
男子バスケットボール通信６号
今号は、練習をイメージするためにも懐かしいと感じるくらい
練習できていない（悲しいですが）体育館内の写真を掲載しま
す。

フリースローライン

まずはフリースロー
のイメージ練習です。
それでは、タイミン
グをとってボール
を・・・・



フリースロー入りましたか？



続いてスリーポイントシュートです。



再びスリーポイントシュートです。



皆さんが練習で使ってい
たボールです。寂しそう
に見えます。早く活動し
たいですね。

体育館横の特別棟横の花
です。こんなに綺麗に咲
いています！


