
たのしい 水遊び！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

待ちに待ったプールの季節がやってきました！ 

１年生は準備体操やシャワーの浴び方，バディのきまり，新型コロナウイルス

感染症対策など，安全に水遊びを行うことを第一に考えて学習を進めています。 

水にもぐったり，水中で息を止めたりするなど，水にしっかりと慣れることを

目標にして練習しています。 

楽しく安全に 

水遊びをしよう！！ 


