
大好き   休憩時間 
給食後の昼休憩は，子どもたちの大好きな時間の一つです。12

時 50分から 13時 20分までの 30分間です。 

外や教室で遊んだり，「青空広場」と呼んでいるウッドデッキに

出て過ごしたりと，思い思いの時間を過ごしています。 

11 月１日は久しぶりにウッドデッキで遊べる時間ということ

で，とても賑わっていました。バランスボールに乗ったり，フリ

スビーを投げたりなど，ウッドデッキでしかできない遊びをして，

友達と一緒に楽しんでいました。 

 

 

 

 

教室の中では…静かに読書をしたり，生活科で頑張っているけ

ん玉練習に励んだり，運動会のダンスを踊ったりなど，遊びの幅

も入学当初から比べると，ぐーんと広がっています。 

 

 

 

 

休憩時間にも，子どもたちの成長を感じることができました。 


