
募
　
集

お
知
ら
せ

税

福
祉
・
健
康

環
　
境

相
談
室

当
番
医

募
　
集

　
月
１
回
程
度
、
緑
化
活
動
や

自
然
学
習
を
通
じ
た
み
ど
り
の

体
験
・
奉
仕
活
動
を
行
い
ま
す
。

対�

次
の
①
～
④
を
満
た
す
人

①�

令
和
５
年
４
月
に
４
年
生
に

進
級
す
る
市
内
小
学
校
の
児

童
②�

緑
化
活
動
に
興
味
を
も
ち
、

保
護
者
の
協
力
の
も
と
、
活

動
に
意
欲
的
に
参
加
で
き
る

こ
と

③�

３
年
間
団
員
と
し
て
頑
張
れ

る
こ
と

東
広
島
み
ど
り
の
少
年
団

新
入
団
員

④�

規
律
を
守
り
、
目
的
に
向

か
っ
て
努
力
で
き
る
こ
と

受�
付
期
間
／
１
月
４
日
㈬
～
20

日
㈮

定�

30
人
（
先
着
順
）

申
窓
口
ま
た
は
電
話

問�

申
東
広
島
み
ど
り
の
少
年
団

事
務
局
（
農
林
水
産
課
内
）

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
３
９

　
市
内
で
森
林
整
備
や
地
域
緑

化
を
目
的
と
し
た
事
業
を
実
施

す
る
非
営
利
の
団
体
に
対
し
、

助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対�

地
域
緑
化
の
模
範
と
な
る
よ

う
な
森
林
整
備
事
業
、
学
校

環
境
緑
化
な
ど
、
青
少
年
の

緑
化
活
動
を
促
進
す
る
事
業
、

自
然
観
察
な
ど
、
み
ど
り
や

み
ど
り
大
好
き
活
動
支
援
事
業

水
に
対
す
る
認
識
を
深
め
る

た
め
の
普
及
啓
発
活
動

実�

施
期
間
／
４
月
１
日
～
12
月

31
日

補�

助
率
／
事
業
経
費
の
２
分
の

１
以
内
（
上
限
額
10
万
円
）

※
千
円
未
満
切
り
捨
て

締�

１
月
31
日
㈫

申
所
定
の
申
請
書
を
提
出

問�

申
東
広
島
市
緑
化
推
進
委
員

会
事
務
局（
農
林
水
産
課
内
）

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
３
９

学
び
の
キ
ャ
ン
パ
ス
推
進

事
業
に
お
け
る
行
動
計
画

（
案
）
の
策
定
に
係
る
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

日�

12
月
14
日
㈬
～
１
月
20
日
㈮

場�
生
涯
学
習
課
、各
支
所・出
張

所
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

対�
市
内
在
住
の
人
、
市
内
に
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
人
な
ど

申�

持
参
ま
た
は
郵
送
、
フ
ァ
ッ

ク
ス
、
電
子
申
請

問�

生
涯
学
習
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
７
９

　
FAX�（
０
８
２
）422
・
１
６
１
０

　
４
月
執
行
予
定
の
広
島
県
議

会
議
員
一
般
選
挙
及
び
東
広
島

市
議
会
議
員
一
般
選
挙
の
期
日

前
投
票
立
会
人
及
び
投
票
事
務

従
事
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
詳
細
は
表
の
と
お
り
で
す
。

※�

選
考
結
果
を
２
月
末
ま
で
に

本
人
へ
通
知
し
ま
す

問�

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
６
８

東広島市内を
バスで旅行
したいポン！

期日前投票立会人 投票所事務補助員

対象 東広島市の選挙人名簿に登録がある人 政治や選挙に関心があり、事前説明会に出
席できる人

内容
場所など

県�議選立会期間／
　投票日の８日前～投票日前日
市�議選立会期間／
　投票日の６日前～投票日前日
立会時間／８：30～20：00（１日）
立�会場所／
　市役所、各支所・出張所
※�日数は応募状況により調整します。特定
の投票所に応募が集中した場合は、抽選
とします。

市内の各投票所での受付事務（名簿の対照
や投票用紙の交付など）

従�事期間／投票日前日または投票日前々日
の１時間程度と投票日当日の６：30～
19：30

※従事する投票所は選べません。

報酬など 日額9,600円（交通費・所得税控除あり） 時給976円
（時間外加算・交通費・所得税控除あり）

事前説明会
日３月２日㈭18：00から
場市役所本館会議室403
　※自由参加

日�①３月20日㈪18：00から
　②３月21日㈫10：00から
※①②とも同じ内容です。
場市役所本館会議室403

申し込み
締切

所定の応募用紙を持参または郵送。
応募用紙は選挙管理委員会事務局・各支所地域振興課・各出張所に設置。市ホームペー
ジからもダウンロードできます。
締１月11日㈬必着

期
日
前
投
票
立
会
人
お
よ
び
投
票
所
事
務
従
事
者

2023.1　広報東広島23



お
知
ら
せ

税

福
祉
・
健
康

環
　
境

相
談
室

当
番
医

募
　
集

お
知
ら
せ

　
市
内
を
周
遊
す
る
６
人
以
上

の
バ
ス
ツ
ア
ー
に
つ
い
て
旅
行

会
社
を
通
じ
て
募
集
し
て
い
ま

す
。
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
ス

ポ
ッ
ト
を
お
得
に
巡
っ
て
み
ま

せ
ん
か
？

※�

詳
細
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問�

ブ
ラ
ン
ド
推
進
課

　
☎（
０
８
２
）426
・
３
０
９
３

入�

札
受
付
期
間
／
１
月
12
日
㈭

13
時
～
31
日
㈫
23
時

入�

札
期
間
／
２
月
６
日
㈪

　
13
時
～
13
日
㈪
13
時

対�

象
公
売
不
動
産
／
高
屋
町

造
賀
（
田
）・
豊
栄
町
清
武

（
土
地
付
き
住
宅
・
農
地
）・

西
条
町
西
条
（
宅
地
並
雑
種

地
）・
黒
瀬
町
南
方
（
宅
地　

他
）

※�

対
象
公
売
物
件
は
中
止
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

東
広
島
市
内
を
バ
ス
で
旅

行
し
ま
せ
ん
か

滞
納
処
分
で
差
し
押
さ
え

た
不
動
産
を
公
売
し
ま
す

申�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
「
Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公
庁

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
」
サ
イ
ト

問�

収
納
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
１
２

募�
集
住
宅
／
市
内
の
県
営
住
宅

の
う
ち
新
た
に
空
家
が
生
じ

た
住
宅

受�

付
期
間
／
１
月
31
日
㈫
～
２

月
２
日
㈭

　
詳
細
は
、
１
月
24
日
㈫
か
ら

受
付
機
関
が
配
布
す
る
申
し
込

み
の
し
お
り
と
募
集
一
覧
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問�

申
く
れ
せ
ん
東
広
島
営
業
所

　
☎（
０
８
２
）424
・
４
８
７
７

　

受
付
業
務
や
持
参
物
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

県
営
住
宅
入
居
者

市
民
課
窓
口
業
務
の

休
日
・
延
長
受
付

日�

１
月
８
日
㈰
・
22
日
㈰

　
８
時
30
分
～
12
時
30
分

※�

毎
週
木
曜
日
（
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
）
は
19
時
ま
で

受
付
時
間
を
延
長
し
て
い
ま

す
。

※�

１
月
22
日
㈰
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
関
係
の
手
続
き

は
で
き
ま
せ
ん
。

※�

休
日
・
延
長
開
庁
時
の
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
は
、

事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

※�

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
受
付
は

し
て
い
ま
せ
ん
。

問�

市
民
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
２
５

　
シ
ス
テ
ム
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

な
ど
の
た
め
、
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
が
休
止
し
ま
す
。

日�

１
月
28
日
㈯
・
29
日
㈰
い
ず

れ
も
終
日

問�

市
民
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
２
５

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の

発
行
が
休
止
し
ま
す

　
地
域
セ
ン
タ
ー
や
商
業
施
設

に
出
張
会
場
を
設
け
て
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
受
付

を
行
っ
て
い
ま
す
。
会
場
に
来

る
の
が
難
し
い
人
向
け
に
、
希

望
の
場
所
へ
の
訪
問
出
張
予
約

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
請
は

よ
く
分
か
ら
な
い
」、「
自
宅
近

く
の
出
張
会
場
が
知
り
た
い
」、

「
習
い
事
で
集
ま
る
際
に
皆
で

申
請
し
た
い
」、「
従
業
員
の
申

請
を
会
社
で
ま
と
め
て
行
い
た

い
」
な
ど
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

サ
ポ
ー
ト
事
務
局

　
☎（
０
５
０
）１
７
５
４
・
０
２
７
０

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
の
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

を
設
け
て
い
ま
す

　
弁
護
士
・
税
理
士
・
司
法
書

士
な
ど
で
組
織
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
「
川
の
会
」
が
無
料
で

相
談
に
応
じ
ま
す
。

日�

１
月
14
日
㈯　
10
時
～
15
時

（
１
件
に
つ
き
30
分
以
内
）

場�

安
芸
津
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

定�

８
人
（
先
着
順
）

締�

１
月
12
日
㈭

申�

電
話
ま
た
は
窓
口
（
１
月
４

日
㈬
か
ら
受
付

問�

申
市
民
生
活
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
２
２

　
迷
惑
電
話
を
防
止
す
る
機
能

が
あ
る
固
定
電
話
機
な
ど
の
購

入
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対�

市
内
に
住
所
を
有
す
る
65
歳

以
上
の
人
の
み
で
構
成
さ
れ

る
世
帯
に
属
す
る
人
（
市
税

に
滞
納
が
な
い
こ
と
）

補�

助
率
／
購
入
経
費
の
２
分
の

１
以
内（
１
台
１
万
円
上
限
）

※�

対
象
機
能
な
ど
の
詳
細
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申�

申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
付

あ
ん
し
ん
よ
ろ
ず
一
日
相
談
会

高
齢
者
の
た
め
の
迷
惑
電
話

防
止
機
器
購
入
費
補
助
金

特製ラッピングカー
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募
　
集

お
知
ら
せ

税

福
祉
・
健
康

環
　
境

相
談
室

当
番
医

税

お
知
ら
せ

し
て
提
出
（
申
請
書
は
市
民

生
活
課
と
各
支
所
地
域
振
興

課
に
設
置
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）

※�

必
ず
購
入
前
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

問�

市
民
生
活
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
２
２

　
市
で
は
、
次
の
４
カ
所
の
墓

園
の
貸
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
い
場
所
や
、
料
金
な
ど
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
営
墓
園
の
ご
案
内

対�

東
広
島
市
に
住
所
ま
た
は
本

籍
が
あ
る
人

※�

対
象
者
以
外
の
人
で
希
望
す

る
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問�

環
境
先
進
都
市
推
進
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
２
８

・
ひ
が
し
ひ
ろ
し
ま
墓
園

　
☎（
０
８
２
）428
・
６
６
６
３

・
ひ
が
し
ひ
ろ
し
ま
墓
園
以
外

　
河
内
支
所
地
域
振
興
課

　
☎（
０
８
２
）437
・
１
１
０
９

　
水
道
管
を
布
設
し
て
い
な
い

地
域
の
皆
さ
ん
の
要
望
に
応
え

る
た
め
、
基
準
を
定
め
て
い
ま

す
。
こ
の
基
準
に
該
当
す
る
場

合
は
、
水
道
局
が
水
道
管
の
布

設
工
事
を
行
い
ま
す
。

地
域
で
上
水
道
を

要
望
す
る
皆
さ
ん
へ

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問�

工
務
課

　
☎（
０
８
２
）423
・
６
３
３
４

　
被
災
年
度
ご
と
の
復
旧
工
事

の
進
捗
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　
維
持
修
繕
的
に
実
施
す
る
も

の
や
小
規
模
な
災
害
は
、
災
害

関
連
と
し
て
ま
と
め
て
記
載
し

て
い
ま
す
。

問�

災
害
復
旧
推
進
課

　
☎（
０
８
２
）426
・
３
０
９
１

災
害
復
旧
工
事
の
進
捗
状
況

　
県
内
の
障
害
者
福
祉
事
業
所

で
作
ら
れ
た
菓
子
・
食
品
、
雑

貨
・
日
用
品
な
ど
の
詰
め
合
わ

せ
を
、
特
設
サ
イ
ト
で
紹
介
し
、

期
間
限
定
で
販
売
し
ま
す
。

販�

売
期
間
／
１
月
20
日
㈮
～
２

月
13
日
㈪

購
入
方
法
／
特
設
サ
イ
ト
か
ら

問�

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局
（
広

島
県
就
労
振
興
セ
ン
タ
ー
）

　
☎（
０
８
２
）252
・
３
１
０
０

　
FAX�（
０
８
２
）252
・
３
１
５
５

　
線
路
改
良
工
事
の
た
め
、
昼

間
の
一
部
列
車
が
運
休
と
な
り

ま
す
。
運
休
に
伴
い
、
糸
崎
～

白
市
間
は
Ｊ
Ｒ
西
日
本
に
よ
る

バ
ス
の
代
行
輸
送
が
実
施
さ
れ

ま
す
。

日�
１
月
23
日
㈪
、
２
月
13
日
㈪

運
休
区
間
／
糸
崎
～
西
条
駅
間

運
休
列
車
／
計
12
本

＠
っ
と（
あ
っ
と
）ひ
ろ
し
ま
！

つ
な
が
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

Ｊ
Ｒ
山
陽
線（
糸
崎
～
西
条
駅
間
）

一
部
列
車
の
運
休
と
代
行
輸
送

　
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い

た
だ
く
か
、
Ｊ
Ｒ
西
日
本
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

問�

西
日
本
旅
客
鉄
道
㈱
お
客
様

セ
ン
タ
ー

　
☎（
０
５
７
０
）00・２
４
８
６

災　害 進　捗　状　況　

平成30年
７月豪雨

令和２年
７月豪雨

令和３年
大雨

災害関連
※

着手率100.0％

着手率79.5％

着手率43.8％

着手率70.6％

完了率85.4％

完了率56.8％

完了率12.8％

完了率61.8％

（令和４年11月30日現在）

※平成30年、令和２年、令和３年を合わせたもの

墓園名 場　所

ひがしひろしま墓園 八本松町宗吉10056番地

下河内墓園 河内町下河内10091番地１

中屋谷第１墓園 河内町入野10424番地２

中屋谷第２墓園 河内町入野10424番地２

■糸崎方面 ■西条方面

※記載以外の列車は、通常通り運行します。

運転を取りやめる列車（予定）
西条（発） 糸崎（着）
10：28 11：13
11：26 12：08
12：26 13：11
13：26 14：09
14：26 15：09
15：26 16：09

運転を取りやめる列車（予定）
糸崎（発） 西条（着）

（三原発）９：58 10：36
10：53 11：36
11：53 12：36
12：53 13：36
13：53 14：36
14：54 15：36
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募
　
集

税

福
祉
・
健
康

環
　
境

相
談
室

当
番
医

お
知
ら
せ

　
企
業
や
市
民
団
体
等
が
主
体

と
な
っ
て
実
施
す
る
Ｇ
７
広
島

サ
ミ
ッ
ト
を
応
援
す
る
取
組
や
、

県
民
会
議
事
務
局
へ
の
協
賛
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
具
体
的
な

取
組
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
記

載
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問�
広
島
サ
ミ
ッ
ト
県
民
会
議
事

務
局

　
☎（
０
８
２
）225
・
８
１
９
０

　
林
退
共
は
林
業
界
で
働
く
人

の
た
め
に
国
が
作
っ
た
退
職
金

制
度
で
す
。
加
入
者
に
は
以
下

の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

林
業
退
職
金
共
済
制
度
（
林

退
共
）
へ
加
入
し
ま
せ
ん
か

・�

掛
金
は
税
法
上
、
法
人
で
は

損
金
、
個
人
企
業
で
は
必
要

経
費
と
な
り
ま
す
。

・�

掛
金
の
一
部
を
国
が
免
除
し

ま
す
。

・�

雇
用
事
業
主
が
変
わ
っ
て
も

退
職
金
は
企
業
間
を
通
算
し

て
計
算
さ
れ
ま
す
。

問�

独
立
行
政
法
人
勤
労
者
退
職

金
共
済
機
構　
林
業
退
職
金

共
済
事
業
本
部

　
☎（
03
）６
７
３
１・２
８
８
９

　
畜
産
業
に
限
ら
ず
、
家
畜
を

所
有
し
て
い
る
場
合
は
、
毎
年
、

２
月
１
日
時
点
で
飼
育
し
て
い

る
家
畜
の
頭
羽
数
、
衛
生
管
理

状
況
の
報
告
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

家
畜
の
飼
養
衛
生
管
理
基

準
の
報
告
を
お
忘
れ
な
く

　
野
良
犬
猫
を
増
や
さ
な
い
た

め
に
、
野
良
犬
猫
が
集
ま
り
に

く
い
環
境
を
整
え
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
飼
い
犬
猫
が
野
良
犬
猫

と
の
間
に
不
幸
な
命
を
生
み
出

さ
な
い
よ
う
、
飼
い
犬
猫
を
適

正
に
飼
育
し
ま
し
ょ
う
。

・�

野
良
犬
猫
に
無
責
任
に
エ
サ

を
与
え
な
い
。

・�

生
ゴ
ミ
な
ど
、
野
良
犬
猫
の

エ
サ
に
な
る
も
の
を
放
置
し

な
い
。

・�

野
良
犬
猫
の
住
み
か
に
な
る

場
所
を
作
ら
な
い
。

・�

飼
い
犬
猫
は
絶
対
に
放
さ
な

い
。

・
不
妊
去
勢
手
術
を
す
る
。

問�

環
境
先
進
都
市
推
進
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
２
８

飼
い
犬
猫
と
野
良
犬
猫

問�

県
西
部
畜
産
事
務
所
・
県
西

部
家
畜
保
健
衛
生
所

　
☎（
０
８
２
）423
・
２
４
４
１

　
令
和
５
年
１
月
か
ら
、
車
検

時
に
継
続
検
査
窓
口
で
の
「
納

税
証
明
書
の
提
示
」
が
原
則
不

要
に
な
り
ま
す
。

※�

軽
自
動
車
検
査
協
会
へ
の
納

税
情
報
の
提
供
に
、
金
融
機

関
の
窓
口
や
コ
ン
ビ
ニ
で
納

付
後
、
３
週
間
程
度
を
要
し

ま
す
。
納
付
後
す
ぐ
に
車
検

車
検
時
の
軽
自
動
車
税
（
種

別
割
）
の
納
税
証
明
書
の
提

示
が
原
則
不
要
と
な
り
ま
す

　
食
品
ロ
ス
の
約
半
分
は
家
庭

か
ら
。

私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
は

買
い
す
ぎ
な
い
！

作
り
す
ぎ
な
い
！

食
べ
残
さ
な
い
！

問�

市
民
生
活
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
２
２

　
Ｇ
７
広
島
サ
ミ
ッ
ト
は
、
広

島
が
改
め
て
世
界
か
ら
注
目
さ

れ
る
絶
好
の
機
会
で
す
。
平
和

の
実
現
に
向
け
た
メ
ッ
セ
ー
ジ

や
、
豊
か
な
自
然
や
食
と
い
っ

た
多
く
の
広
島
の
魅
力
を
、
国

内
外
に
発
信
し
て
い
く
た
め
、

行
政
、民
間
、団
体
な
ど
で
「
広

島
サ
ミ
ッ
ト
県
民
会
議
」
を
設

立
し
、
オ
ー
ル
広
島
で
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ひ
が
し
ひ
ろ
し
ま

食
品
ロ
ス
ゼ
ロ
運
動

５
月
19
日
～
21
日

Ｇ
７
広
島
サ
ミ
ッ
ト
開
催

ホームページ twitter Facebook

牛、水牛、鹿、馬、めん羊、
山羊、豚、いのしし

鶏、あひる（あいがも
を含む）、うずら、きじ、
だちょう、ほろほろ鳥、
七面鳥

４月15日㈯まで ６月15日㈭まで
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募
　
集

福
祉
・
健
康

環
　
境

相
談
室

当
番
医

税

お
知
ら
せ

年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」
を
お

送
り
し
ま
す
。
所
得
税
な
ど
の

確
定
申
告
を
す
る
際
必
要
で
す

の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
「
ね
ん

き
ん
ネ
ッ
ト
」
の
利
用
登
録
を

し
て
い
る
人
は
、
電
子
デ
ー
タ

で
の
受
け
取
り
が
可
能
で
す
。

問�

呉
年
金
事
務
所

　
☎（
０
８
２
３
）22
・
１
６
９
１

　
令
和
４
（
２
０
２
２
）
年
中

に
支
払
っ
た
社
会
保
険
料
（
国

民
健
康
保
険
税
、
介
護
保
険
料
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
）
の

納
付
明
細
書
を
送
付
し
ま
す
。

申
告
な
ど
の
添
付
資
料
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

送
付
時
期
／
１
月
下
旬

問�

介
護
保
険
料
／
介
護
保
険
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
３
７

　
国
民
健
康
保
険
税
／
収
納
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
１
２

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
／

国
保
年
金
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
３
３

社
会
保
険
料
納
付
済
額
を

送
付
し
ま
す

を
受
け
る
場
合
に
は
、
こ
れ

ま
で
ど
お
り
紙
の
納
税
証
明

書
の
提
示
が
必
要
で
す
。

対�
軽
自
動
車
（
三
輪
・
四
輪
）

※�

二
輪
の
小
型
自
動
車
は
、
こ

れ
ま
で
ど
お
り
従
来
の
納
税

証
明
書
の
提
示
が
必
要
で
す
。

問�

収
納
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
１
２

　
相
談
内
容
は
市
税
の
納
付
の

相
談
に
限
り
ま
す
。

日�

夜
間
納
税
相
談

　
１
月
19
日
㈭

　
17
時
15
分
～
19
時

　
休
日
納
税
相
談

　
１
月
８
日
㈰
・
22
日
㈰

　
８
時
30
分
～
12
時
30
分

場�

市
民
課
横
相
談
ス
ペ
ー
ス

持�

印
鑑
・
本
人
確
認
で
き
る
も

の
な
ど

※�

内
容
に
よ
っ
て
資
料
を
準
備

が
必
要
な
場
合
が
あ
る
た
め
、

で
き
る
だ
け
事
前
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�

収
納
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
１
２

夜
間
・
休
日
納
税
相
談

　
受
診
状
況
や
医
療
費
を
確
認

し
、
適
正
な
診
療
に
つ
な
げ
る

た
め
、
医
療
費
通
知
を
年
２
回

に
分
け
て
お
送
り
し
て
い
ま
す

（
申
請
不
要
）。
送
付
時
期
な
ど

は
表
の
と
お
り
で
す
。

国
民
健
康
保
険
と
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
の
医
療
費

通
知
を
送
付
し
ま
す

　
こ
の
医
療
費
通
知
は
、
医
療

費
控
除
の
申
告
で
必
要
と
な
る

「
医
療
費
の
明
細
書
」
の
作
成

に
使
用
で
き
ま
す
。
医
療
費
通

知
に
記
載
さ
れ
て
い
な
い
医
療

費
控
除
対
象
医
療
費
は
、
医
療

機
関
な
ど
の
領
収
書
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
保

険
証
利
用
登
録
を
行
っ
た
人

は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら

医
療
費
通
知
情
報
を
取
得
し
、

ｅ

−

Ｔ
ａ
ｘ
で
利
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。（
ｅ

−

Ｔ

ａ
ｘ
で
利
用
で
き
る
１
年
分

の
医
療
費
通
知
情
報
は
、
２

月
９
日
に
取
得
可
能
に
な
る

予
定
で
す
。）

問�

申
国
保
年
金
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
３
３

　
確
定
申
告
無
料
相
談
会
を
行

い
ま
す
。

対�

年
金
収
入
の
み
で
、
確
定
申

告
が
必
要
な
人

問�

中
国
税
理
士
会
西
条
支
部
事

務
局

　
☎（
０
８
２
）422
・
５
８
０
２

　
１
月
中
旬
以
降
、
日
本
年
金

機
構
か
ら
「
令
和
４
年
分
公
的

年
金
収
入
の
み
の
人
対
象

確
定
申
告
無
料
相
談
会

「
令
和
４
年
分
公
的
年
金
等
の

源
泉
徴
収
票
」
を
送
付
し
ま
す

開催日 受付時間 会　場

２月７日㈫
【午前】

10：00～12：00

【午後】
13：00～15：00

市民文化センター
アザレアホール

２月８日㈬ 黒瀬生涯学習センター
イベントホール

２月９日㈭ 安芸津生涯学習センター
万葉ホール

対象期間 送付時期 問合せ

国民健康保険に
加入している人

令和４年１月～
10月診療分 ２月上旬（予定）

国保年金課
☎（082）420-0933令和４年11月～

12月診療分 ３月中旬（予定）

後期高齢者医療
保険に加入して

いる人

令和４年１月～
10月診療分 １月下旬（予定） コールセンター

☎（050）3504-0127
※医療費通知送付後開設予定令和４年11月～

12月診療分 ３月中旬（予定）
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募
　
集

お
知
ら
せ

環
　
境

相
談
室

当
番
医

福
祉
・
健
康

税

　
13
時
45
分
～
16
時

ゆ
め
タ
ウ
ン
東
広
島
／

日�

１
月
21
日
㈯

　
10
時
～
12
時
30
分

　
13
時
45
分
～
16
時

安
芸
津
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
／

日�

１
月
26
日
㈭

　
９
時
30
分
～
15
時

※�

安
芸
津
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

は
、
骨
髄
ド
ナ
ー
バ
ン
ク
登

録
会
も
開
催
し
ま
す
。

献
血
で
き
る
人
／

・
体
重
50
㎏
以
上

・
17
～
69
歳
の
男
性

・
18
～
69
歳
の
女
性

※�

65
～
69
歳
の
人
は
60
～
64

歳
の
間
に
献
血
の
経
験
が
あ

る
人

問�

医
療
保
健
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
３
６

　
FAX�（
０
８
２
）422
・
２
４
１
６

　
現
在
実
施
し
て
い
る
新
型
コ

ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
は
次
の

と
お
り
で
す
。
接
種
券
を
持
っ

て
い
る
人
は
予
約
・
接
種
が
で

き
ま
す
。

12
歳
以
上
／

・
初
回
接
種
（
１
・
２
回
目
）

・�

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ

ン
接
種
（
３
～
５
回
目
の
い

ず
れ
か
）

５
歳
〜
11
歳
／

・
初
回
接
種
（
１
・
２
回
目
）

・�

追
加
接
種
（
３
回
目
）

生
後
６
カ
月
〜
４
歳
／

・
初
回
接
種
（
１
～
３
回
目
）

※�

現
在
の
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
は
、
３
月
31
日
㈮

で
終
了
し
ま
す
（
現
時
点
の

国
に
よ
る
制
度
の
期
限
）。

問�

予
約
・
接
種
券
発
行
／
市

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
土
日
祝

含
む
８
時
30
分
～
20
時
）

　
☎（
０
１
２
０
）022
・
８
９
４

そ
の
他
／
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
対
策
室

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
３
５

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

　
「
給
与
支
払
報
告
書
」
は
、

税
務
署
へ
提
出
す
る
「
給
与
所

得
の
源
泉
徴
収
票
」
と
異
な
り
、

昨
年
中
に
退
職
し
た
人
も
含
め
、

す
べ
て
の
給
与
受
給
者
に
つ
い

て
市
区
町
村
へ
提
出
が
必
要
で

す
。

【
特
別
徴
収
を
徹
底
し
ま
す
】

　
令
和
２
年
度
か
ら
、
県
内
全

て
の
市
町
で
、
個
人
住
民
税
の

特
別
徴
収
（
給
与
か
ら
の
天
引

き
）
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。
原

則
と
し
て
、
全
て
の
従
業
員
の

個
人
住
民
税
は
、
事
業
主
が
給

与
か
ら
天
引
き
し
、
納
入
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
「
特
別
徴
収
が
で
き
な
い
理

由
」
に
該
当
す
る
人
が
い
る
場

合
は
、
給
与
支
払
報
告
書
の
提

出
時
に
、「
普
通
徴
収
切
替
理

由
書
」
を
提
出
し
、「
給
与
支

払
報
告
書
個
人
別
明
細
書
」
に

そ
の
理
由
を
記
載
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
給
与
支
払
報
告
書
を
提
出
す

事
業
を
し
て
い
る
人
へ

「
給
与
支
払
報
告
書
」
提

出
時
の
お
願
い

　
障
害
者
計
画
及
び
障
害（
児
）

福
祉
計
画
の
策
定
に
向
け
て
、

福
祉
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
し
ま
す
。
調
査
票
が
届
い

た
人
は
、
調
査
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

（
封
筒
の
見
本
）

（
ウ
グ
イ
ス
色
の
封
筒
）

（
水
色
の
封
筒
）

問�

障
害
福
祉
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
１
８
０

　
FAX�（
０
８
２
）420
・
０
１
８
１

福
祉
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協

力
く
だ
さ
い

る
際
の
注
意
事
項
】

　
最
新
の
様
式
を
使
用
し
、
次

の
内
容
に
つ
い
て
記
載
も
れ
が

な
い
よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。

・
本
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

・
生
命
保
険
料
支
払
額
の
内
訳

・�

扶
養
親
族
（
年
少
扶
養
親
族

を
含
む
）
の
人
数
、
氏
名
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

・�

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の

可
能
額
、
居
住
開
始
年
月
日

・
租
税
条
約
の
適
用
の
有
無

・�

前
職
分
の
支
払
者
名
、
収
入

金
額
な
ど

締�

１
月
31
日
㈫

問�

市
民
税
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
１
０

　
４
０
０
㎖
献
血
の
み
で
す
。

フ
ジ
グ
ラ
ン
東
広
島
／

日�

１
月
14
日
㈯

　
10
時
～
12
時
30
分

移
動
献
血
車

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
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当
番
医

福
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・
健
康

　
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
と
、
介
護
保

険
の
両
方
を
利
用
し
、
世
帯
の

自
己
負
担
額
の
合
計
が
次
の
表

の
限
度
額
を
超
え
た
場
合
、
そ

の
超
え
た
額
が
申
請
に
よ
り
支

給
さ
れ
ま
す
。

合�

算
す
る
期
間
（
計
算
期
間
）

／
令
和
３
年
８
月
～
令
和
４

年
７
月
の
12
カ
月
間

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合

算
制
度

合�

算
対
象
負
担
額
／
世
帯
の
中

で
、
令
和
４
年
７
月
31
日
に

同
一
の
医
療
保
険
に
加
入
し

て
い
る
人
が
受
け
た
医
療
と

介
護
の
自
己
負
担
額

・�

国
民
健
康
保
険
で
70
歳
未
満

の
人
は
、
医
療
機
関
ご
と

（
入
院
・
外
来
別
）
で
１
カ

月
２
１
，
０
０
０
円
以
上
の

自
己
負
担
額
を
合
算
し
ま
す
。

・�

国
民
健
康
保
険
で
70
歳
以
上

の
人
は
自
己
負
担
額
は
す
べ

て
合
算
し
ま
す
。

　
今
年
度
の
元
気
す
こ
や
か
健

診
（
医
療
機
関
健
診
）
の
受
診

締
切
り
は
、
１
月
31
日
㈫
で
す
。

元
気
す
こ
や
か
健
診
受
診
券
が

届
い
た
人
は
、
期
間
内
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　
受
診
券
を
無
く
し
た
場
合
は
、

再
発
行
し
ま
す
の
で
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
診
券
を
送
付
し
た
人
／

・
40
歳
以
上
の
市
民

・�

20
歳
以
上
の
偶
数
年
齢
の
女
性

※�

年
齢
判
定
日
／
令
和
５
年
３

月
31
日
）

　
来
年
度
の
医
療
機
関
健
診
は
、

６
月
１
日
か
ら
開
始
し
ま
す
。

問�

医
療
保
健
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
３
６

　
FAX�（
０
８
２
）422
・
２
４
１
６

「
元
気
す
こ
や
か
健
診
」
の

受
診
期
間
は
残
り
１
カ
月
！

・�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
場

合
、
自
己
負
担
額
は
す
べ
て

合
算
し
ま
す
。

※�

高
額
療
養
費
と
高
額
介
護

（
予
防
）
サ
ー
ビ
ス
費
の
支

給
対
象
部
分
は
除
き
ま
す
。

申�

申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
（
支
給
対
象
の
世
帯
に
は

文
書
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）。

※�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入

世
帯
へ
は
１
月
下
旬
ま
で
に
、

国
民
健
康
保
険
加
入
世
帯
へ

は
２
月
下
旬
ま
で
に
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

※�

転
入
な
ど
で
新
た
に
国
民
健

康
保
険
、
介
護
保
険
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し

た
人
が
い
る
世
帯
は
お
知
ら

せ
の
対
象
外
と
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

※�

対
象
外
の
人
で
も
、
介
護
保

険
の
受
給
資
格
が
あ
れ
ば
申

請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

加
入
し
て
い
た
保
険
者
の
自

己
負
担
額
証
明
書
が
必
要
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問�

申�

国
保
年
金
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
３
３

問�

介
護
保
険
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
３
７

　
健
診
結
果
の
見
方
や
活
用
の

仕
方
を
、
保
健
師
、
管
理
栄
養

士
に
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

定
員
に
達
し
て
い
る
場
合
は
、

他
の
時
間
帯
・
会
場
へ
の
変

更
を
お
願
い
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

持�

健
診
結
果
票

定�

各
時
間
５
人

締�

開
催
日
の
３
日
前

問
申
医
療
保
健
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
３
６�

　
FAX�（
０
８
２
）422
・
２
４
１
６

健
診
結
果
相
談
会

※１�国保の場合は世帯主および国保被保険者が、後期の場合は世帯員全員が市民税非課税
の世帯

※２�国保の場合は世帯主および国保被保険者が、後期の場合は世帯員全員が市民税非課
税で、その世帯の各所得（年金の所得は控除額80万円で計算）が０円の世帯

国民健康保険（70歳未満）と介護保険を利用している世帯の場合

国民健康保険（70歳以上）と介護保険を利用している、
または後期高齢者医療保険と介護保険を利用している世帯の場合

所得区分（世帯内国保加入者の所得合計） 限度額
ア 所得901万円を超える 212万円
イ 所得600万円超～901万円以下 141万円
ウ 所得210万円超～600万円以下   67万円
エ 所得区分ア , イ , ウ , オ　以外   60万円
オ 市民税非課税世帯   34万円

所得区分 限度額
現役並み所得者Ⅲ〈課税所得690万円～〉 212万円
現役並み所得者Ⅱ〈課税所得380万円～〉 141万円
現役並み所得者Ⅰ〈課税所得145万円～〉   67万円
一般   56万円
区分Ⅱ※１   31万円
区分Ⅰ※２   19万円

開催日 会場 開催時間
１月31日㈫ 八本松地域センター

① ９：30～10：30
②10：45～11：45
③13：30～14：30

２月10日㈮ 市役所北館会議室201
２月16日㈭ 高屋西地域センター
２月22日㈬ 河内保健福祉センター
２月28日㈫ 黒瀬保健福祉センター
３月９日㈭ 八本松地域センター
３月17日㈮ 安芸津文化福祉センター
３月22日㈬ 市役所北館会議室201

2023.1　広報東広島29



募
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せ

税

環
　
境

相
談
室

当
番
医

福
祉
・
健
康ボ

ミ
ラ
イ
ノ
＋

※
元
気
輝
き
ポ
イ
ン
ト
対
象

定�

20
人

申�

込
期
間
／
１
月
16
日
㈪
～
２

月
10
日
㈮

問�

申
基
幹
型
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー

　
☎（
０
８
２
）430
・
５
３
３
０

日�

３
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・

22
日
（
い
ず
れ
も
水
曜
日　

13
時
～
16
時
）

場�
東
広
島
芸
術
文
化
ホ
ー
ル
く

ら
ら
１
階
会
議
室
３
・
４

内�

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作

対�

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
人

・
市
内
在
住

・
身
体
障
害
者
手
帳
を
所
持

・
視
覚
に
障
害
が
あ
る

・
音
声
を
聞
き
取
れ
る

・�

来
年
度
の
中
級
コ
ー
ス
も
受

講
で
き
る

定�

５
人
（
抽
選
）

視
覚
障
害
者
向
け

パ
ソ
コ
ン
教
室

締�

１
月
13
日
㈮
17
時

申�

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス（
住

所・名
前・連
絡
先
を
記
入
）

問�

申
障
害
福
祉
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
１
８
０

　
FAX�（
０
８
２
）420
・
０
１
８
１

　
ろ
う
者
が
聞
こ
え
る
人
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
と

き
に
、
手
話
通
訳
者
を
派
遣
し

ま
す
。
人
は
誰
で
も
自
分
の
第

一
言
語
で
話
を
す
る
こ
と
を
保

障
さ
れ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
例
え
ば
受
診
す
る
と
き
、
ろ

う
者
は
自
分
の
症
状
を
手
話
で

説
明
し
、
医
師
の
説
明
を
手
話

で
理
解
す
る
た
め
に
、
手
話
通

訳
を
活
用
し
ま
す
。
派
遣
さ
れ

た
手
話
通
訳
者
は
、
手
話
を
日

本
語
に
、
日
本
語
を
手
話
に
翻

訳
し
て
伝
え
ま
す
。
ろ
う
者
の

社
会
生
活
に
お
い
て
自
己
選

択
・
自
己
決
定
の
た
め
の
大
切

な
事
業
で
す
。

問�

障
害
福
祉
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
１
８
０

　
FAX�（
０
８
２
）420
・
０
１
８
１

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
だ
れ
と

で
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

手
話
通
訳
者
派
遣
事
業

　
住
民
税
非
課
税
世
帯
と
家
計

急
変
世
帯
を
対
象
に
、
１
世
帯

あ
た
り
５
万
円
の
給
付
金
を
支

給
し
ま
す
。

住�

民
税
非
課
税
世
帯
／
対
象
者

に
は
、
手
続
き
に
必
要
な
書

類
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

家�

計
急
変
世
帯
／
令
和
４
年
１

月
以
降
に
予
期
せ
ず
収
入
が

大
き
く
減
少
し
、
世
帯
全
員

が
住
民
税
非
課
税
相
当
と

な
っ
た
世
帯
の
世
帯
主

※�

詳
し
い
申
請
方
法
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

締�

１
月
31
日
㈫
消
印
有
効

※�

臨
時
特
別
給
付
金（
10
万
円
）

の
受
付
は
終
了
し
ま
し
た
。

場�

臨
時
特
別
給
付
金
相
談
窓
口

問�

臨
時
特
別
給
付
金
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー

　
☎（
０
１
２
０
）780
・
１
２
５

　
高
齢
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ

た
地
域
で
安
心
し
て
生
活
が
で

き
る
よ
う
、
地
域
が
主
体
と

な
っ
て
実
施
す
る
介
護
予
防
や

価
格
高
騰
緊
急
支
援
金

地
域
介
護
予
防
等
活
動
応

援
事
業
補
助
金

生
活
支
援
活
動
に
係
る
人
材
育

成
、
事
業
の
新
規
立
ち
上
げ
や

拡
大
に
要
す
る
経
費
を
補
助
し

ま
す
。

募�

集
期
間
／
１
月
10
日
㈫
～
２

月
10
日
㈮

補
助
金
額
／

・�

住
民
自
治
協
議
会
10
万
円
以
内

・�

住
民
自
治
協
議
会
以
外
の
団

体
５
万
円
以
内

申
郵
送
ま
た
は
持
参

※�
募
集
要
項
な
ど
は
地
域
包
括

ケ
ア
推
進
課
で
配
布
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
。

問�

申
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

　
☎（
０
８
２
）420
・
０
９
８
４

　
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理

解
し
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家

族
を
温
か
く
見
守
り
手
助
け
す

る
「
応
援
者
」
を
養
成
し
ま
す
。

　
受
講
し
た
人
は
「
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
」
と
な
り
、
オ
レ
ン

ジ
リ
ン
グ
ま
た
は
バ
ッ
ジ
を
配

布
し
ま
す
。

日�

２
月
14
日
㈫

　
13
時
30
分
～
15
時

場�

東
広
島
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ラ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　〈ピア〉とは仲
なかま
間という意

い み
味です。現

げんざい
在、視

しかく
覚・聴

ちょうかく
覚・内

ないぶ
部・肢

したい
体に障

しょうがい
害

のあるピア・カウンセラーがいます。
●ピア・サロン  ※要

ようもう
申し込

こ
み

　　障
しょうがい
害のある仲

なかま
間やピア・カウンセラーと一

いっしょ
緒にゲームを楽

たの
しんだ

り、近
きん
況
きょう
報
ほうこく
告や悩

なや
み、情

じょう
報
ほう
交
こうかん
換などみんなで話

はなし
をしましょう。

日１月
がつ
21日

にち
㈯
ど
　14：00～16：00

場スポーツ交
こう
流
りゅう
センターおりづる

対市
しない
内在
ざいじゅう
住で18歳

さい
以
いじょう
上の障

しょうがい
害のある人

ひと

●ピア相
そうだん
談　※要

ようよやく
予約

　障
しょうがい
害のある人

ひと
の地

ちい き
域生

せいかつ
活を支

しえ ん
援するため、相

そうだんしゃ
談者と同

おな
じ視

し
点
てん
で

ピア相
そうだん
談に応

おう
じます。

相
そうだん
談方

ほうほう
法／電

でんわ
話・ファックス・メールでの相

そうだん
談、自

じたく
宅への訪

ほうもん
問、

　来
らいしょ
所など。

ピア・カウンセリング
問申子

こ
育
そだ
て・障

しょうがい
害総

そうごう
合支

しえ ん
援センターはあとふる

　☎
でんわ
（082）493-6073　 FAX

ふぁっくす

（082）424-3841
メールhgh936071@city.higashihiroshima.hiroshima.jp
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家族介護教室　要介護高齢者を介護している家族や近隣の援助者などを対象とした教室です。※元気輝きポイント対象

相談会・勉強会・認知症カフェ

内容 日時・場所 定員 申し込み・問い合わせ先

看取りについて 日１月17日㈫  13：30～15：00
場豊栄生涯学習センター（豊栄町鍛冶屋271番地） 20人（先着順）

特別養護老人ホーム豊邑苑
☎（082）432-2250
FAX（082）432-2680

社会資源について 日２月17日㈮  13：30〜15：30
場長寿苑　地域交流センター（西条町馬木1566） 20人（先着順）

特別養護老人ホーム長寿苑
☎（082）425-2000
FAX（082）425-2001

行事 内容など 日時・場所 定員・申込・締切 問い合わせ先

長寿！
体づくり教室

介護予防を目的に室内でできる筋ト
レ・ストレッチが中心の講習会

日�１月17日㈫  10：00～11：30
※�測定があるので、開始15分前ま
でにお越しください。

場�豊栄生涯学習センター

対運動を制限されていない人
定12人
持�タオル・飲み物・マスク着用
※要予約（１月４日㈬から受付）

豊栄支所地域振興課
☎（082）432-2211
FAX（082）432-2328

みんなの
体操教室

乳幼児とその保護者、地域の人が同
室で過ごしながら体操を行います。
肩こりや姿勢の改善、介護予防など
を目的とした室内でできる筋トレ・
ストレッチなど。
※�お子さんが楽しく声を上げたり、
走り回ったりしている中での教室
です。保護者はお子さんの安全管
理をお願いします。

日�１月23日㈪  10：00～11：30
※�測定があるので、開始15分前ま
でにお越しください。

場�河内保健福祉センター

対運動を制限されていない人
定12人　
持�タオル・飲み物・マスク着用
※要予約（１月10日㈫から受付）

河内支所地域振興課
☎（082）437-1109
FAX（082）437-0229

名　称 内容など 対　象 日時・場所 定員・申込・締切 問い合わせ先

こころの駅舎
医療福祉関係者による
悩み相談
参加者同士での語り合い

がん患者や家族、支
援関係者、つどいに
協力いただける人

日１月26日㈭
　14：00～18：00
場東広島芸術文化ホールくらら　
　209会議室

東広島地区医師会
地域連携室あざれあ
☎（082）493-7360

ギャンブル、アル
コールなどやめら
れない人の家族勉
強会「カモミール」

依存症を正しく理解す
るための勉強会
適切な関わり方を学び
ます。
（新型コロナウイルス
感染症拡大状況によっ
ては、講師はWEB に
よる対応の場合あり）

ギャンブル、アル
コール、スマホ、買
い物などをやめられ
ない人の家族

日１月24日㈫
　14：00～15：30
場市役所北館会議室201

定15人程度（先着順）
締１月20日㈮
申�電話または
　ファックス
　（①名前②連絡先）

医療保健課
☎（082）420-0936
FAX（082）422-2416

認知症・若年性
認知症相談会

専門職（精神保健福祉士
など）による個別相談
若年性認知症に関する
相談も可
※相談時間は約50分

もの忘れについて心
配のある人や家族

日１月17日㈫
　13：30～15：30
場市役所201会議室

定２人
※要予約
締１月10日㈫

基幹型地域包括支援センター
☎（082）430-5330

認知症の人と家族
の会「やすらぎ会」

介護の悩み、心配ごと
についての語り合い
※元気輝きポイント対象

認知症の人を介護し
ている家族の人

日１月20日㈮
　10：00～14：30
場市総合福祉センター

東広島市社会福祉協議会
☎（082）430-8877
FAX（082）423-8525

etto smile Café　
えっと　すまいる　かふぇ

日頃の悩みなどを自由
に語り合います。
お茶などを飲みながら
ゆったりとした時間を
過ごしませんか。

認知症の人やその家
族、支援者

日１月14日㈯
　13：30～15：00
場宗近病院敷地内サロンデュ青空
　（西条町御薗宇703）

締１月13日㈮
広島中央認知症疾患医
療センター（宗近病院）
☎（082）493-8651（直通）

かふぇ　ほのぼの
日１月12日㈭
　13：30～14：30
場黒瀬保健福祉センター

料200円
締１月11日㈬

黒瀬地域包括支援センター
☎（0823）82-0203

あすカフェ
日１月19日㈭
　13：30～15：30
場安宿地域センター

締１月18日㈬
あすか住民自治協議会
（安宿地域センター）
☎（082）432-2521

きく茶屋
日１月15日㈰
　13：30～15：30
場たかやの郷
　（高屋町杵原1826-1）

締１月13日㈮
東広島介護支援専門
員連絡協議会（東広島
市社会福祉協議会内）
☎（082）422-4075

保健行事日程　☆保健行事は市内どこの会場でも参加できます。※元気輝きポイント対象
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