
ひとり親家庭等医療費受給者証の更新時期です
ひとり親家庭等医療費受給者の資
格を８月１日（金）に更新します。

【現在、受給者証をお持ちの場合】
資格審査を行い、該当者には新し
い受給者証を送付します。新しい
受給者証はオレンジ色です。非該
当者にはその旨を通知します。

【新たに資格の審査を希望する場合】
こども家庭課または各支所で手続きが必要です。
★持★ �健康保険証（保護者と児童）、ひとり親家庭で
あることが確認できる書類（児童扶養手当証書、
戸籍謄本など）

★締★ ７月31日（木）
★問★ こども家庭課　☎（082）420-0941

妊婦のための支援給付金
妊婦支援給付／１回目：５万円、
２回目：胎児１人につき５万円
※流産・死産などの場合も支給対象
★対★ 申請時点で本市に住民登録があり、認定を受けた人
★申★ （１回目）妊娠届出時に面談後、申請
　 （２回目）赤ちゃん訪問時に申請
★問★ こども家庭課　☎（082）420-0407

広島大学附属幼稚園の園庭開放
★日★ ７月９日（水） 13：00～15：00
★場★ 広島大学附属幼稚園
★対★ 乳幼児（０～６歳）とその保護者
★申★ 電話 （10：00～16：00）
★問★ 広島大学附属幼稚園　☎（082）424-6190

場所 日時 対象 定員（先着） 締切 申し込み先
キッズプラザ
ひがしひろしま
ゆめもくば

８月18日～９月８日
毎週月曜日（全４回）
10：00～12：00

令和７年３月18日～６月
18日生まれの第１子を育
てている母親

８組 ７月７日（月）～
８月４日（月）

☎（082）431-3350　 ★F★（082）431-3350
※月～金曜日　10：00～15：00
担当／庵坂・駒口・岡

日時 場所 内容 対象 申し込み先

離乳食スタート
講座

７月９日（水）
10：00～11：00

すくすくサポート
寺家

・離乳食の進め方
・調理のデモンストレーション

離乳食直前、初期（１回食）の
乳児とその保護者（４～６か
月頃）

すくすくサポート寺家
☎070-7428-8008

モグモグ教室 ７月24日（木）
10：30～12：00 市総合福祉センター ・お口のケア

・離乳食の進め方
離乳食（２回食）を始めてい
る乳幼児と保護者（７か月か
ら１歳頃）

こども家庭課
☎（082）420-0407

離乳食・幼児食
個別相談会

７月18日（金）
10：00～12：00

すくすくサポート
豊栄

・離乳食や幼児食の相談
・歯科相談

乳幼児とその保護者

すくすくサポート豊栄
☎（082）401-2022
７月１日（火）から受付

離乳食・幼児食
個別相談会

７月28日（月）
10：30～11：30

すくすくサポート
河内 ・離乳食や幼児食の相談

すくすくサポート河内
☎（082）430-3373
７月７日（月）から受付

日時 場所 内容 対象 申し込み先

パパママ教室
７月６日（日）
１部 10：00～12：00
２部 13：30～15：30

市総合福祉センター
・沐浴体験
・妊婦体験
・親子のふれあい

妊娠６か月以降で、夫婦で
参加できる人

こども家庭課
☎（082）420-0407

プレパパ・
プレママ教室

７月６日（日）
12：00～13：10

すくすくサポート
寺家

赤ちゃんの沐浴の仕方、衣類の
お着替え・おむつ交換の仕方

妊娠６～８か月の妊婦とその
パートナー（託児は要予約）

すくすくサポート寺家
☎070-7428-8008

ワーキング
マタニティ教室

７月27日（日）
10：00～12：00

すくすくサポート
西条南

・自分らしい出産をするために
・赤ちゃんとの生活
・仕事も子育ても自分らしく

妊娠６か月以降で、仕事を
している初産婦の人

こども家庭課
☎（082）420-0407

プレパパ・
プレママ教室

８月３日（日）
12：00～13：10

すくすくサポート
寺家

赤ちゃんの沐浴の仕方、衣類の
お着替え・おむつ交換の仕方

妊娠６～８か月の妊婦とその
パートナー（託児は要予約）

すくすくサポート寺家
☎070-7428-8008

パパママクラス ７月12日（土）10：00～11：30
すくすくサポート
八本松中央

・沐浴体験
・赤ちゃんのお世話体験

妊娠６か月以降の妊婦とそ
の家族

すくすくサポート
八本松中央
☎080-8246-8119

妊娠期教室 妊娠・出産・育児について学んだり、相談したりできます。

離乳食教室 離乳食の進め方を学んだり、相談したりできます。

親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！”
（愛称：BPプログラム）

お母さんと赤ちゃんが一緒に参加！
お話をしながら仲間づくりや子育てに必要な知識を学びます。

子育てに関するイベントや必要な手続きは
「市民ポータルサイト　子育てメニュー」からご確認ください。 92025.7　広報東広島


