








災害時の避難支援希望調査票を発送します
災害時に自力で避難することが困難で特に支援を要する人（避難行動要支援者）を対象に、避難支援の希望調査
を行います。希望調査票を12月中に発送しますので、届いた人は必ず希望の有無を記入し、同封の返信用封筒
で返送してください。
※避難支援を希望した場合は、居住地域内で支援を
　行う関係者に情報を提供します。
★締★令和８年１月23日（金）

【避難行動要支援者】
①介護保険の要介護３～５の認定を受けている人
②身体障害者手帳１～２級を所持している人
③療育手帳最重度Ⓐまたは重度Ａを所持している人
④精神障害者保健福祉手帳１級を所持している人
⑤障害支援区分１～６の認定を受けている人
⑥その他避難支援が必要な人で、名簿への登録を希望する人
※�施設に入所している人や長期入院している人は、施設や
病院での支援が受けられるため対象外です。

※�①から⑤に当てはまらない場合でも、自力避難が困難で支援を希望する人は⑥で対象と
　なりますので、お問い合わせください。
　制度全般／地域共生推進課、高齢者支援／地域包括ケア推進課、障がい者支援／障がい福祉課、要介護者支援／介護保険課

流域治水の推進
広島県では水災害に備えるため、ため池の改良、雨水貯留施設の整備、河川改修などの
ハード整備に加え、流域全体のあらゆる関係者で協働して治水対策を行う「流域治水」
を強く推進しています。

黒瀬川流域を特定都市河川流域に指定
流域治水の実効性を高め、早期に地域の治水安全度を向上させていくため、令和８年４月１日（水）から黒瀬川流
域が「特定都市河川流域」に指定されます。

雨水浸透阻害行為の許可制度
指定に伴い、特定都市河川の流域内で1,000㎡以上の「雨水浸透阻害行
為（土地からの流出雨水量を増加させるおそれのある行為）」を行う際は、
許可が必要となります。雨水の流出を抑制するため、雨水貯留浸透施設
の設置が求められます。
★日★令和８年４月１日（水）以降
　（黒瀬川流域の特定都市河川流域指定後）
★対★黒瀬川特定都市河川流域で一定規模
　（1,000㎡）以上の開発などの雨水
　浸透阻害行為を行う人

★問★★★地域共生推進課　☎（082）420-0932　障がい福祉課　☎（082）420-0180
　介護保険課　☎（082）420-0937　地域包括ケア推進課　☎（082）420-0984　危機管理課　☎（082）420-0400

★問★★★技術企画課　☎（082）420-0943

災害時の避難に、手助けが必要な人へ

黒瀬川などが特定都市河川に指定されます

お 知 ら せ

お 知 ら せ

市県民税申告相談会の混雑緩和にご協力を
令和８年２～３月に、申告相談会を開催します。詳
細は広報東広島２月号でお知らせします。会場の混
雑緩和のため、次のことにご協力ください。
・�受付時に入場券をお渡しし、入場者数を制限しま
す。来場時間の変更をお願いすることがあります
・�会場での滞在時間を短縮するため、収支内訳書や
必要書類などは事前に準備してください

市県民税申告が必要な人
税務署に確定申告書を提出しない人で、次のいずれ
かにあてはまる人。
・控除の内容に変更がある人
・給与や公的年金以外にも収入がある人

市県民税申告書の発送
市県民税の申告をした人のうち、令和８年度の申告
が必要と思われる人に、令和８年２月上旬に申告書
を発送する予定です。必要事項を記入し、同封の返
信用封筒で返送してください。
申告書が届かず、送付を希望する人は、市民税課に
連絡してください。

市県民税の電子申告がスタートします！
令和８年度分から eLTAXで「マイナンバーカード」
を利用して市県民税に関する電子申告ができるよう
になりました。自宅で365日24時間いつでも申告
が可能です（システムメンテナンス時間を除く）。
電子申告を利用する場合は、申告相談会に出向くこ
とも、申告書の記載・添付書類の印刷・郵送も必要
ありません。概要は eLTAX 特設ページをご確認く
ださい。

よくある質問
Ｑ1. 年金収入のみですが、申告は必要ですか。
Ａ1.�年金収入のみで148万円以下（65歳以下は98
万円以下）の人は、原則不要です。ただし、社
会保険料控除、生命保険料控除、医療費控除な
どを適用する場合は申告が必要です。

Ｑ2.�「ふるさと納税ワンストップ特例申請書」を提
出しましたが、医療費控除を追加したいので確
定申告をするつもりです。その場合、寄附金に
ついての申告をしなくてもいいですか。

Ａ2.�確定申告をした人は、ふるさと納税ワンストッ
プ特例制度が適用されません。確定申告の際に、
寄附金控除を併せて申告することで、所得税・
市県民税の控除を受けることができます。

税務署からのお知らせ
確定申告は「マイナンバーカード」を利用して
自宅から電子申告！（e-Tax）

金額などを入力すると、自動計算
で申告書が完成します。

【e-Tax に必要なもの】
①マイナンバーカード
②マイナンバーカード読取対応のスマートフォン
③マイナンバーカードのパスワード（２種類）
・�署名用電子証明書のパスワード（英数字６～16
文字）
・利用者証明用電子証明書のパスワード（数字４桁）

マイナポータル連携で、もっと
便利に！
給与、年金や医療費などの金額が
e-Tax に自動入力されます。

申告書などの控えに収受印は押していません
e-Tax で申告すると控えをいつでもダウンロードで
きて大変便利です。

★問★★市民税課　☎（082）420-0910　西条税務署　☎（082）422-2191（代表）

申告書は郵送・電子で提出してください税 申 告

確定申告書等
作成コーナー

詳しくは広島県
ホームページ

マイナポータル
連携
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★問★★★秘書課　☎（082）420-0905 ★問★★★職員課　☎（082）420-0909

市政発展にご協力ありがとうございます 東広島市の給与・定員管理などの状況表 彰 お 知 ら せ

市職員の給与は、民間企業の景気の動向や国および他の地方公共団体の職員の給与などを考慮した上で、「職員
の給与に関する条例」などの規定を定め、それに基づいて支給しています。
定員管理は定員管理方針に基づき、職員数の計画的な管理の下に、社会経済情勢の変化に対応できる簡素で効率
的な組織づくりを行っています。
これらの概要をご紹介します（詳細は市ホームページに掲載）。

⑴職員の平均年齢・平均給料月額等の状況
� （令和７年４月１日現在）

（注）‌�給与とは、給料（給料表に基づく月額）に諸手
当を加えた総支給額をいいます。

区　　分 平均年齢 平均
給料月額

平均
給与月額

一般行政職 44.1歳 344,800円 439,547円
技能労務職 56.5歳 354,100円 388,116円
消防職 38.6歳 333,100円 431,748円

⑵職員の初任給の状況
� （令和７年４月１日現在）
区　　分 東広島市 国
一般
行政職

大学卒 225,600円 220,000円
高校卒 201,000円 188,000円

技能
労務職 高校卒 194,500円 185,700円

消防職 大学卒 249,000円 −
高校卒 211,600円 −

⑶職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
� （令和７年４月１日現在）

区　　分 経験年数
10年

経験年数
15年

経験年数
20年

一般
行政職

大学卒 283,069円 320,467円 364,608円
高校卒 258,400円 293,125円 350,433円

消防職 大学卒 308,200円 331,391円 379,600円
高校卒 285,100円 304,350円 339,633円

（注）１　東広島市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
　　 ２　標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職名です。
　　 ３　‌�一般行政職とは、税務・保健（保健師）・福祉（保育士）・教育（教諭等）・企業（水道局）・技

能業務（調理員等）を除いた職です。

区　　分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級 ８級 計

標準的な
職務内容

主事
技師

主事
技師

主任
主任主事
主任技師

係長
主査

課長補佐
専門員

課長
参事

次長
支所長 部長

職員数（人） 22 130 179 358 105 92 25 20 931
構成比（％） 2.4 14.0 19.2 38.5 11.3 9.9 2.7 2.1 100.0

⑴職員給与費の状況（普通会計決算）

区　　分 職員数
Ａ

給　　　　　与　　　　　費 一人当たり
給与費
Ｂ／Ａ給　　料 職員手当 期末・

勤勉手当 計　　Ｂ

令和６年度 人
1,500

千円
6,133,706

千円
1,623,863

千円
2,580,782

千円
10,338,351

千円
6,892

（注）１　職員手当には退職手当を含みません。
　　 ２　職員数は、令和６年４月１日現在の人数です。

１　総括

⑴年齢別職員構成状況� （令和７年４月１日現在）
区分 職員数（人）

20歳未満 ６
20歳～23歳 65
24歳～27歳 107
28歳～31歳 150
32歳～35歳 177

区分 職員数（人）
36歳～39歳 161
40歳～43歳 153
44歳～47歳 185
48歳～51歳 213
52歳～55歳 191

区分 職員数（人）
56歳～59歳 146
60歳以上 44
計 1,598

⑵職員数の推移� （各年４月１日現在）

区　分
部　門 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

普通会
計・公
営企業
等会計

減　員 39 15 39 59 75 26 ５
増　員 51 24 31 67 72 57 18
差　引 12 ９ △８ ８ △３ 31 13
職員数（人） 1,548 1,557 1,549 1,557 1,554 1,585 1,598

区　　　分 報酬等月額 期末手当

給料 市　長 970,000円 年間　4.60月分副市長 780,000円

報酬
議　長 560,000円

年間　4.60月分副議長 507,000円
議　員 460,000円

⑵ラスパイレス指数の状況（各年４月１日現在）

（注）‌�ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100と
　　 した場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。

２　職員の平均給与月額、初任給等の状況

３　一般行政職の級別職員数の状況� （令和７年４月１日現在）

５　職員の手当の状況� （令和７年４月１日現在）

４　特別職の報酬等の状況
� （令和７年４月１日現在）

６　職員数の状況

区　　分 東　広　島　市 国

期末手当
勤勉手当

　期末手当　2.5月分
　勤勉手当　2.1月分
（加算措置の状況）
　職制上の段階、職務の級等による加算措置　有

　期末手当　2.5月分
　勤勉手当　2.1月分
（加算措置の状況）
　職制上の段階、職務の級等による加算措置　有

退職手当

（支給率）　　　自己都合　　　　勧奨・定年
勤続20年　　19.6695月分　24.586875月分
勤続25年　　28.0395月分　  33.27075月分
勤続35年　　39.7575月分　　　47.709月分
最高限度額　　47.709月分　　　47.709月分

（支給率）　　　自己都合　　　　勧奨・定年
勤続20年　　19.6695月分　24.586875月分
勤続25年　　28.0395月分　  33.27075月分
勤続35年　　39.7575月分　　　47.709月分
最高限度額　　47.709月分　　　47.709月分

各分野において市政の発展に貢献された方々を、10月29日（水）に表彰しました。

表彰された人（敬称略）
【行政功労】
■副市長
多田　　稔
前延　国治

■教育委員会委員
坂越　正樹

■表彰審査委員会委員
弓場　美代

■介護認定審査会委員
大谷　達夫
尾﨑　千恵美
清水　雅宏
信原　紀子

■社会教育委員
久次　弘子

■図書館協議会委員
𠮷川　五百枝

■文化財保護審議会委員
菅村　亨

【地域振興功労】
■住民自治協議会会長
池溝　康雄
神殿　敬造

■住民自治協議会副会長
岡本　　惠
梶原　丸子

【社会福祉功労】
■民生委員児童委員
大鳥井　操
吉田　文久

■東広島遺族連合会女性副部長
山内　博子

【社会生活功労】
■保護司
竹井　春江
升森　通夫
松尾　　哲

■消防団副団長
北岡　治之

■消防団方面隊長
豊田　昭洋

■交通指導員
串山　心一
久保田　博己

【保健衛生功労】
■学校医
津間本　裕一

■学校歯科医
重本　康晴

■内科医
久保西　一郎

【産業経済功労】
■東広島商工会議所会頭
木原　和由

■東広島商工会議所常議員
安本　政基

■広島県央商工会副会長
下永　速

【教育文化功労】
■伝統文化・音楽文化の振興
故　渡部　公子
新開　征幸

■東広島市水泳連盟会長
山田　正太郎

【善行】
■国際交流ボランティア
清水　嘉之
西中　幸子
原田　隆生

令和７年度 東広島市表彰 表彰式

R3 R4 R5 R6

東広島市 100.3 99.8 100.2 100.0

全国市平均 98.8 98.7 98.6 98.6
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新入学学用品費（就学援助）の入学前支給
令和８年４月に小・中学校に入学予定の児童生徒の保
護者のうち、本市の定める要件に該当する人に、新入
学学用品費を支給します。希望する人は期間内に申請
をしてください。
★申★ 申請書と必要書類を持参または郵送
★締★ 12月１日（月）～令和８年１月16日（金）
　 （当日消印有効）
★問★★申★ 学事課
　 ☎（082）420-0975

催 し

ほろよい散歩クーポン
（冬季 Ver.）

★日★ 12月１日（月）～令和８年３月９日（月）
　　 ※12月28日（日）〜令和８年１月７日（水）は購入・利用不可
★場★ 西条酒蔵通り周辺
★料★ 2,200円（11枚つづり）
　　 販売場所／西条酒蔵通り観光
　　 案内所ほか、イープラス（チ
　　 ケット情報サイト）も利用可
★問★ 西条酒蔵通り観光案内所　☎（082）421-2511

県内23全ての自治体で開催！
「＠

あ
っとひろしま！マルシェ」

障がい者支援事業所の皆さんが携わった作品を販売。
利用者による演奏会も行います。
★日★ 12月３日（水） 11：00～14：00
★場★ フジグラン東広島
　　 １階中央イベント広場
★問★ 障がい福祉課
　　 ☎（082）420-0180
　　 ★F★（082）420-0181

女性活躍講演会「多様な働き方応援シン
ポジウム～一人ひとりが主役の社会へ～」

理想とする働き方や自己実現できる環境について、具
体的なビジョンを描くヒントを見つけてみませんか。
★日★ 12月20日（土） 13：30～15：30
★場★ 広島大学ミライクリエ１階 多目的スペース
★定★ 100人程度（無料託児あり）　★申★ ウェブ
★問★ 人権男女共同参画課　☎（082）420-0927

市民ｅスポーツ大会
e-Sports 東広島 Sakazuki- 盃 -

気軽に楽しめるｅスポーツ体験会もあります。ルー
ル、種目、申し込み方法などは市ホームページでご
確認ください。
★日★ 12月21日（日） ９：00～16：00
★場★ JR 西高屋駅周辺
★定★ 高校生以上の部／60人程度
　　 中学生以下の部／30人程度
★問★ DX推進チーム　☎（082）420-0944

ノウフクマルシェ

障がい者事業所の皆さんが生産・製作に携わった野
菜や手作り作品を販売します。
★日★ 12月23日（火） 11：00～14：00
★場★ ゆめタウン東広島４階
★問★ 障がい福祉課
　　 ☎（082）420-0180
　　 ★F★（082）420-0181

令和７年度二十歳のつどい

★日★ 令和８年１月12日（月・祝）式典は２部制
　　 １部 ： 11：00から（10：45受付終了）
　　 ２部 ： 14：00から（13：45受付終了）
★場★ 芸術文化ホールくらら
　　 ※公共交通機関でお越しください
　　 ※式典開始１時間前から渋滞が予想されます
★対★ 平成17年４月２日～平成18年４月１日生まれの人
★問★ 青少年育成課　☎（082）420-0929

生涯学習フェスティバル講演会
～「楽しい」からはじまる学び～

講師／伊沢 拓司さん（QuizKnock）
★日★ 令和８年２月７日（土） 13：00～14：30
★場★ 芸術文化ホールくらら 大ホール
★定★ 850人（抽選）※未就学児は不可
★受★ 12月15日（月）～
　　 令和８年１月15日（金）
★申★ ウェブ
★問★ 生涯学習課
　　 ☎（082）420-0979

学 ぶ

働き方と生き方の新たなカタチ！
これからの組織運営と働き方・生き方のあるべき姿

働く人と企業側の双方の立場から学べるワーク・ラ
イフ・バランス講座を市公式 YouTube チャンネル
で配信します。
講師／�藤原 輝さん（株式会社ワーキンエージェント取締役）
★日★ 令和８年２月28日（土）まで
★問★ 人権男女共同参画課　☎（082）420-0927子育てに関するイベントや必要な手続きは

「市民ポータルサイト　子育てメニュー」からご確認ください。

申請理由 書類

市民税が非課税である（世帯全員） 不要※

市民税が減免された（世帯全員） 決定通知書の写し

固定資産税が減免された（世帯全員） 決定通知書の写し

国民年金保険料が減免されている（世帯全員）決定通知書の写し

国民健康保険税が減免されている（世帯全員）決定通知書の写し

児童扶養手当の支給を受けている 手当証書の写し

その他経済的理由による 不要※

※�令和７年１月２日以降に転入した人は、添付書類が必要です。
お問い合わせください。

場所 日時 対象 定員（先着） 締切 申し込み先

八本松あおい
保育園

こんぺいとう

令和８年１月15日～
２月５日
毎週木曜日（全４回）
10：00～12：00

令和７年８月15日～11月
15日生まれの第１子を育
てている母親

12組 令和８年
１月８日（木）

☎（082）428-0030・（082）428-5551
★F★（082）428-5553
※月～金曜日８：30～17：00
担当／古賀・澤岡・森川

サムエル西条
こどもの園

ワンダーラビット

令和８年１月22日～
２月12日
毎週木曜日（全４回）
10：00～12：00

令和７年８月22日～11月
22日生まれの第１子を育
てている母親

10組 令和８年
１月15日（木）

☎（082）424-3008
担当／福島

日時 場所 内容 対象 申し込み先

離乳食完了期
（パクパク期）
体験会

12月２日（火）
10：00～11：30

すくすくサポート
八本松中央

・離乳食完了期頃の相談
・１歳半以降の幼児食の試食

生後11か月～１歳６か月の
乳幼児と保護者

すくすくサポート
八本松中央
☎080-8246-8119

モグモグ教室 12月18日（木）
10：30～12：00

市総合福祉
センター

・お口のケアの話
・離乳食の進め方の話

離乳食（２回食）を始めてい
る乳幼児と保護者（７か月～
１歳頃）

こども家庭課
☎（082）420-0407

日時 場所 内容 対象 申し込み先

パパママ教室
12月21日（日）
１部 10：00～12：00
２部 13：30～15：30

市総合福祉
センター

・沐浴体験
・妊婦体験
・親子のふれあい

妊娠６か月以降で、夫婦で
参加できる人

こども家庭課
☎（082）420-0407

プレパパ・
プレママ教室

12月21日（日）
12：00～13：10

すくすくサポート
寺家

・沐浴体験
・お着替え、おむつの交換の仕方
・赤ちゃんを迎える準備

妊娠６～８か月の妊婦と
そのパートナー

すくすくサポート寺家
☎070-7428-8008
（日～木曜日９：00～14：00）

妊娠期教室 妊娠・出産・育児について学んだり、相談したりできます。

親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！”
（愛称：BPプログラム）

お母さんと赤ちゃんが一緒に参加！
お話をしながら仲間づくりや子育てに必要な知識を学びます。

食育イベント 離乳食の進め方を学んだり、相談したりできます。

申し込み
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権利擁護市民セミナー「のん太の学校」
学んで予防しよう消費者被害と詐欺被害

※元気輝きポイント対象
講師／消費生活センター、東広島警察署の職員
★日★ 12月19日（金） 13：30～15：30
★場★ 消防局２階講堂
★定★ 50人程度（先着）
★申★ ウェブまたは電話
★締★ 12月12日（金）
★合★ 基幹型地域包括支援センター　☎（082）422-1022

スマートフォンをもっと楽しもう
シニアのためのスマホセミナー

貸出機（アンドロイド）を使って行います。
★日★ 12月19日（金） 13：00～15：00
★場★ 三ツ城地域センター
★定★ 20人（先着）　★受★ 12月１日（月） ９：00から
★申★ メールまたはファクス、窓口（①講座名②

名前③住所④電話番号）
★合★ 三ツ城地域センター
　　 ☎★F★ （082）423-9303
　　 ★メ★ shitami-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp

応急手当講習
普通救命実技講習Ⅰ（２時間）・Ⅱ（３時間）

※ウェブ講習修了者のみ受講可能
★日★ 12月21日（日） ９：00から
★場★ 消防局２階講堂
★定★ 30人程度（先着）
★申★ ウェブまたは電話、ファクス、メールなど
★合★ 警防課　☎（082）422-5648　★F★（082）422-7248
　　 ★メ★ hgh225648@city.higashihiroshima.lg.jp

世界が注目する東広島の大工場
半導体工場へ行こう！

★日★ 12月26日（金） ９：30～12：00
★場★ マイクロンメモリジャパン株式会社 広島工場
★対★ 小学４年生～中学生とその保護者
★定★ 20組程度（抽選）
★申★ ウェブ
★締★ 12月12日（金）
★問★ ひろぎんエリアデザイン株式会社
　　 ☎080-9954-7833、080-9955-6549

美しい日本語に出逢う朗読講座
～心に響く言葉を紡ぐ旅～（全４回）

★日★ 令和８年１月16日・23日・30日、２月６日
　　 いずれも金曜日 13：30～15：00
★場★ 市民文化センター　 ★定★ 10人程度
★申★ ウェブまたはメール（①講座名②郵便番号・

住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★締★ 令和８年１月７日（水）
★合★ 市教育文化振興事業団 学び推進課
　　 ☎（082）421-1160　★メ★ manabi@hhface.org

親子で金トレ
～親と子のきっとためになるマネー教室～（全３回）

★日★ 令和８年１月17日（土）、２月１日（日）、
　　 ３月７日（土） いずれも13：30～15：00
★場★ 児童青少年センター（初回）
★対★ 小学３〜６年生とその保護者
★定★ 12組（抽選）　★申★ ウェブまたはメール
★締★ 令和８年１月８日（木）
★合★ 市教育文化振興事業団 学び推進課
　　 ☎（082）421-1160　★メ★ manabi@hhface.org

哲学に触れてみよう！（全３回）

★日★ 令和８年１月17日・24日・31日
　　 いずれも土曜日 14：00～15：30
★場★ 市民文化センター　 ★定★ 20人（抽選）
★申★ ウェブまたはメール（①講座名②郵便番号・

住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★締★ 令和８年１月７日（水）必着
★合★ 市教育文化振興事業団 学び推進課
　　 ☎（082）421-1160　★メ★ manabi@hhface.org

くずし字に挑戦！
古文書から読み解く酒造りの知恵

★日★ 令和８年１月18日（日） 13：30～15：00
★場★ 黒瀬保健福祉センター（黒瀬町丸山1286-1）
★対★ 高校生以上　 ★定★ 20人（抽選）
★申★ ウェブまたはハガキ、ファクス（①イベント

名②代表者の名前（ふりがな）③住所④電話
番号⑤参加人数⑥代表者以外の名前）

★締★ 12月26日（金）必着
★合★ 文化課
　　 ☎（082）420-0977　★F★082-422-6531

～多文化なかよし DAY ～ Slipper Pong（スリッ
パ卓球）＆ Sweets Party（お菓子パーティー）

★日★ 令和８年１月18日（日） 10：00～12：00
★場★ 黒瀬Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館
★定★ 12人程度
★申★ ウェブまたはメール、ハガキ、ファクス、窓口、

電話（①講座名②郵便番号・住所③名前（ふ
りがな）④電話番号）　★締★ 12月25日（木）

★合★ 黒瀬生涯学習センター
　　 （〒739-2624 黒瀬町菅田10）
　　 ☎（0823）82-1100
　　 ★F★（0823）83-4001
　　 ★メ★ kurosgc@hhface.org

①甲種防火管理新規講習（２日間）
および②甲種防火管理「再講習」

★日★ ①
　　 令和８年１月22日（木） ８：30～17：00
　　 令和８年１月23日（金） ８：30～12：00
　　 両日の受講が必要。８：00から受付
　　 ②
　　 令和８年１月23日（金） 14：00～16：20
　　 13：30から受付
★場★ 消防局２階講堂　★定★ 各回80人（先着）
★料★ ① 4,100円（講習初日に支払い）
　　 ② 1,650円（受付時に支払い）
★受★ 12月11日（木）～令和８年１月８日（木）
★申★ ウェブまたは受講申請書（市内の消防署・分

署で配布。市ホームページからもダウンロー
ド可）を持参または郵送

★合★ 予防課　☎（082）422-6341

広島大学マスターズ市民講座
交通事故の法律問題（全４回）

★日★ 令和８年２月７日・14日・21日・28日
　　 いずれも土曜日 13：30～15：00
★場★ 市民文化センター　★定★ 40人（抽選）
★申★ ウェブまたはメール（①講座名②郵便番号・

住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★締★ 令和８年１月19日（月）
★合★ 市教育文化振興事業団 学び推進課
　　 ☎（082）421-1160
　　 ★メ★manabi@hhface.org

ス ポ ー ツ

龍王山総合公園で日の出を見よう！
黒瀬富士☆日の出ウォーク

★日★ 令和８年１月２日（金） ６：45～８：00
　　 ※積雪・雨天中止
★場★ 黒瀬屋内プール発着（黒瀬町楢原10018-4）
★じ★ 運動できる服装（防寒用）、手袋、帽子、タオル、

懐中電灯、小学生はまなぶちゃんノート
★申★ 当日受付 （６：30～６：45）
　　 ※イベント中の傷害は、

応急処置のみ行います。
★問★ 市スポーツ推進委員協

議会黒瀬支部・黒瀬み
らい会議（事務局／市
教育文化振興事業団）

　　 ☎（0823）82-7075

リフレッシュ初心者水泳教室
（全５回）

★日★ 令和８年１月11日・18日・25日、２月１日・８日
　　 いずれも日曜日 10：00～11：30
★場★ 黒瀬屋内プール　★対★ 18歳以上
★定★ 15人（抽選）
★申★ ファクスまたはメール（①講座名②郵便番号・

住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★締★ 12月23日（火）
★合★ 市教育文化振興事業団（黒瀬屋内プール内）
　　 ☎★F★（0823）82-7075
　　 ★メ★ center02@diary.ocn.ne.jp

働 く

専門家がキャリア形成から就職までをサポート
「はたすて」出張就職相談会

★日★ 12月11日（木）・18日（木） 10：00～16：00
★場★ 芸術文化ホールくらら 212（文化講座会議室）
★対★ 就職・転職希望の人
★申★ 電話予約（空きがあれば当日受付も可能）
★合★ 働きたい人全力応援ステーションひろしま
　　 ☎（082）224-0121

新規講習 再講習
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東広島市・学生発
スタートアップチャレンジ DemoDay

学生に芽生えた自由で独創的なアイデアや起業した
いという思いをかたちにするプログラム。その活動
成果の報告会を実施します。
★日★ 12月13日（土） 13：10～17:00
★場★ 広島大学経済学部パラカ講堂257
★申★ ウェブ
★締★ 12月８日（月） 18：00
★問★ 産業振興課　☎（082）420-0921

仕事帰りの副業デビュー

講師／四ツ柳 茂樹さん（中小機構アドバイザー）
★日★ 12月18日（木） 
　　 18：00～20：00
★場★ 東広島イノベーションラボ
　　 ミライノ +

★定★ 20人
★申★ ウェブ
★問★ 産業振興課
　　 ☎（082）420-0921

東広島チャレンジシップ
- 艫

とも
- 最終報告会

企業と学生が企業の経営課題解決に取り組んだ２か
月間の成果報告会を実施します。
★日★ 12月19日（金） 18：30～20：30
★場★ 東広島イノベーション
　　 ラボ ミライノ +

★申★ ウェブ
★問★ 産業振興課
　　 ☎（082）420-0921

Catalyst Night
（カタリストナイト）

「自分らしく動く人」に出会い、その人の生き方や
価値観に触れながら、参加者同士が語り合う交流イ
ベントです。
★日★ 12月26日（金） 18：30～20：00
★場★ 東広島イノベーションラボ ミライノ +

★料★ 1,000円（学生は無料）　 ★申★ ウェブ
★締★ 12月23日（火）
★問★ 産業振興課　☎（082）420-0921

介護の基本的な学習と実践、施設見学など
再就職支援研修

★日★ ①令和８年１月10日（土）②令和８年１月24日（土）
　　 ③令和８年１月31日（土）④令和８年２月５日（木）
　　 ⑤令和８年２月10日（火）
　　 ※①～③は10：00～16：00、
　　 　④は13：00～16：00、⑤は13：00～15：00
★場★ 消防局２階講堂ほか
★対★ 介護職への復職を希望する人　★定★ 30人（先着）
★申★ 郵送またはファクス、メール
★締★ 令和８年２月９日（月）　※随時受付
★合★ （公財）介護労働安定センター広島支部
　　 （〒730-0013 広島市中区八丁堀7-2 JDS 八

丁堀ビル６階）
　　 ☎（082）222-3063　★F★（082）222-3703
　　 ★メ★ hiroshima@kaigo-center.or.jp

東広島地域職業能力開発協会
職業訓練講座

★合★ 東広島地域職業訓練センター
　　 ☎（082）429-0810　★F★（082）429-1806
　　 ★メ★ work.c.h@hvtc.com

芸 術

子どもと大人が楽しむ
クリスマスコンサート

地域で活躍しているグループを中心に音楽で楽しい
ひとときをお届けします。
★日★ 12月14日（日） 
　　 イベント／11：00〜15：30
　　 コンサート／13：30から（12：30開場）
★場★ 豊栄生涯学習センター アゼイリアホール ほか
★合★ 豊栄生涯学習センター　☎（082）432-4140

心温まる冬のコンサートを楽しもう

ゲスト出演／加藤 和也さん・初島 真菜さん（サク
ソフォン・ピアノデュオ）
★日★ 12月21日（日） 13：30から（13：00開場）
★場★ 川上地域センター　★定★ 100人程度
★合★ 川上地域センター　☎（082）428-0044

アジアの子ども絵日記＆ウクライナ子ども
絵画展

世界中の子どもに戦争のない平和な日常生活の日が
来ることを願って描いた、絵日記や絵画を展示します。
★日★ 12月24日（水）～26日（金）
　　 ９：00～17：00
★場★ 芸術文化ホールくらら
　　 市民ギャラリー
★問★ 東広島ユネスコ協会事務局
　　 ☎090-4893-9804

エリザベト音楽大学ウインド
アンサンブル 東広島特別公演

王道の吹奏楽曲から楽しいポップスまで幅広いジャ
ンルの曲をお届けします。
★日★ 令和８年１月25日（日） 14：00から （13：30開場）
★場★ 芸術文化ホールくらら 大ホール（全席指定）
★対★ 小学生以上　★定★ 500人程度（先着）
★受★ 12月１日（月）から
★申★ ウェブ　※１人４席まで
★問★ エリザベト音楽大学 企画・広報
　　 ☎（082）225-8009

「くらら★ダンスの日」出場者募集

ダンスのジャンルは問わず。オリジナルダンスをくら
らステージで発表しませんか。
★日★ 令和８年３月７日（土） 14：00から
★場★ 芸術文化ホールくらら 大ホール
★対★ 令和８年２月11日（水・祝）のリハーサルに参

加できる人
★料★ １グループ3,000円
★申★ ウェブ
★締★ 12月21日（日） 19：00
★問★ 芸術文化ホールくらら
　　 ☎（082）426-5990 （10：00～19：00）

美 術 館

コレクション展 第Ⅲ期 part2 生誕100年
日本画家・其

ご

阿
あ

弥
み

赫
かく

土
ど

 —幽深なる自然と対峙する

★日★ 12月27日（土）まで
★料★ 一般300円（240円）、大学生200円（160円）、
　　 75歳以上・高校生以下無料
　　 ※（　）は20人以上の団体料金

【関連イベント】ナイトコンサート
展覧会の世界観に合わせた音楽を楽しめるナイトコ
ンサートを開催します。
演奏／楽団「プレパラート」
★日★ 12月20日（土）
　　 17：30～18：10

東広島おでかけ観光サイト
「ヒガシル」

本市ならではの観光
スポットやイベント
情報、体験アクティ
ビティ、ご当地グルメ・特産品の情報を発信しています。

（令和８年１月開講有料講座）

東広島市就職・再就職支援講座

講　座　名 日　　　時
フォークリフト運
転技能講習

１月13日（火）～16日（金）
８：30～18：00

クレーン取扱い業務
等特別教育講座

１月19日（月）・20日（火）
８：45～17：00

玉掛け技能講習
１月21日（水）～23日（金）
１日・２日目　８：45～17：00
３日目　　　  ８：45～18：00

講　座　名 日　　　時
簿記検定３級
受験対策講座

令和８年１月６日（火）～２月20日（金）
９：00～11：50（32日間）

其阿弥赫土《アンコール・トム》制作年不詳

市立美術館　〒739-0015 西条栄町9-1
☎（082）430-7117
開館時間／９：00～17：00（入館は閉館30分前まで）
12月20日（土）は19：00まで開館
休館日／月曜日（祝日の場合は翌日）、12月28日（日）〜
令和８年１月５日（月）
ホームページや
各ＳＮＳで今後の
展覧会やイベント
情報などを発信中！ ホームページ Ｘ Instagram

申し込み
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東広島市美術展関連イベント
ワークショップ「レザーの重ねキーホルダーを作ろう！」

講師／周藤 友里那さん（レザー作家）
レザーを自由に切って重ねたり、ネームを刻印した
りして、オリジナルキーホルダーを作ります。
★日★ 令和８年１月11日（日）
　　 （１回目）10：00～12：00
　　 （２回目）14：00～16：00
★対★ 小学３年生以上（小学生は保護者同伴）
★定★ 各回10人　★料★ 800円
★申★ 往復ハガキまたはウェブ
　　 往信裏面／①イベント名②参加者全員の名前
（ふりがな）・年齢③同伴者の名前④代表者の
住所・電話番号

　　 返信表面／代表者の郵便番号・住所・名前
★締★ 12月25日（木）必着

ポップ・アート
時代を変えた４人

1960年代アメリカを中心に広まり、今なお人々を
魅了するポップ・アート。本展ではロバート・ラウ
シェンバーグ、ジャスパー・ジョーンズ、アンディ・
ウォーホル、ロイ・リキテンスタインらアメリカの
ポップ・アートを代表する４人の作家を軸に、版画
やポスター、服飾品からその魅力に迫ります。
★日★ 令和８年２月

５日（木）～３
月29日（日）

★料★ 一般1,300円
　　 （1,040円）、
　　 大学生900円
　　 （720円）
　　 ※（　）は前売

りまたは20人以上の団体料金
前売券・当日券販売場所／市立美術館、セブン - イ
レブン（セブンコード：113-324）
前売券販売期間／�12月12日（金）～令和８年２月４日（水）

図 書 館

雑誌リサイクル市（冬） サ
保管期限の過ぎた雑誌を無料で譲渡します。
★日★ 12月６日（土）から　※なくなり次第終了
★問★ サンスクエア児童青少年図書館

ブックリサイクル 河
図書館に寄贈された本や、遊休本を自由に選んで持
ち帰ることができます。
★日★ 12月６日（土）・７日（日） 開館時間中
★場★ 河内こども図書館 ロビー
★問★ 河内こども図書館

ハーレーさんのおりがみ教室 安
講師／ハーレー静代さん（日本折紙協会認定・折紙師範）
★日★ 12月17日（水） 14：00～16：00
★場★ 安芸津生涯学習センター
★対★ 18歳以上
★定★ 10人（先着）
★受★ 12月６日（土） 10：00から
★申★ 電話
★合★ 安芸津図書館

Mr.D のイラスト講座
オリジナルのメッセージカードを作ろう！ 安

★日★ 12月20日（土） 14：00～16：00
★場★ 安芸津生涯学習センター
★対★ 中学生以上
★定★ 10人（先着）
★受★ 12月６日（土） 10：00から
★申★ 電話　★合★ 安芸津図書館

雑誌リサイクル市 中
保管期限の過ぎた雑誌を無料で譲渡します。
★日★ 12月20日（土） 10：00～17：00
　　 12月21日（日） 10：00～16：00
　　 ※なくなり次第終了
★問★ 中央図書館

黒瀬図書館
完全休館のお知らせ 黒

12月15日（月）～令和８年３月６日（金）は生涯学習
センターの改修のため休館します。休館中はブック
ポストの利用も停止します。黒瀬支所または市内の
他図書館へ返却をお願いします。
※�視聴覚資料（CD・DVD）、相互貸借資料は必ず
窓口で返却してください。

※�再開日は工事の状況により前後する場合がありま
す。

中央図書館
☎（082）422-9449

黒瀬図書館
☎（0823）82-1101

河内こども図書館
☎（082）437-1711

豊栄図書館
☎（082）432-3611

高屋図書館
問い合わせは中央図書館へ

福富図書館
☎（082）435-3520
サンスクエア
児童青少年図書館
☎（082）424-3899
安芸津図書館
☎（0846）45-2335

休館日／毎週月曜日、５日（金）。 高屋図書館は毎週日曜日。
年末年始（12月29日（月）～令和８年１月３日（土））は全館
休館。※高屋図書館は、施設開放しています。
広報紙に掲載しているもの以外にも
たくさんのイベントや企画展示を
開催しています。
開催日程は右の二次元コードから。

中 高

黒 福

河 サ

豊 安

イベント 展示

志和アグリ図書館出張日程
14日（日） 11：00～13：00

16日（火） 14：30～16：30

巡回場所 12月 時　間

西条

郷 田 地 域 セ ン タ ー 巡回なし

板 城 地 域 セ ン タ ー 11日（木）16：00～16：30

旧 JA 三 永 支 店 ３日（水）16：00～16：30

平 岩 地 域 セ ン タ ー 11日（木）16：00～16：30

医療センターあゆみ園 17日（水）11：00～11：30

桜 が 丘 こ ど も 園 23日（火）10：30～11：00

道の駅のん太の酒蔵 10日（水）16：00～16：30

六 方 学 園 12日（金）16：00～16：30

郷 田 保 育 所 19日（金）10：30～11：00

八本松

川 上 地 域 セ ン タ ー 18日（木）16：00～16：30

吉 川 小 学 校 ２日（火）10：30～11：00

JA 八 本 松 南 支 店 ２日（火）16：00～16：30

志和

シ ョ ー ジ 志 和 店 ３日（水）16：00～16：30

東志和地域センター ４日（木）16：00～16：30

志和堀地域センター ４日（木）15：00～15：30

ケ ア ハ ウ ス み ず ほ 19日（金）14：30～15：00

高屋

高屋西地域センター 16日（火）16：00～16：30

高美が丘地域センター 巡回なし

高屋東地域センター 17日（水）16：00～16：30

ファッション館カレンズ 巡回なし

造 賀 地 域 セ ン タ ー ２日（火）11：00～11：30

黒瀬

旧 JA 下 黒 瀬 支 店 奥 10日（水）16：00～16：30

ひまわり台第一公園 17日（水）16：00～16：30

シ ョ ー ジ 黒 瀬 店 18日（木）16：00～16：30

上 黒 瀬 保 育 所 10日（水）11：00～11：30

福富
竹 仁 地 域 セ ン タ ー 23日（火）14：30～15：00

認 定 こ ど も 園 く ば 16日（火）11：00～11：30

豊栄
能 良 地 域 セ ン タ ー　11日（木）11：00～11：30

乃 美 地 域 セ ン タ ー ９日（火）14：30～15：00

河内
入 野 地 域 セ ン タ ー ５日（金）14：30～15：00

河 内 西 保 育 所 ９日（火）10：30～11：00

安芸津 安芸津海洋センター 19日（金）16：00～16：30

移動図書館車巡回日程

申し込み

12月29日（月）〜12月29日（月）〜
令和８年１月３日（土）令和８年１月３日（土）

ブックポストが
いっぱいに

本が破損する恐れも…
CD/DVD の視聴覚資料または

相互貸借資料、大型絵本は
窓口に返却してください

18 192025.12　広報東広島 2025.12　広報東広島



「元気すこやか健診」の受診期間は残り２か月！
令和７年度の医療機関健診は、令和８年１月31
日（土）までです。受診券を紛失した場合は再発
行できますので、お問い合わせください。
受診券を送付した人
・40歳以上の市民
・20歳以上の偶数年齢の女性
・20歳および30歳の男性
（年齢判定日：令和８年３月31日（火））
★問★ 医療保健課　☎（082）420-0936

話しの聴き方講座～ゲートキーパー養成研修開催
悩んでいる人に気付き、話を聴くポイントにつ
いて演習も交えながら学びます。
★日★ 12月９日（火） 13：30～16：00
★場★ 市民文化センター アザレアホール
★定★ 50人（先着）
★申★ ウェブ
★締★ 12月５日（金）
★問★ 医療保健課　☎（082）420-0936

健康教室・健康相談 ★印のものは、元気輝きポイント対象

名　称 内容など 対　象 日時・場所 申込など 問い合わせ先

広島わかち
あいのつどい
「忘れな草」

自死により大切
な人を亡くされ
た人同士で、さま
ざまな思いを分
かち合う会です。

自死でご家族や大
切な人を亡くした
人

★日★12月26日（金）
　13：30～15：30
★場★�市民文化センター ２階
　研修室

★申★初参加のみ
　要申込

県立総合精神保健福祉
センター
☎（082）884-1051

街かど
ほけんしつ
★

ちょこっと健康
相談・プチ測定会

市民

★日★12月16日（火）
　10：30～14：30
★場★�ゆめタウン東広島 ４階
　フードコート特設会場

★申★不要
医療保健課
☎（082）420-0936

健康教室・認知症相談会・カフェ ★印のものは、元気輝きポイント対象

名　称 内容など 対　象 日時・場所 申込など 問い合わせ先

健
康
教
室

長寿！
体づくり教室

★

介護予防を目的に室内
でできる筋トレ、スト
レッチと体力測定

運動を制限
されていな
い人

★日★�12月16日（火）
　10：00~11：30
★場★�豊栄生涯学習センター

★定★15人
★�★12月９日（火）から

豊栄支所地域振興課
☎（082）432-2211

みんなの
体操教室
★

乳幼児とその保護者、
地域の人が同室で過ご
しながら体操を実施
※�お子さんが楽しく声
を上げたり、走り回っ
たりしている中での
教室です

★日★�12月９日（火）
　10：30~12：00
★場★�入野光保育園
　子育て支援センター
　ひかりランド

★定★子育て親子：５組
　地域の人：10人
★�★11月25日（火）〜

　12月５日（金）

河内支所地域振興課
☎（082）437-1109

名　称 内容など 対　象 日時・場所 申込など 問い合わせ先

家
族
介
護
支
援

家族介護
教室
★

睡眠について

高齢者を介
護している
家族や近隣
の援助者な
ど

★日★�12月９日（火）
　13：30～15：30
★場★�河内保健福祉センター
　（河内町中河内1206-1）

★定★�20人（先着）
市社会福祉協議会
河内支所
☎（082）420-7011
★F★（082）437-0281

壮大な宇宙と命につい
て
介護や日常をひと時離
れて、夜空を見上げて
みませんか

★日★�12月６日（土）
　13：30～15：00
★場★�桜が丘保養園
　（西条町寺家5976）

★定★�20人（先着）桜が丘保養園☎（082）423-2595

寝たきり状態にならな
いために、家でもでき
る介護予防

★日★�12月26日（金）
　13：00～15：00
★場★�安芸津文化福祉センター
　（安芸津町三津4398）

★定★�20人（先着）
特別養護老人ホーム
あきまろ園
☎（0846）45-5600

認
知
症
支
援

認知症・若
年性認知症
相談会

精神保健福祉士などに
よる個別相談
※相談時間は約50分

もの忘れに
ついて心配
のある人や
家族

★日★�12月16日（火）
　13：30～15：30
★場★�市役所本館２階201相談室

★定★�２組
★締★�12月12日（金）

基幹型地域包括
支援センター
☎（082）422-1022

認知症の人
と家族の会
「やすらぎ会」

★

介護の悩み、心配ごと
についての語り合い

認知症の人
を介護して
いる家族

★日★�12月５日（金）
　10：00～14：30
★場★�市総合福祉センター

★申★不要
市社会福祉協議会
☎（082）430-8877
★F★（082）423-8525

きくカフェ
さくら
★

日頃の悩みなどを自由
に語り合います。
お茶などを飲みながら
ゆったりとした時間を
過ごしませんか。

認知症の人
やその家
族、支援者

★日★�12月28日（日）
　13：30～15：30
★場★�桜が丘保養園
　（西条町寺家5976）

★申★不要 桜が丘保養園
☎（082）423-2595

etto Smile Cafe
えっと
すまいる
かふぇ★

★日★�12月13日（土）
　13：30～15：00
★場★�宗近病院敷地内
　サロンデュ青空
　（西条町御薗宇703）

★締★�12月12日（金）
広島中央認知症疾患医
療センター（宗近病院）
☎（082）493-8651

ごじょう
Cafe
★

★日★�12月20日（土）
　14：00～16：00
★場★�八本松南集会所
　（八本松南２丁目18）

★料★�100円
★申★不要

ごじょうcafé
（担当／上野）
☎090-9060-5007

orenji cafe
きく茶屋
★

★日★�12月21日（日）
　13：30～15：30
★場★�たかやの郷
　（高屋町杵原1826-1）

★申★不要
東広島介護支援
専門員連絡協議会
（市社会福祉協議会内）
☎（082）422-4075

カフェ
ほのぼの
★

★日★�12月11日（木）
　13：30～15：00
★場★�黒瀬保健福祉センター

★料★�200円
★締★�12月８日（月）

黒瀬地域包括支援
センター
☎（0823）82-0203

あすカフェ
★

★日★�12月18日（木）
　13：30～15：30
★場★�安宿地域センター

★締★�12月17日（水）
あすか住民自治協議会
（安宿地域センター）
☎（082）432-2521

サン SUN
カフェ
★

★日★�12月17日（水）
　13：30～15：00
★場★�福富支所

★料★�200円
★締★�12月16日（火）

北部地域包括支援
センター
☎（082）435-2240

誰でも
オレンジ広場
凡々★

★日★�12月６日（土）・20日（土）
　13：30～15：30
★場★�代表者宅

★料★�100円
★締★�６日／12月５日（金）
　20日／12月19日（金）

誰でもオレンジ広場
凡 （々代表／千田）
☎090-1185-8858

申し込み

市ホームページ
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福祉募集 お知らせ 福祉 お知らせ募集

募集
水道メーター検針票の広告

募集要項は12月１日（月）から窓
口で配布（水道企業団ホームペー
ジからもダウンロード可）
★申★ 必要事項を記載した申込書
兼見積書と提出書類を持参または
郵送
★締★ 12月19日（金）
★合★ 広島県水道広域連合企業団
東広島事務所 業務課
☎（082）421-3661

骨髄バンクボランティア
「ドナー登録説明員」

事前研修があります。医療に関す
る特別な知識は必要ありません。
★合★ （公財）日本骨髄バンク認定
説明員 土居 優子
（つばさの会代表）
☎080-1929-0576
★メ★ yukochan110345@gmail.com

東広島みどりの少年団　新入団員

緑化活動や自然学習を通じたみど
りの体験・奉仕活動（月１回程度）
★対★ 次の①〜③を満たす人
①令和８年４月に４年生に進級す
る市内の小学生で、保護者の協力
のもと、活動に意欲的に参加でき
る②３年間活動できる③規律を守
り、目的に向かって努力できる
★定★ 20人（先着）
★受★ 12月15日（月）～26日（金）
★申★ ウェブ
★問★ 東広島みどりの少年団事務局
（農林水産課）
☎（082）420-0939

お知らせ
雑がみ回収 DAY

（廃棄文書資源化処理体験）

機密文書などの廃棄文書をその場
で裁断する車両が来て、事業所か
ら出る文書を処理できます。
※機密文書資源化処理費助成金対象
★日★ 12月16日（火） 10：00～15：00
★場★ 消防局駐車場（持ち込みのみ）
★対★ 事業所（前回参加した事業
所、既に助成金事業登録が済んで
いる事業所は申込不可）
★料★ 当日処理費用の支払いが必
要（現金のみ）
★申★ 電話またはファクス、メー
ル（空きがあれば当日も受付可）
★合★ 廃棄物対策課
☎（082）420-0926
★F★（082）426-3115
★メ★ hgh200926@city.
higashihiroshima.lg.jp

人口減少地域への移住・定住による
中古住宅などの改修を支援します

 リフォーム費用の３分の
１、最大30万円
★対★ 次のいずれか
①人口減少地域に居住する親世帯
と新たに同居を希望する人
②人口減少地域に移住を希望する
人のうち、子育て世帯（18歳未
満の子を扶養し同居している世
帯）または若年夫婦世帯（年齢の
合計が満80歳以下の夫婦または
婚姻予定の人）
※�同居または移住する前に補助申
請し、交付決定後に工事契約す
る必要があります。

★合★ 住宅課
☎（082）420-0946

令和８年度いきいきこどもクラブ
支援員（会計年度任用職員）

任用期間／令和８年４月１日（水）
～令和９年３月31日（水）（更新あ
り）
★対★ 児童の健全育成に意欲があ
り、健康な人。常勤・加配・代替
支援員は、幼稚園、小学校、中学
校、高等学校の教諭、保育士、社
会福祉士などの免許取得者または
大学で教育学などを専攻する学部
を卒業した人
★定★ それぞれ若干名（常勤支援
員、加配支援員、加配補助支援員、
代替支援員、代替補助支援員）
★申★ 採用申込書（写真貼付、市
ホームページからもダウンロード
可）と資格免状を持参
※�詳細は募集案内（窓口で配布）
をご確認ください。

★締★ 令和８年１月30日（金）
17：00必着
★合★ 青少年育成課
☎（082）420-0929

令和８年度いきいきこども
クラブ支援員アドバイザー

（会計年度任用職員）

任用期間／令和８年４月１日（水）
～令和９年３月31日（水）（更新あ
り）
★対★ 小学校管理職経験者または
心理士、作業療法士などの資格を
有する人
★定★ ２人程度
★申★ 市販の履歴書（写真貼付）
と資格免状を持参
★締★ 12月26日（金） 17：00必着
★合★ 青少年育成課
☎（082）420-0929

安芸津児童館子どもの家
床の修繕のため休館します

★日★ 12月26日（金）～令和８年１
月５日（月）
★問★ 青少年育成課
☎（082）420-0929

東ひろしま新春駅伝
競走大会の交通規制

★日★ 令和８年１月10日（土）
９：50～12：00（予定）
★場★ 創建ホーム東広島スポーツ
パーク発着郷曽周回コース
①運動公園東駐車場～黄幡橋およ
び黒瀬川沿い（落合橋・黄幡橋・
東子ふれあい橋間）
②運動公園野球場前～賀茂第１ク
リーンセンター跡地前
★問★ 東ひろしま新春駅伝競走大
会実行委員会事務局（市教育文化
振興事業団）
☎（0846）45-3932

高齢者のための迷惑電話
防止機器購入費補助金

消費者トラブルを防ぐため、迷
惑電話を防止する機能を有する
固定電話機などの購入費を一部
助成します。
補助率／購入経費の２分の１以
内（上限額１台１万円）
★対★ 市内に住所を有する65歳以
上の人のみで構成される世帯に属
する人（市税に滞納がないこと）
★申★ 必ず電話機を購入・設置し
た後に申請書（市民生活課と各
支所地域振興課で配布。市ホー
ムページからもダウンロード
可）に必要書類を添付して提出
★締★ 令和８年３月31日（火）
（予算額に達し次第締め切ります）
★合★ 市民生活課
☎（082）420-0922

期日前投票立会人

令和８年２月１日（日）執行予定の
東広島市長選挙の期日前投票立会
人を募集します。
立会期間／令和８年１月26日（月）
～31日（土）
立会場所／市役所、八本松出張所、
園芸センター、高屋出張所、黒瀬支
所、福富支所、豊栄支所、河内支所、
安芸津生涯学習センター、フジグラ
ン東広島、ゆめタウン学園店
立会時間／８：30～20：00（１日）
（フジグラン東広島、ゆめタウン
学園店は10：00～20：00）
事前説明会／①１月16日（金）10：
00から②１月17日（土）15：00から
事前説明会場所／消防局２階講堂
※�従事する日数は応募状況により調
整します。特定の投票所に応募が
集中した場合は、抽選とします。

★対★ ①本市の選挙人名簿に登録
がある人②管理者および選挙管理
委員会の指示に基づき、事務従事
が可能な人
★料★ 日額10,900円（所得税控除
あり）費用弁償あり
★申★ 応募用紙（選挙管理委員会
事務局、各支所地域振興課、各出
張所で配布。市ホームページから
もダウンロード可）を持参または
郵送、ファクス
※選考結果は本人へ通知します。
★締★ 12月12日（金）必着
★合★ 選挙管理委員会事務局
☎（082）420-0968
★F★（082）420-0969

自宅で国保税の試算ができます

市ホームページに掲載している簡
易試算表を使用すると、国民健康
保険税の試算ができます。保険税
の試算には、世帯主と加入者の前
年中（令和７年度の場合は、令和
６年１～12月）の総所得金額が
分かるものが必要です。

（所得金額が確認できるもの）
・確定申告書の控え
・給与所得の源泉徴収票
・公的年金の源泉徴収票

※�計算結果は、実際の決定税額と
異なる場合があります。

※�令和８年度の簡易試算表は、令
和８年３月以降（予定）に掲載
します。

★問★ 国保年金課
☎（082）420-0933

資格確認書の交付申請ができます

国民健康保険の加入者でマイナ保
険証の利用登録をしている人に、
令和７年７月中旬に「資格情報の
お知らせ」を世帯主宛てに送付し
ています。従来の保険証と同じよ
うに使用できる「資格確認書」は
原則交付していません。マイナ保
険証での受診が困難な理由がある
場合（マイナンバーカードの更新
中など）は、申請により資格確認
書の交付ができます。
★問★ 国保年金課
☎（082）420-0933

本市の人権擁護委員が
表彰されました

功績が顕著であったことから、次
の人権擁護委員が表彰されました。
〇法務大臣表彰（敬称略）
　山本 かおる
★問★ 広島法務局東広島支局
☎（082）423-7707

ＫＡＭＯＮケーブル
「マイタウン東広島」
市の取り組みを分かりやすく解説

暮らしに役立つ情報を５分間でお届け！
YouTube でも見られます！
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お知らせ募集福祉お知らせ募集 福祉

犬や猫の病気

犬や猫の病気の中には人間にもか
かる病気があり、その中で最も代
表的な病気の１つが狂犬病です。
年に１度の狂犬病予防接種を必ず
受けさせましょう。また、犬や猫
を触る前後は十分に手を洗い、ノ
ミなどの衛生害虫の駆除にも努め、
人と動物相互の過剰な触れ合いは
控えましょう。
★問★ 生活衛生課
☎（082）422-1048

蜜蜂飼育届の提出

蜜蜂を飼育する場合は、飼育群数
の多少に関わらず「蜜蜂飼育届」
の提出が義務付けられています。
令和８年１月末までに広島県へ提
出してください（手数料はかかり
ません）。ただし、園芸作物の花
粉交配用に飼育する場合など、届
出が不要な場合もあります。
★問★ 広島県庁畜産課
☎（082）513-3604
広島県西部畜産事務所
☎（082）423-2441

償却資産の申告のお願い

事業で使用する機械設備、備品な
どの償却資産は、固定資産税の課
税対象で法令により申告義務があ
ります。
償却資産／土地、家屋以外の事業
用に使われる次のような資産
・構築物（門塀、舗装など）
・�機械、装置（製造機械、工作機
械、土木建設機械、太陽光発電
設備など）

・�車両、運搬具（フォークリフト
など。自動車税や軽自動車税の
対象は除く）

・�工具、器具、備品（机、事務機
器、冷暖房機器など）

★対★ 市内に事業用資産を所有す
る法人や個人事業主
※�新しく事業を始めた人や共同住
宅を建てた人も申告の対象です。
申告書が届かない場合はお問い
合わせください。

※�今年度申告した人には、12月
下旬（予定）に申告書を送付し
ます。

★締★ 令和８年２月２日（月）
★問★ 資産税課
☎（082）420-0911

太陽光発電設備を設置する
土地の固定資産税

太陽光発電設備を設置する土地は、
現況に合わせて地目を見直すため、
固定資産税が変更となる場合があ
ります。
★問★ 資産税課
☎（082）420-0911

証明書コンビニ交付サービス
の発行休止

★日★ 12月９日（火）・12日（金）終日
★問★ 市民課
☎（082）420-0925

令和８年２月１日執行
東広島市長選挙立候補予定者説明会

立候補に必要な書類・選挙運動に
関する注意事項を説明します。
★日★ 12月13日（土） 14：00
★場★ 市役所４階404会議室
★対★ 立候補予定者および関係者
（会場の都合上、１陣営２人まで
の出席とします）
★問★ 選挙管理委員会事務局
☎（082）420-0968

善意をありがとうございます

公益財団法人嘉登屋記念事業団 様
（教育環境充実のための寄附）
　★問★ 教育総務課
　☎（082）420-0974
国際ロータリー第2710地区 様
（図書館に海外絵本コレクション
と特製書架の寄附）
　★問★ 生涯学習課
　☎（082）420-0979
東広島市バレーボール協会 様
（運動公園体育館へバレーボール
支柱３組、河内スポーツアリーナ
へ審判台２台の寄附）
　★問★ 都市整備課　☎（082）420-0955
　スポーツ振興課　☎（082）420-0978

戦没者遺児による
慰霊友好親善事業

戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼
を行うとともに、同地域の住民と
友好親善を図ります（同事業は令
和７年度をもって終了します）。
★場★ ミャンマー
★対★ 戦没者遺児
★料★ 10万円
★申★ 広島県遺族会事務局
☎（082）247-1216
★締★ 12月５日（金）
★問★ 一般財団法人日本遺族会
☎（03）3261-5521

簡易専用水道の管理

ビルやマンションなどで上水道
（自己水源を除く）の水を受水槽
で受けている給水施設のうち、有
効容量が10㎥を超えるものを簡
易専用水道といい、水道法により
設置者が適切に管理することが義
務付けられています。
○適切な管理とは
・年に１回以上水槽を清掃する
・�水槽の状態やマンホールの施錠
など施設の点検を行い、不備は
改善する など

○定期検査を受けましょう
簡易専用水道は年１回、厚生労働
大臣の登録を受けた検査機関の検
査を必ず受けてください。
★問★ 生活衛生課
☎（082）422-1048

公共下水道に早期接続を

次の地域で下水道が使用できるよ
うになりました。
西条中央四丁目、西条中央五丁目、
西条土与丸二丁目、西条町御薗宇
の一部／９月25日（木）から
高屋町杵原の一部／９月27日（土）
から
高屋町小谷の一部／10月10日（金）
から
※�区域は市ホームページをご覧く
ださい。

★問★ 下水道管理課
☎（082）420-0957

議会の開会予定日

本会議はどなたでも傍聴できます。
日程などの詳細は、市ホームペー
ジの市議会情報をご覧ください。
★日★ 11月28日（金） 10：00から
★問★ 議会事務局
☎（082）420-0966

放置禁止区域内に放置された自転車・バイクは撤去します。
撤去した自転車・バイクを返還する際は、移動保管料を徴収
します。移動保管料／自転車1,650円、バイク2,200円
青色の市営自転車駐車場をご利用ください。

家屋などを取り壊す場合は届出が必要です

西条駅周辺での自転車などの放置は禁止しています
★問★ 建設管理課　☎（082）420-0961

○建設リサイクル法の届出
次の工事をする場合は、着手日の７日前までに、
発注者または自主施工者による届出が必要です。
※特定建築資材（コンクリート、木材など）が
　使われている構造物に限ります。
★問★ 建築指導課　☎（082）420-0956

○除却届
床面積10㎡を超える建築物を除却する場合は、事前
に工事施工者による届出が必要です（除却後に建替
える場合を除く）。
★問★ 建築指導課　☎（082）420-0956

○家屋滅失届
家屋の一部または全部を取り壊した場合は、滅失届
（資産税課、各支所・出張所で配布）を提出してくだ
さい。
★問★ 資産税課
☎（082）420-0911

対象建設工事の種類 規模の基準

建築物の解体工事 床面積の合計
80㎡以上

建築物の新築・増築工事 床面積の合計
500㎡以上

建築物の修繕・模様替などの工事
（リフォームなど）

請負代金の額
１億円以上

建築物以外の工作物の解体・新築などの工事
（土木工事など）

請負代金の額
500万円以上
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ヒートショックにご注意ください

ヒートショックは、暖かい部屋か
ら寒い部屋・屋外への移動、寒い
脱衣所から熱いお風呂に入る際に
発生しやすく、失神や心筋梗塞、
脳梗塞などを引き起こす可能性が
あります。
予防するには、入浴前に脱衣所や
浴室を暖めておく、浴槽から急に
立ち上がらない、寒い部屋や屋外
に行く際は上着を羽織るなどさま
ざまな方法があります。
★問★ 警防課
☎（082）422-5648

移動献血車が来ます

【ゆめタウン学園店】
12月14日（日）
10：00～12：30、13：45～16：00
【市役所】
12月24日（水）
10：00～11：15、12：30～16：00
※400㎖献血のみ実施します。
※�市役所では骨髄ドナーバンク登
録会も開催します。

★申★ ウェブ（予約なしでの献血
も可能）
★問★ 医療保健課
☎（082）420-0936

年末の火災予防

寒くなり暖房器具を使う機会が増
え、空気が乾燥しているため、火
災が発生しやすくなっています。
火の取り扱いには十分注意しま
しょう。
★問★ 予防課
☎（082）422-6341

年末特別警戒を実施します

消防団が市内全域で火災予防広報
と夜間特別警戒を行います。
★日★ 12月26日（金） 19：00～22：00
12月27日（土）・28日（日） 20：00～
22：00
★問★ 消防総務課
☎（082）422-6621

福祉
難病医療講演会

膠原病の病態と治療

講師／岩橋 充啓さん（東広島記
念病院 院長）
★日★ 令和８年１月８日（木）
14：00～15：30
★場★ 広島県東広島庁舎
★定★ 会場／30人（患者や家族限
定、先着）
オンライン／50人（先着）
★締★ 12月12日（金）
★合★ 広島県西部東保健所
保健課健康増進係
☎（082）422-6911

高齢者の障害者控除対象者認定

障害者手帳を持っていない場合で
も、障害者控除対象認定書の交付
を受けることで、申告の際に障害
者控除を受けることができます。
★対★ 65歳以上の寝たきりや認
知症の人
★申★ 申請書を提出（認定を受ける
人またはその親族が申請できます）
※審査後に認定結果を通知します。
★合★ 地域包括ケア推進課
☎（082）420-0984

介護者慰労金の支給

★対★ 要介護３・４・５の高齢
者（介護保険第２号被保険者を
含む）と同居または近隣に住み、
９月１日の前１年間、介護保険
サービスを利用せず、在宅で常
時介護している市民税非課税世
帯に属する人
※�入院や合計７日を超えない
ショートステイ利用の入所な
どの合計日数が、期間中30
日を超えない場合は在宅介護
期間とみなします。
※�在宅重度心身障害者介護者慰労
金の受給者は対象外となります。

★申★ 申請書を地域包括ケア推
進課または各支所に提出
★締★ 12月26日（金）
★合★ 地域包括ケア推進課
☎（082）420-0984

12月３～９日は
「障害者週間」です

誰もが人格と個性を尊重し支え合
う「共に生きる社会」の実現に向
けて、一人一人が普段の生活の中
で自ら実施できる配慮や工夫につ
いて考え、取り組んでいきましょう。
★問★ 障がい福祉課
☎（082）493-6071

ピア・カウンセリング
〈ピア〉とは仲
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報
ほう
交
こうかん
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援センター （はあとふる）

　☎
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（082）493-6073　F

ふぁくす
AX（082）424-3841

メールhgh936071@city.higashihiroshima.hiroshima.jp
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そうだんしゃ
談者と同

おな
じ視

し
点
てん
で
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電
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わ
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そうだん
談も

できます。

がいがい

広島法務局東広島支局では、相談所の開設や人権相談を行っています。
※日時などの詳細は28ページ
〇インターネット人権相談
〇電話による相談窓口
　みんなの人権110番　☎0570-003-110
〇人権週間パネル展
　市内の小学生が制作した「人権の花運動」活動パネルを展示します。
★日★ 12月１日（月）～10日（水）　 ★場★ 市役所10階 展示スペース

対象者には、市から令和７年３月に通知ハガキを送付しています。自己負
担額や無料制度などについては、ハガキや市ホームページをご
確認ください。ハガキを紛失した人は、再発行できますのでお
問い合わせください。

12月４～10日は人権週間
★問★ 人権男女共同参画課　☎（082）420-0927

令和７年度帯状疱疹予防接種費用助成の対象者は早めに接種を開始しましょう
★問★ 医療保健課　☎（082）420-0936

人権週間 インターネット
人権相談

年末年始の一般廃棄物処理施設・し尿収集　営業日　★問★ 廃棄物対策課　☎（082）420-0926

※し尿などの汲み取りは余裕をもって依頼してください。
※急な依頼には対応できない場合があります。
※「○」は開場（営業）日、「休」は休場（休業）日です。「予約不可」の日は電話などでの収集受付ができません。

名称 12月27日
（土）

12月28日
（日）

12月29日
（月）

12月30日
（火）

12月31日
（水）

１月１日
（木）

１月２日
（金）

１月３日
（土）

１月４日
（日）

１月５日
（月）

１月６日
（火）

処理
施設

広島中央
エコパーク ○ 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 ○ ○

賀茂環境
センター ○ 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 ○ ○

し尿
収集
業者

宗藤企業 ○ 休 休 休 休 休 休 休 休 ○ ○

伯和総業 ○ 休 ○ ○ 休 休 休 休 休 ○ ○

三井開発 ○ 休 ○ 休 休 休 休 休 休 ○ ○

ニシアケ 休 休 ○ 休 休 休 休 休 休 ○ ○

安芸津衛生 予約不可 休 休 休 休 休 休 休 休 ○ ○

令和７年度帯状疱疹予防接種費用助成

対象者

①年度内に65歳を迎える市民
②�60～64歳でヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障
害があり日常生活がほとんど不可能な市民
③�令和７年度内に70、75、80、85、90、95、100歳（※）
になる市民
※100歳以上の市民は、令和７年度に限り全員対象

接種対象期間 令和７年４月１日（火）から令和８年３月31日（火）

用いる
ワクチン

生ワクチン（１回接種）か組換えワクチン（２回接種が必要）
のどちらかを選択
組換えワクチンを２回とも期間内に接種するためには、標
準的には令和８年１月末までに接種を開始する必要があり
ます。早めの接種をご検討ください。
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 都合により日程を変更することがありますので、
 お問い合わせください。

詳しいことや、そのほかの相談は
市ホームページをご覧ください。

ー  教 え て ！ 消 費 生 活  ー 　 問 消費生活センター☎（082）421-7189

【事例】スマホで、SNS の広告に載っていた占いサイト
に登録し、クレジットカード番号や住所などを入力した。
登録料は150円ほどだった。その後全く利用していなかっ
たのに、３回分として合計約１万５千円が引き落とされ
ていたことが分かり、サブスク契約であることに気付い
た。解約したいがサイトが英文のため内容を理解できない。
【アドバイス】SNS の広告などから占いやフィットネス
などのサイトやアプリに登録したところ、意図せずサブ
スク（サブスクリプション：定額を定期的に支払うこと

で、一定期間、商品やサービスを利用できるサービス）
契約となっていたという相談が寄せられています。安易
に登録せず、トライアルの条件やサブスクに関する記載
がないかを確認しましょう。期間内に解約しないとサブ
スクに移行する場合もあります。サイトやアプリが日本
語表示でも、海外事業者が運営しているケースもありま
す。その場合、問い合わせや解約手続きが英語であったり、
解約の方法自体が分かりにくかったりすることもあり注
意が必要です。

海外事業者とのサブスク契約！？
（独）国民生活センターの相談事例を紹介します。

匿名・無料で24時間365日
こころの相談ができるチャット相談
悩みや不安、心のもやもやを話してみませんか。

名　　称 日・曜日 時　間 相談会場 相談員・申込方法など 問い合わせ

県民相談 月～金曜日
※祝日を除く   9：00～17：00 広島県消費生活センター

（県庁農林庁舎１階）
離婚、相続、近隣トラブル、交通事故な
どに関する相談　 ★相★県民相談員

県民相談窓口
☎（082）223-8811

家庭児童相談
児童虐待相談

DV 相談

月～金曜日
※祝日を除く   8：30～17：15 こども家庭課 ★相★�家庭相談員兼母子・父子自立支援

員・女性相談員
こども家庭課
☎（082）420-0407

上記以外 ― ― 市役所当直室
☎（082）422-2111

家庭児童相談 水曜日
※祝日を除く 10：00～17：00

子育て・障がい
総合支援センター
はあとふる

（市民文化センター）

★相★�家庭相談員兼母子・父子自立支援
員

はあとふる
☎（082）493-6072

障がい者・障がい児相談 月～土曜日
※祝日を除く   8：30～17：15 子育て・障がい

総合支援センター
はあとふる

（市民文化センター）
★相★相談支援コーディネーター はあとふる

☎（082）493-6073

障がい者虐待相談

月～金曜日
※祝日を除く   8：30～17：15

障がい福祉課 ★相★障がい福祉課職員 障がい福祉課
☎（082）420-0180

上記以外（障がい者虐待通報のみ） ― ― 市役所当直室
☎（082）422-2111

こころの相談室 月・火・木・金曜日   9：00～16：00 医療保健課 個別相談
★相★精神保健相談員　 ★申★電話

医療保健課
☎（082）420-0936

精神科医による
精神保健相談 11日（木） 13：30～15：30 竹原市保健センター 個別相談

★相★精神科医　 ★申★２日前までに電話
県西部東保健所保健課
☎（082）422-6911㈹

自殺予防電話相談 年中無休 24時間 ― ―
広島いのちの電話
☎（082）221-4343
よりそいホットライン
☎0120-279-338

広島地域
若者サポート
ステーション

「若者交流館」

市民文化センター：
２日（火）・16日（火）
ハローワーク広島西条：
９日（火）・23日（火）

13：00～17：00
・市民文化センター
　研修室
・ハローワーク
　広島西条

就職にあと一歩が踏み出せない人、人間関
係が苦手で辞めてしまった人などの相談
★内★自己理解、自己表現、コミュニケーション
演習、応募書類作成や面接練習など
★対★15~49歳（保護者の相談も可）
★申★要予約

広島地域若者
サポートステーション
「若者交流館」
☎（082）511-2029

働く女性の相談室 20日（土） 13：30～14：30
14：30～15：30 市民文化センター

仕事上の悩み（セクハラ、パワハラ、
家庭との両立）や、働きたい女性の
相談　 ★申★要予約　 ★締★13（土）

エスポワール
（男女共同参画推進室）
☎ FAX (082)424-3833

ボランティア相談窓口
火〜土曜日
※祝日を除く
※土曜日は要連絡

10：00～17：00 学び推進課
（市民文化センター） ★相★学び推進課担当職員

市教育文化振興事業団
学び推進課
☎（082）421-1160

不登校サポート
「親の会」

第３水曜日
※祝日を除く 13：30～15：00 西条フレンドスペース

（市民文化センター） ★申★電話
西条フレンドスペース
☎（082）421-8494

児
童
青
少
年
相
談

教育相談 水・木・土・日曜日
※祝日を除く

10：30～12：00
13：00～16：30

児童青少年センター内
児童青少年総合相談室
（サンスクエア東広島）

★相★教育相談員

児童青少年総合相談室
☎（082）422-3749カウンセラー相談 火・金曜日

※祝日を除く 13：00～16：00
★相★臨床心理士
★申★電話または窓口
　（開館日の10：30〜16：30）

子育て相談 火・水・木・金・日曜日
※祝日を除く

10：30～12：00
13：00～16：30 ★相★児童厚生員

名　　称 日・曜日 時　間 相談会場 相談員・申込方法など 問い合わせ

生活困窮の相談 月～金曜日
※祝日を除く 8：30～17：15 生活支援センター

（市役所本館２階）

生活に困っている人が自立した生活
を送るための相談
生活、就労、家計相談など
★相★相談支援員

生活支援センター
☎(082)420-0410

法律相談
４日・11日・18日・
25日、
令和８年１月８日
（いずれも木曜日）

13：00～16：00
※相談時間は30分以内

市民生活課

★相★弁護士　 ★定★12人／日 ( 抽選 )
★申★�当日受付 (8:30～9:00に電話
　またはファクス、窓口 )
　※相談は原則年度内１回限り

市民生活課
☎（082）420-0922
FAX（082）426-3124
※�ファクスで申し込む場
合、必ず電話番号や
ファクス番号を明記し
てください。

登記・法律相談
（相続・成年後見など） 10日（水）、17日（水） 10：00～12：00

※相談時間は30分以内
★相★司法書士　 ★定★８人／日（先着）
★申★�当日受付（8：30〜9：30に電話
またはファクス、窓口）

消費生活相談 月～金曜日
※祝日を除く

 ９：00～12：00
13：00～17：00

消費生活センター
(市役所北館１階窓口)

消費者と事業者間の契約トラブルに
関する相談
★相★消費生活相談員

消費生活センター
☎ (082)421-7189
※受付は16：30まで

お昼の消費生活相談 月～金曜日
※祝日を除く 11：00～13：00

― 消費生活センター受付時間外の相談
★相★国民生活センター職員など

国民生活センター
☎（03）3446-0999

休日の消費生活相談 土日祝日 10：00～16：00 消費者ホットライン
☎188

心配ごと相談・
行政相談

西条会場　３日（水） 13：00～16：00 市役所本館２階201会議室

【心配ごと相談】
★相★心配ごと相談員
　（民生委員・児童委員）

【行政相談】
★相★�国の行政に関する要望や相談
　行政相談委員

［心配ごと相談］
東広島市民生委員
児童委員協議会
☎（082）493-5621

［行政相談］
中国四国管区
行政評価局
☎（082）228-6173

八本松会場　10日（水） 13：00～16：00 八本松地域センター
志和会場　18日（木） 13：00～16：00 志和出張所
高屋会場　22日（月） 13：00～16：00 高屋西地域センター
黒瀬会場　１日（月） ９：00～12：00 黒瀬支所南庁舎５階第４会議室
福富会場　10日（水） 13：00～16：00 福富保健福祉センター
豊栄会場　16日（火） 13：00～16：00 豊栄保健福祉センター
河内会場　11日（木） 13：00～16：00 河内保健福祉センター
安芸津会場　19日（金） 13：00～16：00 安芸津文化福祉センター

特設人権相談

西条会場　５日（金） 13：00～16：00 市役所本館１階相談室103

★相★人権擁護委員
東広島竹原人権擁護委員
協議会
☎ (082)423-7752

八本松会場　９日（火） 13：00～16：00 八本松出張所
志和会場　18日（木） 13：00～16：00 志和出張所
高屋会場　８日（月） 13：00～16：00 高屋出張所
黒瀬会場　１日（月） ９：00～12：00 黒瀬支所南庁舎
福富会場　３日（水） 13：00～16：00 福富保健福祉センター
豊栄会場　16日（火） 13：00～16：00 豊栄保健福祉センター
河内会場　16日（火） ９：00～12：00 河内保健福祉センター
安芸津会場　19日（金） 13：00～16：00 安芸津文化福祉センター

常設人権相談 月～金曜日
※祝日を除く  ８：30～17：15 広島法務局東広島支局 ★相★法務局職員、人権擁護委員 広島法務局東広島支局

☎（082）423-7707

ひがし広島
法律相談センター

毎週水曜日
（変更になる場合あり） 13：00～16：00

市民文化センター
研修室３

(サンスクエア２階 )

★相★広島弁護士会
★料★有料
★申★�電話（休業日を除く9：30～16：00）

ひがし広島法律相談センター
☎（082）421-0021

公正証書による遺言・
契約書等の作成

月～金曜日
※祝日を除く

 ８：30～12：00
13：00～17：15

東広島公証役場
（サンスクエア４階）

★相★公証人
★申★電話

東広島公証役場
☎（082）422-3733

外
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・Information and Consultations ・Salão de Comunicação・外国人咨询窗口・Dịch vụ tư vấnFree of Charge

Daily Life Consultations 
Consul tas Diversas
生 活 咨 询
T ư  v ấ n  c u ộ c  s ố n g
生 活 相 談 

言　　語 曜　　　日 時　　　間 場　所 問い合わせ
English
英語

Mondays, Tuesdays, Wednesdays, Thursdays, 
Fridays, Saturdays【月〜土】 9：00～17：00 

市 民 文 化
セ ン タ ー
コ ミ ュ ニ
ケーション
コ ー ナ ー

Communication Corner
Salão de comunicação
コミュニケーションコーナー
☎（082）423-1922

（公財）東広島市教育文化 
振興事業団
☎（082）424-3811
URL  �https://www.hhface.org/

wp/corner/

Português
ポルトガル語 Quartas,Sábados【水、土】 9：00〜13：00

中文
中国語 星期二、日【火、日】 9：00〜13：00

Tiếng Việt
ベトナム語

Thứ Său【金】 9：00〜13：00
Chủ Nhật【日】 13：00〜17：00

Legal Consultations  
C o n s u l t a  J u r í d i c a 
法 律 咨 询
T ư  v ấ n  p h á p  l u ậ t
法 律 相 談 

日　　　時 内　　　　容 場　所

12月13日（土）
①13：00～②14：00～
③15：00～

弁護士が法律相談に応じます。英語・ポルトガル語・
中国語の通訳あり。１週間前までに予約が必要。
相談時間は約40分。※令和７年度から偶数月のみの開催

市 民 文 化
セ ン タ ー
研 修 室
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日 診療科目 医療機関名 受付時間 電話番号 地　域

１ 月 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

２ 火

内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町
整 数佐整形外科医院 18：00～翌朝８：30 （082）428-8321 八本松東７丁目

内 東広島記念病院 18：00～22：00 （082）423-6661 西条町吉行
小 こまざわ小児科 18：00～22：00 （082）493-6566 西条町寺家

３ 水 内 外 八本松病院 18：00～翌朝８：30 （082）420-1230 八本松東３丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

４ 木 小 内 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

５ 金 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

６ 土 内 外 西条中央病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-3050 西条昭和町
小 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

７ 日
内 外 本永病院 ８：30～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町

整 広島県立総合リハビリテーションセンター ９：00～17：00 （082）425-1455 西条町田口
小 内 歯 休日診療所（歯科は13：00まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

８ 月 小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

９ 火
内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目

整 数佐整形外科医院 18：00～翌朝８：30 （082）428-8321 八本松東７丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

10 水 内 東広島記念病院 18：00～22：00 （082）423-6661 西条町吉行
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

11 木 小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

12 金 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

13 土 内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

14 日
外 西条中央病院 ８：30～18：00 （082）423-3050 西条昭和町

内 東広島記念病院 ８：30～18：00 （082）423-6661 西条町吉行
小 内 歯 休日診療所（歯科は13：00まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

15 月

内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
内 木阪病院 18：00～22：00 （082）421-0800 西条町土与丸

整 広島県立総合リハビリテーションセンター 18：00～22：00 （082）425-1455 西条町田口
小 内 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

16 火 内 外 のだ医院 18：00～22：00 （082）422-3323 西条中央３丁目
小 こまざわ小児科 18：00～22：00 （082）493-6566 西条町寺家

17 水 小 内 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

18 木 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

19 金
内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町

整 土肥整形外科病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-2156 西条町西条東
小 内 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

診察科目の見方　小：小児科、内：内科、外：外科、整：整形外科、歯：歯科

日 診療科目 医療機関名 受付時間 電話番号 地　域

20 土 内 外 西条中央病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-3050 西条昭和町
小 内 まきだクリニック 18：00～21：30 （082）491-1751 高屋町中島

21 日
内 外 井野口病院 ８：30～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目

整 広島県立総合リハビリテーションセンター ９：00～17：00 （082）425-1455 西条町田口
小 内 歯 休日診療所（歯科は13：00まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

22 月 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

23 火 内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町
小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

24 水
内 外 八本松病院 18：00～翌朝８：30 （082）420-1230 八本松東３丁目
内 東広島記念病院 18：00～22：00 （082）423-6661 西条町吉行

小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
25 木 小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
26 金 内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町

小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
27 土 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目

小 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
28 日 小 内 歯 休日診療所（歯科は13：00まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

内 外 福富内科外科医院 ９：00～16：00 （082）430-1101 福富町久芳
29 月 内 外 八本松病院 ８：30～翌朝８：30 （082）420-1230 八本松東３丁目

小 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
30 火 内 外 西条中央病院 ８：30～翌朝８：30 （082）423-3050 西条昭和町

小 内 歯 休日診療所（歯科は16：00まで） ９：00～20：00 （082）422-5400 西条町土与丸
31 水 内 外 井野口病院 ８：30～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目

小 内 歯 休日診療所（歯科は16：00まで） ９：00～20：00 （082）422-5400 西条町土与丸

安芸津地区にお住まいの人の救急当番医� 上記・左記医療機関も利用可能です
一次救急【内科・小児科】竹原市休日診療所（竹原市保健センター内）９：00～12：00　13：00～16：00　☎（0846）22-7157
　　　　 【外科】　　　　 安田病院　９：00～18：00（12月14日（日）・28日（日）・29日（月））／馬場病院　９：00～18：00　（12月７日（日）・21日（日）・30日（火）・31日（水））
二次救急　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病などに対応）次の表のとおりです。

平
日

月 内 外 県立安芸津病院

18：00～翌朝８：00

（0846）45-0055 安芸津町三津
火 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町
水 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
木 内 外 県立安芸津病院 （0846）45-0055 安芸津町三津
金 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
土 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町

休
日

７ 日 内 外 県立安芸津病院

８：00～翌朝８：00

（0846）45-0055 安芸津町三津
14 日 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町
21 日 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
28 日 内 外 県立安芸津病院 （0846）45-0055 安芸津町三津
29 月 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町
30 火 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
31 水 内 外 県立安芸津病院 （0846）45-0055 安芸津町三津

夜間や休日に、医療機関を受診すべきか迷ったら…

#7119 救急相談センター広島広域都市圏
相談無料24時間 365日対応

⃝つながらない場合は（082）246-2000
⃝緊急時は、ためらわず119番へ

緊急性 低

緊急性認めず

緊急性 高
医療機関を案内

自宅安静で様子をみる（必要により、かかりつけ医へ）

すぐに119番へ転送

子ども向け相談ダイヤルなど　 相談無料

#8000 （082）422-1023病気の相談
毎日 19：00〜翌8：00

子育て相談
平日 8：30〜17：15

広島県小児救急電話相談 すくすくサポート子育てほっとライン
※�土日祝、年末年始は

17：00〜翌8：00
または（082）555-8870

医療情報ネット検索
全国の医療機関や薬局を、
さまざまな条件で
検索できます。

緊急時は迷わず119通報
通報時に映像通報を
お願いすることが
あります。

関連情報
⃝広島市立舟入市民病院
　☎（082）232-6195
　年中無休24時間体制の小児科診療を
　行っています。
⃝精神科救急情報センター
　☎（082）892-3600
　精神科救急はこちらへお問い合わせ
　ください。

医療情報ネット
【広島県トップページ】

総務省消防庁
全国版

救急受診ガイド

医療機関を
受診する目安など

12月 夜間 休日

初期救急当番医
⃝受診する前に、医療機関などへ電話連絡をしてください。
⃝急きょ変更になる場合があります。
⃝医療機関を受診するときはマスク着用にご協力ください。
医療保健課（平日昼間）  ☎（082）420-0936　FAX（082）422-2416
市役所（夜間・土日祝）  ☎（082）422-2111
休日診療所（受付時間内）☎（082）422-5400　FAX（082）421-4336

！  年末年始は例年、非常に多くの患者が来院するため、診療が大変混み合います ！
• 市販薬で対応可能な軽症の場合は、無理に受診せず自宅療養をご検討ください。
• インフルエンザなどの検査のみを目的とした受診はご遠慮ください。
• 救急当番医は、休日・夜間の急病対応を目的としており、特に休日診療所で詳細な検査や専門的な診断は行っていません。
• 長期の休暇に備え、市販薬を準備しておく、事前に定期通院を済ませておくなどの対策をお願いします。
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文字で届ける温かな思い  要約筆記サークル「花たば」
★問★経営戦略チーム　☎（082）420-0919

都 市 宣 言

広報誌
電子版
カタログ
ポケット

平和・非核兵器都市宣言
人権尊重都市宣言

ゼロカーボンシティ宣言

市民ポータルサイト
イベントやお知らせを LINE や
メールでお届け

FM東広島89.7MHz
東広島日和
東広島ライブ （毎月第１金曜日19：00から）

多言語ホームページ
（Multilingual Homepage）
問 市民生活課　☎（082）420-0922

声の広報・点字の広報
（視覚障がい者向け）
問 東広島市社会福祉協議会　☎（082）423-2800

防災情報等メール配信サービス
防災情報などを、携帯電話やパソコンにメールで
お届けしています

広報 東広島 ［発行］ 東広島市 〒739-8601 広島県東広島市西条栄町8番29号  ☎（082）422-2111㈹
［編集］ 総務部経営戦略チーム広報戦略担当  ☎︎（082）420-0919   FAX（082）420-0402

Dec.2025  No.620
令和７年12月１日発行

ホームページ Instagram Ｘ

市税の案内
夜間・休日納税相談
市税の納付の相談ができます。
★日★ 夜間／12月18日（木） 17：15～19：00
　 休日／12月14日（日） ９：00～12：00
★場★ 市民課窓口（①戸籍の届出）
★問★ 収納課　☎（082）420-0912

令和７年10月末の人口・世帯数
住民基本台帳（対前月比） うち外国人（対前月比）

人口 191,463人（+299） 10,141人（+298）

世帯数 93,576世帯（+303） 8,041世帯（+298）

市民課窓口業務の休日・延長受付

受付業務や持参物などは、市ホームページをご覧く
ださい。
★日★ 休日／12月14日（日） ９：00～12：00
　 延長／12月４日（木）・18日（木）
　　　　 19：00まで
★問★ 市民課　☎（082）420-0925

次回の納期限は12月25日（木）
固定資産税・都市計画税（３期）
国民健康保険税（６期）

※納期限までに納付をお願いします。
市税の納付は便利な口座振替をご利用ください

（　　　　　　　　　　　　）英語・中国語・ベトナム語・
やさしい日本語・他８言語

　東広島市唯一の要約筆記サーク
ル「花たば」が、平成７年の設立
から30年を迎えました。耳の聞こ
えにくい人に対して、話し手の言
葉を文字で伝える「要約筆記」。手
書きやパソコンで話の内容を即時
に要約し、文字に起こしてスクリー
ンに表示します。
　現在は、幅広い年代の会員27人、
賛助会員11人（難聴者含む）の計
38人が在籍。活動の場は、イベン
トや講座、大学の卒業式など多岐
にわたります。月２回、技術や知
識向上に励むための学習会を開催。
近年はパソコンを使っての筆記が
中心ですが、音声を自動で文字起
こしするソフトとは異なり、人の
手で「伝わる言葉」を紡ぐことを
大切にしています。

　副会長の児玉さんと事務局の後
藤さんは、「読みやすく書けている
か、伝わっているかを常に意識して
いる。利用者の『ありがとう』の言
葉が何よりの励み。サークルのメン
バー同士でたわいもない話をする
ことも楽しみ」と笑顔を見せます。
　代表の内山さんは「人が書く文字
には、その人の心が宿る。人の手を
通じて言葉を届けることの温かさ
を、これからも大切にしていきた
い」と語りました。
　最近、サークルへの依頼は増える
一方で、筆記者が不足しています。
「まずは気軽に学習会の見学や市・
県の講座などに参加してほしい」と
内山さん。興味のある人は、市社会
福祉協議会（☎（082）422-4075）
までご連絡ください。


