
催 し

広島国際大学大学祭

模擬店、課外活動発表、ステージ企画など
【広島国際大学東広島キャンパス】
★場★ 黒瀬学園台555-36
★日★ 10月14日（土）・15日（日） いずれも10：00～19：00

【広島国際大学呉キャンパス】
★場★ 呉市広古新開5-1-1
★日★ 10月21日（土）・22日（日） いずれも10：00～19：00
★問★ 東広島キャンパス教育学生・支援機構学生係
　　 ☎（0823）70-4536
　　 呉キャンパス教育学生・支援機構学生係
　　 ☎（0823）73-8283

夢コレクション東広島
（シニアファッションショー）

歳を重ねても、いつまでもきれいで格好良く、自分
らしく輝く姿を披露するシニアファッションショー
★日★ 10月14日（土） 13：30～14：30
★場★ フジグラン東広島１階 モール特設会場
★問★ 基幹型地域包括支援センター
　　 ☎（082）422-1022

EUROPEAN SATURDAY

広島大学の外国人留学生（欧州出身者）が出身国の
文化などを紹介。英語と日本語で参加者と交流します。
★日★ 10月21日（土） 16：30～18：00
★場★ 広島大学ミライクリエ
★定★ 150人（先着）
★申★ 申込フォーム　★締★ 10月16日（月）
★問★ 広島大学グローバル化推進グループ
　　 ☎（082）424-4541

入所要件／市内に住所があり、就労・疾病・出産な
どにより保護者のいずれもが保育できない児童
で、日々通所可能であること

※詳しい要件は保育課にお問い合わせください。
※�定員を超えている施設の場合、入所できないこと

があります。
※�令和６年４月１日時点で児童が３歳以上かつ令和

６年度中に育児休業復帰予定の人は、育休復帰前
の入所申し込みができます。

書�類配布／10月16日（月）から保育課または各支
所、各保育所（園）・認定こども園

詳細は市ホームページをご確認ください。

低所得の妊婦に対して
初回産科受診料を助成します
令和５年４月以降に受診した、初回の産科受診料の
一部または全部を助成します。
★対★ 受診時に本市に住民票がある住民税非課税世帯

または同等の所得水準である妊婦
上限金額／10,000円
★持★ 本人確認書類、領収書および明細書（原本）、金

融機関の口座が分かるもの（通帳など）
※�課税状況が分かる書類などの提示が必要になる場

合があります。
★問★ こども家庭課
　 ☎（082）420-0407

就学時健康診断
市内の小学校で、就学時健康診断を行います。
詳細はホームページに掲載しています。
★対★ 来年度就学予定の児童

（対象者には、９月中に通知を送付）
★問★ 学事課
　☎（082）420-0975

エフピック「家庭問題無料相談会」
家庭の問題について、広島ファミリー相談室会員（元
家庭裁判所調査官や調停委員の経験者、弁護士）が
個別相談に応じます。
★日★ 10月29日（日） 10：00～16：00　１件40分程度
★場★ 県民文化センター地下１階 第１展示室
★対★ 面会交流、養育費、離婚、相続など家庭の問題

で悩んでいる人　★定★ 30人（先着・要予約）
★申★ 電話、ファックスまたはメール（①名前②住所

③電話番号④相談内容）
★問★★申★ エフピック広島ファミリー相談室
　　 （平日13：30～16：30）
　　 ☎ ★F★ （082）246-7520
　　 ★メ★ fpichiroshima@ybb.ne.jp

親子の絆づくりプログラム “赤ちゃんがきた！ ”
（愛称：BPプログラム）
お母さんと赤ちゃんが一緒に参加するプログラム。
お母さん同士がお話をしながら、仲間づくりや子育
てに必要な知識を一緒に学びます。
★申★ 申込書（こども家庭課や実施施設で配布。市ホー

ムページからダウンロード可）を持参またはメー
ル（申込書の内容を記載）、電話

★問★ こども家庭課　☎（082）420-0407

★申★ 保育課または各支所窓口
令�和６年４月入所の受付期間／
　11月１日（水）〜12月８日（金）
※�その他の月の入所を希望する場合の提出期間は表

のとおりです。

★問★ 保育課　☎（082）420-0934

日本脳炎とジフテリア・破傷風（２種混合）の
予防接種を受けましょう
乳幼児期に接種したワクチンの免疫力を長期に保つ
ために、追加接種が必要です。表で確認し、対象者
に該当する場合は、追加接種を受けましょう。

【日本脳炎の特例対象者】
日本脳炎は、予防接種の副反応により予防接種を控
えていた時期があります。その時期の接種対象者で、
予防接種を受けられなかった人は、年齢に応じて不
足分を無料で接種できます。母子健康手帳を確認し、
不足分を接種しましょう

★申★ 実施医療機関（市ホームページに掲載）へ電話
※�市外で接種を希望する人は、事前に手続きが必要

です。必ずこども家庭課にご相談ください。
※�予診票は、こども家庭課と各支所、予防接種実施

医療機関で配布しています。
★問★ こども家庭課
　 ☎（082）420-0407

認定こども園  みそのうこばとの森  子育て支援センター

日時 10月31日～11月21日
全４回　毎週火曜日　10：00～12：00

対象 令和５年５月31日～８月31日生まれの
第１子を育てている母親

定員 ８組（先着）

締切 10月17日（火）

問い
合わせ

認定こども園 みそのうこばとの森 子育て支援センター
西条町御薗宇4481-1　☎（082）431-5559
※月～金曜日９：00～14：00
担当／渡辺・兵庫

★�子育てカレンダーでは、すくすくサ
ポートや支援センターのイベント、
離乳食教室などを掲載しています。

★�15ページに、未就学児や子育て中の人向けの
イベントを掲載しています。

令和６年度 保育所（園）・認定こども園（保育利用）の入所申し込みを受け付けます

日本脳炎 ジフテリア・破傷風（２種混合）
・�市内に住所を有する９歳以

上13歳未満の人
・�特例対象者（平成15年４

月２日～平成19年４月１
日生まれの人）

※�20歳になるまでの間に４
回接種のうち不足分

・�市内に住所を有する11歳
以上13歳未満の人

入所希望月 入所申込提出期間
令和６年１月 10月２日（月）～11月30日（木）
　　　　２月 11月１日（水）～12月28日（木）
　　　　３月 11月１日（水）～１月31日（水）

５月以降 入所希望月の前々月の末日
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ノウフクマルシェ

障害者支援事業所の皆さんが生産に携わった野菜や
ハンドメイド作品などを販売。
★日★ 10月24日（火） 11：00～14：00
★場★ ゆめタウン東広島４階フードコート
★問★ 障害福祉課　☎（082）420-0180　 ★F★（082）420-0181

近畿大学工学部「うめの辺祭」

豪華ゲストやビンゴ大会、模擬店など。フィナーレ
では花火を打ち上げます。一般の方も大歓迎！
★日★ 10月28日（土） 10：00から　花火は19：30から
★場★ 近畿大学工学部（広島キャンパス）
★問★ 近畿大学　広島キャンパス学生センター
　　 教務学生グループ　☎（082）434-7007

国際交流イベント
料理から、異文化を感じる

プレゼンターの外国人市民の国のお菓子とお茶を楽
しみながら、その国の行事食を知ろう！プレゼン
ターは日本語で話します。
★日★ 10月28日（土） 13：30～15：30
★場★ 市民文化センター２階 研修室１・２
★定★ 50人（先着）
★申★ 申込フォームまたはメール（①名前②性別③

電話番号④年齢）
★受★ 10月２日（月） 10：00から
★問★ 市教育文化振興事業団　☎（082）424-3811
　　 ★メ★ tabunka@hhface.org

はいびずマルシェ

地域の生産者・事業者とハイビズが協働で開発した新
商品・新サービスを発表！オタフクソース（株）との
コラボレーション商品もお披露目予定！
★日★ 10月28日（土） 10：00～15：00
※荒天の場合11月11日（土）
★場★ 西条中央公園（市立美術館前）
★問★ 東広島ビジネスサポートセンター Hi-Biz
　　 ☎（082）430-7090

広島中央エコパークフェア
エコ祭り

くるま de フリマ、エコ落語、こどもカフェ、工場見学、
ミニ縁日など、家族で楽しめる催しがたくさん！
★日★ 10月29日（日） 10：00～15：00
※雨天決行（雨天の場合、くるま de フリマのみ中止）
★場★ 広島中央エコパーク
★問★ 広島中央エコパークイベント実行委員会
　　 ☎（082）426-0820

学 ぶ

こどもの応急手当講習会

子どもの危険を未然に防ぐことの重要性と応急手当
の知識・技術を身につける講習会（入門コース）です。
★日★ 10月12日（木） ９：30～11：00
★場★ 市民文化センター アザレアホール
★定★ 30人　※無料託児あり（10人）
★申★ 電話または電子申請　★受★ 10月２日（月）〜６日（金）
★合★ ファミリー・サポート・センター　☎（082）493-6072

応急手当講習　普通救命講習Ⅰ（３時間）
　　　　　　　普通救命講習Ⅱ（４時間）

ウェブ講習修了者は講習Ⅰ（２時間）、講習Ⅱ（３時間）
★日★ 10月15日（日） ９：00から
※ウェブ講習修了者は10：00から
★場★ 市総合福祉センター
★定★ 30人程度（先着）
★申★ 申込フォーム（難しい場合は、申込書を消防署・

分署へ持参または電話、ファックス、メール、郵送）
★問★ 東広島消防署救急係
　　 ☎（082）422-6771　★F★（082）422-8119
　　 ★メ★ hgh226567@city.higashihiroshima.lg.jp

ローゼルのジャム作り教室

★日★ 10月18日（水） ９：30～11：30
★場★ 西志和地域センター 調理室
★定★ 10人（先着）★料★ 300円（材料費・瓶代含む）
★申★ 電話または窓口　 ★受★ 10月１日（日）から
★合★ 西志和地域センター　☎（082）433-6022

JICA 研修員と話す HIROSHIMA
ピーストーク

アフリカのジブチ出身の研修員が、ジブチとその近
隣諸国の現状、広島や平和に対する思いについて語
ります。日英通訳あり。
★日★ 10月21日（土） 10：00～11：30
★場★ 東広島芸術文化ホールくらら 208・209研修室
★定★ 20人程度（先着）　★申★ ホームページから
★問★ （公財）ひろしま国際
　　 センター（担当／上田）
　　 ☎（082）421-5900
　　 平日９：00～17：00

食育広場 in 離乳食教室＆
おやつクッキング

★日★ 10月17日（火）
★場★ 安芸津生涯学習センター １階調理室
１部　離乳食教室／10：00～10：45
離乳食の進め方と調理のデモンストレーション（動
画視聴）
★対★ 離乳食中の乳幼児と保護者　★定★ ８組
２部　おやつクッキング／11：15～12：00
旬の食材を使った簡単なおやつ作り
★対★ ２歳以上の幼児と保護者　★定★ ８組
★料★ おやつクッキングのみ１家族100円
★申★ 電話　★受★ 10月３日（火） 10：00から
★合★ すくすくサポート安芸津
　　 ☎（0846）46-1401

親子わくわく講座
「えいごであそぼう！」

英語の歌や絵本、ゲームなど
★日★ 10月21日（土） 11：00～12：10
★場★ 児童青少年センター セミナー室
★対★ 未就学児（３歳以上）とその保護者　★定★ 10組（先着）
★申★ 11：00～17：00に電話または窓口
★受★ 10月12日（木）から
★合★ 児童青少年センター
　　 ☎（082）493-7625

５・６年生のたのしい英語（全８回）

遊びや会話を楽しみながら英語に親しむ講座
★日★ 10月23日、11月13日・27日、12月11日・18日、

令和６年１月８日・29日、２月12日
　　 いずれも月曜日 17：30～18：30
★場★ 市民文化センター
★対★ 学校以外で英語を学んでいない小学５・６年生
★定★ 10人（抽選）※受講決定者のみにハガキで通知
★申★ ハガキまたはファックス、窓口、メール（①

講座名②郵便番号・住所③子どもと保護者の
名前（ふりがな）④学年⑤電話番号）

★締★ 10月10日（火）必着
★合★ 市教育文化振興事業団（17ページ参照）

子どもの「困った」はお母さんへの大切な贈り物
～楽しい「育児」と「育自」～

子育ての尊さや喜びに気付けるよう自分自身と向き
合い、自分の成長や変化を楽しめる講座
★日★ 11月13日・27日、12月４日
　　 いずれも月曜日 10：00～11：30
★場★ 市民文化センター　★対★ 乳幼児とその保護者
★定★ 各10組　※受講決定者のみにハガキで通知
★申★ ハガキまたはファックス、窓口、メール（①

講座名②郵便番号・住所③電話番号④保護者
の名前（ふりがな）⑤託児の有無⑥子どもの
名前・年齢※託児が必要な場合）

★締★ 10月26日（木）必着
★合★市教育文化振興事業団（17ページ参照）

０歳前から知って欲しい全てを支える足の話
～足育おはなし会～

　
足は子どもの健康の土台、足を守る話をします。
★日★ 11月18日、12月16日、令和６年１月13日
　　 いずれも土曜日 10：00～11：30※全て同じ内容
★場★ 東広島イノベーションラボ ミライノ +

★対★ 乳幼児とその保護者、子育てに関心のある人
★定★ 各10組　※受講決定者のみにハガキで通知
★申★ ハガキまたはファックス、窓口、メール（①

講座名②受講可能日③郵便番号・住所④電話
番号⑤保護者の名前（ふりがな）⑥子どもの
名前（ふりがな）・年齢）

★締★ 11月２日（木）必着
★合★ 市教育文化振興事業団（17ページ参照）

★未就学児や子育て中の人向けのイベント★
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コーヒー農場見学 in 大芝島

コーヒー農場と焙煎所を見学した後、古民家でコー
ヒーの基本知識や入れ方を学びます。
★日★ 10月25日（水）
　　 13：00～16：00
★場★ 安芸津町大芝島
★定★ 10人（抽選）
★料★ 3,000円（材料費）
　　 お土産付き
★締★ 10月16日（月）必着
★申★ ハガキまたはファックス、窓口（①講座名②

郵便番号・住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★合★ 安芸津生涯学習センター
　　 （〒739-2402安芸津町三津4398）
　　 ☎（0846）45-2334　★F★（0846）45-2021

ゲートキーパー養成研修
こころに寄り添う「話の聴き方教室」

悩んでいる人に気付き、声をかけ、話を聞き、必要
な支援につなげて見守るコツを学びます。
講�師／土居 和子さん（東広島市スクールソーシャ

ルワーカー・臨床心理士・公認心理師・社会福祉士）
※元気輝きポイント対象
★日★ 10月25日、11月８日、12月13日（全３回）
　　 いずれも水曜日 10：00～11：30
★場★ 中央図書館１階 読書活動室
★定★ 20人（先着）※未受講の人優先
　　 過去に受講した人で未受講の回のみの申込も可。
★申★ 申込フォームまたは電話　★締★ 10月20日（金）
★合★ 医療保健課
　　 ☎（082）420-0936　★F★（082）422-2416

人権教育・人権啓発指導者研修会
インターネットと人権

インターネット上で起きている人権問題について理
解を深めるための講演。手話通訳・要約筆記あり。
講師／石原 友信さん（違法・有害情報相談センター）
★日★ 10月25日（水） 14：00～15：30
★場★ 東広島芸術文化ホールくらら 大ホール
★定★ 800人
★問★ 人権男女共同参画課
　　 ☎（082）420-0927　★F★（082）422-2040
　　 ★メ★ hgh200927@city.higashihiroshima.lg.jp

ガーデニング教室

秋に楽しむ寄せ植えをします。
★日★ 10月30日（月） 13：30～15：00
★場★ 川上地域センター　 ★定★ 20人（先着）
★料★ 2,500円（土、鉢、花代を含む）
★申★ メールまたは電話、窓口（①講座名②名前（ふりが

な）③電話番号）　★受★ 10月２日（月） ９：00から
★合★ 川上地域センター　☎（082）428-0044
　　 ★メ★ kawakami-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp

里山資源マイスター養成講座

講演会やフィールドワークなど
※12月以降に研修（入門・実践）も開催予定。
★日★ 10～11月　★場★ 市内
★申★ 電話、ファックスまたはメール
★合★ 農林水産課　☎（082）420-0939　★F★（082）422-5144
　　 ★メ★ hgh200939@city.higashihiroshima.lg.jp

型染めで年賀状づくり

★日★ 11月１日（水）・15日（水） 
　　 いずれも13：00～15：00
※２日間とも同じ内容です。両日の受講は不可。
★場★ 川上地域センター　★定★ 各10人（先着）　★料★ 500円
★申★  メールまたは電話、窓口（①講座名②希望日

③名前（ふりがな）④電話番号）
★受★ 10月２日（月） ９：00から
★合★ 川上地域センター　☎（082）428-0044
　　 ★メ★ kawakami-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp

リコーダーのすすめ
～簡単な曲から吹いてみよう～（全２回）

ソプラノリコーダーで好きな曲を演奏します。曲のリ
クエスト歓迎。初めての人も！講師／口村 京子さん
★日★ 11月１日（水）・15日（水） 
　　 いずれも13：30～15：30
★場★ 三永地域センター 研修室　 ★定★ 15人（先着）
★申★ メールまたはファックス、窓口（①講座名②住所③名

前（ふりがな）④電話番号）★受★ 10月２日（月）から
★合★ 三永地域センター　☎ ★F★（082）426-0741
　　 ★メ★ minaga-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp

長沼毅の世界は「理科」で
出来ている

科学界のインディ・ジョーンズと呼ばれる広島大学の
長沼先生が宇宙・エネルギー・動物・植物について紹介。
★日★ 【Ａ】11月 ３ 日（金・祝）／【Ｂ】11月11日・25日、

12月９日・23日 いずれも土曜日13：30～15：00
★場★ 市民文化センター　 ★対★ 【Ａ】小学生とその

保護者／【Ｂ】小学４年生以上
★定★ 【Ａ】100組／【Ｂ】40人（いずれも抽選）
★申★ ハガキまたはファックス、窓口、メール（①講座

（ＡまたはＢ）②郵便番号・住所③電話番号④子
どもの名前（ふりがな）⑤学年⑥保護者の名前）

★締★ 10月19日（木）必着
★合★ 市教育文化振興事業団（右下参照）

～大人の習い事サロン～
３Ｄデコパージュ体験

同じ絵のパーツを何枚も重ね、
立体的な絵画を制作します。
★日★ 11月６日・13日・20日
　　 いずれも月曜日10：00～12：00
★場★ 安芸津生涯学習センター 研修室
★定★ 15人（抽選）※受講決定者のみに通知
★料★ 3,000円（額代は含まれません）
★申★ ハガキまたはファックス、窓口、メール（①講座

名②郵便番号・住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★締★ 10月23日（月）必着
★合★ 安芸津生涯学習センター
　　 （〒739-2402安芸津町三津4398）
　　 ☎（0846）45-2334　 ★F★（0846）45-2021
　　 ★メ★ hgh452334@city.higashihiroshima.lg.jp

人生100年時代
資産運用と長く付き合う方法

NISA をはじめとした株式投資や投資信託など、資産
運用のキホンを楽しく学びます。
★日★ 11月６日・13日・20日・27日
　　 いずれも月曜日 10：00～11：30
★場★ 市民文化センター
★定★ 30人（抽選）※受講決定者のみにハガキで通知
★申★ ハガキまたはファックス、窓口、メール（①講座

名②郵便番号・住所③電話番号④名前（ふりがな））
★締★ 10月19日（木）必着
★合★ 市教育文化振興事業団（右参照）

異文化教室　ロシア料理編
（全２回）

ロシア出身の講師による楽しい料理教室
★日★ 11月７日（火）、12月12日（火）
　　 いずれも10：00～13：00
★定★ 12人（先着）　★料★ 3,000円（２回分）
★申★ メールまたは電話、窓口（①講座名②名前（ふりが

な）③電話番号）　★受★ 10月２日（月）９：00から
★合★ 川上地域センター　☎（082）428-0044
　　 ★メ★ kawakami-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp

陶芸のイロハを学ぼう！
（全３回）

陶芸の基礎を学び、オリジナルの陶芸作品を作ります。
★日★ 11月７日・21日・28日
　　 いずれも火曜日 ９：00～12：00
★場★ 創作村 陶芸室
★定★ 15人（抽選）　★料★ 1,500円（材料費）
★申★ ハガキまたはファックス、窓口（①講座名②

郵便番号・住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★締★ 10月18日（水）必着
★合★ 豊栄生涯学習センター
　　 （〒739-2317 豊栄町鍛冶屋271）
　　 ☎（082）432-4140　 ★F★（082）432-2075

季節の簡単おつまみと鍋
（全２回）

11月は美酒鍋と季節のおつまみ、２月は湯豆腐と
季節のおつまみ、酒かすを使った料理を作ります。
★日★ 11月７日（火）、令和６年２月13日（火）
　　 いずれも10：00～13：00
★場★ 東広島芸術文化ホールくらら 調理実習室
★対★ 両方の講座に参加できる市民
★定★ 16人（抽選）※受講決定者のみにハガキで通知
★申★ ハガキまたはファックス、窓口、メール（①講座

名②郵便番号・住所③電話番号④名前（ふりがな））
★締★ 10月19日（木）必着
★合★ 市教育文化振興事業団（下参照）

市教育文化振興事業団のイベントの申込先
　〒739-0043 西条西本町28-6
　☎（082）424-3811　 ★F★（082）423-5251
　★メ★center01@hhface.org

（イメージ画像）
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広島大学マスターズ市民講座（全４回）
生体内医用材料（バイオマテリアル）開発における界面化学の利活用

生体内に人工材料を挿入すると、拒絶反応などの異物
反応が起こります。バイオマテリアル開発において界
面化学がいかに利活用できるかを分かりやすく解説。
★日★ 11月11日・18日・25日、12月２日
　　 いずれも土曜日10：30～12：00
★場★ 市民文化センター
★定★ 40人 ※受講決定者のみにハガキで通知
★申★ ハガキまたはファックス、窓口、メール（①

講座名②郵便番号・住所③名前（ふりがな）
④電話番号）　★締★ 10月26日（木）必着

★合★ 市教育文化振興事業団（17ページ参照）

木版画で年賀状を作ろう！（全２回）

自分の好きな図案を板に彫り、手作りならではのぬ
くもりある年賀状を作ります。
★日★ 11月15日（水）・29日（水） 
　　 いずれも９：00～12：00
★場★ 創作村 陶芸室
★定★ 10人（抽選）　★料★ 1,200円（材料費）
★申★ ハガキまたはファックス、窓口（①講座名②

郵便番号・住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★締★ 10月25日（水）必着
★合★ 豊栄生涯学習センター
　　 （〒739-2317 豊栄町鍛冶屋271）
　　 ☎（082）432-4140　★F★（082）432-2075

認知症サポーター養成講座

認知症について正しく理解し、認知症の人やその家
族を見守り手助けする「応援者」になりませんか。
受講者には「認知症サポーター」として、オレンジ
リングまたはバッジをお渡しします。
※元気輝きポイント対象
★日★ 11月17日（金） 
　　 13：30～15：00
★場★ 東広島イノベーションラボ ミライノ +（西条岡町）
★定★ 20人
★申★ 電話または窓口
★受★ 10月16日（月）～11月10日（金）
★合★ 基幹型地域包括支援センター
　　 ☎（082）422-1022

親と子の心（もの）作り教室
～米粉のキャラパン作りにチャレンジしよう～

★日★ 11月18日（土） 13：00～15：30
★場★ 黒瀬生涯学習センター 調理実習室
★対★ 小学３～６年生とその保護者
★定★ 親子12組（抽選）
　　 （保護者１人、小学生１人）
　　 ※受講決定者のみに通知
★料★ 2,000円（材料費）
★申★ ハガキまたはメール、窓口（①講座名②郵便

番号・住所③子ども・保護者の名前（ふりがな）
④学年⑤電話番号）　 ★締★ 10月25日（水）必着

★問★ 黒瀬生涯学習センター
　　 （〒739-2624黒瀬町菅田10）
　　 ☎（0823）82-1100
　　 ★メ★ hgh821100@city.higashihiroshima.lg.jp

戸惑う患者から賢い患者になるために
（全５回）

おカネや健康という視点から「病院」「薬」「医療技術」
「健康寿命」など医療に関わる問題について、広島
国際大学の医療経営専門家が分かりやすく教えます。
★日★ 11月18日、12月２日・16日、令和６年１月13日・27日
　　 いずれも土曜日 14：00～15：30
★場★ 市民文化センターほか
★定★ 30人　※受講決定者のみにハガキで通知
★申★ ハガキまたはファックス、窓口、メール（①

講座名②郵便番号・住所③電話番号④名前（ふ
りがな））　 ★締★ 11月２日（木）必着

★合★ 市教育文化振興事業団（17ページ参照）

参加体験型交通安全教室

実車講習、交通安全機器体験、健康体操など
★日★ 11月20日（月） ９：00～12：00
★場★ 賀茂自動車学校
★対★ 65歳以上で普段
　　 から運転をする人
★定★ 50人（先着）
★申★ メールまたはファックス、電話（①住所②名前

③年齢④電話番号）※複数人分の申し込み可
★受★ 10月２日（月）～11月６日（月）
★問★ 危機管理課　☎（082）420-0400　 ★F★ （082）422-4021
　　 ★メ★ hgh200400@city.higashihiroshima.lg.jp

お箏
こと

を楽しもう！！

箏の音色を楽しみながら簡単な曲を弾いてみます。
★日★ 11月21日（火）・28日（火） いずれも13：30～15：30
★場★ 安芸津生涯学習センター 研修室
★定★ 10人（抽選）
★申★ ハガキまたはファックス、窓口（①講座名②

郵便番号・住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★締★ 11月８日（水）必着
★合★ 安芸津生涯学習センター
　　 （〒739-2402 安芸津町三津4398）
　　 ☎（0846）45-2334　 ★F★ （0846）45-2021

危険物取扱者保安講習

★日★ 12月14日（木）・15日（金）
　　　給油取扱所／９：30～12：30 （15日のみ）
　　　その他／13：30～16：30
★場★ 東広島市消防局２階 講堂
★定★ 各区分40人
★料★ 受講案内（予防課または消防署・分署で配布）

でご確認ください。
★受★ 10月11日（水）～24日（火）
★問★ 予防課　☎（082）422-6341
　　 広島県危険物安全協会連合会　☎（082）261-8251

ス ポ ー ツ

東広島スマートウオーク〜学園都市・歴史・街並み〜
さわやかウオークの日　歩こう DAY

西条中央公園を発着としたウオーキング
Ａコース（5km）/酒蔵通り・安芸国分寺・諏訪神社
Ｂコース（10km）/広島大学・三ツ城公園
Ｃコース（15km）/二神山・三ツ城公園
★日★ 10月15日（日）９：15から（８：15から受付）
　　※雨天決行
★場★ 西条中央公園　★定★ 150人（事前申込優先）
★料★ 一般500円、中学生以下無料
★じ★ 飲み物、タオルなど
★申★ 申込書（スポーツ振興課で配布）に記入し、

市役所北館１階のメール箱（NO.1）に投函
★問★ 東広島ウオーキング協会（担当／吉岡）
★メ★ soumu@takayakindergarten.ed.jp

リフレッシュ初心者水泳教室

初心者向けの水泳指導を行います。
★日★ 10月15日・22日・29日、11月５日・12日
　　 いずれも日曜日
　　 10：30〜12：00
★場★ 安芸津Ｂ＆Ｇ
　　 海洋センタープール
★対★ 市内在住の成人　★定★ 10人（抽選）
★申★ ファックス、メール（①名前②生年月日③年齢

④住所⑤電話番号）　★締★ 10月８日（日）
★問★ 安芸津Ｂ＆Ｇ海洋センター
　　 ☎★F★ （0846）45-3932　★メ★ aki2@hhface.org

【若年層の運動習慣化モデル事業】
泣いて笑って大騒ぎ！大人の大運動祭

運動経験がなくても大丈夫。一緒に楽しみませんか。
★日★ 10月29日（日） ９：30～15：30
★場★ シャープ広島スポーツセンター（八本松飯田）
★対★ おおむね20～40代で、運動不足と感じている人

（運動を十分している人はお控えください）。グ
ループでの申し込みも可。グループに対象年齢
の人がいれば、それ以外の人も参加できます。
当日は５人のグループで競います。

★定★ 50人程度（先着）
★じ★ 着替え、タオル、飲み物、屋内シューズ、昼食
★申★ メールまたはインスタグラム、電話（①名前

②性別③年齢④居住町名⑤電話番号⑥メール
アドレス（参加者全員分））★締★ 10月８日（日）

★合★ 株式会社ATHER　☎（082）424-8172
★メ★ info@ather-sports.com

東広島こどもスポーツキャンパス

広島大学の学生たちが、小学生を対象にスポーツの
魅力を伝える体験教室
★日★ 11月12日（日）
　　 12：00～17：00
★場★ 広島大学
★対★ 小学１～４年生
★申★ ホームページから
★締★ 10月15日（日）
★問★ 広島大学スポーツセンター　☎（082）424-6143
　 　★メ★ sports@office.hiroshima-u.ac.jp
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親子水泳教室

保護者と一緒に水泳の基礎を習いましょう。
★日★ 11月12日・19日・26日、12月３日・10日
　　 いずれも日曜日10：00～11：30
★場★ 黒瀬屋内プール
★対★ 小学１～３年生とその保護者（子ども１人に

つき保護者１人）　★定★ 15組（抽選）
★申★ ファックスまたはメール（①講座名②郵便番号・

住所③子ども・保護者の名前（ふりがな）④子ど
もの学年⑤電話番号）　★締★ 10月29日（日）

★合★ 市教育文化振興事業団（黒瀬屋内プール内）
　　 ☎★F★ （0823）82-7075　 ★メ★ center02@diary.ocn.ne.jp

板鍋山登山マラソン大会

コ�ース／ふれあいグラウンド広場～板鍋山なごみ園
（５㎞、6.5㎞、10㎞）

駐車場／豊栄ふれあいグラウンド
★日★ 11月19日（日）９：15から※雨天決行
★場★ 豊栄支所上広場に集合　★対★ 中学生以上の健康な人
★料★ 一般／4,000円　中・高校生／1,500円
★申★ e-moshicom（インターネット）　★締★ 10月20日（金）
★合★ 板鍋山登山マラソン大会実行委員会
　　 （乃美地域センター内）　☎★F★ （082）432-2024

ひろしま県央競歩大会

陸上競技場のトラックで行う競歩大会。種目は
1,000m、3,000m、5,000m、10,000m、男女別
などの16部門
★日★ 11月26日（日）競技開始９：10
★場★ 東広島運動公園 陸上競技場
★対★ オープン3,000m 競歩・小学生1,000m 競歩

は、健康で完歩できる人。それ以外の種目は
2023年度日本陸上競技連盟登記・登録者

★料★ 小中学生は無料
　　 高校生以上は
　　 １部門ごとに2,000円
★締★ 10月27日（金）
★申★ アスリートランキングから
★問★ ひろしま県央競歩大会実行委員会事務局
　　 （（公財）市教育文化振興事業団内）
　　 ☎（0846）45-3932

芸 術

広島交響楽団　東広島定期演奏会

広島が誇るプロオーケス
トラによる、質の高い演
奏をお楽しみください。
指揮／ユベール・スダーン
★日★ 11月26日（日）
　　 15：00から（14：15開場）
★場★ 東広島芸術文化ホールくらら 大ホール
★料★ Ｓ席3,800円／Ａ席3,300円
　　 Ａ席学生1,500円　※要学生証提示
★問★ 東広島芸術文化ホールくららチケットセンター
　　 ☎（082）426-5990
　　 広島交響楽団事務局　☎（082）532-3080

東広島合同写真展

市内で活動する写真クラブ８団体による合同写真展
★日★ 10月24日（火）～29日（日） ９：00～17：00
★場★ 東広島市立美術館
★問★ 東広島合同写真展
　　 実行委員会
　　 （担当／奥本）
　　 ☎090-7132-9689

働 く

仕事と子育て応援就職フェア

セミナー「わたしらしいキャリアをデザインする」と就
職面接会。就職面接会は申し込み不要。参加企業は市
ホームページに掲載予定。託児あり （要申込）。
★日★ 10月13日（金） 10：00～13：00（９：30から受付）
★場★ 東広島芸術文化ホールくらら
★対★ 市内での就職を希望している人
★定★ セミナーのみ20人（先着）
★申★ セミナー・託児／申込フォーム
★問★ セミナー・託児／人権男女共同参画課　☎（082）420-0927
　　 就職面接会／市雇用対策協議会事務局（産業振興課内）
　　 ☎（082）420-0921

「はたすて」出張就職相談会

専門家によるキャリア相談や仕事の提案
★日★ 10月19日（木）・26日（木） 11：00～15：00
★場★ 東広島イノベーションラボ ミライノ +

★対★ 就職・転職希望者
★申★ 電話予約（空きがあれば当日受付も可能）
★合★ 働きたい人全力応援ステーションひろしま
　　 ☎（082）502-7977

DX・デジタル化推進のための
セミナー・個別相談会

コロナ禍や人手不足などのビジネス環境の変化に応
じた DX・デジタル化の必要性について、実例を含め
て解説。講師／平野 孝一さん（ヴァイアカンパニー）
★日★ 11月９日（木） 13：30～15：30
★場★ 東広島イノベーションラボ ミライノ + ・ZOOM
★申★ 申込フォーム　※個別相談会は先着順
★問★ 産業振興課　☎（082）420-0921

花き生産講座（全16回）

切花トルコギキョウなどの栽培に関する講義・実習
★日★ 11月10日（金）～令和６年９月
★対★ 市内に在住・耕作地を保有し、販売農家を目指す人
★定★ 10人（先着）　★申★ 電話
★受★ 10月２日（月）～31日（火）
★合★ 園芸センター
　　 ☎（082）433-4411

県立広島高等技術専門校委託訓練
「パソコン専科」（３か月訓練）

ＰＣ検定試験に合格することで就職を目指します。
★日★ 12月13日（水）～令和６年３月12日（火）
　　 事前説明会／10月19日（木）、11月14日（火）
　　 　　　　　　いずれも14：00から１時間程度
★場★ 東広島地域職業訓練センター
★対★ ハローワークの受講指示・受講推薦または支

援指示が受けられる人　★定★ 15人
★料★ 11,500円程度 （テキスト代・税込）
★申★ 住所地を管轄するハローワーク窓口
★受★ 10月12日（木）～11月21日（火）
★問★ 東広島地域職業訓練センター　☎ （082）429-0810

看護職向け就職イベント

お休みナースのゆっくりカフェ

離職中の不安や悩み、復職への疑問など座談会形式
で気軽に話せます。子ども同伴可。
★日★ 10月25日（水） 13：30～15：30
★場★ 市役所本館３階 会議室303
★対★ 離職中の保健師・助産師・看護師・准看護師
★問★ 広島県ナースセンター　☎（082）293-9786

いきいき子育て中のナースカフェ

県ナースセンターの紹介、子育て支援についての案
内、フラワーアレンジメント教室、先輩ナースや子
育て中の人との交流会、就業相談など。
★日★ 10月25日（水） 10：00～12：30
★場★ 市役所本館３階 会議室303
★対★ 子育てで離職中の保健師・助産師・看護師・

准看護師
★合★ 広島県ナースセンター　☎（082）293-9786
　　 ※子ども同伴可、託児あり（要予約）
★締★ 10月18日（水）

東広島地域職業能力開発協会
職業訓練講座

★合★ 東広島地域職業訓練センター
　　 ☎（082）429-0810　 ★F★（082）429-1806
　　 ★メ★ work.c.h@hvtc.com

講　座　名 日　　　時

クレーン取扱い業務等
特別教育講座

11月６日（月）・７日（火）
８：45～17：00

アーク溶接等業務
特別教育講座

11月８日（水）・９日（木）
９：00～17：00

玉掛け技能講習
11月８日（水）～10日（金）
１・２日目　８：45～17：00
３日目　　  ８：45～18：00

部下を生かす
コミュニケーション講座

11月９日（木）・10日（金）
９：00～16：30

フォークリフト
運転技能講習

11月14日（火）～17日（金）
８：30～18：00

品質管理講座 11月21日（火）・28日（火）
９：00～17：00

ガス溶接技能講習 11月29日（水）・30日（木）
８：45～17：00

（11月開講有料講座）
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美 術 館

古代エジプト美術館展

「古代エジプト美術館 渋谷」が所蔵する日本最大級
の質と量を誇る古代エジプト王朝美術のコレクショ
ンからミイラやミ
イラマスク、アク
セ サ リ ー な ど 約
200点を展示
★日★ 10月10日（火）
～11月26日（日）
★料★

【当日】一般1,300円、大学生900円、高校生以下無料
※�後期高齢者医療被保険者証・身体障害者手帳・療

育手帳・精神障害者保健福祉手帳のある人は無料
【前売り】一般1,040円、大学生720円
販売期間／10月９日（月・祝）まで

 ‌�市立美術館、セブン - イレブン
　　　　　　 （セブンコード：102-269）

【団体当日】一般1,040円、大学生720円
【ウィズこどもデー】一般1,040円、大学生720円
  土曜日に、高校生以下の子どもを同伴する一般、

大学生２人まで

【関連イベント①】ギャラリートーク
「古代エジプト美術館 渋谷」の設
立者、菊川匡さんが、会場を案内
しながら展示品の解説や収集にま
つわるエピソードをお話します。
※申込不要・要観覧券
★日★ 10月10日（火）11：00～12：00
【関連イベント②】
ワークショップ「ミイラづくりの香りを再現！」

「神の香り」と呼ばれる
「s

ス テ ィ
Tin T

ネル
r」と死者にさ

さげられた「a
ア ン ク
nx」の

香りづくりを体験！
★日★ 10月22日（日）
　　 14：00～16：00
★対★ 小学生以上（小学生は保護者同伴）
★定★ 15人　★料★ 2,000円　  下をご覧ください。
【関連イベント③】
記念講演会「古代エジプト人の信仰と死生観」
本展学術協力者である近藤二郎さん

（早稲田大学名誉教授）による講演会
★日★ 11月５日（日） 14：00～15：30
★定★ 40人　  下をご覧ください。
【関連イベント④】
ワークショップ「ヒエログリフをかいてみよう！」
古代エジプトで発明された象形
文字「ヒエログリフ」。色鉛筆
などでカラフルに、ヒエログリ
フをかいてみましょう。
講師／伊藤 結華さん

（岡山市立オリエント美術館 学芸員）、
西田 早貴子さん（同 職員）
★日★ 11月11日（土）14：00～15：30
★対★ 小学生以上（小学生は保護者同伴）
★定★ 15人　  下をご覧ください。

図 書 館 図書館イベントラリー

市立図書館７館のイベントに参加して、読書手帳や
のん太のトレーディングカードをゲットしよう！
★日★ 10～12月　※対象イベントに限ります。

歩いて学ぶ！
広島大学 東広島キャンパス 中

広島大学の学生の案内で、自然豊かなキャンパス内
を歩き、大学の特色や施設などについて学びます。
★日★ 10月27日（金） 13：00～15：00
★場★ 広島大学 東広島キャンパス
★対★ 小学生以上　★定★ 20人（先着）
★申★ 窓口または電話　★受★ 10月３日（火）10：00から

俳句をたのしむ（全２回） サ
俳句の作り方（講義）／10月28日（土） 14：00～16：00
句会（実践）／11月25日（土） 14：00～16：00
講師／竹味 千賀子さん
★場★ 市民文化センター２階 研修室３
★対★ ２回とも参加可能な18歳以上の人　★定★10人（先着）
★申★ 窓口または電話　★受★ 10月14日（土）14：30から

おとなの折り紙講座 中
折り紙で小物入れを作ります。講師／福原 清美さん
★日★ 11月７日（火） 10：00～12：00
★場★ 中央図書館
★対★ 15歳以上　★定★ ６人（先着）
★申★ 窓口または電話　★受★ 10月17日（火）10：00から

古典芸能に親しむ
～ふれあい寄席～ 福黒

林家きく麿さんによる落語公演
★日★ ①福富／11月19日（日） 11：00～（開場10：30）
　　 ②黒瀬／11月19日（日）14：30～（開場14：00）
★場★ ①福富／久芳地域センター ２階ホール
　　 ②黒瀬／黒瀬生涯学習センター イベントホール
★対★ いずれも小学生以上
※�入場整理券（無料）は、10月11日（水）から市立図

書館で配布します。

関連イベント②③④の申込方法
 往復ハガキまたは申込フォーム

※複数のイベントに申し込めます。
※各イベントに対し、往復ハガキまたは
　申込フォームのいずれかから１件のみ
　申し込めます。

市立美術館　☎（082）430-7117
開館時間／９：00～17：00（入館は閉館30分前まで）
※10月10日（火）は10：00開館
※10月28日（土）、11月25日（土）は19：00まで開館
休館日／月曜日　11月３日（金・祝）は無料開館日

ホームページや各ＳＮＳで
今後の展覧会やイベント
情報などを発信中！ ホームページ Ｘ Instagram

ホルスの４人の息子たちの護符とプタハ・ソカル・
オシリス神のミイラ／末期王朝～プトレマイオス
朝時代　古代エジプト美術館 渋谷蔵

※写真はイメージです。
　実際と異なる場合があります。

※写真はイメージです。
　実際と異なる場合があります。

郵便往復はがき

返信（表）

返信

郵便往復はがき

往信

往信（裏） 往信（表） 返信（裏）

この面には
何も記入しないで
ください

①イベント名
②参加者・同伴者
　全員の名前
　（ふりがな）、年齢
③代表者の
　電話番号、住所

（代表者の郵便番号）（代表者の郵便番号） 77 33 99 00 00 11 55

（
代
表
者
の
住
所
）

広
島
県
東
広
島
市

　
　
　 西
条
栄
町
九
ー
一

東
広
島
市
立
美
術
館
宛

（
代
表
者
の
名
前
）
様

イベント名 ②ワークショップ
「ミイラづくりの香りを再現！」

③記念講演会
「古代エジプト人の信仰と死生観」

④ワークショップ
「ヒエログリフをかいてみよう！」

締切
申込フォームの
二次元コード

その他

★締★10月９日（月・祝）必着
※１通につき、
　１組２人まで
　申し込めます。
　（同伴者は１人のみ）

★締★10月20日（金）必着
※１通につき、
　１組４人まで
　申し込めます。

★締★10月27日（金）必着
※１通につき、
　１組２人まで
　申し込めます。
　（同伴者は１人のみ） 志和アグリ図書館出張日程 10・24日（火）10：00～13：00

巡回場所 10月 時　間

西条

郷 田 地 域 セ ン タ ー ５日（木）16：00～16：30
板 城 地 域 セ ン タ ー 12日（木）16：00～16：30
旧 JA 三 永 支 店 ４日（水）16：00～16：30
平 岩 地 域 セ ン タ ー 12日（木）16：00～16：30
医療センターあゆみ園 25日（水）11：00～11：30
桜 が 丘 こ ど も 園 17日（火）10：30～11：00
道 の 駅 の ん 太 の 酒 蔵 11日（水）16：00～16：30
六 方 学 園 27日（金）16：00～16：30
郷 田 保 育 所 20日（金）10：30～11：00

八本松
川 上 地 域 セ ン タ ー 19日（木）16：00～16：30
吉 川 小 学 校 ３日（火）10：30～11：00
JA 八 本 松 南 支 店 ３日（火）16：00～16：30

志和

シ ョ ー ジ 志 和 店 ４日（水）16：00～16：30
東 志 和 地 域 セ ン タ ー ５日（木）16：00～16：30
志 和 堀 地 域 セ ン タ ー ５日（木）15：00～15：30
ケ ア ハ ウ ス み ず ほ 27日（金）14：30～15：00

高屋

高 屋 西 地 域 セ ン タ ー 31日（火）16：00～16：30
高美が丘地域センター 25日（水）15：00～16：00
高 屋 東 地 域 セ ン タ ー 18日（水）16：00～16：30
ファッション館カレンズ 13日（金）16：00～16：30
造 賀 地 域 セ ン タ ー 24日（火）16：00～16：30

黒瀬

旧 JA 下 黒 瀬 支 店 奥 11日（水）16：00～16：30
ひ ま わ り 台 第 一 公 園 25日（水）16：00～16：30
シ ョ ー ジ 黒 瀬 店 26日（木）16：00～16：30
上 黒 瀬 保 育 所 ４日（水）11：00～11：30

福富
竹 仁 地 域 セ ン タ ー 17日（火）14：30～15：00
認 定 こ ど も 園 く ば 31日（火）11：00～11：30

豊栄
能 良 地 域 セ ン タ ー　24日（火）14：30～15：00
清 武 地 域 セ ン タ ー ３日（火）14：30～15：00

河内
入 野 地 域 セ ン タ ー 20日（金）14：30～15：00
河 内 西 保 育 所 ３日（火）10：30～11：00

安芸津 安 芸 津 海 洋 セ ン タ ー 17日（火）16：00～16：30

移動図書館車巡回日程

中央図書館
☎（082）422-9449

黒瀬図書館
☎（0823）82-1101

河内こども図書館
☎（082）437-1711

豊栄図書館
☎（082）432-3611

福富図書館
☎（082）435-3520

サンスクエア
児童青少年図書館
☎（082）424-3899

安芸津図書館
☎（0846）45-2335

休館日／毎週月曜日、６日（金）。９日（月）は中央のみ開館。10日（火）
は中央のみ休館。
広報紙に掲載しているもの以外にもたくさんの
イベントや企画展示を開催しています。
開催日程はこちらから。
子ども向けのイベント満載です。

中 福

黒 サ

河
安

豊

イベント 展示
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