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東広島市の施策▶
毎月1日に更新！
ウェブでも広報特集を紹介
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耕作放棄地を生かした
農業体験・交流

“もっと詳しく”
厚生労働省
ホームページ

労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団
コーディネーター　元樋さん

もと ひ

教えてくれたのは

やりたいことは あるけれど心配なのは…

困り事支援

問い合わせはこちら▶

コストが
かかるなぁ

お金のこと
続けられる
かな？

仕事のやり方

1人では
大変

働き手のこと

みんなでやっていくよ！
・出資したみんなが経営に関わる
・話し合いで経営方針を決める
・働きに応じて報酬や対価を得る

経営出資 労働を

協同労働では集まれ！ 同じ思いの人たち♪

　人口減少や高齢化が進み、地域で当たり前に続いてきた支え合いの維持
が難しくなりつつあります。一方で、年齢や生活スタイルなどに合わせて、自
分らしく働きたいという人も増えています。
　こうした地域の課題と多様なニーズに向き合う方法の一つが「協同労働」
です。働く人自身が可能な範囲でお金を出し合い（出資）、対等な立場でアイ
デアを出し合い（経営）、人と地域の役に立つ仕事に取り組む（労働）、活動の
仕組みです。

協同労働＝新たな地域活動のかたち
人や地域とつながる

▶
▶
▶

▶
▶
▶

▶
▶
▶

問 労働者協同組合
ワーカーズコープ・センター事業団
東広島事業所  
☎（082）400-9133

地域イキイキ★
困り事を解決♪

自分らしく人や地域と
つながり合い

豊かに暮らし続けられる
まちへ

お隣さんも
協力して

くれるって♪無理なく
続けられそう！

みんなの
得意なことを
生かし合える！

特集 あなたの力が
地域で生き る！

「こどもの家 のはら」での交流

　メンバー全員の意見を反映できる
ことです。会社では、一般的に経営者
が経営方針や給与などを決め、労働者
は経営者に従い働きます。一方、協同
労働は、メンバーで話し合って方針や
出資額・労働対価などを決め、役割を
分担しながら活動。各メンバーが主体
的に取り組むことができます。

会社との違いは？
　コーディネーターが団体の立ち上げか
ら運営まで伴走します。出資金や収益の
配分、報酬の決め方など、経営が初めて
の人にも寄り添ってサポートします。

どんなサポートが受けられる？

協同労働
ここが知りたい!

新たなチャレンジを

サポートします！

　対価を得ることができ、持続的な運
営がしやすいことです。現在のボラン
ティア活動が順調であれば、継続して
問題ありません。もし継続が難しいと
感じている場合は、ボランティアとして
の枠組みを残しつつ、収益を得られる
事業を組み合わせるのも一つの方法
です。

ボランティアとの違いは？

　勤務先のルールを確認しましょう。
副業・兼業の場として、活動に関わる
ケースもあります。

今の仕事と両立できる？

ヒアリング1

事業計画支援2

団体設立3

相談内容を聞き、協同労働の仕組みやスケジュー
ルなどを説明

課題や思いを聞き、アドバイスしながら事業計
画の作成を支援

活動開始後も持続できるようサポート

勉強会も行っていま
す

カフェや食堂など
住民の交流の場づくり

祭り・イベント・
フリーマーケット子どもの学習支援・

居場所づくり

　「地域のために何かしたい」「自分の得意なことを地域で生かしたい」。そんな思い
を仲間とともに形にできるのが「協同労働」という仕組みです。暮らしの困り事のお手
伝いや子育て支援、交流の場づくりなど、その形はさまざま。地域の「困った」とあなた
の「やってみたい」をつなぐ、新たな地域活動を考えてみませんか。
問 地域共生推進課　☎（082）493-5621

例えば
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活動する人と利用する人がつながりを
大切にする
働き方です

専門家からのアドバイス

一人一人の
やりがいが
地域の活力に

　
協
同
労
働
の
立
ち
上
げ
を
検
討
し
て
い
る
団
体
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

協同労働をもっと身近に！

協同労働シンポジウム

　志和堀小学校区住民自治協議会
では、高齢化や人口減少などの地域
課題に向き合い、誰もが安心して暮
らせるまちづくりに取り組んでいま
す。そのためには、住民一人一人が
地域に誇りを持ち、個々の力を生か
して関わることが大切だと考えてい
ます。協同労働を通して、住民同士
が支え合い、誰もがいきいきと暮ら
せる地域を目指したいです。

志和堀小学校区
住民自治協議会
副会長　森行さん

有償で持続可能に！

　協同労働シンポジウムへの参加
や他団体への視察などを通して、有
償の仕組みを取り入れることで、頼
む側は気兼ねなく依頼でき、支える
側も責任を持って活動を続けやすく
なることを学びました。計画段階で
すが、見守りや移動支援、産直市、旧
志和堀小学校の利活用、農地や茅葺
屋根の保全などに協同労働の仕組
みを取り入れたいと考えています。

地
域
の
活
動
を
持
続
さ
せ
た
い

労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団
山陰山陽事業本部　本部長　高成田さん

本市では、協同労働を知り、体験できる機会づくりを進めています。

　専門家の解説や活動
団体の事例発表、パネル
ディスカッションなどで理
解を深めるイベントを行
いました。

協同労働まちしごと体験
　参加者が対話を通じて、
自分の得意なことや、やり
たいことなどを見つけ合
うワークショップを行いま
した。

回答期限は11月30日㈪
こちらから回答できます▶

特集に
関するアン

ケート
実施中

！

★抽選
で市の

特産品
が当た

る！
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　「児童虐待を防止したい」という思
いを持ったメンバーが集まり、親子
や地域の人がつながり合える居場
所づくりに取り組んでいます。
　現在は、ボランティアで地域・こど
も食堂と遊びの広場を月１回実施。
家事や子育ての負担を家庭だけで
抱え込まないよう、困り事の兆しを
早めにキャッチし、必要な支援につ
なげられる形を探っています。

こどもの家 のはら
代表　岡本さん

得意なことを生かせる！

　14人のメンバーは、料理や裁縫、
手仕事など、それぞれに得意なこと
があります。共通の思いを形にする
ために、それぞれの得意なことを生
かして、無理なく活動を続けられる
仕組みが協同労働だと感じていま
す。みんなで意見を出し合い運営す
る考え方も、私たちにぴったり。参加
者やメンバーが安心して楽しく過ご
せる場になるよう、知恵を出し合っ
ています。

つ
な
が
り
で
親
子
を
支
え
た
い

住
民
同
士
の
支
え
合
い
を
広
げ
た
い

　高屋ハイタウンの住民4人で結成
しました。高齢化が進む中で、暮らし
のちょっとした困り事を地域のみん
なで支え合える仕組みが必要にな
ると考えています。さまざまな世代
がつながり、「ここに住んでよかっ
た」と思ってもらえる地域を目指し
ています。

ここからコネクト
高屋ハイタウン自治会長　石本さん

住民の力で地域をつなぐ！

　地域には、多様な経験や技能を持
ち、「誰かの役に立ちたい」と思って
いる住民がいます。住民の力を地域
で生かし、活動を無理なく続けてい
く仕組みとして、協同労働を提案し
ました。
　現在、オンラインのコミュニケー
ションツールを導入し、住民同士で
情報共有や意見交換を行ってい
ます。今後は、そこから地域のニー
ズを把握し、困り事のある人と対
応できる人をつなぐ体制を整え、
地域の新しいつながりを作ってい
きます。

たかなり た

◀協同労働シンポジウム
　動画（YouTube）

協同労働ではどんな人が活動していますか？　
　現役世代から定年後まで、さまざまな人が活動してい
ます。これまで培った技術や経験を生かせる、第二・第三
の居場所として協同労働に参加する人が増えています。

活動を通じた変化は？
　自分の思いを伝え、相手の考えを聞く機会が増えるの
で「一人一人の意見を大切にするようになった」という声
を聞きます。また、出資をしたり報酬を得たりすることで、
主体的に活動に参加するという変化が生まれています。

スムーズな活動を続ける秘訣は？
　話し合いの場を持ち続け、情報を共有し、みんなで意
思決定していくことです。一人の「困った」を大切にして、
新しい活動をみんなで作り続けていきましょう。

協同労働のやりがいは？
　収益よりも人とのつながりを大切にできることです。や
りがいを感じ、楽しく働く人が地域に増えることが、まち
の活性化につながると感じています。

かや ぶき
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ICOCAを使って対象の公共交通を利用すると、WESTER ポイント（チャージ専用※）がもらえる実証実験を
開始します。この機会に、通勤・通学やお出かけで公共交通を使ってみませんか。
実施期間／11月１日（日）から令和９年２月28日（日）まで
※貯まったポイントは、WESTERポイントからICOCAにチャージし、公共交通の移動や買い物に利用できます

ポイントがもらえる利用方法
ポイント付与内容や詳細な条件は、市ホームページでご確認ください。

東広島市新型インフルエンザ等対策行動計画の改定
★対★市内在住の人、市内に通勤・通学している人　 10月30日（金）～11月27日（金）
★申★ウェブまたはファクス、医療保健課に持参・郵送

キックボードなどのシェアサービスの実証事業に、新たに電動アシスト自転車が加わります。専用アプリの多言
語対応も進め、より多くの人にとって使いやすいサービスを目指します。この取り組みは、広島大学スマート
シティ共創コンソーシアムの実証事業の結果を踏まえ、
BRJ株式会社が実施します。ぜひ体験してみてください。
★日★11月初旬～令和９年２月頃
★場★ JR 西条駅〜広島大学周辺
　十数か所にポートを設置
★対★16歳以上　★料★５分50円

西条駅でバスから鉄道への乗継利用でポイント付与
★対★どなたでも

西条駅⇔広島大学のバス利用でポイント付与
★対★18歳～25歳（学生世代）の人

鉄道 + 対象駐車場の利用でポイント付与
★対★市民

★問★★★交通政策課　☎（082）422-1049

★問★★★★申★医療保健課　☎（082）420-0936　★F★（082）422-2416

★問★★★経営戦略チーム　☎（082）420-0917

公共交通に乗ってポイントをもらおう！

パブリックコメントを募集します

キックボードや電動アシスト自転車に乗ってみよう！

お 知 ら せ

募 集

お 知 ら せ

職種、応募資格を確認し、申し込みをしてください。今回の受験案内や次回以降の日程は、市ホームページに掲
載しています。
任期付職員（令和９年４月１日～令和12年３月31日（３年間）の任期予定）
★日★12月６日（日）（１次試験日）　 ★場★市役所本館　 10月23日（金）〜11月24日（火）　 ★申★ウェブ

技術職（正職員）（令和９年４月１日採用）
★日★11月24日（火）（１次試験日）　★場★１次試験はウェブ面接を実施　 11月２日（月）〜18日（水）　★申★ウェブ

★問★★職員課　☎（082）420-0909

市職員採用試験を実施します職 員 募 集

職　　　　種 人数 応　募　資　格（それぞれの要件を全て満たしていること）
一　般　事　務　

［一般行政事務に従事］ ５人程度 ①昭和39年４月２日以降に生まれた人（令和９年４月１日時点で62歳以下）

一　般　事　務　（障がいのある人）
［一般行政事務に従事］ ３人程度

①昭和39年４月２日以降に生まれた人（令和９年４月１日時点で62歳以下）
②申込日時点で次のいずれかの手帳などの交付を受けている人
　ア　身体障害者手帳
　イ　�療育手帳または児童相談所、知的障害者更生相談所、精神保健福祉セン

ター、精神保健指定医もしくは障害者職業センターによる知的障がい者で
あることの判定書

　ウ　精神障害者保健福祉手帳
技　師　一　般

［実務経験に応じて、各分野の技師として次に掲げる業務に従事］
土木：道路、河川、上下水道などの整備・維持管理、設計、施工監督など
建築：公共施設の設計、工事監理、維持管理など
電気：公共施設などの電気設備の設計、施工監督、維持管理など
機械：公共施設などの機械設備の設計、施工監督、維持管理など
化学または環境：�水質検査、環境分析、環境保全、水道・下水道施設な

どの維持管理業務

２人程度
①昭和39年４月２日以降に生まれた人（令和９年４月１日時点で62歳以下）
②�民間企業、官公庁などでの土木、建築、電気、機械、化学または環境に関する
実務経験が申込日時点で１年以上ある人

保　健　師
［主に保健指導、衛生教育などの業務に従事］ ２人程度 ①昭和39年４月２日以降に生まれた人（令和９年４月１日時点で62歳以下）②保健師の資格を有する人または採用日前日までにその資格を取得する見込みの人

保　育　士　
［保育所などで乳幼児などの保育業務に従事］

※幼稚園教諭資格を併せて有する人は幼稚園に配属される場合もあり
５人程度 ①昭和39年４月２日以降に生まれた人（令和９年４月１日時点で62歳以下）②保育士の資格を有する人または採用日前日までにその資格を取得する見込みの人

手話通訳
［主に手話通訳や聴覚障がい者支援をはじめとする一般行政事務に従事］１人程度

①昭和39年４月２日以降に生まれた人（令和９年４月１日時点で62歳以下）
②�手話通訳技能認定試験（手話通訳士試験）または手話通訳者全国統一試験に合
格している人

調　理　員
［主に保育所などでの給食調理業務に従事］　 ３人程度

①昭和39年４月２日以降に生まれた人（令和９年４月１日時点で62歳以下）
②�次のいずれかの資格を有する人または採用日前日までにいずれかの資格を取得
する見込みの人
　ア　調理師
　イ　管理栄養士
　ウ　栄養士
③�給食調理施設（保育施設、学校、病院など）での調理経験が申込日時点で３年
以上ある人

職　　　　種 人数 応　募　資　格（それぞれの要件を全て満たしていること）

土　木　一　般　Ａ
［公共土木、農業土木に関する測量、設計、

施工、監督などの業務に従事］
２人程度

①平成３年４月２日から平成19年４月１日までに生まれた人
　（令和９年４月１日時点で20歳以上35歳以下）
②�令和８年度東広島市職員募集（技術職５月・７月・９月募集）を受験していな
い人（申込後に１次試験を辞退した人は受験可）

土　木　一　般　Ｂ
［公共土木、農業土木に関する測量、設計、

施工、監督などの業務に従事］
１人程度

①平成19年４月２日から平成21年４月１日までに生まれた人
　（令和９年４月１日時点で18歳以上19歳以下）
②令和８年度東広島市職員募集（技術職９月募集）を受験していない人
　（申込後に１次試験を辞退した人は受験可）

建　築　一　般　Ａ
［建築確認事務、建築工事に関する設計、施工、

監督などの業務に従事］
１人程度

①平成３年４月２日から平成19年４月１日までに生まれた人
　（令和９年４月１日時点で20歳以上35歳以下）
②�令和８年度東広島市職員募集（技術職５月・７月・９月募集）を受験していな
い人（申込後に１次試験を辞退した人は受験可）

技　師　一　般　Ｓ（職務経験者）
［実務経験に応じて、各分野の技師として次に掲げる業務に従事］

土木：道路、河川、上下水道などの整備・維持管理、設計、施工監督など
建築：公共施設の設計、工事監理、維持管理など
電気：公共施設などの電気設備の設計、施工監督、維持管理など
機械：公共施設などの機械設備の設計、施工監督、維持管理など
化学または環境：�水質検査、環境分析、環境保全、水道・下水道施設な

どの維持管理業務

２人程度

①昭和56年４月２日以降に生まれた人（令和９年４月１日時点で45歳以下）
②�民間企業、官公庁などでの土木、建築、電気、機械、化学または環境に関する
実務経験が申込日時点で５年以上ある人
③�令和８年度東広島市職員募集（技術職５月・７月・９月募集）を受験していな
い人（申込後に１次試験を辞退した人は受験可）

乗り継ぎJR西条駅着※ JR西条駅
※バスの定期券利用は
　対象外

バス運賃をICOCAで支払ってJR西条駅で鉄道利用

バス運賃をICOCAで支払い
JR西条駅 広島大学

ICOCAを使ってJR駅を退場
（西条駅もしくは寺家駅） 駐車料金をICOCAで支払い

参加方法
①専用ウェブページ「まちのヲトモパスポート」
　で利用登録（※）
② ICOCAの番号を登録
③対象の利用方法に申し込む
④公共交通を利用してポイント獲得
※�マイナンバーカードでの本人認証が必要な場合が
　あります

市ホームページ

専用ウェブページ
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あなたの税金がまちを支えていますお 知 ら せ

防災を「体験」と「遊び」から学べる
２つのイベントを同日開催します。
★日★12月５日（土） 10：00から

体感型防災アトラクション
災害時の状況をリアルに再現し、脱出ゲーム形式で
避難行動や防災について疑似体験をしながら学びま
す（１回約90分間）。
★日★①10：00から②12：30から③15：00から
★場★運動公園サブアリーナ
★対★主に小学生とその保護者（市内在住・在学・通勤の人）
★定★各回150人（先着）
★申★ウェブ　 11月８日（日）から

コミュニティフェス
防災関連企業による啓発ブースや防災ワークショッ
プ、重機操縦体験など、楽しみながら防災を学べます。
★日★10：00～15：00　★場★運動公園メインアリーナ

市教育委員会では、令和９年４月に高美が丘小学校
へ開設予定のグローバルクラスの入級申し込みを受
け付けます。入級要項や説明会・体験
授業の詳細は、市ホームページをご確
認ください。
★対★市内在住で、令和９年度に小学１年生となる児童
のうち、グローバルクラスへの入級を希望する人
※高美が丘小学校区外からも入級できます
※外国人児童・帰国児童を受け入れる枠を設けます
※学区外からの通学の場合、保護者による送迎が必要です
11月２日（月）～13日（金）正午まで
　（土・日、祝日を除く）

説明会・体験授業（入級希望の人はご参加ください）
★日★11月７日（土）
説明会・体験授業の申込期限は原則10月30日（金）
です。事情により期限を過ぎた場合はご相談くださ
い。

★問★★★危機管理課　☎（082）420-0400★問★指導課　☎（082）420-0976

東広島みらいぼうさい
アドベンチャー

グローバルクラス（Global 
Class）入級児童募集 イベント募 集

令和９年度４月御薗宇幼稚園入園申し込み
★日★ 11月４日（水） ９：00～12：00
　 11月９日（月） ９：00～12：00
　 ※�上記以外の日程は、市ホームペー

ジをご確認ください
★場★ 市役所北館２階 会議室201 ※受付後、面談実施
★対★ 令和３年４月２日～令和６年４月１日生まれの児童
★定★ ３歳児／20人、４歳児／若干名、５歳児／若干名
　 （いずれも抽選）
★持★ ①入所申請書②入園願③申請保護者の写真付き本人
確認書類（運転免許証やマイナンバーカードなど）

　 ※�①・②は保育課、御薗宇幼稚園で配布または
市ホームページからダウンロード可

★問★★申★ 保育課　☎（082）420-0934

令和９年度４月　保育所（園）・認定こども園の
入所申し込み受付中
申込案内を保育課や各支所で配布中です。
受付期間／11月２日（月）～30日（月） ８：30～17：15
★申★ ウェブまたは保育課・各支所に持参
★問★★申★ 保育課　☎（082）420-0934

令和９年度いきいきこどもクラブ入会児童募集
民間のいきいきこどもクラブの入会は、各クラブに
直接お問い合わせください。
★対★ 小学１～６年生
　 ※入会要件は市ホームページをご確認ください
 11月１日（日）～30日（月） 17：00まで

★申★ ウェブ
★問★ 青少年育成課　☎（082）420-0929

児童青少年センターイベント
わくわく講座（スタンプあそび）
★日★ 11月28日（土） 11：00～12：00
★定★ 15組（先着）　  11月4日（水）から
★問★ 児童青少年センター　☎（082）493-7625
　 （受付時間／10：30～17：00）

秋まつり（射的、豆キャッチャーなど）
★日★ 11月29日（日） 13：00～16:00
★問★ 青少年育成課　☎（082）420-0929

親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！”
（愛称：BPプログラム）

お母さんと赤ちゃんが一緒に参加！
お話をしながら仲間づくりや子育てに必要な知識を学びます。

食育イベント 離乳食の進め方を学んだり、相談したりできます。

場所 日時 対象 定員（先着） 締切 申し込み先
サムエル東広島
こどもの園

マザーグースのへや

12月２日～23日
毎週水曜日（全４回）
10：00～12：00

７月２日～10月２日生まれの第
１子を育てている母親 ８組 11月24日（火）

☎（082）420-4300 ・ 080-6263-0665
★F★（082）420-4301
※月～金曜日　９：00～15：30　担当／羽田・柳川

日時 場所 内容 対象 申し込み先
栄養士に聞いて
みよう

～離乳食のこと～
in ０才ひろば

11月２日（月）
13：00～14：30

すくすくサポート
八本松中央

・離乳食の話
・個別相談 ０歳児とその保護者 すくすくサポート八本松中央

☎080-8246-8119

離乳食
スタート講座

11月５日（木）
10：00～11：00

すくすくサポート
寺家

・離乳食の進め方の話
・調理のデモンストレーション

離乳食直前、初期（１回食）
の乳児とその保護者（４～
６か月頃）

すくすくサポート寺家
☎070-7428-8008

モグモグ教室 11月５日（木）
10：30～12：00

市総合福祉
センター

・お口のケアの話
・離乳食の進め方の話

離乳食（２回食）を始めてい
る乳幼児とその保護者（７
か月～１歳頃）

こども家庭課
☎（082）420-0407
※上記二次元コードから「ウェブ予約」ができます

初めての
離乳食教室

11月13日（金）
10：30～11：30

すくすくサポート
黒瀬

・離乳食の進め方の話
・調理のデモンストレーション

離乳食を始める前の乳児と
その保護者（４～５か月頃）

こども家庭課
☎（082）420-0407　10月30日（金）から受付
※上記二次元コードから「ウェブ予約」ができます

日時 場所 内容 対象 申し込み先

パパママクラス 11月28日（土）
10：00～11：30

すくすくサポート
八本松中央

・育児体験
　�（抱っこ・お着替え・おむつ交換の仕方など）
・沐浴の方法紹介
・赤ちゃんの準備物について

妊娠６か月以降の妊婦
とその家族

すくすくサポート八本松中央
☎080-8246-8119

プレパパ・プレマ
マ教室

11月29日（日）
10：00～11：10

すくすくサポート
寺家

・沐浴体験
・お着替え、おむつの交換の仕方
・赤ちゃんを迎える準備

妊娠６～７か月頃の妊
婦とそのパートナー

すくすくサポート寺家
☎070-7428-8008
（日～木曜日９：00～14：00）

マタニティ教室
第１回 12月３日（木）
　　　 10：00～12：00
第２回 12月10日（木）
　　　 10：00～12：00

すくすくサポート
八本松

第１回：�自分らしい出産をするために
第２回：�赤ちゃんとの生活＆安心して子

育てするために
妊娠６か月以降で、全
２回参加できる人

こども家庭課　
☎（082）420-0407
※�上記二次元コードから「ウェ
ブ予約」ができます

妊娠期教室 妊娠・出産・育児について学んだり、相談したりできます。

11・12月は地方税納税推進強化月間です
毎年11月11日～17日は税を考える週間です。皆さ
んが納める市税は、市の歳入（入ってくるお金）の
うち39.3％を占めています。残り60.7％は地方交
付税や国庫・県支出金など国や県からの補助金です。

未納者への呼びかけや納税相談を行っています
収納課内にある市税等納付案内センターでは、市税などの未納者への呼びかけや納税相談窓口の案内などを行っ
ています。日中連絡が取れない場合には、夜間や休日に電話することがあります。
★問★市税等納付案内センター　☎（082）420-0412

市民１人当たりの市税の負担は、約22万円（※）で、
市民１人当たりの行政サービスに必要な歳出（出て
いくお金）は約54.9万円です。
皆さんの市税は大切な財源です。一人一人が納期内
に納めることで、福祉や教育、道路、災害対応、ご
み処理など行政サービスを行うことができます。
※歳入における市税の金額を令和８年３月現在の人口で割った数字

★問★★★収納課　☎（082）420-0912

その他
　60.7％

市税
39.3％

その他
　9.3％ 固定資産税

　54.5％

法人住民税
　6.5％

個人住民税
　29.7％

歳入
1,063 億円

市税の内訳
417億円

市民１人当たりでは約54.9万円（一般会計歳出）
東広島市人口（令和８年３月31日現在）190,361人

福祉の充実
のため
保育所（園）や
高齢者支援など

まちづくり
のため

道路・公園
の修理など

教育の充実
のため

教科書・机・
黒板など

ごみ処理
などのため
ごみ処理場
の運営など

消防・災害
復旧のため
豪雨災害等の
復旧のために

その他

観光振興や
窓口サービス

など

市の借金を
返すため

約20.5万円 約６.1万円 約6.7万円 約4.4万円 約2.9万円 約9.4万円 約4.9万円

子育てに関するイベントや必要な手続きは
「市民ポータルサイト　子育てメニュー」からご確認ください 92026.11　広報東広島8 2026.11　広報東広島



催 し

講演会や学生企画、物産展！
広島大学ホームカミングデー

講師／中園 ミホさん（『Doctor-X
外科医 大門未知子』脚本・脚本家）
★日★ 講演会／11月７日（土） 11：20から
★場★ 広島大学東広島キャンパス
★問★ 広島大学校友会事務局
　　 ☎（082）424-6015

地元グルメや特産品販売、歌謡ショーなど
火とグルメの祭典　あきつフェスティバル

７日（土）夜には万葉の「万」の火文字が保野山に浮
かび上がります。
★日★ 11月７日（土）
　　 ９：00～19：00
　　 11月８日（日）
　　 ９：00～16：50
★場★ 安芸津市民グラウンド
　　 （JR 風早駅から徒歩約５分）
★問★ あきつフェスティバル実行委員会
　　 （安芸津支所産業建設課内）☎（0846）45-1623

出店やイベントも
動物福祉啓発＆保護犬猫譲渡会

★日★ 11月８日（日） 10：00～15：00
★場★ 西条中央公園（美術館側）
★問★ ワンハート制作委員会　☎070-5452-6522
　　 生活衛生課　☎（082）422-1048

式典や訓練展示、装備品展示など
海田市駐屯地一般開放

★日★ 11月15日（日） ９：00～15：00
★場★ 陸上自衛隊海田市駐屯地（安芸郡海田町寿町）
★問★ 陸上自衛隊第13旅団司令部広報室
　　 ☎（082）822-3101 （内線：2438）

就労を目指す人たちによる販売会
ノウフクマルシェ

★日★ 11月18日（水） 11：00～14：00
★場★ フジグラン東広島１階
　　 中央イベントスペース
★問★ 障がい福祉課
　　 ☎（082）420-0180

育児用品リユース市を開催！
★日★ リユース市／11月29日（日） 10：00～12：00
　 育児用品提供受付／10月28日（水）～11月26日（木）
★場★ リユース市／安芸津Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館
　 育児用品提供受付／安芸津児童館子どもの家
★問★ 安芸津児童館の子ども家
　 ☎（0846）45-3689

ペアレントメンターとのおはなし会
発達障がいのある子どもの養育経験がある先輩保護
者（ペアレントメンター）と話してみませんか。同じ立
場だからこそ気持ちに寄り添いながら、相談に乗り、
情報を伝え、安心して子育てができるよう支援します。
★日★ 11月６日（金） 10：00～12：00
　 12月４日（金） 10：00～12：00
★場★ サンスクエア東広島２階 研修室１
★問★ 障がい福祉課　☎（082）493-6071

思春期の子育てを語り合う集い
～雲（クラウド）の上で～
★日★ 12月２日（水） 15：00～16：30
★場★ 市総合福祉センター２階 和室
★対★ 市内在住で不登校状態や不登校経験
がある中学生・高校生の保護者

★定★ 20人（先着）　★申★ ウェブ　★締★ 11月30日（月）
★問★ 地域共生推進課　☎（082）493-5621

ひとり親家庭のための弁護士巡回相談会
離婚や養育費など、ひとり親や寡婦を取り巻くさまざまな
問題に、弁護士、養育費専門相談員が無料で相談に応じま
す。これから離婚を考えている人の相談も受け付けます。
★日★ 12月11日（金） 13：30～15：45（相談は１人45分）
★場★ 市役所本館２階　相談室204
★対★ ひとり親家庭の母・父、寡婦、離婚を考えている人
★定★ ３人　★申★ ウェブまたは電話、ファクス
★問★★申★ 県ひとり親家庭サポートセンター
☎ ★F★（082）227-2377

11月は『オレンジリボン・児童虐待防止
推進キャンペーン』月間です
「虐待かな」と感じたら「相談・通告」してください。
匿名の相談も可能で、相談した人の秘密は必ず守り
ます。（全国共通ダイヤル 189）
★問★こども家庭課　☎（082）420-0407

ぶちうまい！東広島お米フェス

米どころ、東広島市のお米のおいしさを実感できる
グルメイベントです。
★日★ 11月28日（土）・29日（日）
　　 10：00～15：00
★場★ 道の駅西条のん太の酒蔵
★問★ ブランド推進課
　　 ☎（082）422-1032

広島大学マスターズ創立20周年記念シンポジウム
初歩から学ぶ AI ～これからの私たちの暮らしと社会～

講師は広島大学とサタケの専門家。初歩から学ぶ
AI の講演後、スマートモビリティ・穀物粒子選別・
スマート農業のAI 活用事例を紹介します。
★日★ 11月28日（土） 14：00～16：30（13：30開場）
　　 （１時間50分講演・AI活用事例、40分総合討論）
★場★ 広島大学ミライクリエ　多目的スペース
★問★ 広島大学マスターズ（担当／上）
　　 ☎090-7541-0701　★メ★ suye@hiroshima-u.ac.jp

中高生発案！
寺西に世代交差点ができる！

中高生が企画する世代を超えて交流する、つながる
地域の輪イベントです。
★日★ 11月29日（日） 13：00～16：00
★場★ 寺西地域センター
★問★ 市教育文化振興事業団 学び推進課
　　 ☎（082）421-1160

11月28日（土）は、くららへ！人権と障がいについて考える１日

★日★ 11月28日（土） 13：00～16：00（12：30開場）　※どちらも手話通訳・要約筆記あり、託児（要事前申込）あり

防災、減災、考えんさい！
避難訓練コンサート in 豊栄生涯学習センター

午前：煙体験や避難体験VR、AED体験
午後：コンサートの鑑賞と避難訓練
★日★ 12月５日（土） 10：00～16：00
★場★ 豊栄生涯学習センター　★定★ 150人程度（抽選）
★申★ ウェブまたは電話、窓口（①講座名②代表者名

前（ふりがな）③代表者電話番号④代表者郵便
番号・住所⑤参加者全員の名前（ふりがな））

★締★ 11月23日（月・祝）
★合★ 豊栄生涯学習センター　☎（082）432-4140

広国大×市教育文化振興事業団シンポジウム
〜ヒトと暮らしと未来をつなぐ〜

人生100年、健康・睡眠・運動・つながりを味方に、
毎日をもっと元気に、もっと楽しくなるヒントを見
つけませんか。
★日★ 12月５日（土） 13：00～16：40
　　 12月６日（日） ９：30～11：25
★場★ 市民文化センター アザレアホール
★定★ 各日150人（抽選）
★申★ ウェブまたは電話、メール（「シンポジウム」

と記入の上、①参加希望日②郵便番号・住所
③名前（ふりがな）④電話番号⑤参加人数）

★締★ 11月25日（水）
★合★ 市教育文化振興事業団 学び推進課
　　 ☎（082）421-1160
　　 ★メ★ kouza-manabi@hhgrow.org

ヒューマンフェスタ「こどもと人権」一人ひとりが大
切な存在〜こどもの人権と吹奏楽部のハーモニー〜
〇中学生の人権作文表彰朗読
〇�松賀中学校吹奏楽部と人権擁護委員による
　「人権×音楽（吹奏楽）」教室
〇拉致問題啓発映画アニメ「めぐみ」上映
〇人権相談室（当日先着）
〇小学校の「人権の花運動」パネル展示
★場★ 芸術文化ホールくらら　小ホール
★定★ 150人
★問★ 人権男女共同参画課
　　 ☎（082）420-0927

あいサポートフォーラム
障がいに対する理解を深めるためのイベント
〇講演会とシンポジウム
　講師／中尾 恵弥子さん（公認心理士・臨床心理士）
〇権利擁護部会による作品展示
〇あいサポート運動に関する展示
〇ペアレントメンターとのおはなし会
★場★ 芸術文化ホールくらら サロンホールほか
★問★ 障がい福祉課
　　 ☎（082）493-6073
　　 ★F★（082）424-3841
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学 ぶ

もしもに備えるやさしい防災講座
（全２回）

★日★ 11月６日（金） 10：00～11：30（防災の基礎知識）
　　 11月13日（金） 10：00～11：30（竹灯篭作り）
★場★ 三ツ城地域センター　 ★対★ 成人
★定★ 15人程度（抽選）　★料★ 3,000円（材料費）
★申★ ウェブまたはファクス、メール、窓口（①講

座名②名前（ふりがな）③郵便番号・住所・
電話番号④メールアドレス）

★締★ 11月４日（水）正午
★合★ 三ツ城地域センター　☎ ★F★（082）423-9303
　　 ★メ★ shitami-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp

相続セミナーと無料相談会
知っておきたい相続のおはなし

★日★ 11月14日（土） 13：00～15：30
★場★ 芸術文化ホールくらら
★定★ 30人　★申★ ウェブまたは電話、ファクス
★締★ 11月11日（水）
★合★ 一般社団法人えんむすび
　　 ☎（082）426-6130　★F★（082）426-6131

応急手当講習
普通救命講習Ⅰ（３時間）Ⅱ（４時間）

★日★ 11月15日（日） ９：00から
★場★ 消防局２階講堂　★定★ 30人程度（先着）
★申★ ウェブまたは申込書提出、電話、ファクスなど
★合★ 警防課
　　 ☎（082）422-5648　★F★（082）422-7248
　　 ★メ★ hgh225648@city.higashihiroshima.lg.jp

市内の施設や産業などを現地で学ぶ
東広島探訪講座「大人の社会見学」（全５回）

★日★ 初回11月20日（金） 13：30〜15：30
　　 ２回目以降は12月〜令和９年３月（月１回）
★場★ 福富ダム（初回）　★定★ 15人（先着）
★料★ 1,000円（全５回分）
　　 ※空きがあれば講座ごとの参加も可（１回300円）
★受★ 11月４日（水）～14日（土）
★申★ 電話またはファクス（①名前②住所③電話番号）
★合★ 東広島ボランティアガイドの会
　　 （西条酒蔵通り観光案内所内）
　　 ☎（082）421-2511　★F★（082）430-8333

豊栄オオサンショウウオ検定
～実物も見て・検定で知識を試そう！～

★日★ 11月23日（月・祝） 10：00～15：00
★場★ 豊栄生涯学習センター　 ★対★ 小学生以上
★定★ 50人（先着）　★申★ ウェブ
★問★ 市教育文化振興事業団 学び推進課
　　 ☎（082）421-1160
　　 ★メ★ kouza-manabi@hhgrow.org

ボルシチ作りからウクライナの文化に触れる
知っとる！？ウクライナ

★日★ 11月25日（水） 10：00～13：00
★場★ 川上地域センター　 ★定★ 16人（先着）
★料★ 1,500円（材料費）
★じ★ エプロン、三角巾、タオル、飲み物
★申★ 電話またはメール、窓口　 ★締★ 11月16日（月）
★合★ 川上地域センター　☎（082）428-0044
　　 ★メ★ kawakami-k@city.higashihiroshia.hiroshima.jp

体験や実習で世界の国々への理解を深める
「いただきますから始める国際理解講座」

★日★ 11月25日（水） 10：00～12：30
　　 （国際社会の現状・施設見学・ランチバイキング）
　　 12月16日（水） 10：00～13：00（ワールドクッキング）
★場★ ひろしま国際プラザ　 ★対★ 成人
★定★ 15人（抽選）　★料★1,000円（食事代）
★申★ ウェブまたはファクス、メール、窓口（①講

座名②名前（ふりがな）③郵便番号・住所・
電話番号④メールアドレス）

★締★ 11月13日（金）
★合★ 三ツ城地域センター　☎★F★（082）423-9303
　　 ★メ★ shitami-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp

認知症サポーター養成講座
※元気輝きポイント対象

認知症について正しく理解し、認知症の人やその家
族を温かく見守る「応援者」を養成します。
★日★ 11月26日（木） 13：30～15：00
★場★ 消防局２階講堂　 ★定★ 30人（先着）
★受★ 11月２日（月）～20日（金）
★申★ ウェブまたは電話
★合★ 基幹型地域包括支援センター　☎（082）422-1022

国際交流ボランティア講習会
「伝わらない！」から見えること

災害時のコミュニケーションについて考えます。
★日★ 11月28日（土） 14：00～16：00
★場★ 市民文化センター２階
★対★ 高校生以上で、多文化共生に興味がある人
★定★ 30人程度（抽選）
★申★ ウェブまたはメール（①講座名②名前③電話

番号④年齢）
★締★ 11月19日（木）
★合★ 市教育文化振興事業団 総務課　☎（082）424-3811
　　 ★メ★ tabunka@hhgrow.org

お直しが繋ぐ「福富リペアカフェ」
～直したいものと、直せる人が出会う座談会～

東京・原宿の刺繍とお直しの店「PATCH&PLAY」
によるお絵かき刺繍体験もあります。
★日★ 11月28日（土） ①10：00～12：00
　　　　　　　　　 ②13：00～15：00
★場★ 星降るテラス（福富町）　★定★ 各15組（先着）
★申★ ウェブ　★締★ 11月23日（月・祝）
★問★ 地域政策課　☎（082）420-0401

茶道体験講座
～お点前を体験してみよう！～

裏千家講師から盆略手前を学びます。
★日★ 12月５日（土） 14：00～15：30
★場★ 市民文化センター２階 日本間
★対★ 小学５年生以上（小学生は保護者同伴）
★定★ 18人（抽選）※１家庭２人まで
★料★ １人1,000円（抹茶・菓子代）
★申★ ウェブ
★締★ 11月15日（日）
★問★ 市教育文化振興事業団 学び推進課
　　 ☎（082）421-1160
　　 ★メ★ kouza-manabi@hhgrow.org

東広島 Town&Gown フレイル予防講座100歳
でも美しい脳〜学生と一緒にコグニサイズ〜

作業療法を学ぶ学生と一緒に、認知症予防の運動や
作業活動を体験できる広国市民大学公開講座です。
★日★ 12月５日（土） 13：00～14：30
★場★ 広島国際大学 東広島キャンパス
★定★ 30人（先着）　★申★ ウェブ　★締★ 11月28日（土）
★問★ 広国市民大学事務局　☎（0823）69-6034

HIRODAI とマツダ財団が贈る先進サイエンスサロン
「半導体技術が実現する仮想現実」

最先端の半導体技術による仮想現実を体験しながら、
広島大学の研究について学びます。
★日★ 12月５日（土） 13：00～16：00
★場★ 広島大学ミライクリエ１階多目的スペース
★対★ 中高生以上　★定★ 40人（先着）　 ★申★ ウェブ
★問★ 広島大学大学院先進理工系科学研究科
　　 ☎（082）424-7507

コミュニキッチン
～料理で世界とつながろう～

外国人と一緒に料理や会話を楽しみながら、異文化
への理解を深めます。
★日★ 12月５日（土） 10：00～13：00
★場★ 川上地域センター　★対★ 高校生以上
★定★ 10人程度（先着）　★料★ 1,000円程度（材料費）
★じ★ エプロン、三角巾、タオル、飲み物
★申★ 電話またはメール、窓口　★締★ 11月30日（月）
★合★ 川上地域センター　☎（082）428-0044
　　 ★メ★ kawakami-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp

みんなで体験！ふくしの世界
～車いす体験で、自分のできるをみつけよう！～

★日★ 12月６日（日） ①10：00～12：00
　　 　　　　　　  ②13：30～15：30
★場★ 総合福祉センター２階
★定★ 各20人（抽選）
　　 ※小学３年生以下は
　　 　保護者同伴
★受★ 11月３日（火・祝）～25日（水）　★申★ ウェブ
★問★ きよさんガーデンプロジェクト
　　 ★メ★ kurumaisu.kiyo3@gmail.com

親子で学ぼうエコクッキング講座
ひがしひろしまこどもエコ探検隊員募集！

★日★ 12月12日（土） 10：00～13：00
★場★ 三ツ城地域センター 調理実習室
★対★ 市内在住の小学３～６年生とその保護者
★定★ 14人（抽選）
★申★ ウェブまたは電話、郵送、窓口（①子どもの

名前（ふりがな）②保護者の名前③住所④学
校名・学年⑤電話番号）

★締★ 10月30日（金）必着
★合★ 生活衛生課　☎（082）422-1048

12 132026.11　広報東広島 2026.11　広報東広島



プリザーブドフラワー
アレンジメント講座

★日★ 12月12日（土） 11：00～12：30
★場★ 三永地域センター　★定★ ８人（先着）　★料★ 3,900円
★じ★ はさみ、持ち帰り用の袋、ピンセット
★受★ 11月２日（月） 10：00から
★申★ メールまたは窓口
　　 （①講座名②名前
　　  ③住所④電話番号）
★合★ 三永地域センター
　　 ☎（082）426-0741
　　 ★メ★ minaga-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp

地上に太陽をつくれるの？核融合について知ろう！
ひがしひろしまエネ・エコセミナー

★日★ 12月19日（土） 14：00～16：00
★場★ 広島大学ミライクリエ１階 多目的スペース
★対★ 小学４年生以上　★定★ 30人
★申★ ウェブ　★締★ 12月12日（土）
★問★ 広島大学エネルギー超高度利用研究拠点
　　 ☎（082）424-5762

ス ポ ー ツ

広島サンダーズのホームゲームに
無料で招待します！

★日★ ①11月21日（土）・22日（日） 14：05から
　　 ②令和９年１月６日（水）・７日（木） 18：35から
★場★ 広島サンプラザホール
★定★ 50組100人（抽選）　 ★申★ ウェブ
★締★ ①11月５日（木） ②12月27日（日）
★問★ 広島サンダーズ　★メ★ inquirythunders@jt.com

ひろしま県央競歩大会記念事業
競歩クリニック

講師／西塔 拓己さん（2013世界陸上20kmW6位）
競歩の基本を学び、実際に体験します。
★日★ 11月28日（土） 14：00～15：00
★場★ 創建ホーム東広島スポーツパーク（運動公園）
★対★ 小学生以上
★申★ メール（①講座名②名前③年齢④電話番号⑤保

護者名前）　★締★ 11月17日（火）
★合★ ひろしま県央競歩大会実行委員会事務局
　　 （市教育文化振興事業団）
　　 ☎（0846）45-3932　★メ★ spk02@hhgrow.org

働 く

黒瀬地域の魅力的な企業が集まる求人説明会
東広島市しごとコネクト＠黒瀬

★日★ 11月９日（月） 13：30～15：30
★場★ 黒瀬生涯学習センター イベントホール
★対★ 市内で就職を希望している人
★定★ 30人　★申★ウェブ
★問★ ハローワーク広島西条　☎（082）422-8609

専門家がキャリア形成から就職までサポート
「はたすて」出張就職相談会

★日★ 11月12日（木）・26日（木） 10：00～16：00
★場★ 芸術文化ホールくらら 205 研修室４
★対★ 就職・転職希望の人
★申★ 電話（空きがあれば当日受付も可能）
★合★ 働きたい人全力応援ステーションひろしま
　　 ☎（082）224-0121

就職ガイダンス in ひがしひろしま
障がい者合同企業面接会

★日★ 11月20日（金） 13：30～16：00
　　 （13：00～15：30受付）
★場★ 東広島商工会議所会館４階　文化ホール
★対★ 障がいのある人で就職を希望する人
　　 ※事前にハローワークへ求職登録が必要
★合★ ハローワーク広島西条　☎（082）422-8609
　　 市雇用対策協議会事務局（産業振興課内）
　　 ☎（082）420-0921

未経験・無資格でも安心して学べる
介護職員初任者研修

★日★ 毎週水曜日コース 11月25日（水）～令和９年
３月17日（水）

　　 毎週土曜日コース 11月28日（土）～令和９年
３月20日（土）

★場★ 介護の学校まる（西条町御薗宇）
★料★ 69,300円（テキスト代込み）
★申★ ウェブまたは電話　 ★締★ 10月30日（金）
★合★ 介護の学校まる
　　 ☎（082）427-2580

県立広島高等技術専門校委託訓練
「パソコン専科」受講生募集（３か月訓練）

パソコン技能やビジネスマナーを学び、就職を目指
します。
★日★ 12月15日（火）～令和９年３月12日（金）
　　 事前説明会／11月17日（火）
　　 　　　　　　14：00から１時間程度
★場★ 東広島地域職業訓練センター
★対★ 住所地を管轄するハローワークの受講指示・

受講推薦または支援指示が受けられる人
★定★ 15人　★料★ 10,500円（税込）程度（テキスト代）
★申★ 住所地を管轄するハローワーク窓口
★締★ 11月24日（火）
★問★ 東広島地域職業訓練センター　☎（082）429-0810

東広島地域職業能力開発協会
職業訓練講座

★合★ 東広島地域職業訓練センター
　　 ☎（082）429-0810　 ★F★（082）429-1806
　　 ★メ★ work.c.h@hvtc.com

芸 術

黒瀬文化祭

★日★ 文化展／11月７日（土） 10：00～17：00
　　 　　　　11月８日（日） ９：00～15：30
　　 芸能祭／11月８日（日） ９：30～16：00
★場★ 黒瀬生涯学習センター
★問★ 市文化連盟黒瀬支部　☎（0823）82-5399

障がいのある人への理解を深める
あるがままのアート展

黒瀬特別支援学校 SakuraCafé や市内のダンスと
表現のサークル・パピコによるパフォーマンスもあ
ります。
★日★ 11月７日（土） 10：00～15：30
★場★ 広島大学 東広島キャンパス小丸賑わいパビリオン
★問★ 障がい福祉課
　　 ☎（082）493-6073　 ★F★（082）424-3841

けんみん文化祭ひろしま
ミュージックフェスティバル

県内の洋楽・合唱団体が出演する音楽祭です。造賀
小学校６年生による演奏披露もあります。
★日★ 11月15日（日） 10：00開演（９：30開場）
★場★ 芸術文化ホールくらら 大ホール
★問★ 文化課　☎（082）420-0977

しらいち町家アートフェス
～未来へつなぐ地域の財産～

白市の文化財を会場に、地元小学生のアート展示や
広島県伝統工芸品展、白市町歩きなどを開催します。
★日★ 11月28日（土）・29日 （日）10：00～16：00
★場★ 高屋町白市地区
★料★ 一部のワークショップや映画鑑賞は有料
★問★ NPO法人白市町家保存会
　　 ★メ★ shiraichimachiya@gmail.com

キッチンカーの出店も！
白市歌舞伎

子ども歌舞伎「白浪五人男　浜松屋店先の場」と大
人歌舞伎を上演します。
★日★ 11月29日（日） 13：00～17：00
★場★ 高屋東小学校体育館
★問★ 白市歌舞伎実行委員会　☎090-1333-2769

混声・男声・女声・児童合唱
東広島混声合唱団　定期演奏会

地域の皆さんとの130人を超える大合唱も披露します。
★日★ 11月29日（日） 14：00開演（13：20開場）
★場★ 芸術文化ホールくらら 大ホール
★料★ 全席指定1,000円（高校生以下無料）
　　 ※未就学児入場不可
★申★ くららチケットセンター
★問★ 東広島混声合唱団
　　 ★メ★ higahirochorus@gmail.com

問い合わせ

講　座　名 日　　　時

就職サポート講座 12月２日・９日・16日
いずれも水曜日 13：30～16：30

IT パスポート
試験合格講座（全34日）

令和９年１月４日（月）～２月22日（月）
10：00～15：40

講　座　名 日　　　時
有機溶剤業務従事者
労働衛生教育講座

12月２日（水）
９：00～16：30

はじめてのドローン講座 12月３日（木）
９：00～15：00

管理監督者安全衛生教育講座
（職長等安全衛生教育講座）

12月８日（火）・９日（水）
９：00～17：00

フォークリフト
運転技能講習

12月15日（火）～18日（金）
８：30～18：00

（市就職・再就職支援講座）

（12月開講有料講座）
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須川展也プロデュース
くらら Special コンサート

【出演】左／須川 展也さん（サクソフォン）
　　　  右／ゲスト：橋本 眞介さん（クラリネット）

リサイタルステージや公募の市民演奏者と須川展也さ
んによる１日限りのブラバン大合奏をお楽しみに！
★日★ 12月13日（日） 14：00開演（13：15開場）
★場★ 芸術文化ホールくらら 大ホール
★料★ 全席指定 一般2,500円、くららフレンズ2,200円、
　　 学生（22歳以下）1,500円　※未就学児入場不可
★問★ 芸術文化ホールくらら　☎（082）426-5990
　　 （受付時間／10：00～19：00）

声に出して楽しむ戯曲（全４回）
～心に響く言葉を紡ぐ旅～

講師／久次 弘子さん（元広島ホームテレビアナウ
ンサー、元広島国際大学教授、東広島熟年マイスター
教育講座学長）
名作戯曲を題材に自身の声を生かし、朗読の技術を
学びます。
★日★ 12月17日、令和９年１月21日・28日、２月４日
　　 いずれも木曜日10：30～12：00
★場★ 市民文化センター アザレアホール
★定★ 20人程度（抽選）　★料★ 500円（４回分資料代）
★申★ ウェブまたはメール（①講座名②郵便番号・

住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★締★ 12月１日（火）必着
★合★ 市教育文化振興事業団 学び推進課
　　 ☎（082）421-1160　 ★メ★ kouza-manabi@hhgrow.org

♪スタインウェイピアノ de 音あそび♪
〜体で感じる音の世界〜

★日★ 12月20日（日） 10：30～11：00
★場★ 黒瀬生涯学習センター せせらぎホール
★対★ 幼児以上　★定★ 35人（抽選）　★料★ １人300円
★申★ ウェブまたはメール、窓口
★締★ 11月27日（金）必着
★合★ 黒瀬生涯学習センター
　　 ☎（0823）82-1100　★メ★ kouza-kuro@hhgrow.org

美 術 館

コレクション展第Ⅲ期 part1
PARK：公園と美術をめぐる旅

西条中央公園（Park）に点在する屋外彫刻、そし
て当館の特徴であり「内」と「外」をつなぐ「窓」。
それらを起点に、公園をめぐるさまざまなテーマか
ら厳選した当館コレクションと、市内在住の素描
家・shunshun さんの作品を交えて展示します。
★日★ 11月23日（月・祝）まで
★料★ 一般300円（240円）、大学生200円（160円）、
　　 75歳以上・高校生以下無料
　　 ※（　　）は20人以上の団体料金

コレクション展第Ⅲ期 part2
特集：池田満寿夫

近年新収蔵の版画や美術資料と作家アトリエに残さ
れた陶芸作品を展示します。
★日★ 12月27日（日）まで
★料★ 一般300円（240円）、大学生200円（160円）、
　　 75歳以上・高校生以下無料
　　 ※（　　）は20人以上の団体料金

【関連イベント】ギャラリートーク（part1・２）

担当学芸員が展示の見どころについてお話ししなが
らご案内します。
★日★ 11月21日（土） 14：00～15：00　★料★ 要観覧券

図 書 館

おとなの雑学講座　～霜月の巻～
豊かな老後のために知っておきたいお金の話 黒

講師／金融経済教育推進機構（J-FLEC）
★日★ 11月14日（土） 14：00～16：00
★場★ 黒瀬生涯学習センター 会議室Ａ
★対★ 20歳以上　★定★ 30人（先着）
★受★ 11月１日（日） 11：00から
★申★ 電話　★合★ 黒瀬図書館

2026上半期セレクト
おすすめ絵本 BEST 50 河

参加者には絵本リストを配布します。
★日★ 11月18日（水） 10：00～12：00
★問★ 河内こども図書館

ロビーコンサート 黒
演奏／Optical pickup（オプティカル ピックアップ）
★日★ 11月21日（土） 14：30～15：00
★問★ 黒瀬図書館

平和映写会　①アニメ「凧になったお母さん」
　　　　　　②邦画「父と暮せば」 黒

★日★ 11月29日（日） ①13：30から（45分間）
　　 　　　　　　　②14：30から（99分間）
★場★ 黒瀬生涯学習センター イベントホール
★対★ 小学生以上　※保護者同伴の場合は幼児も可
★問★ 黒瀬図書館

市立美術館　〒739-0015 西条栄町9-1
　　　　　　☎（082）430-7117
開館時間／９：00～17：00（入館は閉館30分前まで）
　　　　　11月22日（日）は19：00まで開館
休館日／月曜日（祝日の場合は翌日）
ホームページや
各ＳＮＳで今後の
展覧会やイベント
情報などを発信中！ ホームページ Ｘ Instagram

児玉正美《MOBIUS STRIP》1998年

池田満寿夫
《聖なる手１》
1965年

中央図書館
☎（082）422-9449

黒瀬図書館
☎（0823）82-1101

河内こども図書館
☎（082）437-1711

豊栄図書館
☎（082）432-3611

高屋図書館
問い合わせは中央図書館へ

福富図書館※
☎（082）435-3520
サンスクエア
児童青少年図書館
☎（082）424-3899
安芸津図書館
☎（0846）45-2335

休館日／毎週月曜日、６日（金）、祝日。ただし、中央図書館は
３日（火・祝）、23日（月・祝）は開館、24日（火）は休館。高屋図
書館は毎週日曜日、祝日（休館中も施設は開放しています）。
※�福富図書館は、臨時休館の場合がありますので、詳しくは
図書館ホームページをご確認ください

ホームページでイベントや企画展示、
図書館からのお知らせを掲載しています。
最新情報はホームページをご確認ください。

中 高

黒 福

河 サ

豊 安

志和アグリ図書館出張日程 ８日（日） 11：00～13：00
17日（火） 14：30～16：30

巡回場所 11月 時　間

西条

郷 田 地 域 セ ン タ ー 19日（木）16：00～16：30
板 城 地 域 セ ン タ ー 26日（木）16：00～16：30
旧 JA 三 永 支 店 11日（水）16：00～16：30
平 岩 地 域 セ ン タ ー 12日（木）16：00～16：30
医療センターあゆみ園 18日（水）11：00～11：30
桜 が 丘 こ ど も 園 17日（火）10：30～11：00
道の駅西条のん太の酒蔵 18日（水）16：00～16：30
六 方 学 園 27日（金）16：00～16：30
郷 田 保 育 所 27日（金）10：30～11：00

八本松
川 上 地 域 セ ン タ ー 12日（木）16：00～16：30
吉 川 小 学 校 巡回なし
JA 八 本 松 南 支 店 10日（火）16：00～16：30

志和

シ ョ ー ジ 志 和 店 11日（水）16：00～16：30
志和堀地域センター ５日（木）15：00～15：30
東志和地域センター ５日（木）16：00～16：30
ケ ア ハ ウ ス み ず ほ 27日（金）14：30～15：00

高屋

高屋西地域センター 17日（火）16：00～16：30
高美が丘地域センター 25日（水）15：00～16：00
高屋東地域センター 18日（水）16：00～16：30
ファッション館カレンズ 13日（金）16：00～16：30
造 賀 地 域 セ ン タ ー 10日（火）11：00～11：30

黒瀬

旧 JA 下 黒 瀬 支 店 奥 25日（水）16：00～16：30
ひまわり台第一公園 ４日（水）16：00～16：30
シ ョ ー ジ 黒 瀬 店 19日（木）16：00～16：30
上 黒 瀬 保 育 所 11日（水）11：00～11：30

福富
認 定 こ ど も 園 く ば 10日（火）11：00～11：30
認定こども園たけに 10日（火）14：30～15：00

豊栄
能 良 地 域 セ ン タ ー　５日（木）11：00～11：30
乃 美 地 域 セ ン タ ー 17日（火）14：30～15：00

河内
入 野 地 域 セ ン タ ー 20日（金）14：30～15：00
河 内 西 保 育 所 17日（火）10：30～11：00

安芸津 安芸津海洋センター 20日（金）16：00～16：30

移動図書館車巡回日程

ホームページ
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こころホッとあたたかカフェ～ほっとここあ（心愛）
テーマ／ギャンブル依存症についての話
瀬野川病院の看護師によるミニ講義と座談会
★日★ 11月５日（木） 14：00～15：30
★場★ 芸術文化ホールくらら３階 サロンホール
★対★ ギャンブル依存症に関心がある人
★定★ 30人（先着）　★申★ ウェブ
★締★ 11月４日（水）
★問★ 医療保健課　☎（082）420-0936

お酒との上手な付き合い方、考えてみませんか
11月10日～16日はアルコール関連問題啓発週間
不適切な飲酒は、アルコール健康障害の原因となり
ます。健康に配慮した飲酒を心掛けましょう。飲酒
による健康問題は、医療保健課までご
相談ください。
★問★ 医療保健課　☎（082）420-0936

その息切れ、COPD のサインかもしれません
11月18日は世界 COPD デー
COPD（慢性閉塞性肺疾患）は別名「たばこ病」と
呼ばれます。階段や坂道での息切れ、長引く咳や痰
がある場合は、早めに医療機関へ相談しましょう。
医療保健課では禁煙相談も行っています。
★問★ 医療保健課
　 ☎（082）420-0936

年に１回の健診で健康チェックを！元気すこやか健診を受けましょう
年に１回健診を受けて、自分の身体の状態を把握しましょう。医療機関健診は、令和９年１月
31日（日）までです。早めの予約をお願いします。
★問★ 医療保健課　☎（082）420-0936

ヘルスグリーン講座「毎日の暮らしで守る骨
の健康講座」～骨粗しょう症を防ぐコツ～
※元気輝きポイント対象、手話通訳あり（要申込）
講師／山中 恵さん（東広島医療センター 看護師・
骨粗しょう症マネージャー）
★日★ 11月25日（水） 13：30～15：00（13：00開場）
★場★ 市役所本館３階　会議室303
★対★ 40歳以上の市民　★定★ 30人（先着）

 11月２日（月）～24日（火）
　 （手話通訳申込／11月２日（月）～18日（水））
★申★ ウェブまたは電話、ファクス（①名前（ふりがな）
　 ②住所③電話番号④手話通訳の希望の有無）
★問★★申★ 国保年金課　☎（082）420-0933
　 ★F★（082）422-0334

12月１日は世界エイズデー
HIV ／エイズになったとしても、治療の進歩により
感染していない人と同等の生活を送ることが期待で
きます。
【HIV・梅毒検査（要予約）】
★日★ 12月１日（火） ９：00～11：00、13：00～15：00
★場★ 西部東保健所（西条昭和町13-10）
　 ※検査は匿名・無料
　 ※相談は随時実施しています
★問★★申★ 西部東保健所保健課
　 ☎（082）422-6911（代表）

健康教室・認知症相談会・カフェ ★印のものは、元気輝きポイント対象
名　称 内容など 対　象 日時・場所 申込など 問い合わせ先

健
康
教
室

長寿！
体づくり教室

★
介護予防を目的に室内
でできる筋トレ、スト
レッチや体組成測定

運動制限の
ない人

★日★�11月10日（火）
　10：00~11：30
★場★�豊栄生涯学習センター

★申★�初参加の人は
要申込

豊栄支所地域振興課
☎（082）432-2211

みんなの
体操教室
★

～多世代みんなでリフ
レッシュ体操～スト
レッチ、筋トレなどの
穏やかな体操

乳幼児の親
子から高齢
者 ま で で、
運動制限の
ない人

★日★�11月24日（火）
　10：30～12：00
★場★�入野光保育園子育て支援
　センターひかりランド

★申★�ウェブ
★締★�11月20日（金）

河内支所地域振興課
☎（082）437-1109

家
族
介
護
支
援

家族
介護教室
★

歩くことについて見直
してみませんか？

高齢者を介
護している
家族や近隣
の援助者な
ど

★日★�11月12日（木）
　10：00～12：00
★場★�特別養護老人ホーム御薗寮
　（高屋町高屋堀3486）

★定★�各20人
　（先着）

特別養護老人ホーム
御薗寮
☎（082）434-0455
★F★（082）434-0465

未来ノートを使った終活
★日★�11月12日（木）
　10：00～11：30
★場★�デイサービスセンター新
生園前の古民家
　（八本松町原11171-1）

特別養護老人ホーム
新生園
☎（082）429-0350

排泄のしくみ、オムツや
パットのあて方や選び方

★日★�11月18日（水）
　10：00～11：30
★場★�八本松地域センター
　（八本松南2-1-1）

特別養護老人ホーム
新生園
☎（082）429-0350

感染症予防
〜シュミレーションで
学ぼう〜

★日★�11月18日（水）
　10：00～11：30
★場★�ケアハウスみずほ
　（志和町志和東810-1）

ケアハウスみずほ
☎（082）433-5721

心も体もハツラツと !!
- 心と体のリラクゼー
ションと腰痛予防体操 -

★日★�11月19日（木）
　13：30～15：30
★場★�特別養護老人ホーム長寿苑
　（西条町馬木1566）

特別養護老人ホーム
長寿苑　
☎（082）425-2000

お口の中の細菌のお話
マウスウォッシュの種
類と選び方

★日★�11月24日（火）
　13：30～15：30
★場★�グループホームふぁみりぃ
豊栄（豊栄町鍛冶屋908）

特別養護老人ホーム
豊邑苑
☎（082）432-2250

水分補給～体内におけ
る水分の役割と適切な
水分補給。飲み物の選
び方～

★日★�11月26日（木）
　13：30～15：30
★場★�河内保健福祉センター
　（河内町中河内1206-1）

★定★�25人
　（先着）

市社会福祉協議会河内支所
☎（082）420-7011
★F★（082）437-0281

認
知
症
支
援

認知症・若
年性認知症
相談会

精神保健福祉士などに
よる個別相談
※相談時間は約50分

もの忘れに
ついて心配
のある人や
家族

★日★�11月17日（火）
　①13：30～14：20
　②14：30～15：20
★場★�市役所本館２階
　相談室201

★定★�２組（先着）
★締★�11月13日（金）

基幹型地域包括支援
センター
☎（082）422-1022

認知症の人と
家族の会

「やすらぎ会」★
介護の悩み、心配ごと
についての語り合い

認知症の人
を介護して
いる家族

★日★�11月20日（金）
　10：00～14：30
★場★�市総合福祉センター

★申★不要
市社会福祉協議会
☎（082）430-8877
★F★（082）423-8525

きくカフェ
さくら
★

日頃の悩みなどを自由
に語り合います。
お茶などを飲みながら
ゆったりとした時間を
過ごしませんか。

認知症の人
やその家族、
支援者など

★日★�11月22日（日）
　13：30～15：30
★場★�桜が丘保養園
　（西条町寺家5976）

★申★不要 桜が丘保養園
☎（082）423-2595

ゆめモール西条
オールカフェ
～オレンジ
カフェ～★

★日★�11月25日（水）
　14：00～15：30
★場★�オールファーマシータウ
ン１階（西条町助実1172）

★料★�100円 マイライフ株式会社
☎（080）2895-3253

etto smile cafe
えっと
すまいる
かふぇ★

★日★�11月14日（土）
　13：30～15：00
★場★�宗近病院敷地内サロンデュ
青空（西条町御薗宇703）

★締★�11月13日（金）
広島中央認知症疾患医
療センター（宗近病院）
☎（082）493-8651

ごじょう
Cafe
★

★日★�11月21日（土）
　14：00～16：00
★場★�八本松南集会所
　（八本松南２丁目18）

★料★�100円
ごじょうCafe
（担当／上野）
☎090-9060-5007

誰でも
オレンジ広場
凡々★

★日★�11月７日（土）・21日（土）
　13：30～15：30
★場★�代表者宅（八本松町原）

★料★�100円 誰でもオレンジ広場
凡 （々代表／千田）
☎090-1185-8858

おれんじ
喫茶

志あ和せ★
★日★�11月27日（金）
　14：00～15：30
★場★�志和堀地域センター

★料★�200円
住みよい町志和町
ネットワーク
☎（082）433-0016

orenji café
きく茶屋
★

★日★�11月15日（日）
　13：30～15：30
★場★�たかやの郷
　（高屋町杵原1826-1）

★申★不要
東広島介護支援専門
員連絡協議会（市社会
福祉協議会内）
☎（082）430-8877

カフェ
ほのぼの
★

★日★�11月10日（火）
　13：30～15：00
★場★�黒瀬コスモス園

★料★�200円
★締★�11月６日（金）

黒瀬地域包括支援
センター　
☎（0823）82-0203

あすカフェ
★

★日★�11月19日（木）
　13：30～15：30
★場★�安宿地域センター

★締★�11月18日（水）
あすか住民自治協議会
（安宿地域センター）
☎（082）432-2521

サン SUN
カフェ
★

★日★�11月12日（木）
　13：30～15：00
★場★�河内保健福祉センター

★料★�200円
★締★�11月11日（水）

北部地域包括支援
センター
☎（082）435-2240

オレンジ
カフェ・
スマイル★

★日★�11月26日（木）
　13：30～15：30
★場★�安芸津文化福祉センター

★料★�100円
★締★�11月24日（火）

安芸津地域包括支援
センター
☎（0846）46-1305

健康教室・健康相談 ★印のものは、元気輝きポイント対象
名　称 内容など 対　象 日時・場所 申込など 問い合わせ先

こころの駅舎
★

医療福祉関係者によ
る悩み相談
参加者同士で語り合
い

がん患者や家族、支
援関係者、つどいの
協力者

★日★11月26日（木）
　14：00～16：00
★場★�芸術文化ホールくらら
　209会議室

★申★不要 NPO法人CLEAR（クリア）
☎090-9226-2253

ひきこもりの
人の家族の
つどい

「おひさまの会」

悩みを話し、対応方
法のヒントを見つけ
るグループミーティ
ングの会

ひきこもりの人の
家族

★日★11月10日（火）
　13：30～15：00
★場★�県東広島庁舎２階保健相
談室（西条昭和町13-10）

★申★初参加の人
　は要申込

広島県西部東保健所保健課
☎（082）422-6911（代表）

こうち・まちかど
保健室

健康相談・
握力測定など 市民

★日★11月５日（木）
　10：00～12：00
　11月11日（水）
　13：00～15：00
★場★�まじわLIVING
　（こうちＡコープ横）

★申★不要 河内支所地域振興課
☎（082）437-1109
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お知らせ募集福祉お知らせ募集 福祉

募集
市営住宅入居者

★受★ 11月９日（月）～13日（金）
募集要項および申込書は住宅課、
各支所・出張所で10月30日（金）
から配布します。
★申★ ウェブまたは申込書
を住宅課に持参、郵送

★合★ 住宅課　☎（082）420-0946

小・中学校臨時教諭・講師
（非常勤）

★対★ 教員免許を持ち、教育に意
欲がある人
報酬・勤務時間／職種により異なる
★申★ 市販の履歴書（写真貼付）
と教員免許状を持参
★合★ 学事課
☎（082）420-0975

東ひろしま新春駅伝競走大会
出場チーム

６区間16.3㎞／コミュニティの
部（男女混成チーム）、学生の部、
一般の部、中学生の部、女子の部
★日★ 令和９年１月９日（土）
10：00から（開会式９：15から）
★場★ 創建ホーム東広島スポーツ
パーク発着周辺周回コース
★対★ 市内在住または在学、在勤
の人
★申★ ウェブ
★締★ 12月１日（火）
★問★ 東ひろしま新春駅伝競走大
会実行委員会事務局（市教育文化
振興事業団）
☎（0846）45-3932

お知らせ
火災予防アンケートを実施します

安心・安全なまちづくりに向けた
広報・啓発活動の参考とするため、
アンケートにご協力をお願いしま
す。また、11月９日（月）〜15日
（日）は秋季全国火災予防運動期間
です。空気が乾燥し風の強い日が
多く、火災が発生しやすい季節の
ため、火の取り扱いには十分注意
しましょう。
★問★ 予防課　☎（082）422-6341

行政書士による予約不要・無料の
遺言・相続・成年後見相談会

★日★ 12月２日（水） 13：00～15：00
★場★ 黒瀬保健福祉センター
★合★ NPO法人ひろしま相続・後
見サポートセンター
☎（082）872-9121
市民生活課
☎（082）420-0922

暮らしの困りごとはありませんか
一日総合相談室

弁護士や司法書士、税理士などの
専門家が相談に応じます。
※相談は１件30分以内
★日★ 11月19日（木）
10：00～15：30
（９：30～15：00受付）
★場★ 受付：市役所北館１階
★受★ 11月４日（水）から
★申★ 電話または窓口
★合★ 市民生活課
☎（082）420-0922
総務省中国四国管区行政評価局行
政相談課
☎（082）228-6173

移動献血車が来ます

ゆめマート西条
11月８日（日）
10：00～12：30、13：45～16：00
ゆめタウン東広島
11月22日（日）
10：00～12：30、13：45～16：00
消防署
11月27日（金） ９：00～11：00
ハローズ東広島店
11月28日（土）
10：00～12：30、13：45～16：00
※400㎖献血のみ実施します
★申★ ウェブ（予約なしでの献血も可）
★問★ 医療保健課
☎（082）420-0936

年末のコンビニ交付は
早めのご準備を

マイナンバーカードを利用して、
コンビニで各種証明書を取得でき
ます。年末年始はサービスを停止
するため、必要な書類は早めに取
得しましょう。

【年末年始の停止期間】
★日★ 12月29日（火）～
令和９年１月３日（日）

【暗証番号を忘れた時は】
市役所、各支所・出張所で本人が
再設定できます（マイナンバー
カードが必要）。スマホと専用ア
プリを利用して、コンビニでも再
設定ができます（署名用パスワー
ドまたは利用者用パス
ワードが必要）。
★問★ 市民課
☎（082）420-0925
マイナンバーコールセンター
☎0120-16-9383

公共下水道に早期接続を

次の地域で下水道が使用できるよ
うになりました。
高屋町杵原、中島の一部／
９月９日（水）から
※�区域は市ホームページをご覧く
ださい

★問★ 下水道管理課
☎（082）420-0957

人権啓発に関する
パネル展示を実施します

★日★ ①11月９日（月）〜13日（金）
　　 ②11月16日（月）〜20日（金）
★場★ ①豊栄支所
　　 ②高屋出張所
★問★ 東広島市人権センター
☎（082）422-4464
河内人権センター
☎（082）437-2265

善意をありがとうございます

原小学校 PTA 様
（教育環境充実のための寄附）
★問★ 教育総務課
☎（082）420-0974

議会の開会予定日

本会議はどなたでも傍聴できます。
日程の詳細は市ホームページの市
議会情報をご覧ください。
★日★ 11月27日（金） 10：00から
★問★ 議会事務局
☎（082）420-0966

西高屋財産区議会議員一般選挙

立候補予定者説明会
★日★ 12月８日（火） 10：00から
★場★ 高屋西地域センター
立候補届出（告示日）
★日★ 令和９年１月12日（火）
８：30～17：00
★場★ 高屋西地域センター
期日前投票
★日★ 令和９年１月13日（水）～16
日（土） ８：30～20：00
★場★ 高屋出張所
投票
★日★ 令和９年１月17日（日）
７：00～19：00
★場★ 高屋2／高屋西地域センター
高屋3／宮領集会所
高屋6／高美が丘地域センター
開票
★日★ 令和９年１月17日（日）
19：30から
★場★ 高屋西地域センター
※�告示日に立候補者が定数を超え
ない場合は無投票

★問★ 選挙管理委員会事務局
☎（082）420-0968

募
集
住
宅
（
予
定
）

西　条／御薗宇１戸、新御薗宇１戸
八本松／新向原２戸
高　屋／西高屋１戸
黒　瀬／新池谷１戸、菅田第一１戸、
　　　　菅田第二１戸、川角１戸
福　富／神下１戸、レイクヒル福富１戸
豊　栄／鍛冶屋１戸
河　内／広畠１戸、野口２戸、
　　　　グリューネン入野１戸
安芸津／湯盛１戸、薬師丸団地１戸、
　　　　薬師丸ハイツ１戸、若宮１戸

ＦＭ東広島（89.7ＭＨｚ）で
東広島日和・東広島ライブを放送中

「東広島ライブ」は過去の放送を
ポッドキャストでも聞くことができます！

火災予防
アンケート

秋季全国
火災予防運動

★受★ 11月２日（月）～24日（火）　★申★ 申込書を持参または郵送
募集要項や申込書は、各課の窓口で配布するほか、市ホーム
ページからもダウンロードできます。
※応募者多数の場合は、要項に定める優先順位と抽選により選定します

納税通知書発送用封筒の裏面に掲載する広告

会計年度任用職員

枠数／通数 費用（１枠） 広告掲載期間 問い合わせ・
申し込み先

①軽自動車税 ２枠／
約57,000通 85,000円 令和９年５月１日（土）～

令和10年４月30日（日） 市民税課
☎（082）420-0910②市県民税 １枠／

約36,000通 100,000円 令和９年６月１日（火）～
令和10年５月31日（水）

③固定資産税 ２枠／
約72,000通 84,000円 令和９年４月１日（木）～

令和10年３月31日（金）
資産税課
☎（082）420-0911

職名 勤務地 対象者・申込方法など 問い合わせ先
保育士（フルタイム）

市立保育所・
認定こども園

・�市販の履歴書（写真貼付）と保
育士証の写し（保育士）、看護
師証の写し（看護師）を持参
・�令和９年４月１日からの任用
を希望する人は、11月１日～
24日の間に必要書類を提出

保育課
☎（082）420-0934加配保育士（年休代替）

看護師（フルタイム）
看護師（年休代替）
給食調理員（年休代替）
休日診療所受付事務員

（医科）
休日診療所
（医科）

・�医科の実務経験があり、初級
程度のパソコン操作が可能で
ある人（医科の医療事務資格
があればなお可）
・�市販の履歴書（写真貼付）資
格証（あれば）の写しを郵送
または持参 医療保健課

☎（082）420-0936休日診療所受付事務員
（歯科）

休日診療所
（歯科）

・�歯科の実務経験があり、紙カ
ルテから点数計算ができる人
（歯科の医療事務資格があれば
なお可）
・�市販の履歴書（写真貼付）資
格証（あれば）の写しを郵送
または持参

2026.11　広報東広島 2026.11　広報東広島20 21



募集募集 福祉お知らせお知らせ 福祉

狂犬病予防集合注射

飼い主には、犬の登録と年１回の
狂犬病予防注射が義務付けられて
います。動物病院での接種が難し
い場合は、市が実施する集合注射
をご利用ください。接種後は必ず
注射済票（骨型のプレート）の交
付を受けてください。
登録事項の変更手続は生活衛生課、
各支所地域振興課で受け付けてい
ます。マイクロチップを登録して
いる人は、日本獣医師会にも変更
手続きが必要です。
★問★ 生活衛生課
☎（082）422-1048

縦覧を行います

計画案に対して意見がある場合は、
意見書を提出することができます。
・安芸津都市計画特定用途誘導地
区の決定（案）
安芸津都市計画区域で
実施予定
・東広島都市計画用途地域および
地区計画の変更（案）
東広島都市計画区域
（西条町・八本松町・
志和町・高屋町・黒瀬町）で実施
予定
★日★ 11月４日（水）～18日（水）
８：30～17：15（土・日を除く）
★場★ 都市計画課
※郵送の場合は、当日消印有効
★問★ 都市計画課
☎（082）420-0954

証明書コンビニ交付サービスの
発行休止

戸籍証明書発行・利用登録申請休止
★日★ 11月10日（火） 18：00～終日
★問★ 市民課
☎（082）420-0925

特定計量器の定期検査

計量法に基づき、取引または証明な
どに使用されている計量器（はかり、
分銅、おもり）の検査を実施します。

※時間はいずれも10：30～15：00
手数料／広島県手数料条例により
定める金額
★問★ 産業振興課　☎（082）420-0921
（一社）広島県計量協会
☎（082）255-7386

11月12日～25日は「女性に対する
暴力をなくす運動」期間です

期間中、市立美術館を日没後〜20：00
までパープルにライトアップします。
※�パープル・ライトアップには、暴
力の根絶や「ひとりで悩まず、ま
ずは相談を」というメッセージが
込められています

★問★ 人権男女共同参画課
☎（082）420-0927

福祉
生活のしづらさなどに

関する調査にご協力ください

調査世帯には、10月下旬から「調
査実施のお知らせ」を配布します。
11月中に調査員が伺いますので、
ご協力をお願いします。
★問★ 障がい福祉課
☎（082）420-0180

医療費控除に使用できる
医療費通知を送ります

★対★ 国民健康保険加入者のいる世帯
主および後期高齢者医療保険加入者
１～10月診療分／令和９年２月
上旬送付予定
11～12月診療分／令和９年３月
中旬送付予定
※�医療費控除の申告を行う人は、11～12
月の領収書を必ず保管してください
※�医療費通知に記載されていない
医療費控除対象医療費は、領収
書を確認してください

※�令和９年２月上旬からマイナ
ポータルで医療費通知情報を確
認することができます

★問★ 国保年金課　☎（082）420-0933

元気輝きポイント手帳の
提出はお済みですか

令和７年度元気輝きポイント手帳
（薄橙色表紙）をお持ちの人は、必
要事項を記入の上、返信用封筒で郵
送するか、地域包括ケア推進課また
は各支所に持参してください。ポイ
ントが上限に達していなくても提
出できます。市でポイント数を確認
後、報奨金（10ポイント100円換算）
を12月以降順次支給します。
★締★ 令和９年３月５日（金）必着
★合★ 地域包括ケア推進課
☎（082）420-0984

納めた国民年金保険料は全額が
社会保険料控除の対象です

令和８年中に納めた国民年金保険
料は、過去の年度分や追納分、配偶
者・家族分を含め、全額が控除対象
です。控除を受けるには、年末調整
や確定申告の際に、控除証明書また
は領収証書の添付が必要です。
令和８年１～９月に保険料を納付
した人には、10月下旬～11月上旬
にかけて日本年金機構から控除証
明書が送られています（令和８年
10～12月までの間に、今年初めて
国民年金保険料を納付した人には、
令和９年２月上旬に送られます）。
★問★ ねんきん加入者
ダイヤル（ナビダイヤル）
☎0570-003-004
呉年金事務所　☎（0823）22-1691

聴覚障がい者生活訓練事業
なるほど講座

テーマ／伝統文化体験講座「門松づ
くり」※手話通訳・要約筆記あり
★日★ 12月６日（日） 10：00～12：00
★場★ 市総合福祉センター
★対★市内在住の聞こえない・聞こ
えにくい人
★申★ ファクスまたはメール
★合★ 東広島ろうあ協会
★F★（082）434-8224
★メ★ hhd.naruhodo2021@gmail.coｍ

注射器・注射針などの医療系廃棄物が、「リサイクルプラ」などの誤った
ごみ種に混入される事例が多発しています。これらのごみは、プラマーク
が付いていても、「リサイクルプラ」ではありません。
誤って出されると、作業員のけがや感染症などの発生につなが
りますので、正しい分別で排出してください。

※いずれも家庭から出る医療系廃棄物に限ります

使用済み充電式電池、電池を取り外せない電子機器のごみ出し
のルールを守りましょう。誤った他の品目のごみに混入すると、
火災の原因となるため、絶対におやめください。

※�11月２日（月）から電子タバコ、加熱式タバコ、ハンディファンを廃棄物対策
課、各支所・出張所、広島中央エコパークで回収します
※�この他廃棄物対策課、各支所・出張所では、使用済み小型家
電を回収しています。回収対象品目は、市ホームページでご
確認ください

家庭から出る注射器などは「リサイクルプラ」に出さないでください
★問★ 廃棄物対策課　☎（082）420-0926

11月はリチウムイオン電池による火災防止月間です
★問★ 廃棄物対策課　☎（082）420-0926

血糖自己穿刺筒
注射筒

ペン型自己注射筒　など
（いずれも針を含むもの）

「危険ごみ」へ
※�空容器（薬の空容器、牛乳パック、ペットボトルなど）
に入れ、フタをしてください

上記以外の医療系廃棄物
（針を含まないもの）

「燃やせるごみ」へ
※�液体は捨てて空にし、汚物はトイレに流してください

充電式電池
（リチウムイオン電池、ニッケル水素電池、

ニッケルカドミウム電池）

金属部分に絶縁テープなどを貼って
「有害ごみ」へ
※廃棄物対策課、各支所・出張所で回収可
※�11月２日（月）から広島中央エコパーク、
　賀茂環境センターで拠点回収開始
※モバイルバッテリーも回収しています

充電式電池を取り外せない電子機器
（電子タバコ、加熱式タバコ、

ハンディファンなど）
「有害ごみ（推奨）」か「燃やせない粗大ごみ」へ

創業・起業を考え始めたら、まずは下記の相談窓口をご利用ください。
相談は無料です（要予約の場合あり）。

創業・起業について相談してみませんか

支援機関 相談内容 問い合わせ
東広島イノベーションラボ

ミライノ +

・起業アイデア
　段階の相談
・起業準備

西条岡町10-10　べに屋ビル１階
☎080-9951-9705
★メ★ info@mirainoplus.com

東広島商工会議所

・創業計画
・融資・補助金
・経営相談

西条中央７-23-35
東広島商工会議所会館２階
☎（082）420-0303
★メ★ sien@hhcci.or.jp

黒瀬商工会
黒瀬町楢原244- １
☎（0823）82-3075
★メ★ kurose@hint.or.jp

広島県央商工会
河内町中河内1235- ２
☎（082）437-0180
★メ★ kenoh@hint.or.jp

安芸津町商工会
安芸津町三津1649- １
☎（0846）45-4141
★メ★ akitu@hint.or.jp

検査日 検査会場
11月４日（水） 安芸津支所
11月５日（木） 八本松地域センター

11月６日（金） ひろしま農業協同組合黒瀬アグリセンター
11月９日（月） 御薗宇地域センター
11月10日（火）御薗宇地域センター

11月11日（水）ひろしま農業協同組合志和アグリセンター

11月12日（木）ひろしま農業協同組合高屋アグリセンター

11月13日（金）ひろしま農業協同組合西条アグリセンター
11月16日（月）豊栄支所
11月17日（火）寺西地域センター

11月18日（水）ひろしま農業協同組合福富ライスセンター
11月19日（木）河内保健福祉センター
11月20日（金）御薗宇地域センター
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 都合により日程を変更することがありますので、
 お問い合わせください。

詳しいことや、そのほかの相談は
市ホームページをご覧ください。

ー  教 え て ！ 消 費 生 活  ー 　 問 消費生活センター☎（082）421-7189

【事例】普段から利用しているアプリ名でスマホに
メールが届いた。「支払い方法の確認が必要」「更新
しないとアプリを購入できなくなる」などと書かれ
ていたため、記載のURL にアクセスして、クレジッ
トカード番号などの支払い情報を入力した。その後、
ネットショッピングで約20万円の利用を知らせる
メールが届いた。どうしたらよいか。

【アドバイス】実在する事業者を装ったメールや
SMS で偽サイトへ誘導し、個人情報やカード番号

などを盗み取るフィッシング詐欺の相談が後を絶ち
ません。普段利用している事業者や公的機関からの
連絡でも、まずはフィッシング詐欺を疑いましょう。
記載されたURL にはアクセスせず、正規サイトの
URL やアプリから確認しましょう。アクセスしてし
まっても、個人情報などは入力せず、そのサイトで
案内されたアプリもダウンロードしないことが大切
です。不正利用に早く気付けるように、カードなど
の明細は、こまめに確認しましょう。

日頃利用している事業者からのメールもフィッシングを疑って！
（独）国民生活センターの相談事例を紹介します

ひがしひろしま24時間365日チャット相談
無料・匿名で心の相談ができます。
悩みや不安、心のもやもやを話してみませんか。

名　　称 日・曜日 時　間 相談会場 相談員・申込方法など 問い合わせ

県民相談 月～金曜日
※祝日を除く   9：00～17：00 広島県消費生活センター

（県庁農林庁舎１階）
離婚、相続、近隣トラブル、交通事故な
どに関する相談　 ★相★県民相談員

県民相談窓口
☎（082）223-8811

家庭児童相談
児童虐待相談

DV 相談

月～金曜日
※祝日を除く   8：30～17：15 こども家庭課 ★相★�家庭相談員兼母子・父子自立支援

員・女性相談支援員
こども家庭課
☎（082）420-0407

上記以外 ― ― 市役所当直室
☎（082）422-2111

家庭児童相談 水曜日
※祝日を除く 10：00～17：00

子育て・障がい
総合支援センター
はあとふる

（市民文化センター）

★相★�家庭相談員兼母子・父子自立支援
員

はあとふる
☎（082）493-6072

障がい者・障がい児相談 月～土曜日
※祝日を除く   8：30～17：15 子育て・障がい

総合支援センター
はあとふる

（市民文化センター）
★相★相談支援コーディネーター はあとふる

☎（082）493-6073

障がい者虐待相談

月～金曜日
※祝日を除く   8：30～17：15

障がい福祉課 ★相★障がい福祉課職員 障がい福祉課
☎（082）420-0180

上記以外（障がい者虐待通報のみ） ― ― 市役所当直室
☎（082）422-2111

こころの相談室 月・火・木・金曜日   9：00～16：00 医療保健課 個別相談
★相★精神保健相談員　 ★申★電話

医療保健課
☎（082）420-0936

精神科医による
精神保健相談 12日（木） 13：30～15：30 広島県西部東保健所

２階保健相談室
個別相談
★相★精神科医　 ★申★２日前までに電話

県西部東保健所保健課
☎（082）422-6911㈹

自殺予防電話相談 年中無休 24時間 ― ―
広島いのちの電話
☎（082）221-4343
よりそいホットライン
☎0120-279-338

広島地域
若者サポート
ステーション

「若者交流館」

市民文化センター：
17日
ハローワーク広島西条：
10日・24日
いずれも火曜日

13：00～17：00
・市民文化センター
　研修室
・ハローワーク
　広島西条

就職にあと一歩が踏み出せない人、人間関
係が苦手で辞めてしまった人などの相談
★内★�自己理解、自己表現、コミュニケーション
演習、応募書類作成や面接練習など
★対★15~49歳（保護者の相談も可）
★申★要予約

広島地域若者
サポートステーション
「若者交流館」
☎（082）511-2029

働く女性の相談室 21日（土） 13：30～14：20
14：30～15：20 市民文化センター

女性の仕事上の悩みや、今後の働き
方に関する相談
★申★要予約　 ★締★13日（金）

エスポワール
（男女共同参画推進室）
☎ (082)424-3833

ボランティア相談窓口
月～金曜日
※土、日、祝日は
　要連絡

  8：30～17：15
・学び推進課
　（市民文化センター）
・各生涯学習センター

★相★学び推進課担当職員
市教育文化振興事業団
学び推進課
☎（082）421-1160

不登校サポート
「親の会」

第３水曜日
※祝日を除く 13：30～15：00 西条フレンドスペース

（市民文化センター） ★申★電話
西条フレンドスペース
☎（082）421-8494

児
童
青
少
年
相
談

教育相談 水・木・土・日曜日
※祝日を除く

10：30～12：00
13：00～16：30

児童青少年センター内
児童青少年総合相談室
（サンスクエア東広島）

★相★教育相談員

児童青少年総合相談室
☎（082）422-3749カウンセラー相談 火・金曜日

※祝日を除く 13：00～16：00
★相★臨床心理士
★申★電話または窓口
　（開館日の10：30〜16：30）

子育て相談 月・火・水・木・日曜日
※祝日を除く

10：30～12：00
13：00～16：30 ★相★児童厚生員

名　　称 日・曜日 時　間 相談会場 相談員・申込方法など 問い合わせ

生活困窮の相談 月～金曜日
※祝日を除く 8：30～17：15 生活支援センター

（市役所本館２階）

生活に困っている人が自立した生活
を送るための相談
生活、就労、家計相談など
★相★相談支援員

生活支援センター
☎(082)420-0410

法律相談
５日・12日・26日、
12月３日
いずれも木曜日

13：00～16：00
※相談時間は30分以内

市民生活課

★相★弁護士　 ★定★12人／日 ( 抽選 )
★申★�当日受付 (8:30～9:00に電話
　またはファクス、窓口 )
　※相談は原則年度内１回限り

市民生活課
☎（082）420-0922
FAX（082）426-3124
※�ファクスで申し込む場
合、必ず電話番号や
ファクス番号を明記し
てください。

登記・法律相談
（相続・成年後見など） 11日（水）

10：00～12：00
※相談時間は30分以内

★相★司法書士　 ★定★８人／日（先着）
★申★�当日受付（8：30〜9：30に電話
またはファクス、窓口）

消費生活相談 月～金曜日
※祝日を除く

 ９：00～12：00
13：00～17：00

消費生活センター
(市役所北館１階窓口)

消費者と事業者間の契約トラブルに
関する相談
★相★消費生活相談員

消費生活センター
☎ (082)421-7189
※受付は16：30まで

お昼の消費生活相談 月～金曜日
※祝日を除く 11：00～13：00

― 消費生活センター受付時間外の相談
★相★国民生活センター職員など

国民生活センター
☎（03）3446-0999

休日の消費生活相談 土日祝日 10：00～16：00 消費者ホットライン
☎188

心配ごと相談・
行政相談

西条会場　４日（水） 13：00～15：00 市役所本館２階会議室201

【心配ごと相談】
★相★心配ごと相談員
　（民生委員・児童委員）

【行政相談】
★相★�国の行政に関する要望や相談
　行政相談委員

［心配ごと相談］
東広島市民生委員
児童委員協議会
☎（082）493-5621

［行政相談］
中国四国管区
行政評価局
☎（082）228-6173

八本松会場　11日（水） 13：00～15：00 八本松地域センター

志和会場　19日（木） 13：00～16：00 志和出張所

高屋会場　24日（火） 13：00～15：00 高屋西地域センター

黒瀬会場　２日（月） ９：00～12：00 黒瀬支所南庁舎５階第４会議室

福富会場　11日（水） 13：00～15：00 福富保健福祉センター

豊栄会場　17日（火） 13：00～15：00 豊栄保健福祉センター

河内会場　26日（木） 13：30～15：30 河内保健福祉センター

安芸津会場　20日（金） 13：30～15：30 安芸津文化福祉センター

特設人権相談

志和会場　19日（木） 13：00～16：00 志和出張所

★相★人権擁護委員
東広島竹原人権擁護委員
協議会
☎ (082)423-7752

黒瀬会場　２日（月） ９：00～12：00 黒瀬支所南庁舎

福富会場　11日（水） 13：00～15：00 福富保健福祉センター

安芸津会場　20日（金） 13：30～15：30 安芸津文化福祉センター

常設人権相談 月～金曜日
※祝日を除く  ８：30～17：15 広島法務局東広島支局 ★相★法務局職員、人権擁護委員 広島法務局東広島支局

☎（082）423-7707

ひがし広島
法律相談センター

毎週水曜日
（変更になる場合あり） 13：00～16：00

市民文化センター
研修室３

(サンスクエア２階 )

★相★広島弁護士会
★料★有料
★申★�電話（休業日を除く9：30～16：00）

ひがし広島法律相談センター
☎（082）421-0021

公正証書による遺言・
契約書等の作成

月～金曜日
※祝日を除く

 ８：30～12：00
13：00～17：15

東広島公証役場
（サンスクエア４階）

★相★公証人
★申★電話

東広島公証役場
☎（082）422-3733
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・Information and Consultations ・Salão de Comunicação・外国人咨询窗口・Dịch vụ tư vấnFree of Charge

Daily Life Consultations 
Consul tas Diversas
生 活 咨 询
T ư  v ấ n  c u ộ c  s ố n g
生 活 相 談 

言　　語 曜　　　日 時　　　間 場　所 問い合わせ
English
英語

Mondays, Tuesdays, Wednesdays, Thursdays, 
Fridays, Saturdays【月〜土】 9：00～17：00 

市 民 文 化
セ ン タ ー
コ ミ ュ ニ
ケーション
コ ー ナ ー

Communication Corner
Salão de comunicação
コミュニケーションコーナー
☎（082）423-1922

（公財）東広島市教育文化 
振興事業団
☎（082）424-3811
URL  �https://www.hhface.org/

wp/corner/

Português
ポルトガル語 Quartas,Sábados【水、土】 9：00〜13：00

中文
中国語 星期日【日】 9：00〜13：00

Tiếng Việt
ベトナム語 Chủ Nhật【日】 13：00〜17：00

Legal Consultations  
C o n s u l t a  J u r í d i c a 
法 律 咨 询
T ư  v ấ n  p h á p  l u ậ t
法 律 相 談 

日　　　時 内　　　　容 場　所

12月12日（土）
①13：00～②14：00～
③15：00～

弁護士が法律相談に応じます。英語・ポルトガル語・
中国語の通訳あり。１週間前までに予約が必要。
相談時間は約40分。

市 民 文 化
セ ン タ ー
研 修 室
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日 診療科目 医療機関名 受付時間 電話番号 地　域
１ 日 小 内 歯 休日診療所（歯科は13：00まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸
２ 月 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

３ 火

内 外 井野口病院 ８：30～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 ぽんぽこクリニック小児科・アレルギー科 ９：00～16：00 （082）423-8858 西条町助実

内 歯 休日診療所（歯科は13：00まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸
内 外 福富内科外科医院 ９：00～16：00 （082）430-1101 福富町久芳

４ 水 内 外 八本松病院 18：00～翌朝８：30 （082）420-1230 八本松東３丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

５ 木 内 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
小 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

６ 金 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

７ 土 内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

８ 日
外 西条中央病院 ８：30～18：00 （082）423-3050 西条昭和町

内 東広島記念病院 ８：30～18：00 （082）423-6661 西条町吉行
小 内 歯 休日診療所（歯科は13：00まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

９ 月
内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

10 火
内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町

整 数佐整形外科医院 18：00～翌朝８：30 （082）428-8321 八本松東７丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

11 水 内 東広島記念病院 18：00～22：00 （082）423-6661 西条町吉行
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

12 木 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

13 金 内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

14 土 内 外 西条中央病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-3050 西条昭和町
小 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

15 日 内 外 井野口病院 ８：30～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 内 歯 休日診療所（歯科は13：00まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

16 月
内 木阪病院 18：00～22：00 （082）421-0800 西条町土与丸

整 広島県立総合リハビリテーションセンター 18：00～22：00 （082）425-1455 西条町田口
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

17 火
内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町
内 東広島記念病院 18：00～22：00 （082）423-6661 西条町吉行

小 こまざわ小児科 18：00～22：00 （082）493-6566 西条町寺家
18 水 内 外 八本松病院 18：00～翌朝８：30 （082）420-1230 八本松東３丁目

小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
診察科目の見方　小：小児科、内：内科、外：外科、整：整形外科、歯：歯科

日 診療科目 医療機関名 受付時間 電話番号 地　域

19 木 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

20 金 小 内 まきだクリニック 18：00～21：30 （082）491-1751 高屋町中島

21 土 内 外 西条中央病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-3050 西条昭和町
小 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

22 日
内 外 本永病院 ８：30～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町

整 広島県立総合リハビリテーションセンター ９：00～17：00 （082）425-1455 西条町田口
小 内 歯 休日診療所（歯科は13：00まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

23 月 小 内 歯 休日診療所（歯科は13：00まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

24 火 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

25 水
内 外 八本松病院 18：00～翌朝８：30 （082）420-1230 八本松東３丁目
内 東広島記念病院 18：00～22：00 （082）423-6661 西条町吉行

小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
26 木 小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

27 金
内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町

整 土肥整形外科病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-2156 西条町西条東
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

28 土 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

29 日 整 広島県立総合リハビリテーションセンター ９：00～17：00 （082）425-1455 西条町田口
小 内 歯 休日診療所（歯科は13：00まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

30 月 小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

安芸津地区にお住まいの人の救急当番医� 上記・左記医療機関も利用可能です
一次救急【内科・小児科】竹原市休日診療所（竹原市保健センター内）９：00～12：00　13：00～16：00　☎（0846）22-7157
　　　　 【外科】　　　　 安田病院　９：00～18：00（11月１日（日）・８日（日）・15日（日）・29日（日））／馬場病院　９：00～18：00（11月３日（火・祝）・22日（日）・23日（月・祝））
二次救急　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病などに対応）次の表のとおりです。

平
日

月 内 外 県立安芸津病院

18：00～翌朝８：00

（0846）45-0055 安芸津町三津
火 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町
水 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
木 内 外 県立安芸津病院 （0846）45-0055 安芸津町三津
金 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
土 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町

休
日

１ 日 内 外 安田病院

８：00～翌朝８：00

（0846）22-6121 竹原市下野町
３ 火 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
８ 日 内 外 県立安芸津病院 （0846）45-0055 安芸津町三津
15 日 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町
22 日 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
23 月 内 外 県立安芸津病院 （0846）45-0055 安芸津町三津
29 日 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町

夜間や休日に、医療機関を受診すべきか迷ったら…

#7119 救急相談センター広島広域都市圏
相談無料24時間 365日対応

⃝つながらない場合は（082）246-2000
⃝緊急時は、ためらわず119番へ

緊急性 低

緊急性認めず

緊急性 高
医療機関を案内

自宅安静で様子をみる（必要により、かかりつけ医へ）

すぐに119番へ転送

子ども向け相談ダイヤルなど　 相談無料

#8000 （082）422-1023病気の相談
毎日 19：00〜翌8：00

子育て相談
平日 8：30〜17：15

広 島 県 小 児 救 急 電 話 相 談 すくすくサポート子育てほっとライン
※�土日祝、年末年始は

17：00〜翌8：00
または（082）555-8870

医療情報ネット検索
全国の医療機関や薬局を、
さまざまな条件で
検索できます。

緊急時は迷わず119通報
通報時に映像通報を
お願いすることが
あります。

関 連 情 報
⃝広島市立舟入市民病院
　☎（082）232-6195
　年中無休24時間体制の小児科診療を
　行っています。
⃝精神科救急情報センター
　☎（082）892-3600
　精神科救急はこちらへお問い合わせ
　ください。

医療情報ネット
【広島県トップページ】

総務省消防庁
全国版

救急受診ガイド

医療機関を
受診する目安など

11月 夜間 休日

初期救 急当番医
！

～市は救急医療の適正利用を推進しています～
休日や夜間に、必ずしも緊急性の高くない患者さんが救急医療を受診することが増加しています。緊急性の高い重症患者の治療に影響をきたすケースが発生し
ており、医師への負担が過重となる原因のひとつにもなっています。必要な人が安心して医療を受けられるよう、一人一人の心がけをお願いしています。

その救急受診、本当に必要ですか？
平日の診療時間内に、早めに
かかりつけ医を受診してください。

初期救急（一次救急） 二次救急
比較的症状の軽い患者に対応。
適切な医療機関に紹介
する場合もあります。

手術や入院が必要な、
症状の重い救急患者に
対応

⃝受診する前に、医療機関などへ電話連絡をしてください。
⃝急きょ変更になる場合があります。
⃝医療機関を受診するときはマスク着用にご協力ください。
医療保健課（平日昼間）  ☎（082）420-0936　FAX（082）422-2416
市役所（夜間・土日祝）  ☎（082）422-2111
休日診療所（受付時間内）☎（082）422-5400　FAX（082）421-4336
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世界とつながる酒まつり

　10月10日（土）・11日（日）に行われた酒まつり。約22万人が来場され、会場は日
本酒の香りと来場者の熱気に包まれました。
　今年５月には世界最大規模の酒類審査会 International Wine Challenge（IWC）
「SAKE 部門」の開催地として世界からも注目を集めた東広島市。世界中から訪れた
審査員が伝統ある酒造りの文化に触れ、日本酒のまちを世界に発信する大きな機会
となりました。
　酒まつりでも国内外から来場された皆さんが日本酒の魅力を体験。「日本に来て初
めて日本酒を飲んで以来、日本酒ファンになりました。日本酒は日本最高の文化だ
と思います」「さまざまな種類の日本酒を飲むことができるすばらしいイベント。参
加できて本当にうれしいです」といった声がありました。インタビューの内容は、
動画でも公開中！

★問★経営戦略チーム　☎（082）420-0919

都 市 宣 言

広報紙
電子版

「マイ広報紙」

平和・非核兵器都市宣言
人権尊重都市宣言

ゼロカーボンシティ宣言

市民ポータルサイト
イベントやお知らせを LINE や
メールでお届け

FM 東広島89.7MHz
東広島日和
東広島ライブ （毎月第１金曜日19：00から）

多言語ホームページ
（Multilingual Homepage）

問 市民生活課　☎（082）420-0922

声の広報・点字の広報
（視覚障がい者向け）

問 東広島市社会福祉協議会　☎（082）423-2800

防災情報等メール配信サービス
防災情報などを、携帯電話やパソコンにメールで
お届けしています

広報 東広島 ［発行］ 東広島市 〒739-8601 広島県東広島市西条栄町8番29号  ☎（082）422-2111㈹
［編集］ 総務部経営戦略チーム広報戦略担当  ☎︎（082）420-0919   FAX（082）420-0402

Nov.2026  No.631
令和８年11月１日発行

ホームページ Instagram Ｘ

令和８年９月末の人口・世帯数
住民基本台帳（対前月比） うち外国人（対前月比）

人口 191,381人（+256） 10,507人（+210）

世帯数 94,469世帯（+268） 8,320世帯（+209）

市民課窓口業務の休日・延長受付
受付業務や持参物などは、市ホームページをご覧く
ださい。
★日★ 休日／11月８日（日） ９：00～12：00
　　　　 ※11月22日（日）は休日開庁を実施しません
　 延長／11月５日（木）・19日（木）
　　　　 19：00まで
★問★ 市民課　☎（082）420-0925

（　　　　　　　　　　　　）英語・中国語・ベトナム語・
やさしい日本語・他８言語

市税の案内
夜間・休日納税相談
市税の納付の相談ができます。
★日★ 夜間／11月19日（木） 17：15～19：00
　 休日／11月８日（日） ９：00～12：00
★場★ 市民課窓口（①戸籍の届出）
★問★ 収納課　☎（082）420-0912

次回の納期限は11月30日（月）

国民健康保険税（５期）
※納期限までに納付をお願いします。

市税の納付は便利な口座振替をご利用ください

インタビュー
動画は

こちら！


