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Barraca Brasileira no Festival Saké Matsuri
201 6EDY

O festival do saké serd realizado nos dias 8 de outubro (sdbado) das 10h00 as 20h00, e dia
9 de outubro (domingo) das 10h00 as 17h00, nas proximidades
da estagdo Saijo. Degustagdo de saké do Japdo todo.
Barraca de pastéis, linguiga e salgadinhos brasileiro, na
avenida principal, bem préximo a estagdo JR Saijo.

Vérios eventos ligados ao saké, além de shows, apresentagdes
de criangas e escolas, estagidrios estrangeiros, brincadeiras,
bazar, etc. Informagdes: Sake Matsuri Jikko Linkai
(Higashihiroshima-shi Kanko-kyokai nai) (B %>V FE7ZBSRINETEDEHSN) B Tel: 082-420-0330.

HUR RO EHEE [35iFEH) Bishunabe

Um dos sucessos da festa, o [Bishunabe] é destaque, por ser uma comida com vdrias verduras e carnes cozidas
em estilo nabe japonés, e adicionado o saké de Saijo e outros. O dlcool evapora e deixa um sabor acentuado.
Citamos alguns ingredientes para que vocé possa experiementar.

Receita: alho, carne e milddos de frango, porco, pimentdo, acelga, cebola, cenoura, alho poré, cebolinha, etc.
Modo de fazer: Numa panela nabe, doure o alho e frite as carnes rapidamente. Acrescente as verduras e
cozinhe com sal e pimenta. Adicione uma grande quantidade do saké e tampe. Quando as verduras estiverem
cozidas, jd pode ser servido. Bom apetite!

Feijoada Beneficente da Igreja Catolica Higashihiroshima
Fr VT 4 —RP—T TNV [T f PaT—4)

DATA: 16 de outubro de 2016 (domingo)
Hordrio: Inicio: 11hs da manhd: missa,almogo e bingo
Local: Igreja Catdlica de Higashihiroshima (Takaya)

Prego Unico: ¥2000 (a partir de chugaku-sei)
Telefone de contato: 090-8363-4180
O dinheiro serd enviado para 3 instituigdes de caridade.

Aqua Festa em Fukutomi
TOT T AL in @E

Venha com a familia ver e participar de vdrios eventos e bazar de alimentos Wﬁiiiﬁ.??—??xx; LAE “:_ _,.J
da regido de Fukutomi, mini-aqudrio, brincadeiras, etc. i
Dias 1 e 2 de outubro das 10h00 ds 16h00. :
Local: Na drea de lazer em Kuba- Fukutomi - Michi no Eki -
Enderego: Higashihiroshima-shi Fukutomi-cho Kuba 1506
Informagdes: Acqua Festa Jikko Tinkai

(7777 AZ infiEIITERER) Tel: 8 080-6333-9068.
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Festival Shogai Gakushu 2016 Ty

F26EAEEFE T = AT 4L \H{é@éj

Vérios eventos: concerto, passeio de pdney, experiéncia com violino,
apresentagdes de danga, etc.

Barracas de alimentagdo, inclusive barraca brasileira de pastéis, churrasco,
linguiga, salgados brasileiro, etfc.

Dia 5 de novembro (sdbado) das 10h00 ds 16h30 e

dia 6 de novembro (domingo) das 9h30 as 15h30.

Local: Acqua Park - Higashihiroshima Undo Koen - Gindsio de esportes
Evite vir de carro. Haverd dnibus gratuito a partir da prefeitura.
Informagdes: Shogai Gakushu Festival

(BEFSE 7 = 27 1 SVETRERFER) 8 082-420-0979.

Festival no Aeroporto de Hiroshima
JR 5 ZE PR B A~ b

Entrada gratuita com acesso ao pdtio de observagdo, simulagdo de vdo, shows musicais,

barracas de alimentagdo, lojas de produtos locais, etc.

Local: Aeroporto de Hiroshima e imediagdes.

Data e hordrio: Dia 16 de outubro (domingo) das 10h00 as 15h00.

Informagdes: Hiroshima Sora no Hi 2016 Fureai Aki Matsuri Jikko Linkai Jimukyoku
OALEZEDOHZ201 65NBWKEDY FATEESFER/R telefone: B 0848-67-6011

Passeio interno no aeroporto

Informagdes: [Sora no hi] Jikko Tinkai Jimukyoku ( [Z2d R FEITEHEESFH)R) tel: @8 0848-86-8650.

Discurso na Lingua Japonesa para Estrangeiros
AAGEAE—FarT AL SRIEHLETTHhEEAMN?

Quem deseja participar do concurso de oratéria, deve trazer uma redagdo de 400 letras de tema livre ao
Sunsquare até o dia 31 de outubro. Ao todo serdo 10 participantes. O discurso deve durar entre 5 e 8 minutos.
Apresentagdo: Dia 20 de novembro (domingo)..

Local: Sunhquare Higashihiroshima 3° andar - Hall Azaléa. Enderego: Saijo Nishihon-machi 28-6

Informagdes: Saldo de Comunicagdo (2 X =2=4— 3 a2—7F—) B Tel: 082-423-1922.

Bazar Internacional no Sunsquare
A B —F T a AN —

Bazar de roupas, lougas, papelaria e produtos agricolas, etc. Chd e café gratuito. Conversagdo em vdrios
idiomas. Consulta sobre assunto escolar a partir das 14h00.

Dia 23 de outubro (domingo) das 12h00 as 16h30. Local: Prédio do Sunsquare 2° andar.

Inscrigdo por telefone, fax ou e-mail contendo nome, telefone de contato e nimero de pessoas.
Contato: Saldo de Comunicagdo (Z I ==/ — 3 a3—F—)

Tel: & Tel: 082-423-1922. E-mail: comnihongo2010@gmail.com

Corrida Happy Halloween Hiroshima 2016

Ny BE—=nmvy o OALE 2016in BIRE T ) —5E
@ .
Dia 30 de outubro (dom) das 8h30 as 16h00 (mesmo com chuva) _L
Local: Michi no Eki (Kohan no Furusato) em Fukutomi »
Evento com doces, comidas diversas e corrida de criancas e familiares
Inscrigdes até dia 4 de outubro pelo Tel: & 082-225-0388 Home-page: http://happyhalloweenrun.jp/
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Mudanca no Lixo de Lata Spray
ATV —HERH Yy MR UROBEEFEOEE

Até agora latas spray diversas e de gds enlatado deveriam ser furadas antes do descarte para esvaziar o gds
contido. Agora ndo serd mais necessdrio fazer o furo, desde que a lata esteja completamente vazia. Confira as
instrugdes e esvazie completamente o produto, longe de fogo e em local ventilado. Separe a tampa e jogue a lata
no dia de latas e garrafas de vidro. Para que ndo haja risco de incéndio no caminho de coleta, esvazie por
completo a lata a ser descartada. Informagdes: Haikibutsu Taisaku-ka (BEFEW %) Tel: & 082-420-0926.

Festivais nas Universidades Kinki e Internacional

KD
Festival na Universidade Kinki | Dias 29 e 30 de Local: Informagdes: Divisdo de Engenharia
IR T L D O DAL outubro Faculdade de GI 8 R T2 2 A S i)

10h30 as 19h40 | Engenharia Kinki B Tel: 082-434-7000
Festival na Universidade Dias 15 e 16 de | Local: Campus da Informagdes:
Internacional outubro das Universidade Universidade Internacional
T 5 E R R P R A% 10h00 as 19h00 Internacional UL B E B R 22 )
(FniEss) (Kokusai Daigaku) B Tel: 0823-70-4536.

Evento de Iluminacao com Velas
Fx o KA~ b

Dia 22 de outubro das 17h00 as 20h30

Local: Mitsujo (local dos timulos em forma de fechadura)

Exposigdo de cerca de 3.000 velas decoradas.

Informagdes: Mitsujo Jichi Kyogikai (X >#iEIGH#ES) Tel: 8@ 090-8603-5564.

Consultas para Estrangeiros
HE AR A OZ AR 0I5 5

O saldo de comunicagdo do Sunsquare Higashihiroshima dispde de jornais, revistas e
panfletos sobre informagdes cotidianas e outros assuntos em vdrias linguas estrangeiras.
Em portugués tem a revista Veja semanalmente e livros diversos.

O Sunsquare também oferece curso de japonés, acesso gratuito d internet e consultas
sobre assuntos gerais ( vistos, seguros, impostos, escolas, trabalho, moradia, cursos,

! ™1 Tz

(Lt e | E; tradugdes e etc) e ajuda no dia-a-dia. O atendimento fambém pode ser feito por
‘ﬂii" .ﬂ telefone. Todos os servigos sdo gratuitos.Visite a home-page do Saldo de Comunicagdo do
LT Sunsquare: http://www.hhface.org/corner/pt.html
Idiomas Dias da Semana Local e Telefones
Portugués | Quartas, Quintas e Sdbados das 9h00 ds 13h00 hs.
e Sextas, das 13h00 as 17h00 Prédio do
Espanhol As guartas e guintas & partir das 14h00, Sunsquare
acompanhamento de intérprete para érgdos B 082-423-1922

publicos. Reserve antes.

Vocé pode receber esse informativo e outras noticias também por e-mail mensalmente. Para isso, basta mandar
um e-mail em branco com o titulo “portugués”, para center03@key.ocn.ne.jp ou se inscrever ho Sunsquare.
Todas as informacdes desse informativo, podem ser checadas em portugués ho Sunsquare.

Consulta Gratuita com advogado — {EFAHFR

g",{ Toda segunda quarta-feira do més.
(re)): Os préximos serdo dias 12 de outubro e 9 de novembro.
w Necessdrio reservar até uma semana antes, no Sunsquare. Tel: 082-423-1922.
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Lembrete de Pagamento de Impostos
FHARR 10 H 31 H

Imposto do Seguro Nacional de Satide (Kokumin Kenko Hoken), é dia 31 de outubro (segunda).

E O prazo de vencimento do 3° periodo do Imposto Residencial (Shikenminzei) e do 4° periodo do
Informagdes ha prefeitura segdo “Shunou-ka" ([#HEE), ou pelo telefone & 082-420-0912.

Plantdo Médico Noturno e Feriados
KRR A YR E

Ndo publicamos mais a tabela de plantdo médico, devido a mudangas, onde vdrios hospitais e
clinica integraram ao sistema. A lista completa se encontra no Informativo Higashihiroshima
em japohés. Serd possivel também obter informagdes através do site de plantdo médico Net
Hiroshima em inglés ou japonés http://www.qq.pref.hiroshima.jp. Caso a consulta seja
através de celular, acesse o cédigo QR que se encontra a direita. Nesse site, serd possivel
saber de imediato, qual hospital ou clinica estd atendendo (regido de Higashihiroshima)
Pode haver mudangas sem prévio aviso, por isso aconselhamos que telefone antes de procurar o plantdo.

Além dos hospitais de plantdo, hd também o Plantdo Médico Kyujitsu-shinryosho, que sé deve ser contactado
em caso de emergéncia onde ndo hd outro local de atendimento.

® Especialidades: clinica geral, pediatria e odontologia

® Dias de atendimento: domingos, feriados e feriado de ano-novo (30 de dezembro e 3 de janeiro)

® Hordrio de atendimento: das 9h00 as 12h00 e das 13h00 as 16h00.

% Dias 16 e 23 de outubro, o atendimento da clinica médica e pediatria serd excepcionalmente até as 22h00.
Entende-se por [emergéncia médica], os casos como febre alta repentina, machucados graves, ou outro tipo de
doenga que necessite de atendimento urgente. O atendimento serd feito em principio pelos hospitais ou clinicas
de plantdo primdrio. Caso necessite cirurgia ou tratamento mais especifico, o médico autorizard o
encaminhamento para hospital secunddrio. Em casos graves, ndo hesite em chamar a ambuldncia pelo Te/ 119.
Nesses casos, para maiores informagdes, pode-se também contactar o Corpo de Bombeiros da cidade pelo

tel & 082-422-0119. Rede de emergéncia médica: Gravagdo com nomes de hospitais de plantdo em hordrio
noturno ou feriados, em japonés: Tel: & 0120-16-9901.

Emergéncia Médica para Criancgas
Z 8 ORCEERFHR

Servigo telefdnico de consulta sobre emergéncia médica de criangas.

Médico pediatra e enfermeiro de plantdo, para responder casos emergenciais.
Funciona 365 dias por ano, das 19h00 as 8h00 da manhd seguinte.

Tel: & #8000 (pode ser por celular) ou (082) 505-1399.

Onde posso _encontrar esse Informativo?

Esse boletim contém informagdes extraidas do Informativo Piblico Mensal (Koho).
Distribuido a partir do dia primeiro de cada més nos seguintes postos: Universidades de
Hiroshima, Kinki, Kokusai, Hello Work Saijo, Youme Town Higashihiroshima, Fuji Grand,

Populacao de Higashihiroshima
................................. 185,464

Estrangeiros residentes

Prefeitura Central, Subprefeituras de Hachihonmatsu e de Shiwa, Sunsquare, Hospital
Motonaga, e supermercados Manso de Takaya e Hachihonmatsu, Gyomu-Yo Shokuhin
Saijo-ten e Shoji de Hachihonmatsu Minami, Saijo Higashi e Rota 375 e na Igreja Catdlica.
Home-page:http://www.city.higashihiroshima.hiroshima.jp/site/koho/koho-portugues.html
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