






住宅改修　★問★住宅課　☎ (082)420-0946

人口減少地域に居住する親世帯と新たに同居するために行う住宅の
リフォームや、人口減少地域に移住するために取得などした中古住
宅のリフォーム費用を補助します。
　〇補助内容
　　・リフォーム費用の３分の１（最大30万円）
　　・先着20世帯
★対★①人口減少地域に居住する親世帯と新たに同居を希望する人
　②人口減少地域に移住を希望する人のうち、子育て世帯
　（18歳未満の子を扶養し同居している世帯）または若年夫婦世帯
　（年齢の合計が満80歳以下の夫婦または婚姻予定の人）
※予算上限に達し次第、受付を終了します

創業または事業承継　★問★地域政策課　☎（082）420-0401

〇補助内容
　・建物の改修や、器具・備品の購入
　・補助対象事業の２分の１、（最大300万円）
★対★市外などから人口減少地域への移住者または移住予定者のうち、
本市で創業または本市の事業承継マッチングの支援を受けて事業承継する人
★締★令和８年１月30日（金）
※予算上限に達し次第、受付を終了します

高齢者や障がいのある人など、特に住宅の確保に困
難を感じている人々が、安心して生活できる住まい
を見つけられるよう、地域社会全体で住まいを借り
やすく、貸しやすくするための仕組みを構築するた
め、住宅と福祉、行政と民間が一体となって、「東
広島市居住支援協議会」を設立します。

【設立記念講演会】
★日★５月16日（金） 14:30～16:30
★場★芸術文化ホールくらら 小ホール
★定★200人　※事前の申込みが必要です
基調講演／奥田 知志さん（NPO 法人抱樸理事長）

「居住支援からはじまるまちづくり」
〜みんなが安心して暮らせる地域を目指して〜

★問★★★住宅課　☎(082)420-0946

人口減少地域への移住・定住・創業支援があります

東広島市居住支援協議会を設立します

お 知 ら せ

お 知 ら せ

〇受診券を送付している人（５月下旬送付予定）
★対①20歳以上の偶数年齢の女性
　②40歳以上の人
　③20歳、30歳の男性

〇�受診券が送付されていなくても健診を受けられる
場合があります
★対★39歳以下の人／集団健診に限り、基本健診が受
診できます。
★料★自己負担金 2,000円

★対★21歳以上39歳以下の奇数年齢の女性／令和６年
度に元気すこやか健診で子宮頸がん検診を未受診の
人は、集団健診に限り、子宮頸がん検診を受診でき
ます。
★料★自己負担金 500円

〇医療機関健診
受診期間／６月２日（月）～令和８年１月31日（土）
★申★医療機関（受診券を持参）

〇集団健診
受診期間／７月８日（火）～11月20日（木）
※�一部会場では実施時期が例年と異なります。集団

健診での受診を希望の場合は、申込締切日にご注
意ください。

集団健診のみウェブ予約が可能です。
ウェブ予約では健診時間の指定が
できますので、ぜひご利用ください！

女性限定日は、託児申込が可能です（先
着）。健診の申込時間と合わせて、別途
ウェブでお申し込みください。

〇節目歯周疾患検診を受けましょう！
歯周病は明らかな痛みを伴わず進行することがある
生活習慣病です。この機会にぜひ、ご自身の口腔内
チェックをしてください。
★対★20歳・30歳・40歳・50歳・60歳・70歳
★料★500円

（東広島市国民健康保険被保険者と70歳
は無料）
★申★歯科医院（受診券を持参）

〇健診料金無料証明書の申請方法
市県民税非課税世帯・生活保護世帯の人は、健診料
金無料証明書の提示により、健診料金が無料となり
ます。事前に次の表のとおり申請してください。
※�健診料金無料証明書を持参せず受診された場合は、

健診料金が発生します。健診受診後の償還払い申
請はできませんので、ご注意ください。

※�東広島市国民健康保険被保険者は、健診料金の自
己負担金が無料になります。無料証明書の申請は
必要ありません（39歳以下の基本健診は除く）。

★問★★医療保健課　☎（082）420-0936

元気すこやか健診が始まります！健 康

集団健診

★申★申込ハガキまたはウェブで、課税状況の
確認に同意するを選択
※�市の確認後、対象者には受診票と健診無

料証明書を送付します。

医療機関健診

健診受診の前に、【健診料金無料証明書】
の申請をしてください。
申請時に必要なもの / 本人確認書類（マイ
ナンバーカード、保険証、運転免許証など）
または、元気すこやか健診受診券
★申★①ウェブ
　②�窓口（医療保健課または各支所・出張

所） ※福富支所および各出張所は申請
受付のみ。健診料金無料証明書は後日
郵送します。

健診料金無料証明書用
　　　　二次元コード→

移住支援サイトでは、市の特長
や市内移住者へのインタビュー
記事を掲載中。

ぜひご覧ください！

連携

※住宅確保要配慮者に必要な支援を協議・実施

不動産関係団体

東広島市

居住支援団体
不動産事業者
家主 等

居住支援法人
社会福祉法人 等

連
携

連
携

東広島市居住支援協議会

（封筒の見本）

節目歯周疾患検診
ホームページ

元気すこやか健診
ホームページ

豊栄町

河内町

福富町

志和町

黒瀬町東部

高屋町北部

八本松町南部

安芸津町

申し込み

ピンク色：人口減少地域

※住宅確保要配慮者：�住まいの確保について、低額所得者、高齢
者、障がいのある人、外国人など特に配慮
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★問★生涯学習課　☎（082）420-0979

生涯学習で自分づくり・地域づくり　～市全体を、学びのキャンパスに～生 涯 学 習

地域センターなどで開催される主催講座の一部です。
開催日時、その他の講座など詳細は、各地域センターなどへお問い合わせください。
お住まいの地区以外の主催講座も受講できます。

西条地区

センター名／電話番号 対象 講座名

平岩地域センター
☎（082）422-4930

全年齢 やさしい未来（LGBTQ モア
ピリナとともに）

高齢者 うたのアルバム

青少年 見つけよう！子ども夢ひろば

寺西地域センター
☎（082）423-7335

成人 世界の家庭料理

成人 スクラップブッキング講座

郷田地域センター
☎（082）425-0101 各種講座・教室

板城地域センター
☎（082）425-2688

成人 版画で年賀状

成人 完全上達♪パソコン講座

三永地域センター
☎（082）426-0741

成人 プリザーブドフラワー教室

成人 アロマ教室

親子 東広島天文台見学会

御薗宇地域センター
☎（082）423-3871

成人 のんバスで行くふるさと発見

成人 元気いきいき健康講座

成人 ニュースポーツにチャレンジ

東西条地域センター
☎（082）421-2023 成人 みんなのコーラス

八本松地区

センター名／電話番号 対象 講座名

川上地域センター
☎（082）428-0044

成人 SDGs ウキウキ初心者ギター教室

成人 スマホアドバイザによるスマ
ホセミナー

青少年 みんなの居場所ほったらかしや

原地域センター
☎（082）429-0013

成人 バランスボール

成人 原の野菜づくり教室

成人 「はらガイド」を作りましょう

吉川地域センター
☎（082）429-1879 青少年 ジュニア体操教室

八本松地域センター
☎（082）428-3061

成人 絵手紙体験教室

成人 男性料理教室

青少年 サテライトキャンバス講座
（夏休み親子サイエンス教室）

志和地区

センター名／電話番号 対象 講座名

西志和地域センター
☎（082）433-6022 成人 そば打ち道場

東志和地域センター
☎（082）433-2922

成人 庭木の剪
せ ん

定
て い

講座～基礎から松
の剪定まで～

成人 生活に取り入れる健康スト
レッチ体操講座

成人 季節を彩る楽しい寄せ植え講座

志和堀地域センター
☎（082）433-2891

成人 うたごえひろば

青少年 エネルギー教室

成人 蜜蠟を使ったハンドクリーム

安芸津地区

センター名／電話番号 対象 講座名

木谷地域センター
☎（0846）45-0105

成人 あむなう講座
～稲わら手しごと～

成人 普段使いの竹かご作り
～四つ目編み～

風早地域センター
☎（0846）45-0023

成人
バラエティーハンドメイド

（ミシンソーイング、クラフ
トバンド、毛糸の座布団、刺
し子）

成人 パン教室　Fika
～コーヒーブレイクを楽しむ～

成人 わら文化を未来に

安芸津生涯学習センター
☎（0846）45-2334 各種講座・教室

河内地区

センター名／電話番号 対象 講座名

河内地域センター
☎（082）437-1122

成人 音楽サークル「未来音」

成人 河内混声コーラス

成人 囲碁教室

河戸地域センター
☎（082）438-0446 各種講座・教室

宇山地域センター
☎（082）438-0449

全年齢「山里探検」ロゲイニング
 in UYAMA

全年齢 農業体験・しいたけ栽培

全年齢 農業体験・サツマイモ栽培

戸野地域センター
☎（082）438-0445

成人 手芸教室（クラフト工作）

成人 絵手紙教室

入野地域センター
☎（082）437-1001 各種講座・教室

小田地域センター
☎（082）438-0166 各種講座・教室

豊栄地区

センター名／電話番号 対象 講座名

清武西地域センター
☎（082）432-2538 成人 年越しそば打ち体験会

清武地域センター
☎（082）432-3393

成人 健康マージャン

高齢者 フレイル予防健康体操

安宿地域センター
☎（082）432-2521 各種講座・教室

乃美地域センター
☎（082）432-2024 高齢者 フレイル予防①「よく動く体

作り」

能良地域センター
☎（082）432-2458

青少年 祭り太鼓初心者コース

親子 しめ縄づくり体験講座

成人 オカリナクラブ

吉原地域センター
☎（082）432-2052

成人 片付け隊人集まれ～

成人 クラフトテープでおしゃれ
バック

成人 吉原の自然をその成り立ちか
ら考える

豊栄生涯学習センター
☎（082）432-4140 各種講座・教室

福富地区

センター名／電話番号 対象 講座名

竹仁地域センター
☎（082）435-2301

成人
プロの技術を学びましょう

（寄せ植え、羊毛フェルト、
クリスマスリースほか）

高齢者 スマホ教室

成人 男性料理教室

久芳地域センター
☎（082）435-2018

親子 親子リトミック

青少年 異文化交流講座

全年齢 久芳地域センターまつり

上戸野地域センター
☎（082）435-2057

成人 手作りを楽しむ講座

成人 しめ飾り作り講座

黒瀬地区

センター名／電話番号 対象 講座名

黒瀬生涯学習センター
☎（0823）82-1100 各種講座・教室

高屋地区

センター名／電話番号 対象 講座名

高屋東地域センター
☎（082）434-0304

成人 チェアエクササイズ

成人 そば打ち体験教室

高屋西地域センター
☎（082）434-0245

成人 片付くおうちまわる家事

全年齢 だれでもボッチャでイエーイ！

成人 めんそーれ沖縄三線の世界

小谷地域センター
☎（082）434-3758

成人 男性料理教室

成人 輝く！プラチナライフ講座

成人 健康学級

造賀地域センター
☎（082）436-0896

成人 男の集い～クッキング～

成人 ひだまりキッチン

高美が丘地域センター
☎（082）434-9500 各種講座・教室

ホームページに各センターの主催講座一覧、
市内で活動する自主サークル活動団体を掲載
しています。
左の二次元コードからアクセスしてください。
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市民ポータルサイトの子育てメニューを
ご活用ください
子育てに関するイベントや必要な手続きを調べるこ
とができます。また、子どもや出産予定日の情報を
登録することで、市から子どもの成長に沿ったお知
らせが届きます。市内にある子育て支援施設の混雑
状況も随時確認できます。
★問★ こども家庭課
　 ☎（082）420-0407

夏休み期間のいきいきこどもクラブ利用申し込み
施設の定員に余裕のあるクラブについて、受付を行
います。利用要件などを確認し、お申し込みください。
★対★ �①同一世帯の18～70歳未満の人全員が月～金の

うち３日以上、８：00～18：00までのうち４時
間以上勤務している

　 ②１～６年生までの児童
★締★ ６月６日（金） 17：00（必着） 
★申★ ウェブまたは持参、郵送（支所に持参も可） 
★問★ 青少年育成課 
　 ☎（082）420-0929

★問★★★地域包括ケア推進課　☎（082）420-0984

元気輝きポイント制度登録団体の募集募 集

場所 日時 対象 定員（先着） 締切 申し込み先
八本松あおい

保育園
こんぺいとう

６月５日～26日
毎週木曜日（全４回）
10：00～12：00

令和７年１月５日～４月
５日生まれの第１子を育
てている母親

12組 ５月26日（月）
☎（082）428-0030 ・（082）428-5551
★F★（082）428-5553
※月～金曜日　８：30～17：00
担当／森川・澤岡・古賀

サムエル西条
こどもの園

ワンダーラビット

６月12日～７月３日
毎週木曜日（全４回）
10：00～12：00

令和７年１月12日～４月
12日生まれの第１子を育
てている母親

10組
【申込期間】
５月１日（木）～
29日（木）

☎（082）424-3008　★F★（082）424-3005
※月～金曜日　９：00～15：00
担当／福島・藤野

日時 場所 内容 対象 申し込み先

マタニティ教室
第１回５月１日（木）
13：00～15：00
第２回５月８日（木）
13：00～15：00

ゆめもくば
第１回：自分らしい出産をす
るために
第２回：赤ちゃんとの生活＆
先輩ママとの交流会

妊娠６か月以降で、全２回参
加できる人

こども家庭課　
☎（082）420-0407

パパママ教室
５月18日（日）
１部 10：00～12：00
２部 13：30～15：30

市総合福祉
センター

・沐浴体験
・妊婦体験
・親子のふれあい

妊娠６か月以降で、夫婦で参
加できる人

こども家庭課　
☎（082）420-0407

プレパパ・プレ
ママ教室

５月11日（日）
12：00～13：10

すくすくサポート
寺家

赤ちゃんの沐浴の仕方、衣類
のお着替え・おむつ交換の仕
方

妊 娠 ６ ～ ８ か 月 の 妊 婦 と
パートナー（託児は要予約）

すくすくサポート寺家
☎070-7428-8008

パパママクラス ５月10日（土）
10：00～11：30

すくすくサポート
八本松中央

・沐浴体験
・赤ちゃんのお世話体験 妊娠６か月以降の妊婦と家族

すくすくサポート
八本松中央
☎080-8246-8119

日時 場所 内容 対象 申し込み先

初めての離乳食
教室

５月13日（火）
10：30～11：30 市総合福祉センター

栄養士による
・離乳食の進め方の話
・調理のデモンストレーション

離乳食を始める前の乳児と
保護者（４～５か月児）

こども家庭課　
☎（082）420-0407
５月１日（木）から受付

離乳食ステップ
アップ講座

５月14日（水）
10：00～11：00 すくすくサポート寺家

管理栄養士による
・離乳食の進め方の話
・調理のデモンストレーション

離乳食中期から後期（２〜
３回食）の乳児と保護者　

（７～12か月頃）
すくすくサポート寺家
☎070-7428-8008

カミカミ教室 ５月29日（木）
10：30～12：00 市総合福祉センター

・�栄養士による３回食の進め
方の話

・�手づかみメニューの紹介や
試食

10か月から１歳過ぎ頃の
乳幼児と保護者

こども家庭課　
☎（082）420-0407
５月15日（木）から受付

離乳食を
体験してみよう

６月５日（木）
10：00～11：30

すくすくサポート八本
松中央

管理栄養士による家庭で作れ
る簡単離乳食クッキング

生後５～８か月の乳児と保
護者

すくすくサポート八本松中央
☎080-8246-8119
５月26日（月）から受付

妊娠期教室 妊娠・出産・育児について学んだり、相談したりできます。

食育イベント 離乳食の進め方を学んだり、相談したりできます。

親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！”
（愛称：BPプログラム）

お母さんと赤ちゃんが一緒に参加！
お話をしながら仲間づくりや子育てに必要な知識を学びます。

毎年５月12日は「民生委員・児童委員の日」、５月
12～18日は「民生委員・児童委員の日　活動強化
週間」です。
民生委員・児童委員は、ボランティアとして地域の
誰もが安心して生活できるよう暮らしを見守ってい
ます。

民生委員の役割
・地域の身近な相談相手
介護や健康のこと、子どもに関することなど、日々
の生活の中での悩みごと、心配ごとの相談に応じます。
毎月市内９か所で心配ごと相談を開催しています。
※毎月の相談会の日程は24ページ
・関係機関へのつなぎ役
相談内容や見守りの状況に応じて地域や関係機関へ
情報提供をするなど、行政や関係機関と住民とのつ
なぎ役を担っています。

元気輝きポイント制度
高齢者の健康づくり活動や地域での支え合い活動に
参加するとポイントが付与され、１年間にたまった
ポイント数に応じて報奨金が支給される制度です。

令和７年度の登録団体を募集します
参加者（市民に限る）にポイントを付与するには、
対象となる活動を行う団体として登録が必要です。
申請期間／５月12日（月）～６月30日（月）
ポイント付与期間／10月１日（水）～
　　　　　　　　　令和８年９月30日（水）
※�申請書類は５月７日（水）からホームページでダウ

ンロード可。
※３月までに登録している団体には、通知を送ります。
　�団体登録に関する詳しい情報は、５月７日（水）か

ら地域包括ケア推進課、各支所・出張所やホーム
ページで公開します。

・地域の見守り役
１人暮らしの高齢者の訪問、子どもたちへの声かけ
など、地域の見守り活動をしています。
自分の地区の担当民生委員・児童委員が分からない
ときは、次の連絡先へお問い合わせください。

登録することでポイントの対象となる活動
●高齢者への生活支援の支え合い活動
　（５人以上で１か月以上の活動実績があるもの）
●地域住民で定期的に行う高齢者の見守り活動
　（５人以上で年６回以上行っているもの）
●地域で行う高齢者への配食活動
　�（敬老会を除き年２回以上10人以上に対して行っ

ているもの）
●�市の登録を受けた市民運営の認知症カフェの世話

人活動
●地域サロン
　�（高齢者が５人以上、１回２時間程度以上活動し、

継続して開催しているもの）
●地域包括ケア推進課に登録している「通いの場」
●趣味活動およびスポーツ活動
　�（高齢者が５人以上、１回２時間程度以上活動し、

継続して開催しているもの）

★問★★★地域共生推進課　☎（082）493-5621

民生委員・児童委員にお気軽にご相談ください相 談

地域 問い合わせ先 電話番号

西条町・八本松町・
志和町・高屋町 地域共生推進課 ☎（082）493-5621

黒瀬町 黒瀬支所
福祉保健課 ☎（0823）82-0220

福富町 福富支所
地域振興課 ☎（082）435-2211

豊栄町 豊栄支所
地域振興課 ☎（082）432-2563

河内町 河内支所
地域振興課 ☎（082）437-1109

安芸津町 安芸津支所
福祉保健課 （☎0846）45-2065
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催 し

ノウフクマルシェ

★日★ ５月22日（木） 11：00～14：00
★場★ ゆめタウン東広島
★問★ 障がい福祉課
　　 ☎（082）420-0180
　　 ★F★（082）420-0181

あんしんよろず１日相談会

弁護士・税理士、司法書士などで組織するボランティ
ア「川の会」が無料で相談に応じます。
★日★ ５月24日（土） 10：00～15：00（１件30分以内）
★場★ 黒瀬保健福祉センター
★定★ ８人（先着）
★締★ ５月22日（木）
★申★ ウェブ（市公式 LINE アカウント要登録）ま

たは電話
★受★ ５月１日（木）から
★合★ 市民生活課　☎（082）420-0922

白市むしろ鳥居まつり

町家を生かしたまちづくりを目指して、町家や特設
ステージ等での演奏会、講演会、各種展示やキッチ
ンカーの出店などを行います。
★日★ ５月31日（土） ９：00～17：00
　　 ９：30から開会セレモニー （白市稲荷神社）
★場★ 高屋町白市（本町・栄町地区）
★問★ NPO 法人白市町家保存会
　　 ★メ★ shiraichimachiya@gmail.com

動物福祉啓発＆保護犬猫譲渡会

★日★ ６月１日（日） 10：00～15：00
★場★ 市役所駐車場
★問★ ワンハート制作委員会　☎070-5452-6522
　　 生活衛生課　☎（082）422-1048

青少年育成東広島市民会議
総会並びに研修会

「壊されゆく子どもたち—青少年問題の現状と背景、
今　私たちがしなくてはならないこと」
講師／水谷 修さん（元高校教員（生徒指導担当）、
夜回り先生として各種メディアに出演）
★日★ ６月14日（土） 14：00～16：30
★場★ 市民文化センター
　　 アザレアホール
★締★ ５月23日（金）
★申★ ウェブ　※申し込み多数の場合は抽選
★合★ 青少年育成東広島市民会議事務局
　　 （青少年育成課）
　　 ☎（082）420-0929

リアル恐竜ショー　恐竜パーク

かわいい赤ちゃん恐竜から大人気のティラノサウル
スまで登場！体験型リアル恐竜ショー！
★日★ ８月23日（土） ①12：00開演　②15：00開演
★場★ 芸術文化ホールくらら 大ホール
★料★ 全席指定 4,800円（くららフレンズ4,300円）
※�３歳以上有料、２歳以下膝上鑑賞無料。ただし、

座席が必要な場合は有料。
★問★ くららチケットセンター
　　 ☎（082）426-5990 
　　 （10：00～19：00）

学 ぶ

応急手当講習

①普通救命実技講習Ⅰ（２時間）Ⅱ（３時間）
②普通救命講習Ⅲ（３時間）
※①はウェブ講習修了者のみ受講可能
★日★ ①５月10日（土） ９：00から
　　 ②５月25日（日） ９：00から
★場★ 消防局２階講堂
★定★ 30人程度（先着）
★申★ ウェブまたは電話、ファクスなど
★合★ 警防課　☎（082）422-5648　 ★F★（082）422-7248
　　 ★メ★ hgh225648@city.higashihiroshima.lg.jp

じぶん創造☆プロジェクト 大学生×小学生
〜大学生と「できた！」をつくる〜

★日★ ６月21日（土）から （全10回程度）
★場★ 市民文化センターほか
★対★ 小学生
★定★ 30人（抽選）
★じ★ まなぶちゃんノート、筆記用具
★締★ ６月10日（火）必着
★申★ メール（①講座名②郵便番号・住所③子ども・

保護者の名前（ふりがな）④子どもの学年⑤
電話番号）

★合★ 市教育文化振興事業団 学び推進課
　　 （〒739-0043 西条西本町28-6）
　　 ☎（082）421-1160
　　 ★メ★ manabi@hhface.org

認知症サポーター養成講座
※元気輝きポイント対象

★日★ ５月28日（水） 13：30～15：00
★場★ 消防局２階講堂
★定★ 30人
★締★ ５月１日（木）～23日（金）
★申★ 電話またはウェブ
★合★ 基幹型地域包括支援センター
　　 ☎（082）422-1022

教員を⽬指す吃⾳のある学⽣が模擬授業に挑戦
号令に時間のかかる教室 in 広島

教員役で参加、⽣徒役で応援しませんか。
★日★ ５月31日（土） ①12：20から ②13：30から
　　 ③14：40から（各回50分）
★場★ 広島大学ミライクリエ
★対★ メディア取材可能な人　★申★ ウェブ
★合★ 広島大学ダイバーシティ＆インクルージョン

推進機構　ウェルビーイング推進室
　　 ☎（082）424-3906
　　 ★メ★ d-and-i-management@hiroshima-u.ac.jp

国際交流ボランティア講習会
～「これから始めてみようかな？」と思う方対象、
東広島で国際交流ボランティア～

★日★ ６月１日（日） 14：00～16：00
★場★ 市民文化センター
★対★ 高校生以上　★定★ 40人程度（先着）
★申★ ウェブまたはメール（①講座名②名前③電話番号④年齢）
★合★ 市教育文化振興事業団　☎（082）424-3811
　　 ★メ★ tabunka@hhface.org

広国市民大学公開講座

①戦後80年平和構築への礎②多職種とつながろう！
★日★ ６月７日（土）  ①13：00～14：30　②13：00〜15：00
★場★ 広島国際大学東広島キャンパス
★定★ 30人　★締★ ５月31日（土）　 ★申★ ウェブ
★合★ 広国市民大学事務局　☎（0823）69-6034

広島大学マスターズ市民講座
大規模災害と被災者支援（全４回）

講師／鳥谷部 茂さん
★日★ ６月７日・14日・21日・28日
　　 いずれも土曜日 13：30～15：00
★場★ 市民文化センター　★定★ 40人
★締★ ５月12日（月）必着
★申★ ハガキまたはファクス、メール（①希望講座名

②郵便番号・住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★合★ 市教育文化振興事業団 学び推進課
　　 （〒739-0043 西条西本町28-6）
　　 ☎（082）421-1160　 ★F★（082）421-1170
　　 ★メ★ manabi@hhface.org

東広島おでかけ観光サイト
「ヒガシル」

本市ならではの観光
スポットやイベント
情報、体験アクティ
ビティ、ご当地グルメ・特産品の情報を発信しています。

市民ポータルサイトにご登録ください
　　　防災情報やごみ収集日の
　　　お知らせなどをメールや
　　　LINE でお届けしています
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のん太の家庭科室
糸と針で作るものづくり体験講座

★日★ ６月14日（土）
　　 ①10：00～12：00（背守り刺しゅう）
　　 ②13：30～15：30（ファブリックフラワー）
★場★ 広島大学東広島キャンパス
　　 B606被服実習室
★定★ 各回10組程度（抽選）
★締★ ５月30日（金）
★申★ ウェブ
★合★ 広島大学大学院人間社会科学
　　 研究科人間生活教育学コース
　　 ☎（082）424-6858
　　 ★メ★ nonta.no.kateika@gmail.com

「ひきこもり」について学ぶ家族の集い

ひきこもりについての知識や本人との関わり方、ま
た家族の不安や悩みなどとの向き合い方について学
ぶ集まりです。
★日★ ６月30日（月） 13：30～15：30
★場★ 市民文化センター 研修室１
★対★ ひきこもり状態の10～20代（中学卒業後）の

子どもがいる家族
★定★ 10人程度（先着）
★締★ ６月13日（金）
★申★ メール
★合★ 地域共生推進課　☎（082）493-5621
　　 ★メ★ hottoken.st@city.higashihiroshima.lg.jp

危険物取扱者保安講習

★日★ ７月８日（火）・９日（水）
　　給油取扱所／９：30～12：30（７月９日のみ）
　　その他／13：30～16：30
★場★ 消防局２階講堂
★定★ 各区分80人
★料★ 受講案内（予防課、消防署・分署で配布）で

ご確認ください
★申★ ５月７日（水）～20日（火）
★合★ 予防課　☎（082）422-6341
　　 広島県危険物安全協会連合会
　　 ☎（082）261-8251

ス ポ ー ツ

パラスポーツ体験会・ギソクの
図書館

★日★ ５月25日（日） 13：00から（12：15から受付）
★場★ 運動公園陸上競技場
★対★ 小学生以上
★じ★ 動きやすい服装、軍手
★締★ ５月19日（月）
★申★ ウェブ
★合★ スポーツ振興課　☎（082）420-0978
　　 広島パラ陸上競技協会　☎（0823）70-4851　 

東広島市民スポーツ大会
陸上の部

★日★ ６月１日（日）　開会式　　 ９：30
　　　　　　　　 　競技開始　10：20
★場★ 運動公園陸上競技場
※�駐車場には限りがありますので、乗り合わせてご

来場ください。
※�駐車場は、運動公園野球場または運動公園東駐車

場、南駐車場（体育館正面付近）をご利用ください。
★問★ 市民スポーツ大会実行委員会事務局
　　 （スポーツ振興課内）　☎（082）420-0978

働 く

「はたすて」出張就職相談会

★日★ ５月15日・29日
　　 いずれも木曜日 10：00～16：00
★場★ 芸術文化ホールくらら 研修室
★対★ 就職・転職希望の人
★申★ 電話（空きがあれば当日受付も可能）
★合★ 働きたい人全力応援ステーションひろしま
　　 ☎（082）502-7977

東広島地域職業能力開発協会
職業訓練講座

★合★ 東広島地域職業訓練センター
　　 ☎（082）429-0810　 ★F★（082）429-1806
　　 ★メ★ work.c.h@hvtc.com

芸 術

広島大学大学院人間社会科学研究科　造形芸術教育学
領域２年生／教育学部造形芸術系コース４年生制作展

★日★ ５月11日（日）～16日（金） 10：00～19：00
　　 ※入場は閉場の30分前まで
★場★ 広島大学東広島キャンパス大学会館１階大集

会室
★申★ 開催内容の変更や申込の必要がある場合があ

ります。最新情報はホームページをご確認く
ださい。

★問★ 広島大学大学院人間社会科学研究科造形芸術
教育学領域資料室

　　 ☎（082）424-7140

F lo r ida  Symphony  Youth 
Orchestras JAPAN TOUR

くららジュニアオーケストラとフロリダ州ユース
オーケストラとの初共演！それぞれの単独ステージ
と合同演奏をお届けします。
★日★ ６月28日（土） 14：00開演（13：30開場）
★場★ 芸術文化ホールくらら 大ホール
★料★ 無料（全席自由）　※入場整理券不要
★問★ くららチケットセンター　
　　 ☎（082）426-5990 （10：00～19：00）

美 術 館

コレクション展第Ⅰ期
アートと素材 -2つの「素材」からみる作品たち

★日★ ６月22日（日）まで
★料★ 一般300円（240円）、大学生200円（160円）、
　　 高校生以下無料
　　 ※（　）は20人以上の団体料金

イベント情報は「きんサイト」で
市内で開催されるイベントを

掲載しています。
日時やカテゴリからの検索も

できます。ぜひご利用ください！

（６月開講有料講座）
講　座　名 日　　　時

中堅社員に求められる
役割と認識講座

６月３日（火）・４日（水）
９：00～16：30

アーク溶接等業務
特別教育講座

６月４日（水）・５日（木）
９：00～17：00

ものづくりの現場に
おける現場改善講座

６月10日（火）・11日（水）
９：00～16：30

よくわかる
「人を動かすコミュニ

ケーション」研修

６月12日（木）
９：00～16：30

フォークリフト
運転技能講習

６月17日（火）～20日（金）
８：30～18：00

よくわかる
「ハラスメント」研修

６月23日（月）
13：30～16：30

管理監督者安全衛生教育講座
（職長等安全衛生教育講座）

６月24日（火）・25日（水）
９：00～17：00

ヒューマンエラーは
職場改善の近道講座

６月25日（水）、７月２日（水）
９：00～16：30

「第二種電気工事士」
試験特別講習会（技能）

６月27日（金）・28日（土）
８：30～17：15

市立美術館　〒739-0015 西条栄町9-1
☎（082）430-7117
開館時間／９：00～17：00（入館は閉館30分前まで）
※５月５日（月・祝）は19：00まで開館
休館日／月曜日（祝日の場合は翌日）
ホームページや各ＳＮＳで
今後の展覧会やイベント
情報などを発信中！ ホームページ Ｘ Instagram

東広島イノベーションラボ ミライノ＋

創業や起業、社会課題のビジネス解決に興味や
挑戦したい人がいつでも相談できる施設です。
イベントも随時開催。
〒739-0016
西条岡町10-10
☎（082）420-0921
開館時間／10：00～18：00　月～土（祝日除く）

ホームページ Instagram Facebook
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【関連イベント①】ギャラリートーク
担当学芸員が展示の見どころについてお話ししなが
らご案内します。
★日★ ６月１日（日）
　　 14：00～15：00
★料★ 要観覧券　★問★ 市立美術館

【関連イベント②】ワークショップ「缶バッジづくり体験」
缶バッジを作るワークショップを開催します。
★日★ ５月17日（土）・31日（土）
　　 各日　①10：00～12：00　②13：30～16：00
★定★ 各回20人（当日先着）
★合★ 市立美術館

図 書 館

雑誌リサイクル市 福
保存期限が切れた雑誌を無料でお譲りします。
※同じ雑誌は１人３冊までで、合計５冊まで
★日★ ５月７日（水） 10：00から

ブックリサイクル　上半期 サ
自宅で読まなくなった本を持ち寄りませんか？
交換本がなくても、気に入った本は持ち帰ることが
できます。雑誌・百科事典・CD・DVD などは受
付できません。
★日★ ５月10日（土）～６月５日（木）

2024下半期セレクト
おすすめ絵本 BEST 50を紹介 河

★日★ ５月15日（木） 10：00～12：00

書庫開放 黒
黒瀬図書館の別棟書庫を開放します。貸出可能、出
入り自由。移動図書館車としょまる１号もいます。
★日★ ５月17日（土）・18日（日） 10：00～17：00

禁煙週間啓発イベント
５月31日～６月６日は禁煙週間です。タバコに
よる健康への影響について展示を行います。
禁煙のシンボルカラー「イエローグリーン」の
ライトアップも行います。
★日★ ５月31日（土）～６月６日（金）
★場★ 市役所本館１階ロビー（展示）
市立美術館、芸術文化ホールくらら（ライトアップ）

フレイル予防の健康体操《よく動く体作り》
講師／福元 テツローさん（プロトライアスリート）
★日★ ５月28日（水） ９：30～11：30（９：00から受付）
★場★ 豊栄市民体育館（清武地域センター横）
★対★ 軽い運動ができる人　 ★定★ 70人
★持★ 体育館シューズ　 ★締★ ５月20日（火）　 ★申★ 電話
★問★ 乃美地域センター　☎（082）432-2024

５月14～20日はギャンブル等依存症問題啓発週間
ギャンブル等依存症や関連して生じるさまざま
な問題について理解することや、相談先を知っ
ておくことは、対応や予防に有効です。
★問★ 医療保健課　☎（082）420-0936

健康教室・健康相談 ★印のものは、元気輝きポイント対象

名　称 内容など 対　象 日時・場所 申込など 問い合わせ先

ひきこもりの人
の家族のつどい

「おひさまの会」

悩みを話したり、対
応方法のヒントをみ
つけるグループミー
ティングの会

ひきこもりの人のご
家族

★日★５月13日（火）
　13：30～15：00
★場★�広島県東広島庁舎２

階保健相談室（西条昭
和町13-10）

初参加の人のみ
要申込

県西部東保健所保健課
☎（082）422-6911

（代表）

こころの駅舎
★

医療福祉関係者によ
る悩み相談。参加者
同士で語り合い

がん患者や家族、支
援関係者、つどいの
協力者

★日★５月22日（木）
　14：00～18：00
★場★�芸術文化ホールくらら
　209会議室

不要
東広島地区医師会地域
連携室あざれあ
☎（082）493-7360

健康教室・認知症相談会・カフェ ★印のものは、元気輝きポイント対象

名　称 内容など 対　象 日時・場所 申込など 問い合わせ先
健
康
教
室

長寿！
体づくり
教室★

介護予防を目的に室内
でできる筋トレ、スト
レッチと体組成測定

運動を制限さ
れていない人

★日★�５月13日（火）
　10：00~11：30
★場★�豊栄生涯学習センター

初参加の人の
み要申込

豊栄支所地域振興課
☎(082)432-2211

健
康
教
室

みんなの
体操教室

★

�乳幼児とその保護
者、地域の人が同室
で過ごしながら体
操を実施
※お子さんが楽し
く 声 を 上 げ た り、
走り回っている中
での教室です。

運動を制限さ
れていない人

★日★�５月27日（火）
　10：30～12：00
★場★�河内地域センター
　大ホール

初参加の人の
み要申込
★締★５月23日（金）

河内支所地域振興課
☎（082）437-1109

中央図書館
☎（082）422-9449

黒瀬図書館
☎（0823）82-1101

河内こども図書館
☎（082）437-1711

豊栄図書館
☎（082）432-3611

高屋図書館
問い合わせは中央図書館へ

福富図書館
☎（082）435-3520
サンスクエア
児童青少年図書館
☎（082）424-3899
安芸津図書館
☎（0846）45-2335

休館日／毎週月曜日、２日（金）・６日（火）。３日（土・祝）・
４日（日・祝）・５日（月・祝）は中央図書館のみ開館。高屋図
書館は毎週日曜日・祝日。

広報紙に掲載しているもの以外にも
たくさんのイベントや企画展示を
開催しています。
開催日程は右の二次元コードから。

中 高

黒 福

河 サ

豊 安

イベント 展示

志和アグリ図書館出張日程 13・27日（火）10：00～13：00

巡回場所 ５月 時　間

西条

郷 田 地 域 セ ン タ ー 22日（木）16：00～16：30
板 城 地 域 セ ン タ ー 15日（木）16：00～16：30
旧 JA 三 永 支 店 ７日（水）16：00～16：30
平 岩 地 域 セ ン タ ー 15日（木）16：00～16：30
医療センターあゆみ園 21日（水）11：00～11：30
桜 が 丘 こ ど も 園 20日（火）10：30～11：00
道 の 駅 の ん 太 の 酒 蔵 14日（水）16：00～16：30
六 方 学 園 23日（金）16：00～16：30
郷 田 保 育 所 23日（金）10：30～11：00

八本松
川 上 地 域 セ ン タ ー 29日（木）16：00～16：30
吉 川 小 学 校 13日（火）10：30～11：00
JA 八 本 松 南 支 店 13日（火）16：00～16：30

志和

シ ョ ー ジ 志 和 店 ７日（水）16：00～16：30
東 志 和 地 域 セ ン タ ー ８日（木）16：00～16：30
志 和 堀 地 域 セ ン タ ー ８日（木）15：00～15：30
ケ ア ハ ウ ス み ず ほ 30日（金）14：30～15：00

高屋

高 屋 西 地 域 セ ン タ ー 27日（火）16：00～16：30
高美が丘地域センター 28日（水）15：00～16：00
高 屋 東 地 域 セ ン タ ー 21日（水）16：00～16：30
ファッション館カレンズ ９日（金）16：00～16：30
造 賀 地 域 セ ン タ ー 13日（火）11：00～11：30

黒瀬

旧 JA 下 黒 瀬 支 店 奥 14日（水）16：00～16：30
ひ ま わ り 台 第 一 公 園 28日（水）16：00～16：30
シ ョ ー ジ 黒 瀬 店 29日（木）16：00～16：30
上 黒 瀬 保 育 所 ７日（水）11：00～11：30

福富
竹 仁 地 域 セ ン タ ー 20日（火）14：30～15：00
認 定 こ ど も 園 く ば 27日（火）11：00～11：30

豊栄
能 良 地 域 セ ン タ ー　22日（木）11：00～11：30
乃 美 地 域 セ ン タ ー 巡回なし

河内
入 野 地 域 セ ン タ ー 16日（金）14：30～15：00
河 内 西 保 育 所 巡回なし

安芸津 安 芸 津 海 洋 セ ン タ ー 16日（金）16：00～16：30

移動図書館車巡回日程
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健康教室・認知症相談会・カフェ ★印のものは、元気輝きポイント対象

福祉募集 お知らせ

募集
期日前投票立会人

７月執行予定の参議院議員通常選
挙の期日前投票立会人を募集しま
す。
★日★ 事前説明会／６月22日（日）
①10：00　②14：00
事前説明会場所／消防局２階講堂
立会期間／投票日の16日前～投
票日前日
立会場所／市役所・黒瀬支所・福
富支所・豊栄支所・河内支所・八
本松出張所・高屋出張所・園芸
センター・安芸津生涯学習セン
ター・フジグラン東広島・ゆめタ
ウン学園店
立会時間／８：30～20：00（１日）

（フジグラン東広島、ゆめタウン
学園店は10：00から開設）
※�日数は応募状況により調整しま

す。特定の投票所に応募が集中
した場合は、抽選とします。

★対★ 東広島市の選挙人名簿に登
録がある人
報酬／日額9,600円（所得税控除
あり）費用弁償あり
★締★ ５月13日（火）必着
★申★ 応募用紙（選挙管理委員会
事務局・各支所地域振興課・各出
張所に配架。市ホームページから
もダウンロード可）を持参または
郵送、ファクス
※従事する投票所は選べません。
※�選考結果は５月末までに本人へ

通知します。
★合★ 選挙管理委員会事務局
☎（082）420-0968
★F★（082）420-0989

環境・健康募金のお願い

５月１日（木）から、市内各戸を対
象として環境・健康募金を行いま
す。募金は、地域の住みよい環境
や健康づくりに活用します。
昨年度は、約407万円の募金が集
まりました。ありがとうございま
した。今年度もご協力をお願いし
ます。
★問★ 市公衆衛生推進協議会事務
局（廃棄物対策課内）
☎（082）420-0926

赤十字活動資金募集（募金）
のお願い

５月１日（木）から、赤十字活動資
金の募集（募金）を行います。皆
さまからお寄せいただく活動資金
で、被災地への医療救護班の派遣
や救援物資の整備、日本赤十字社
の災害救護活動、救急法等講習の
普及などの活動が支えられていま
す。昨年度は約1,242万円の募金
が集まりました。ありがとうござ
いました。今年度もご協力をお願
いします。
★問★ 日本赤十字社東広島市地区
事務局（地域共生推進課内）
☎（082）420-0932

家庭緑化募金のお願い

５月１日（木）から市内各戸を対象
として、回覧による緑化募金を行
います。募金はみどりの少年団の
育成、森林ボランティアなどが行
う地域緑化活動への支援などに役
立てます。
昨年度は約395万円の募金が集ま
りました。ありがとうございまし
た。今年度もご協力をお願いしま
す。
★問★ 県みどり推進機構東広島市
支部事務局（農林水産課内）
☎（082）420-0939

災害時協力井戸

大規模災害などによる長期間の断
水のときに、近隣住民に生活用水

（飲用以外）を提供する「災害時
協力井戸」を募集しています。登
録可能な井戸をお持ちの人や事業
所は、ご登録ください。
★問★ 生活衛生課
☎（082）422-1048

骨髄バンクボランティア
ドナー登録説明員

ドナー登録会場（主に市内官公庁、
商業施設）でのドナー登録希望者
に対する説明と登録手続き
★対★ 説明員としてドナー登録会
で活動できる人
※�説明員として活動する前に研修

があります。医療に関する特別
な知識は必要ありません。

★合★ （公財）日本骨髄バンク認定
説明員 土居 優子

（つばさの会代表）
☎080-1929-0576
★メ★ yukochan110345@gmail.com

東広島市民ミュージカル

市民ミュージカルの参加者募集説
明会を開きます。仲間と一緒に１
つの舞台を創る楽しさを味わって
みませんか。
★日★ ５月15日（木）19：30から
★場★ 芸術文化ホールくらら
★対★ 小学生以上
★合★ 東広島市民ミュージカル
制作実行委員会
☎050-6865-8907
河上
★メ★ hhcm2015＠ yahoo.co.jp

名　称 内容など 対　象 日時・場所 申込など 問い合わせ先

認
知
症
支
援

認知症・若
年性認知症

相談会

精神保健福祉士な
どによる個別相談
※相談時間は約50分

もの忘れにつ
いて心配のあ
る人や家族

★日★�５月20日（火）
　13：30～15：30
★場★�市役所201相談室

★定★２組
★締★５月16日（金）

基幹型地域包括支援
センター
☎（082）422-1022

認知症の人
と家族の会

「やすらぎ会」
★

介護の悩み、心配
ごとについての語
り合い

認知症の人を
介護している
家族

★日★�５月16日（金）
　10：00～14：30
★場★�市総合福祉センター

不要
市社会福祉協議会
☎（082）430-8877
★F★（082）423-8525

きくカフェ
さくら

★

日頃の悩みなどを
自由に語り合いま
す。
お茶などを飲みな
がらゆったりとし
た時間を過ごしま
せんか。

認知症の人や
その家族、支
援者

★日★�５月25日（日）
　13：30～15：30
★場★�桜が丘保養園
　（西条町寺家5976）

不要 桜が丘保養園
☎（082）423-2595

etto smile
cafe

えっと
すまいる
かふぇ★

★日★�５月10日（土）
　13：30～15：00
★場★�宗近病院敷地内サ

ロンデュ青空
　（西条町御薗宇703）

★締★５月９日（金）
広島中央認知症疾患医
療センター（宗近病院）
☎（082）493-8651

ごじょう
Cafe ★

★日★�５月17日（土）
　14：00～16：00
★場★�八本松南集会所
　（八本松南２丁目18）

★料★100円
不要

八本松地域包括支援
センター
☎（082）420-9717

おれんじ
喫茶

志あ和せ
★

★日★�５月30日（金）
　14：00〜15：30
★場★�志和堀地域センター

★料★200円
不要

住みよい町志和町
ネットワーク
☎（082）433-0016

orenji cafe
きく茶屋

★

★日★�５月18日（日）
　13：30～15：30
★場★�たかやの郷
　（高屋町杵原1826-1）

不要

東広島介護支援専門
員連絡協議会（市社
会福祉協議会内）
☎（082）422-4075

カフェ
ほのぼの

★

★日★�５月13日（火）
　13：30～15：00
★場★�黒瀬コスモス園

★料★200円
★締★５月９日（金）

黒瀬地域包括支援
センター　
☎（0823）82-0203

あす
カフェ

★

★日★�５月15日（木）
　13：30～15：30
★場★�安宿地域センター

★締★５月14日（水）
あすか住民自治協議会

（安宿地域センター）
☎（082）432-2521

サン SUN
カフェ★

★日★�５月15日（木）
　13：30～15：00
★場★�河内保健福祉センター

★料★200円
★締★５月14日（水）

北部地域包括支援
センター
☎（082）435-2240
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お知らせ募集福祉お知らせ

小・中学校臨時教諭・講師（非常勤）

★申★ 事前に連絡の上、市販の履
歴書（写真貼付）と教員免許を持
参
★申★ 学事課
☎（082）420-0975

看護師（代替）（会計年度任用職員）

任 用 期 間 ／ 令 和 ８ 年 ３ 月31日
（火）まで（更新の可能性あり）
就業場所／市内の公立小・中学校
★申★ 事前に連絡の上、市販の履
歴書（写真貼付）と看護師免許状
を持参
★合★ 学事課
☎（082）420-0975

介護保険認定調査員
（会計年度任用職員）

★対★ ①～③の全てを満たす人
①普通自動車運転免許を有する
②介護支援専門員
③都道府県または指定都市が実施
する認定調査員新規研修を修了し
ている
※�平成11年８月１日～平成15年３

月31日の間の介護支援専門員実
務研修を修了した者は③を除く。

※③が未修了の場合は要相談
任用期間／６月１日（日）～令和８
年３月31日（火）（更新あり）
募集人員／週４勤務：１人
　　　　　週２勤務：１人
就業場所／市役所または黒瀬・福
富・安芸津支所（調査地域は市内全域）
※任用から数年間は本庁勤務
★締★ ５月16日（金） 17時必着
★申★ 市販の履歴書（写真貼付）
と介護支援専門員証の写し、認定
調査員新規研修修了証書の写しま
たは介護支援専門員実務研修修了
証明書の写しを持参または郵送
★合★ 介護保険課
☎（082）420-0937

市営住宅入居者募集

★受★ ５月12日（月）～16日（金）
募集要項などは住宅課・各支所・
出張所で４月30日（水）から配布。
※動物を飼うことはできません。
★申★ 持参または郵送、ウェブ
※�各支所・出張所では申し込みで

きません。
※�住宅課、各支所・出張所で、前

日までの各住宅の申込状況を公
表します。

★合★ 住宅課
☎（082）420-0946

国民健康保険事業等保健師・看護師・
管理栄養士（会計年度任用職員）

重複服薬指導、重複・頻回受診指
導など
任用期間／７月１日（火）～令和８
年３月31日（火） （更新の可能性
あり）
勤務時間／週５日勤務
就業場所／市役所
★対★ 保健師または看護師、管理
栄養士の資格と普通自動車運転免
許を有する人
★定★ １人程度
★締★ ５月30日（金） 17：15必着
★申★ 市販の履歴書（写真貼付）と
保健師または看護師、管理栄養士
の免許証の写しを持参または郵送
★合★ 国保年金課
☎（082）420-0933

お知らせ
戸籍にフリガナが記載されます

６月以降、本籍地の市区町村から
戸籍に記載される予定の氏名のフ
リガナの通知が届きます。東広島
市が本籍の人は７月末に発送を予
定しています。通知された氏名の
フリガナが誤っている場合は届け
出をしてください。マイナポータ
ルからオンラインで届け出ること
もできます。
★問★ 市民課
☎（082）420-0915

証明書コンビニ交付
サービスの発行休止

★日★ ①５月17日（土）終日
②５月25日（日）13：00から
★問★ 市民課
☎（082）420-0925

行政相談委員

行政相談委員は、総務大臣から
委嘱を受け、住民から行政（国
など）に関する苦情や相談（道
路・福祉・教育・雇用など）を
受け、関係行政機関につなぐな
どの対応をしています。お気
軽にご相談ください。
※�毎月の相談会の日

程は24ページ

★問★ 市民生活課
☎（082）420-0922

軽自動車税（種別割）の減免申請

【障がい者の減免】
★対★ 身体・精神・知的障がい者
またはその家族が所有する車両

（障害者手帳１枚につき１台）
※�対象となる障害等級については

ホームページをご覧ください。
【障がい者のために改造された軽
自動車（車イス搭載、浴槽搭載な
ど）の減免】
★対★ 車椅子に乗ったまま円滑に
軽自動車などを利用するための昇
降装置、固定装置または浴槽を装
着するなど特別の仕様により製造、
または構造変更が加えられている
車両

【申請に必要なもの】

※�このほか、社会福祉法人や社会
福祉協議会、NPO 法人向けの
減免制度があります。

※�郵送で申請書を提出できます。
希望する人はお問い合わせくだ
さい。

★締★ ６月２日（月）
★申★ 市民税課、各支所地域振興
課、各出張所
★問★ 市民税課
☎（082）420-0910

軽自動車の継続検査（車検）
用の納税証明書

軽自動車納付確認システム（軽
JNKS）が開始されたことで、継
続検査時の納税証明書の提示が原
則不要になりました。
納税証明書が必要な場合は次のと
おりご利用ください。

【納付書で納付の場合】
納税通知書に付いている納税証明
書をご利用ください。

【口座振替の場合】
３輪と４輪は、令和６年度から納
税証明書を送付していません。継
続検査用の納税証明書が必要な場
合は窓口または郵便、LINE 申請
で請求してください。

【スマホ納付の場合】
領収書は発行されません。継続検
査用の納税証明書が必要な場合は
窓口か郵便、LINE 申請で請求し
てください。
★問★収納課
☎（082）420-0912

民間木造住宅の耐震改修
などを支援します

耐震性のない民間木造住宅の耐震
改修等を補助します。

【補助内容】
・�耐震改修工事費の80％、最大

100万円
・�現 地 建 替 工 事 費 の80％、 最 大

100万円（居住誘導区域内に限る）
・�除却工事費の３分の１、最大

50万円
★対★ 昭和56年５月31日以前に着
工の地階を除く階数が２以下の戸
建木造住宅で、耐震診断の結果、
耐震性が不十分であると結果が出
たもの（併用住宅の住宅部分が延
べ面積の２分の１以上のものを含
む）
★問★ 住宅課　
☎（082）420-0946

市民協働のまちづくり
活動応援補助金（学生募集）

令和７年度に実施する市民協働の
まちづくりにつながる市民活動な
どについて、補助金の申込を受け
付けます。
★締★ ５月30日（金） 17：00
★申★ 郵送または持参※募集要項
などは地域づくり推進課、各大学
で配布。市ホームページからもダ
ウンロード可
★合★ 地域づくり推進課
☎（082）420-0924

地域センター使用料
減免資格の登録申請

地域づくりに取り組む地域団体な
どは、あらかじめ登録することで、
地域センターの使用料の減免を受
けることができます。
★申★ 申請書（地域づくり推進課、
各地域センターで配布。市ホーム
ページからもダウンロード可）を
持参または郵送
★合★ 地域づくり推進課
☎（082）420-0924

カーブミラーなどを
破損したら連絡を

事故などでカーブミラーやガード
レールなどの道路付属施設を破損
した場合には、事故を起こした人
に復旧していただくことになりま
す。
近年、当て逃げ事故が増えており、
修理に多額の費用が発生していま
す。心当たりのある方はご連絡を
お願いします。また、カーブミラー
の向きがおかしい、破損している
などの道路付属施設の異常を見つ
けた場合もご連絡ください。
★問★ 維持課
☎（082）420-0949

募集 福祉

地区 行政相談委員（敬称略）
西条 應原 美恵

八本松 奥村 和徳
志和 半川 朋斎
高屋 中野 哲雄
黒瀬 佃 眞知子
福富 門 義明
豊栄 鹿田 政祐
河内 髙橋 久雄

安芸津 惣明 時子

公営住宅

募
集
住
宅
（
変
更
す
る
場
合
あ
り
）

西条町／寺西１戸、御薗宇１戸、
　　　　新御薗宇１戸、寺山１戸
八本松町／新向原１戸、磯松１戸
黒瀬町／菅田第２・１戸
高屋町／小谷五百垣１戸
福富町／神下１戸
豊栄町／鍛冶屋１戸
河内町／広畠１戸、能光１戸
安芸津町／薬師丸団地２戸、
　　　　　薬師丸ハイツ１戸、
　　　　　湯盛１戸、若宮１戸

全ての人
（共通）

①�マイナンバーカード
または納税義務者の
個人番号（マイナン
バー）の分かるもの

②�官公署発行の本人確
認書類（写真がない
ものは２点必要）

③納税通知書

障がい者
の減免

①障害者手帳など
②�運転免許証（実際に

運転する人のもの）

改造軽自動
車の減免

軽自動車検査証の写し
（※軽自動車検査証で
特別の仕様または構造
変更の内容が確認でき
ない場合は、内容が分
かる写真などを添付）
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募集募集 福祉福祉お知らせ お知らせ

防災用品購入補助

家庭での防災用品購入費用を一
部補助します。防災用品購入後
に申請することができます。
★対★

・75歳以上の一人暮らし
・介護保険の要介護３以上
・身体障害者手帳１級または２級
・療育手帳ⒶまたはＡ
・精神障害者手帳１級
・障害者支援区分１～６
※�いずれかに該当する人のうち、

本市の住民基本台帳に記録が
あり、市税の滞納がない人。
ただし、令和６年度に防災用
品購入補助金の交付を受けた
人は対象外。

【補助金額】
購入金額の２分の１（上限１万円）

【購入・申請期間】
４月１日（火）～令和８年２月
27日（金）
※予算上限に達し次第終了
★合★ 危機管理課
☎（082）420-0400

高齢者のための迷惑電話防止機器
購入費補助金（購入後申請）

特殊詐欺の被害や、悪質な業者
からの電話勧誘をきっかけとし
た消費者トラブルを防ぐため、
迷惑電話を防止する機能を有す
る固定電話機などの購入費の一
部を補助します。
★対★ 市内に住所を有する65歳
以上の人のみで構成される世帯
に属する人（市税に滞納がない
こと）
補助率／購入経費の２分の１以
内（上限１台１万円）
★締★ 令和８年３月31日（火）
※予算上限に達し次第終了
★申★ 電話機を購入・設置した
後に申請書（市民生活課と各支
所地域振興課で配布。市ホーム
ページからもダウンロード可）
に必要書類を添付して市民生活
課へ提出
★合★ 市民生活課
☎（082）420-0922

公共下水道に早期接続を

次の地域で下水道が使用できるよ
うになりました。
西条町寺家、西条町下見の一部／
２月28日（金）から
※�区域は市ホームページをご覧く

ださい。
★問★ 下水道管理課
☎（082）420-0957

善意をありがとうございます

株式会社トヨタユーゼック様
（沐浴人形の寄附）
★問★ こども家庭課　☎（082）420-0407

東広島ウエストライオンズクラブ様
（高屋情報ラウンジへデジタルサ
イネージとベンチ２台の寄附）
★問★ 生涯学習課　☎（082）420-0979

久保田 辰男様、倉内 啓様、児玉 
ヒデコ様、佐藤 陽子氏遺贈、髙
橋 秀夫様、中川 俊夫様（市立美
術館に美術品を寄附。順不同）
★問★ 文化課
☎（082）420-0977

住宅用火災警報器の設置・
点検・取替をしましょう

住宅火災の死傷のほとんどが逃げ
遅れによるものです。住宅用火災
警報器は、故障や電池切れなどで
火災を感知しなくなることがあり
ます。月に１回は点検しましょう。
点検方法は、ひもを引っ張る、ボ
タンを押すなどです。点検で作動
しないとき、設置から10年以上
たっている場合は取り替えましょ
う。
★問★ 予防課
☎（082）422-6341

移動献血車が来ます

【市役所】
５月12日（月）
10：00～11：15、12：30～16：00

【フジグラン東広島】
５月18日（日）
10：00～12：30、13：45～16：00

【安芸津生涯学習センター】
５月26日（月）
９：30～11：15、12：30～15：30
※400㎖献血のみ実施
※�市役所では骨髄ドナーバンク登

録会も開催
★申★ ウェブ（予約なしでの献血も可能）
★問★ 医療保健課
☎（082）420-0936
★F★（082）422-2416

福祉
脳ドック（国民健康保険被
保険者）の申込受付中です

市内の指定医療機関で受診する、
脳ドックの検査費用のうち２万円
を助成します。対象者には４月下
旬にお知らせを送付済みです。内
容を確認の上、同封の申込ハガキ
またはウェブで申し込んでくださ
い。

【助成対象の受診期間】７月１日
（火）～令和８年１月31日（土）
★対★ ①～④の全てを満たす人
①�４月１日時点で、東広島市国民

健康保険に加入している
②�東広島市国民健康保険税の滞納

がない
※�脳ドック検査費用助成のお申込

みをもって、担当職員が国民健
康保険税の納付状況に必要な確
認を行うことに同意いただいた
ものとみなします。

③�令和８年３月31日に41歳、44
歳、47歳、50歳、53歳、56
歳、59歳、62歳、65歳、68歳、
71歳、74歳になっている

④�脳ドック受診時に東広島市国民
健康保険に加入している

★締★ ５月16日（金）
★合★ 医療保健課
☎（082）420-0936
★F★（082）422-2416

国民年金保険料の
学生納付特例制度

学生は、在学中の国民年金保険料
の納付を猶予する「学生納付特例
制度」を利用することができます。
★申★ 学生証（両面の写し）また
は在学証明書（原本）を提出
※�マイナンバーカードを持っている

人は、マイナポータルから申請可。
※�日本年金機構からハガキ形式の学生

納付特例申請書が送付された人は、
必要事項を記入し返送してください。

※�学生納付特例制度の承認を受けた
期間は、年金の受給資格期間には
含まれますが、将来受け取る年金
額の計算には入りません。10年以
内であれば承認を受けた期間の国
民年金保険料をさかのぼって納め
て、年金額を増やすことができます。

★合★ 呉年金事務所　☎（0823）22-1691
国保年金課　☎（082）420-0933

健診から始まる「健康づくり
サイクル」を回しましょう！

「健診後の行動」が大切です。年
に１回の健診を必ず受け、健康状
態を改善しましょう。「生活習慣
の改善が必要」と判断されたら「特
定保健指導」を受けましょう。「医
療機関への受診が必要」と判断さ
れたら早期に受診しましょう。
★問★ 全国健康保険協会広島支部
☎（082）568-1011

対象物質が基準に適合しない地下水を飲用利用する人が、浄水器を購入・設置する場合に費用の一部を補助します。
補助金額／浄水器の購入および設置に係る費用（消費税額を除く）の２分の１（上限15万円）
★対★ 市内在住で次の全てを満たす世帯
①対象物質の濃度が水質基準に適合していない地下水を日常生活の飲料水として使用している。
②�上水道給水区域以外に住居があり（ただし、給水区域内であっても上水道の配水管が敷設されていない区域は対

象に含む）、専用水道および貯水槽水道を利用していない。
③市税の滞納がない。
〇対象物質28種類のうち主なもの

〇補助対象浄水器
・飲料水を供給する給水管に接続できるものであること。
・逆浸透膜方式を採用し、前処理フィルターを有していること。
・浄水機能が１時間当たり５リットル以上であること。
・性能の保証期間が１年以上であること。
★申★ 申請書（ホームページからダウンロード可）と添付書類を提出
※浄水器購入前に補助金交付決定を受ける必要があります。

家庭用浄水器設置費補助金　★★★★★合★ 生活衛生課　☎（082）422-1048

対象物質 基準値

ひ素 0.01mg ／Ｌ

ふっ素 0.8mg ／Ｌ

硝酸態窒素および
亜硝酸態窒素 10mg ／Ｌ

がいがい

ピア・カウンセリング〈ピア〉とは仲
な か ま

間という意
い み

味。現
げんざい

在、聴
ちょうかく

覚・内
な い ぶ

部・肢
し た い

体に障
しょう

がいのあるピア・カウンセラーがいます。

問申子
こ

育
そだ

て・障
しょう

がい総
そうごう

合支
し え ん

援センター（はあとふる）
　☎

でんわ
（082）493-6073　F

ふぁくす
AX（082）424-3841

メールhgh936071@city.higashihiroshima.hiroshima.jp

ピア・サロン
障
しょう

がいのある仲
な か ま

間やピア・カウンセラーと、ゲームを
したり、近

きん
況
きょう

報
ほうこく

告・情
じょう

報
ほう

交
こうかん

換や悩
なや

みを話
はな

したりします。
日５月

がつ
17日

にち
（土

ど
） 14：00～16：00 （参

さん
加
か

費
ひ

100円
えん

）
場スポーツ交

こうりゅう
流センターおりづる

対市
し な い

内在
ざいじゅう

住で18歳
さい

以
いじょう

上の障
しょう

がいのある人
ひと

ピア相
そうだん
談　※要

ようよやく
予約

相
そうだんしゃ

談者と同
おな

じ視
し

点
てん

でピア相
そうだん

談に応
おう

じます。
相
そうだん

談方
ほうほう

法／自
じ た く

宅への訪
ほうもん

問、来
らいしょ

所
�電
で ん わ

話・ファクス・メールでの相
そうだん

談もできます。

※�その他の対象物質は、ホームページをご覧く
ださい。
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 都合により日程を変更することがありますので、お問い合わせください。
詳しいことや、そのほかの相談は
市ホームページをご覧ください。

ー  教 え て ！ 消 費 生 活  ー 　 問 消費生活センター☎（082）421-7189

【相談】夜、自宅の鍵を紛失したことに気が付き、ネッ
トで見つけた鍵交換業者に連絡すると「通常５千円
～３万円。最高で５万円」と言われた。作業前に料
金を確認したが返事がないまま作業され、作業後約
10万円の高額な請求を受けた。
【アドバイス】鍵の紛失などに気付いたら、慌てず、
まずは家族や周りの人に相談しましょう。時間帯や
現場の状況により、ネットの広告に表示された料金
で依頼できるとは限りません。焦らず、作業しても
らう前に納得できるまで説明を求め、作業内容と料

金は必ず書面で確認しましょう。
　内容に納得できない場合は、後日納得した金額で
支払う意思があることを示しつつ、その場での支払
いは断りましょう。緊急時に備え、鍵の種類やメー
カーなどを確認し、信頼のおける事業者の情報を調
べておくと安心です。賃貸住宅の場合は大家や管理
会社に対応方法を確認しておきましょう。広告など
の表示額と実際の請求額が大きく異なる場合など、
事業者とトラブルになった場合は、早めに消費生活
センターなどにご相談ください。

鍵の出張作業を頼んだら想定外の料金に！
（独）国民生活センターの相談事例を紹介します

外
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・Information and Consultations ・Salão de Comunicação・外国人咨询窗口・Dịch vụ tư vấnFree of Charge

名　　称 日・曜日 時　間 相談会場 相談員・申込方法など 問い合わせ

県民相談 月～金曜日
※祝日を除く   9：00～17：00 県生活センター

（県庁農林庁舎１階）
離婚、相続、近隣トラブル、交通事故な
どに関する相談　 ★相★県民相談員

県民相談窓口
☎（082）223-8811

家庭児童相談
児童虐待相談

DV 相談

月～金曜日
※祝日を除く   8：30～17：15 こども家庭課 ★相★�家庭相談員兼母子・父子自立支援

員・女性相談員
こども家庭課
☎（082）420-0407

上記以外 ― ― 市役所当直室
☎（082）422-2111

家庭児童相談 水曜日
※祝日を除く 10：00～17：00

子育て・障がい
総合支援センター

はあとふる
（市民文化センター）

★相★�家庭相談員兼母子・父子自立支援
員

はあとふる
☎（082）493-6072

障がい者・障がい児相談 月～土曜日
※祝日を除く   8：30～17：15 子育て・障がい

総合支援センター
はあとふる

（市民文化センター）
★相★相談支援コーディネーター はあとふる

☎（082）493-6073

障がい者虐待相談

月～金曜日
※祝日を除く   8：30～17：15

障がい福祉課 ★相★障がい福祉課職員 障がい福祉課
☎（082）420-0180

上記以外（障がい者虐待通報のみ） ― ― 市役所当直室
☎（082）422-2111

こころの相談室 月・火・木・金曜日   9：00～16：00 医療保健課 個別相談
★相★精神保健相談員　 ★申★電話

医療保健課
☎（082）420-0936

精神科医による
精神保健相談 16日（金） 13：30～15：30 広島県西部東保健所

（２階保健相談室）
個別相談
★相★精神科医　 ★申★２日前までに電話

県西部東保健所保健課
☎（082）422-6911㈹

自殺予防電話相談 年中無休 24時間 ― ―
広島いのちの電話
☎（082）221-4343
よりそいホットライン
☎0120-279-338

広島地域若者
サポート

ステーション
「若者交流館」

13日・27日
いずれも火曜日 13：00～17：00 市民文化センター

研修室

就職にあと一歩が踏み出せない人、人間関
係が苦手で辞めてしまった人などの相談
★内★自己理解、自己表現、コミュニケーション
演習、応募書類作成や面接練習など
★対★15~49歳（保護者の相談も可）
★申★要予約

広島地域若者
サポートステーション

「若者交流館」
☎（082）511-2029

働く女性の相談室 17日（土） 13：30～14：30
14：30～15：30 市民文化センター

仕事上の悩み（セクハラ、パワハラ、
家庭との両立）や、働きたい女性の
相談　 ★申★要予約　 ★締★10日（土）

エスポワール／
男女共同参画推進室
☎ FAX (082)424-3833

ボランティア相談窓口 火〜金曜日
※祝日を除く 10：00～17：00 市民文化センター

学び推進課 ★相★学び推進課担当職員
市教育文化振興事業団
学び推進課
☎（082）421-1160

不登校サポート
「親の会」

第３水曜日
※祝日を除く 13：30～15：00 西条フレンドスペース

（市民文化センター） ★申★電話 西条フレンドスペース
☎（082）421-8494

児
童
青
少
年
相
談

教育相談 水・木・土・日曜日
※祝日を除く

10：30～12：00
13：00～16：30

児童青少年センター内
児童青少年総合相談室

（市民文化センター）

★相★教育相談員

児童青少年総合相談室
☎（082）422-3749カウンセラー相談 火・金曜日

※祝日を除く 13：00～16：00
★相★臨床心理士
★申★電話または窓口
　（開館日の10：30〜16：30）

子育て相談 火・水・木・金・日曜日
※祝日を除く

10：30～12：00
13：00～16：30 ★相★児童厚生員

名　　称 日・曜日 時　間 相談会場 相談員・申込方法など 問い合わせ

生活困窮の相談 月～金曜日
※祝日を除く 8：30～17：15 生活支援センター

（市役所本館２階）

生活に困っている人が自立した生活
を送るための相談
生活、就労、家計相談など
★相★相談支援員

生活支援センター
☎(082)420-0410

法律相談
１日・８日・15日・
22日・29日、
６月５日

（いずれも木曜日）

13：00～16：00
※相談時間は30分以内

市民生活課

★相★弁護士　 ★定★12人／日 ( 抽選 )
★申★�当日受付 (8:30～9:00に電話
　またはファクス、窓口 )
　※相談は原則年度内１回限り

市民生活課
☎（082）420-0922
FAX（082）426-3124
※�ファクスで申し込む場

合、必ず電話番号や
ファクス番号を明記し
てください。

登記・法律相談
（相続・成年後見など）

７日・14日・21日
（いずれも水曜日）

10：00～12：00
※相談時間は30分以内

★相★司法書士　 ★定★８人／日（先着）
★申★�当日受付（8：30〜9：30に電話

またはファクス、窓口）

消費生活相談 月～金曜日
※祝日を除く

 ９：00～12：00
13：00～17：00

消費生活センター
(市役所北館１階窓口)

消費者と事業者間の契約トラブルに
関する相談
★相★消費生活相談員

消費生活センター
☎ (082)421-7189
※受付は16：30まで

お昼の消費生活相談 月～金曜日
※祝日を除く 11：00～13：00

― 消費生活センター受付時間外の相談
★相★国民生活センター職員など

国民生活センター
☎（03）3446-0999

休日の消費生活相談 土日祝日 10：00～16：00 消費者ホットライン
☎188

心配ごと相談・
行政相談

西条会場　７日（水） 13：00～16：00 市役所本館２階201会議室

【心配ごと相談】
★相★心配ごと相談員
　（民生委員・児童委員）

【行政相談】
★相★�国の行政に関する要望や相談
　行政相談委員

［心配ごと相談］
東広島市民生委員
児童委員協議会
☎（082）493-5621

［行政相談］
中国四国管区
行政評価局
☎（082）228-6173

八本松会場　14日（水） 13：00～16：00 八本松地域センター

志和会場　15日（木） 13：00～16：00 志和出張所

高屋会場　26日（月） 13：00～16：00 高屋西地域センター

黒瀬会場　７日（水） ９：00～12：00 黒瀬支所南庁舎５階第３会議室

福富会場　14日（水） 13：00～16：00 福富保健福祉センター

豊栄会場　20日（火） 13：00～16：00 豊栄保健福祉センター

河内会場　22日（木） 13：00～16：00 河内保健福祉センター

安芸津会場　16日（金） 13：00～16：00 安芸津文化福祉センター

特設人権相談

志和会場　15日（木） 13：00～16：00 志和出張所

★相★人権擁護委員
東広島竹原人権擁護委員
協議会
☎ (082)423-7752

黒瀬会場　７日（水）  ９：00～12：00 黒瀬支所南庁舎

福富会場　７日（水） 13：00～16：00 福富保健福祉センター

安芸津会場　16日（金） 13：00～16：00 安芸津文化福祉センター

常設人権相談 月～金曜日
※祝日を除く  ８：30～17：15 広島法務局東広島支局 ★相★法務局職員、人権擁護委員 広島法務局東広島支局

☎（082）423-7707

ひがし広島
法律相談センター

毎週水曜日
（変更になる場合あり） 13：00～16：00

市民文化センター
研修室３

( サンスクエア２階 )

★相★広島弁護士会
★料★有料
★申★�電話（休業日を除く9：30～16：00）

ひがし広島法律相談センター
☎（082）421-0021

公正証書による遺言・
契約書等の作成

月～金曜日
※祝日を除く

 ８：30～12：00
13：00～17：15

東広島公証役場
（サンスクエア４階）

★相★公証人
★申★電話

東広島公証役場
☎（082）422-3733

Daily Life Consultations 
Consul tas Diversas
生 活 咨 询
T ư  v ấ n  c u ộ c  s ố n g
生 活 相 談 

言　　語 曜　　　日 時　　　間 場　所 問い合わせ

English
英語

Mondays, Tuesdays, Wednesdays, Thursdays, 
Fridays, Saturdays【月〜土】 9：00～17：00 

市 民 文 化
セ ン タ ー
コ ミ ュ ニ
ケーション
コ ー ナ ー

Communication Corner
Salão de comunicação
コミュニケーションコーナー
☎（082）423-1922

（公財）東広島市教育文化 
振興事業団
☎（082）424-3811
URL�https://www.hhface.org/

wp/corner/

Português
ポルトガル語 Quartas,Sábados【水、土】 9：00〜13：00

中文
中国語 星期二、日【火、日】 9：00〜13：00

Tiếng Việt
ベトナム語

Thứ Său【金】 9：00〜13：00

Chủ Nhật【日】 13：00〜17：00
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日 診療科目 医療機関名 受付時間 電話番号 地　域

１ 木 内 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
小 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

２ 金 小 内 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
３ 土 内 外 井野口病院 ８：30～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目

小 内 歯 休日診療所 ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸
４ 日 内 外 本永病院 ８：30～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町

小 内 歯 休日診療所 ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸
５ 月 小 内 歯 休日診療所 ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸
６ 火 内 外 八本松病院 ８：30～翌朝８：30 （082）420-1230 八本松東３丁目

小 内 歯 休日診療所 ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸
７ 水 内 外 のだ医院 18：00～22：00 （082）422-3323 西条中央３丁目

小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
８ 木 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目

小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

９ 金
内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町

整 土肥整形外科病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-2156 西条町西条東
小 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

10 土 内 外 西条中央病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-3050 西条昭和町
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

11 日
内 東広島記念病院 ８：30～18：00 （082）423-6661 西条町吉行

整 広島県立総合リハビリテーションセンター ９：00～17：00 （082）425-1455 西条町田口
小 内 歯 休日診療所（歯科は午後１時まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

12 月 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 内 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

13 火
内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町

整 数佐整形外科医院 18：00～翌朝８：30 （082）428-8321 八本松東７丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

14 水 内 東広島記念病院 18：00～22：00 （082）423-6661 西条町吉行
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

15 木 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

16 金 内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

17 土 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 内 まきだクリニック 18：00～21：30 （082）491-1751 高屋町中島

18 日
外 西条中央病院 ８：30～18：00 （082）423-3050 西条昭和町

小 内 歯 休日診療所（歯科は午後１時まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸
内 外 福富内科外科医院 ９：00～16：00 （082）430-1101 福富町久芳

19 月
内 木阪病院 18：00～22：00 （082）421-0800 西条町土与丸

整 広島県立総合リハビリテーションセンター 18：00～22：00 （082）425-1455 西条町田口
小 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

20 火 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 こまざわ小児科 18：00～22：00 （082）493-6566 西条町寺家

診察科目の見方　小：小児科、内：内科、外：外科、整：整形外科、歯：歯科

日 診療科目 医療機関名 受付時間 電話番号 地　域

21 水
内 外 八本松病院 18：00～翌朝８：30 （082）420-1230 八本松東３丁目
内 東広島記念病院 18：00～22：00 （082）423-6661 西条町吉行

小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
22 木 小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
23 金 小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
24 土 内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町

小 こどもクリニック八本松 18：00～22：00 （082）428-1150 八本松南２丁目

25 日
内 外 井野口病院 ８：30～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目

整 広島県立総合リハビリテーションセンター ９：00～17：00 （082）425-1455 西条町田口
小 内 歯 休日診療所（歯科は午後１時まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

26 月 小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

27 火
内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町

整 数佐整形外科医院 18：00～翌朝８：30 （082）428-8321 八本松東７丁目
内 東広島記念病院 18：00～22：00 （082）423-6661 西条町吉行

小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
28 水 内 外 八本松病院 18：00～翌朝８：30 （082）420-1230 八本松東３丁目

小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
29 木 小 内 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

30 金
内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目

整 土肥整形外科病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-2156 西条町西条東
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

31 土 内 外 西条中央病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-3050 西条昭和町
小 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

安芸津地区にお住まいの人の救急当番医� 上記・左記医療機関も利用可能です
一次救急【内科・小児科】竹原市休日診療所（竹原市保健センター内）９：00～12：00　13：00～16：00　☎（0846）22-7157
　　　　 【外科】　　　　 安田病院　９：00～18：00（５月３日（土）・５日（月）・６日（火）・25日（日））／馬場病院　９：00～18：00（５月４日（日）・11日（日）・18日（日））
二次救急　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病などに対応）次の表のとおりです。

平
日

月 内 外 県立安芸津病院

18：00～翌朝８：00

（0846）45-0055 安芸津町三津
火 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町
水 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
木 内 外 県立安芸津病院 （0846）45-0055 安芸津町三津
金 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
土 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町

休
日

３ 土 内 外 安田病院

８：00～翌朝８：00

（0846）22-6121 竹原市下野町
４ 日 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
５ 月 内 外 県立安芸津病院 （0846）45-0055 安芸津町三津
６ 火 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町
11 日 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
18 日 内 外 県立安芸津病院 （0846）45-0055 安芸津町三津
25 日 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町

５月 夜間 休日

初期救急当番医
！

～市は救急医療の適正利用を推進しています～
休日や夜間に、必ずしも緊急性の高くない患者さんが救急医療を受診することが増加しています。緊急性の高い重症患者の治療に影響をきたすケースが発生し
ており、医師への負担が過重となる原因のひとつにもなっています。必要な人が安心して医療を受けられるよう、一人一人の心がけをお願いしています。

その救急受診、本当に必要ですか？
平日の診療時間内に、早めに
かかりつけ医を受診してください。

初期救急（一次救急） 二次救急
比較的症状の軽い患者に対応。
適切な医療機関に紹介
する場合もあります。

手術や入院が必要な、
症状の重い救急患者に
対応

⃝受診する前に、医療機関などへ電話連絡してください。
⃝急きょ変更になる場合があります。
⃝医療機関を受診するときはマスク着用にご協力ください。
医療保健課（平日昼間）  ☎（082）420-0936　FAX（082）422-2416
市役所（夜間・土日祝）  ☎（082）422-2111
休日診療所（受付時間内）☎（082）422-5400　FAX（082）421-4336

夜間や休日に、医療機関を受診すべきか迷ったら…

#7119 救急相談センター広島広域都市圏
相談無料24時間 365日対応

⃝つながらない場合は（082）246-2000
⃝緊急時は、ためらわず119番へ

緊急性 低

緊急性認めず

緊急性 高
医療機関を案内

自宅安静で様子をみる（必要により、かかりつけ医へ）

すぐに119番へ転送

子ども向け相談ダイヤルなど　 相談無料

#8000 （082）422-1023病気の相談
毎日 19：00〜翌8：00

子育て相談
平日 8：30〜17：15

広島県小児救急電話相談 すくすくサポート子育てほっとライン
※�土日祝、年末年始は

17：00〜翌8：00
または（082）555-8870

医療情報ネット検索
全国の医療機関や薬局を、
さまざまな条件で
検索できます。

緊急時は迷わず119通報
通報時に映像通報を
お願いすることが
あります。

関連情報
⃝広島市立舟入市民病院
　☎（082）232-6195
　年中無休24時間体制の小児科診療を
　行っています。
⃝精神科救急情報センター
　☎（082）892-3600
　精神科救急はこちらへお問い合わせ
　ください。

医療情報ネット
【広島県トップページ】

総務省消防庁
全国版

救急受診ガイド

医療機関を
受診する目安など
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次の世代へ伝えていきたい　ＮＰＯ法人白市町家保存会
★問★経営戦略チーム広報戦略担当　☎（082）420-0919

都 市 宣 言

広報誌
電子版
カタログ
ポケット

平和・非核兵器都市宣言
人権尊重都市宣言

市民ポータルサイト
イベントやお知らせを LINE や
メールでお届け

FM東広島89.7MHz
東広島日和
東広島ライブ （毎月第１金曜日19：00から）

外国語の広報
問 市民生活課　☎（082）420-0922

声の広報・点字の広報
（視覚障がい者向け）
問 東広島市社会福祉協議会　☎（082）423-2800

防災情報等メール配信サービス
防災情報などを、携帯電話やパソコンにメールで
お届けしています

広報 東広島 ［発行］ 東広島市 〒739-8601 広島県東広島市西条栄町8番29号  ☎（082）422-2111㈹
［編集］ 総務部経営戦略チーム広報戦略担当  ☎︎（082）420-0919   FAX（082）420-0402
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Ｘホームページ Facebook

市税の案内
夜間・休日納税相談
市税の納付の相談ができます。
★日★ 夜間／５月15日（木） 17：15～19：00
　 休日／５月11日（日）・25日（日） ９：00～12：00
★場★ 市民課横相談スペース
★問★ 収納課　☎（082）420-0912

令和７年３月末の人口・世帯数
住民基本台帳（対前月比） うち外国人（対前月比）

人口 190,363人（−543） 9,448人（−123）

世帯数 92,179世帯（−108） 7,309世帯（−147）

市民課窓口業務の休日・延長受付

受付業務や持参物などは、市ホームページをご覧く
ださい。
★日★ 休日／５月11日（日）・25日（日） ９：00～12：00
　 延長／５月１日（木）・15日（木）
　 　　　19：00まで
★問★ 市民課　☎（082）420-0925

次回の納期限は６月２日（月）

軽自動車税（種別割）（定期）
※納期限までに納付をお願いします。

市税の納付は便利な口座振替をご利用ください

　国の重要文化財に指定されてい
る旧木原家住宅など、高屋町白市
の町家を訪れたことはありますか。
３月13日（木）には新たに２か所７
件が登録有形文化財に登録されま
した。
　白市は、江戸時代から城下町と
して発展。町

まち
割
わり

や町家が当時の姿
を残し、修繕を繰り返しながら、
現在も美しい赤瓦の町並みを保っ
ています。時代により変化する建
築物の違いや細やかな装飾を見る
ことができるのも、魅力の１つで
す。
　白市の魅力を伝え、町家を保存・
再生・活用しようと、地元の有志
が令和５年８月に白市町家保存会
を立ち上げ、現在は NPO 法人と
して町家の保存活動のほか、子ど
もから大人まで楽しむことができ

るイベントを開催しています。
　「歴史や文化が残る白市を知っ
てほしい。町家を保存・活用しな
がら、後世につないでいきたい」
と語るのは、NPO 法人白市町家
保存会代表理事の伊原さん。
　５月31日（土）には、江戸から昭
和にかけて行われていた大市を復
活させた祭り「白市むしろ鳥居ま
つり」が開催されます。
　お祭りを楽しみながら、白市の
歴史や文化を感じてみませんか。

イベントの詳細は12ページ


