
催 し

お酒にちなんだスイーツやグッズを販売！
りんくうさんぽ市

★日★ 10月４日（金）～15日（火）
★場★ 広島空港 出発ロビー２階
　　 正面入り口前
★問★ 政策推進監
　　 ☎（082）420-0917

広島国際大学大学祭　和
な ご み さ い

深祭

★日★ ①10月19日（土）・20日（日）
　　 ②10月26日（土）・27日（日）
★場★ ①東広島キャンパス（黒瀬学園台555-36）
　　 ②呉キャンパス（呉市広古新開5-1-1）
★問★ 広島国際大学学生係
　　 ①☎（0823）70-4536　②☎（0823）73-8283

譲渡会やステージ発表など
保護犬猫を迎えよう！

★日★ 10月20日（日） 10：00～15：00
★場★ 市役所駐車場
★問★ ワンハート制作委員会　☎070-5452-6522
　　 環境先進都市推進課　☎（082）420-0928

くるま de フリマや工場見学など
広島中央エコパークフェアエコ祭り

★日★ 10月20日（日） 10：00～15：00
※雨天決行（雨天の場合、くるまdeフリマのみ中止）
★場★ 広島中央エコパーク
★問★ 広島中央エコパークイベント実行委員会
　　 ☎（082）426-0820

市総合防災訓練

★日★ 10月22日（火） 14：00～16：00
★場★ クレトイシ株式会社
　　 風早配送センター
★問★ 危機管理課
　　 ☎（082）420-0400

ノウフクマルシェ

★日★ 10月22日（火） 11：00～14：00
★場★ ゆめタウン東広島
★問★ 障がい福祉課
　　 ☎（082）420-0180　★F★（082）420-0181

おいしい・楽しい・新しいが見つかる
はいびずマルシェ

★日★ 10月26日（土）10：00～15：00
　　 ※荒天時11月９日（土）
★場★ 西条中央公園（美術館前）
★問★ 東広島ビジネスサポートセンター
　　 Hi-Biz（ハイビズ）　☎（082）430-7090

近畿大学工学部　うめの辺祭

★日★ 10月26日（土） 10：00から（花火は19：30から）
★場★ 近畿大学工学部（広島キャンパス）
★問★ 近畿大学 広島キャンパス学生センター　☎（082）434-7007

外国人留学生が自国の文化などを紹介
ASIAN SATURDAY PART ①

★日★ 10月26日（土） 12：30～14：00
※留学生と高校生との交流会 10：00〜11：30
★場★ 広島大学ミライクリエ　 ★定★ 150人（先着）
★申★ ウェブ　★締★ 10月21日（月）
★問★ 広島大学留学交流グループ　☎（082）424-4541

あいサポートフォーラム ひがしひろしま
※手話通訳、要約筆記あり

障がいのある当事者の作品展示やシンポジウムなど
★日★ 11月３日（日・祝） 10：00～15：30
★場★ 運動公園サブアリーナなど
★問★ 障がい福祉課　☎（082）493-6071　 ★F★（082）424-3841

東広島健康福祉まつり
こころんフェスティバル

★日★ 11月３日（日・祝） 10：00～15：30
★場★ 運動公園
★問★ 市社会福祉協議会　☎（082）422-4075

消防・防災フェア
消防写生大会

★日★ 11月３日（日・祝） 10：00～15：00
★じ★ 絵の具やクレヨン、画板、レジャーシート
　　 （画用紙は受付時に配布）

【デジタル消防写生大会】
★日★ 10月12日（土）～11月３日（日・祝）
作品提出期間／10月12日（土）～11月３日（日・祝）
★申★ 申込用紙（消防署・分署で配布、または市ホー

ムページからダウンロード可）と作品を消防
署、各分署、予防課へ持参

ゆーすふる・チャレンジャー企画
青少年フェスティバル ～笑顔で輝け！ lots of flowers ～

家族連れや若者に楽しんでもらえる企画が盛りだく
さん。
★日★ 11月４日（月・振休） 10：00～15：00
★場★ 市民文化センター
★問★ 青少年育成課　☎（082）420-0929

市教育文化振興事業団の問い合わせ先
　〒739-0043 西条西本町28-6
　☎（082）424-3811　 ★F★（082）423-5251
　★メ★ center01@hhface.org

学 ぶ

里山について学ぼう
里山資源マイスター養成講座

★日★ 10月～令和７年３月の複数回
　　 （講演会・フィールドワーク・研修など）
★場★ 市内　★申★ 電話またはファックス
★問★ 農林水産課
　　 ☎（082）420-0939　 ★F★（082）422-5144

広島大学宇宙科学センタープレゼンツ
星空環境を守ろう―4D 宇宙シアター

★日★ 10月20日（日） 10：45～11：15、13：00〜
13：30、14：30〜15：00

★場★ 広島中央エコパーク管理棟
★定★ 各20人 （先着）　★申★ 当日受付
★問★ 環境先進都市推進課　☎（082）420-0928

実は知らなかった素晴らしい世界！
〜「はかる」ためには何が必要？！〜（全２回）

★日★ ①10月16日（水） ②11月17日（日）
　　 いずれも10：00～12：00
★場★ ①株式会社ミツトヨ ②三ツ城地域センター
★対★ 小学４年生～中学３年生（全２回参加できる人）
★定★ 20人程度 （抽選）　★締★ 10月７日（月）
★申★ ウェブまたは電話
★合★ 生涯学習課　☎（082）420-0979

東広島天文台見学と疑似宇宙旅行

★日★ 10月19日（土） ９：30～10：30
★場★ 東広島天文台（９：20集合）
★定★ 20組（抽選、駐車場20台まで）
★締★ 10月９日（水）
★申★ メールまたはファックス（①講座名②参加者全員の

名前（ふりがな）・子どものみ年齢③住所④電話番号）
★合★ 三永地域センター　☎★F★（082）426-0741
　　 ★メ★ minaga-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp

西国街道を歩く（八本松〜西条）
八本松駅→長尾一里塚→飢坂→四日市本陣

★日★ 10月19日（土） ９：30〜12：30（９：20から受付）
★場★ 八本松駅北口集合　★定★ 30人（先着）
★料★ 大人300円、中学生以下100円
★締★ 10月11日（金）
★申★ 電話またはファックス
　　 （①名前②年代③住所
　　  ④電話番号）
★受★ 10月１日（火）から
★合★ 東広島ボランティアガイドの会
　　 （西条酒蔵通り観光案内所内）
　　 ☎（082）421-2511　 ★F★（082）430-8333

親子わくわく講座
えいごであそぼう！

★日★ 10月19日（土） 11：00～12：00
★場★ 児童青少年センター
★対★ ３歳以上の未就学児と保護者
★定★ 10組 （先着）　★受★ 10月10日（木）から
★問★ 児童青少年センター
　　 ☎（082）493-7625 （11：00～17：00）
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キエーロ（生ごみ処理容器）使い方講習会
※ SNS での情報発信などが条件

★日★ 10月20日（日） 10：30～11：30
★場★ 広島中央エコパーク管理棟３階 会議室
★対★ 初めてキエーロを使う市内在住の人
★定★ 12世帯（先着）　★申★ 市公式 LINE 要登録
★受★ 10月１日（火）～17日（木）
★問★ 廃棄物対策課　☎（082）420-0926

遊びや会話を楽しみながら英語に親しもう
５、６年生のたのしい英語（全８回）

★日★ 10月28日、11月11日・18日、12月９日・
　　 16日、令和７年１月６日・27日、２月３日
　　 いずれも月曜日 17：30～18：30
★場★ 市民文化センター
★対★ 小学５、６年生（学校以外で学んでいる人は対象外）
★定★ 10人（抽選）　★締★ 10月15日（火）必着
★申★ ハガキまたはファックス、メール（①希望講

座名②郵便番号・住所③子どもと保護者の名
前（ふりがな）④学年⑤電話番号）

★合★ 市教育文化振興事業団

世界のコーヒー飲み比べ講座
～豆の特徴やおいしい飲み方～

★日★ 10月23日、11月６日・20日
　　 いずれも水曜日 10：00～12：00
★場★ 安芸津生涯学習センター　 ★対★ 成人
★定★ 12人程度（抽選）　 ★料★ 4,500円（材料費）（３回分）
★締★ 10月11日（金）必着
★申★ ハガキまたはファックス、メール（①講座名②

郵便番号・住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★合★ 安芸津生涯学習センター
　　 （〒739-2402　安芸津町三津4398）
　　 ☎（0846）45-2334　★F★（0846）45-2021
　　 ★メ★ hgh452334@city.higashihiroshima.lg.jp

権利擁護市民セミナー　のん太の学校
～民事信託と任意後見制度について学ぼう～

※元気輝きポイント対象
★日★ 10月25日（金） 13：30～15：30
★場★ 消防局２階講堂　★定★ 50人程度（先着）
★申★ ウェブまたは電話　★締★ 10月18日（金）
★問★ 基幹型地域包括支援センター　☎（082）422-1022

プリザーブドフラワー体験

★日★ 10月25日（金） 13：30～15：00
★場★ 三永地域センター　 ★定★ ７人（抽選）
★料★ 3,000円（材料費）★じ★ はさみ
★申★ メールまたはファックス（①講座名②名前③

住所④電話番号）　 ★締★ 10月18日（金）
★合★ 三永地域センター　☎ ★F★（082）426-0741
　　 ★メ★ minaga-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp

広国市民大学公開講座
～こども応急手当講座～

★日★ 10月26日（土） 10：40～12：00
★場★ 広島国際大学東広島キャンパス
★対★ 小学４～６年生　 ★定★ 10人
★締★ 10月19日（土）　 ★申★ ウェブ
★問★ 広国市民大学事務局　☎（0823）69-6034

応急手当講習
普通救命講習Ⅰ・Ⅱ

★日★ 10月27日（日） ９：00から
★場★ 消防局２階講堂　 ★定★ 30人程度（先着）
★申★ ウェブ
★問★ 警防課　☎（082）422-5648

睡眠改善学のスペシャリスト
田中秀樹さんによる快眠でフレイル予防

★日★ 10月27日（日） 10：00～11：30
★場★ 八本松地域センター
★定★ 30人（先着）　 ★申★ 電話
★合★ 八本松地域センター　☎（082）428-3061

秋の花を植えましょう
ガーデニング教室

★日★ 10月28日（月） 13：30～15：00
★場★ 川上地域センター　 ★定★ 20人
★料★ 3,000円（土、鉢、花代含む）
★じ★ レジャーシート、
　　 手袋（軍手以外）
★申★ 電話
★合★ 川上地域センター
　　 ☎（082）428-0044

読書週間イベント「ぷらすワン」
１冊多く（６点まで）借りることができます

★日★ 10月28日（月）～11月９日（土）
★場★ ひろしま国際プラザ２階（鏡山3-3-1）
★問★ （公財）ひろしま国際センター
　　 情報センター・図書室　☎（082）421-5755

人権教育・人権啓発指導者研修会
こどもの人権 ※手話通訳・要約筆記あり

演�題／地域における防犯対策 〜子どもを守るため
に大人にできること〜

★日★ 10月29日（火） 14：00～15：30
★場★ 芸術文化ホールくらら 大ホール
★定★ 800人
★問★ 人権男女共同参画課
　　 ☎（082）420-0927
　　 ★F★（082）422-2040
　　 ★メ★ hgh200927@city.higashihiroshima.lg.jp

広島大学創立75+75周年記念事業「HIRODAI と
マツダ財団が贈る先進サイエンスサロン（特別版）」

ロータリーエンジンの復活劇と交通の未来
★日★ 11月２日（土） 16：00～18：00
★場★ 西条 HAKUWA ホテル ダイヤモンド
★申★ ウェブ
★問★ 広島大学大学院先進理工系科学研究科
　　 ☎（082）424-7507

陶芸のイロハを学ぼう！（全３回）

★日★ 11月５日・19日・26日
　　 いずれも火曜日 ９：00～12：00
★場★ 創作村 陶芸室
★定★ 15人（抽選）
★料★ 1,500円（材料費）
★締★ 10月22日（火）必着
★申★ ハガキまたはファックス（①講座名②郵便番

号・住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★申★ 豊栄生涯学習センター（〒739-2317 豊栄町

鍛冶屋271）
　　 ☎（082）432-4140
　　 ★F★（082）432-2075

花き生産講座（全15回）

★日★ 11月８日（金）～令和７年８月
★対★ 市内に在住・耕作地を保有し、販売農家を目

指す人
★定★ 10人（先着）　★受★ 10月１日（火）～31日（木）
★申★ ウェブまたは電話
★合★ 園芸センター　☎（082）433-4411

建築物から探る河内の魅力
～ちょっとレトロな町並み散策～

★日★ 11月９日（土） ９：30～12：00
★場★ 河内保健福祉センター
★対★ 小学４年生以上（小学生は保護者同伴）
★定★ 20人（抽選）
★締★ 10月30日（水）
★申★ 電話またはメール（①講座名②郵便番号・住

所③参加者の名前（ふりがな）④子どもの学
年⑤電話番号）

★合★ 河内生涯学習支援センター
　　☎（082）437-1107
　　 ★メ★ hgh371107@city.higashihiroshima.lg.jp

「のん太の家庭科室」生活体験を通してウェルビー
イングを考える〜羊毛フェルト & ダーニング〜

★日★ 11月９日（土）
　　 ①10：00～12：00 ②13：30～15：30
★場★ 道の駅西条のん太の酒蔵
★定★ 各回10組程度（抽選）
★締★ 10月27日（日）必着
★申★ ウェブ
★合★ のん太の家庭科室プロジェクト
　　 ★メ★ nonta.no.kateika@gmail.com

避難所ブース体験など
子育てぼうさい広場

★日★ 11月９日（土） 10：00～12：00
★場★ 市役所本館303
★対★ 乳幼児と保護者
★定★ 20組程度
★受★ 10月21日（月）から
★申★ ゆめもくば　☎（082）431-3350
★問★ 危機管理課　☎（082）420-0400

市教育文化振興事業団の問い合わせ先は13ページ
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ファミサポ　①提供会員事前研修会
　　　　　　②こどもの応急手当講習会

★日★ ①10月22日（火）・23日（水）
　　 　いずれも９：30～12：30
　　 ②10月25日（金） 9：30〜11：30
★場★ 市民文化センター　 ★定★ 各20人　 ★締★ 10月18日（金）
★申★ 電話またはウェブ　 ★受★ 10月１日(火)から
★合★ ファミリー・サポート・センター　☎ (082)493-6072

ひがしひろしまエネ・エコセミナー
ゼロカーボンシティひがしひろしま

★日★ 11月９日（土） 14：00～16：00
★場★ 広島大学ミライクリエ　 ★対★ 小学校高学年以上
★定★ 30人（抽選）　★締★ 11月２日（土）　★申★ ウェブ
★問★ 広島大学エネルギー超高度利用研究拠点
　　 ★メ★ hu-ace-info@ml.hiroshima-u.ac.jp

オオサンショウウオ保全 Jr クラブ キックオフ講演会
～小中高校生による保全チーム結成に向けて～

★日★ 11月10日（日） 14：00～16：00
★場★ 広島大学教育学部 K102
★定★ 190人（先着）　★申★ ウェブ
★対★ 小学３年生～高校生と保護者
★問★ 豊栄支所地域振興課
　　 ★メ★ h-yamasaki40030@city.higashihiroshima.lg.jp

ひがしひろしまこどもエコ探検隊
東広島市の外来生物を知ろう！

次回以降の探検隊の日程も市ホームページに掲載
★日★ 10月20日（日） 10：00〜15：00
★場★ 広島中央エコパーク 管理棟３階 大会議室
★合★ 環境先進都市推進課　☎（082）420-0928

資産運用のキホンを楽しく学ぼう
はじめての NISA ＆ iDeCo 講座（全３回）

★日★ 11月11日・25日、12月９日
　　 いずれも月曜日 10：00～11：30
★場★ 市民文化センター
★対★ 全ての講座に参加できる市民
★定★ 40人　★締★ 10月21日（月）必着
★申★ ハガキまたはファックス、メール（①講座名②

郵便番号・住所③電話番号④名前（ふりがな））
★合★ 市教育文化振興事業団

韓流好き集まれ‼渡韓気分を味わおう
韓国料理教室

★日★ 11月15日（金） ①９：30～12：30 ②13：30～16：30
★場★ 黒瀬生涯学習センター
★定★ 各回16人
★料★ 2,000円（材料費）
★締★ 10月21日（月）必着
★申★ ハガキまたはファックス、メール（①講座名②

郵便番号・住所③名前（ふりがな）④希望の回
⑤電話番号）

★合★ 黒瀬生涯学習センター （〒739-2624黒瀬町菅田10）
　　 ☎（0823）82-1100　★F★（0823）83-4001
　　 ★メ★ hgh821100@city.higashihiroshima.lg.jp

みて、きいて、まぜてみて？！
ふしぎ発見講座～化粧品って何だろう～？！

★日★ 11月16日（土） 10：00～12：00
★場★ 三ツ城地域センター　★対★ 小学１年生～中学３年生
★定★ 15人程度（抽選）　 ★締★ 11月５日（火）
★申★ ウェブまたは電話
★合★ 生涯学習課　☎（082）420-0979

産後のリカバリで輝く自分へ！
女性の身体を整えるメンテナンス講座（全４回）

★日★ 11月27日、12月４日・11日・18日
　　 いずれも水曜日 13：30～15：00
★場★ 市民文化センター
★対★ 産後の人（託児あり）
★定★ 25人 （抽選）　 ★締★ 11月11日（月）必着
★申★ ハガキまたはファックス、メール（①講座名②

郵便番号・住所③電話番号④名前（ふりがな）
⑤託児の有無（希望する場合は子の名前と年齢））

★合★ 市教育文化振興事業団

集合型オンライン講座
ボクササイズ実践講座

★日★ 11月17日（日） 14：00～16：00
★場★ ①スポーツクラブ HAKUWA ②黒瀬生涯学習セン

ターイベントホール ③松ヶ丘会館（黒瀬松ヶ丘）
★対★ ①③18歳以上 ②小学生以上と保護者
★定★ ①20人 ②25組 ③20人（抽選）
★締★ 10月31日（木）　★申★ ウェブ
★合★ スポーツ振興課　☎（082）420-0978

ぐるマルサポーター養成講座

介護保険の事業対象者または要支援認定のある人を
対象に生活支援を行う事業「訪問型サービスＡ」に
従事する「ぐるマルサポーター」を養成します。
※�ぐるマルサポーターとして活動するには、講座受

講後にシルバー人材センターへの登録が必要。
★日★ 11月18日（月） ９：30～15：30
★場★ 市民文化センター
★定★ 20人（先着）　★申★ 電話
★締★ 10月25日（金）
★問★ 地域包括ケア推進課　☎（082）420-0984

危険物取扱者保安講習

★日★ 12月19日（木）・20日（金）
　　 給油取扱所　９：30～12：30（20日のみ）
　　 その他　　　13：30～16：30
★場★ 消防局２階講堂
★定★ 各回80人
★料★ 受講案内（予防課または消防署・分署で配布）

をご確認ください
★受★ 10月７日（月）～18日（金）
★申★ 申請書を提出
★問★ 予防課　☎（082）422-6341
　　 県危険物安全協会連合会　☎（082）261-8251

働 く

専門家がキャリア形成から就職までをサポート
「はたすて」出張就職相談会

★日★ 10月３日・17日・31日
　　 いずれも木曜日 11：00～15：00
★場★ 芸術文化ホールくらら 研修室
★対★ 就職・転職希望の人
★申★ 電話（空きがあれば当日受付も可能）
　　 働きたい人全力応援ステーションひろしま
　　 ☎（082）502-7977

仕事と子育て応援就職フェア

セミナー「令和流子育てと仕事のワークライフバラ
ンス実践術」と就職面接会。就職面接会は申込不要。
託児あり（要申込）。
★日★ 10月７日（月） 10：00～14：00（９：30から受付）
★場★ 芸術文化ホールくらら
★対★ 市内での就職を希望している人
★定★ セミナーのみ20人（先着）
★申★ セミナー・託児はウェブから
★問★ セミナー・託児／人権男女共同参画課
　　 　☎（082）420-0927
　　 就�職面接会／市雇用対策協議会事務局（産業振

興課内）　☎（082）420-0921

ミライノ＋チャレンジミニマルシェ
～あなたの声が商品化へ！～

テストマーケティングを目的としたミニマルシェ
★日★ 10日12日（土） 12：00～16：00
★場★ 東広島イノベーションラボ ミライノ＋

★問★ 産業振興課　☎（082）420-0921

Design thinking workshop in English
〜デザイン思考を英語で学んでみませんか？〜

登壇者／ Hanneke van Driel さん
★日★ 10月19日（土） 10：00~13：00　★定★ 20人
★場★ 東広島イノベーションラボ ミライノ +

★申★ ウェブ
★問★ 産業振興課　☎（082）420-0921

県立広島高等技術専門校委託訓練
「パソコン専科」受講生募集（３か月訓練）

★日★ 12月５日（木）～令和７年３月４日（火）
　　 事前説明会／10月11日（金）、11月５日（火）
　　　　　　　 　いずれも14：00から１時間程度
★場★ 東広島地域職業訓練センター
★対★ ハローワークの受講指示・受講推薦または支

援指示が受けられる人　★定★ 15人
★受★ 10月４日（金）～11月14日（木）
★料★ 12,000円程度（税込）（テキスト代）
★申★ 住所地を管轄するハローワーク
★問★ 東広島地域職業訓練センター
　　 ☎（082）429-0810

市教育文化振興事業団の問い合わせ先は13ページ

市内のイベント情報を掲載！
東広島きんサイトを
ぜひご利用ください

①提供会員
事前研修会

②こどもの
応急手当講習会
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東広島地域職業能力開発協会
職業訓練講座

★合★ 東広島地域職業訓練センター
　　 ☎（082）429-0810　★F★（082）429-1806
　　 ★メ★ work.c.h@hvtc.com

芸 術

ひがしひろしま市民芸能祭

★日★ 10月19日（土）・20日（日）
★場★ 芸術文化ホールくらら 大ホール・ホワイエ
★問★ 市文化連盟東広島支部
　　 事務局
　　 ☎（082）422-1229

東広島アーツコンシェルジュ Presents
アート雑談会

★日★ 10月23日（水） 19：00～20：30
★場★ 芸術文化ホールくらら 103号室
★定★ 10人　★締★ 10月15日（火）
★申★ 電話またはファックス、メール、ウェブ
★合★ 市教育文化振興事業団

東広島アーツコンシェルジュとは
芸術文化の相談窓口。毎週水曜日10：00～15：00、
くらら小ホール前で行っています。利用は予約制。

東広島合同写真展

★日★ 10月22日（火）～27日（日） ９：00～17：00
★場★ 市立美術館　 ★問★ 東広島合同写真展実行委員会
　　　　　　　　　　  ☎090-7132-9689（奥本）

広島交響楽団　東広島定期演奏会

★日★ 11月９日（土） 15：00開演（14：15開場）
★場★ 芸術文化ホールくらら 大ホール
★料★ Ｓ席3,800円　Ａ席3,300円　Ａ席学生1,500円
　　 ※未就学児入場不可
★問★ くららチケットセンター
　　 ☎（082）426-5990 （10：00～19：00）

ス ポ ー ツ

東広島スマートウオーク～学園都市・歴史・街並み～
さわやかウオークの日　歩こう DAY

いずれも西条中央公園発着
Ａコース（5km）／諏訪神社経由・安芸国分寺・酒蔵通り
Ｂコース（10km）／三ツ城公園経由・広島大学
Ｃコース（15km）／酒蔵通り・憩いの森公園経由・龍王山
★日★ 10月20日（日） ９：15から（８：15から受付）
★場★ 西条中央公園　 ★定★ 150人（申込者優先）
★料★ 一般500円、中学生以下無料
★申★ 申込用紙（スポーツ振興課で配布）に記載し、

市役所北館１階メール箱（No.1）に投函
★問★ 東広島ウオーキング協会（担当：吉岡）
　　 ★メ★ qqbb8gtd@jupiter.ocn.ne.jp

ひろしま県央競歩大会

種目は1,000m、3,000m、5,000m、10,000m、
男女別の計16部門
★日★ 11月24日（日） ９：10から
★場★ 運動公園（アクアパーク）陸上競技場
★対★ オ ー プ ン3,000m 競 歩、 小 学 生1,000m 競

歩は健康で完歩できる人。それ以外の種目は
2024年度日本陸上競技連盟登記・登録者。

★料★ 小・中学生は無料、高校生以上は１部門ごと
に2,000円

★締★ 10月28日（月）　★申★ ウェブ
★問★ ひろしま県央競歩大会実行委員会事務局
　　 （市教育文化振興事業団内）　☎（0846）45-3932

初めての人も歓迎！
ソフトボール教室

★日★ 11月24日（日） ９：30～12：00
★場★ 広島大学西条総合運動場（野球場）
★対★ 小学生　★定★ 20人（先着）　★申★ ウェブ
★合★ 合同会社ひとむすび
　　 ★メ★ hhhitomusubi@gmail.com

美 術 館

日本刀の美―大山住宗重と
広島ゆかりの刀剣

★日★ 10月15日（火）～12月１日（日）
★料★ 一般1,000円（800円）、大学生700円（560円）、
　　 高校生以下無料
　　 ※（　）は前売または20人以上の団体料金
前�売券・当日券販売場所／市立美術館、セブン - イ

レブン（セブンコード：107-020）
前売券販売期間／10月14日（月・祝）まで

【関連イベント①】ギャラリートーク
★日★ 10月15日（火） 11：00～12：00
　　 10月19日（土） 14：00～15：00
　　 講師／広島県美術刀剣保存協会
★日★ 11月２日（土） 11：00～12：00
　　 講�師／三上 貞直さん
　　 （広島県無形文化財「日本刀製作技術」保持者）
★料★ 要観覧券　★問★ 市立美術館

【関連イベント②】銘切り実演
講師／三上 貞直さん ほか
★日★ 11月２日（土） 13：30から
★定★ 50人（当日先着）　★料★ 2,000円

【関連イベント③】酒蔵通りガイドツアー×日本刀
の美展
西条酒蔵通りを回った後、日本刀の美展を鑑賞。
講師／学生ガイドてくてく by ひとむすび
★日★ 10月19日（土） 16：00～18：00
★定★ 20人（先着）　★料★ 要観覧券
★申★ ウェブ　★締★ 10月11日（金）　★問★ 市立美術館

【関連イベント④】
現代刀匠によるペーパーナイフづくり
ワークショップ
講師／ジョハン・ロイトヴィラーさん
　　　（刀匠名 光綱／現代刀匠）
★日★ 11月９日（土） ①10：00～11：30 ②13：00～

14：30 ③15：00～16：30
★対★ 高校生以上　★定★ 各回４人　 ★料★ 1,500円
★申★ 往復ハガキまたはウェブ
往�信裏面／①イベント名②参加者全員の名前（ふり

がな）・年齢③代表者の住所・電話番号
返信表面／代表者の郵便番号・住所・名前
※�各イベントに対し、往復ハガキまたはウェブのいずれ

か１件のみ（１組２人まで）。
★締★ 10月26日（土）必着
★問★ 市立美術館

コレクション展 第Ⅲ期

広島ゆかりの作家らが手がけた工芸や彫刻など立体
作品を中心にご紹介。
★日★ 10月15日（火）～12月27日（金）
★料★ 一 般300円（240円）、大 学 生200円（160円）、

高校生以下無料 ※（　）は20人以上の団体料金
市教育文化振興事業団の問い合わせ先は13ページ

講　座　名 日　　　時
はじめての電気工事士試験
学科対策講座（第二種）

11月８日（金）～18日（月）
10：00～15：40（７日間）35時間

講　座　名 日　　　時
「第二種電気工事士」
試験直前集中講習会（学科）

10月25日（金）
９：30～16：30

メンタルヘルス・ネクスト
ステップ ～管理職のため
の職場改善プログラム～

10月30日（水）
９：00～16：30

アーク溶接等業務
特別教育講座

11月６日（水）・７日（木）
９：00～17：00

クレーン取扱い業務等
特別教育講座

11月11日（月）・12日（火）
８：45～17：00

部下を生かす
コミュニケーション講座

11月13日（水）・14日（木）
９：00～16：30

玉掛け技能講習
11月13日（水）～15日（金）
１・２日目　８：45～17：00
３日目　８：45～18：00

フォークリフト
運転技能講習

11月19日（火）～22日（金）
８：30～18：00

品質管理講座 11月19日（火）・26日（火）
９：00～17：00

コンプライアンス講座 11月20（水）・21日（木）
９：00～16：30

ガス溶接技能講習 11月27日（水）・28日（木）
８：45～17：00

「第二種電気工事士」
試験特別講習会（技能）

11月29（金）・30日（土）
８：30～17：15

（東広島市就職・再就職支援講座）

（10月・11月開講有料講座）

市立美術館　〒739-0015 西条栄町9-1
　　　　　　☎（082）430-7117
開館時間／９：00～17：00（入館は閉館30分前まで）
※10月15日（火）は10時開館
※10月19日（土）、11月23日（土・祝）は19：00まで開館
休館日／月曜日 （祝・休日の場合は翌平日）

ホームページや各ＳＮＳで
今後の展覧会やイベント
情報などを発信中！ ホームページ X Instagram
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市立美術館 開館４周年企画

★日★ 11月３日（日・祝）
プレゼント企画を実施する
ほか、西条中央公園で10時
30分から備後神楽を上演。
★問★ 市立美術館

図 書 館

両図書館が所蔵している図書を交換し展示！（貸出可）
くろせ・ひろこく交流図書館

★日★ 10月５日（土）～12月５日（木）
★場★ 黒瀬図書館、広島国際大学図書館
★問★ 黒瀬図書館　☎（0823）82-1101
　　 広島国際大学図書館　☎（0823）70-4906

宇宙のふしぎ 福
★日★ 10月20日（日）
　　 ①９：30～10：15　②10：30～11：15
★場★ 久芳地域センター　 ★問★ 福富図書館

～おとなの雑学講座　神無月の巻～
世界に誇る日本の酒～クールジャパン～ 黒

★日★ 10月25日（金） 14：00～15：30
★場★ 黒瀬生涯学習センター
★対★ 20歳以上　★定★ 20人（先着）
★受★ 10月２日（水） 11：00から　 ★申★ 電話
★問★ 黒瀬図書館

初心者向け俳句講座と句会
俳句をたのしむ サ

★日★ 11月15日（金）・22日（金） 14：00～16：00
★場★ 市民文化センター　 ★対★ 18歳以上で両日とも
参加できる人　 ★定★ 10人（先着）　★申★ 電話
★受★ 10月31日（木） 14：30から
★合★ サンスクエア児童青少年図書館

林家きく麿さんによる落語公演
古典芸能に親しむ～ふれあい寄席～ 中黒

★日★ 11月16日（土） ①14：30から ②19：00から
★場★ ①黒瀬生涯学習センター ②中央図書館
★対★ 小学生以上※入場整理券（無料）は10月９日

（水）から市内図書館で配布
★合★ ①黒瀬図書館 ②中央図書館

元気すこやか健診を受診した人へ
健診結果について気になることや相談したいこと
があれば、保健師や管理栄養士などが対応します。
★問★ 医療保健課
　 ☎（082）420-0936　★F★（082）422-2416
　 ★メ★ hgh200936＠ city.higashihiroshima.lg.jp

　　　ヘルスグリーン講座 
大切な骨を守る生活術
～骨粗しょう症の予防と対策～
※元気輝きポイント対象
※手話通訳あり
　（要申込 10月１日（火）～11月７日（木））
講座の前に骨密度測定も実施します。
自身の骨密度を知り、大切な骨を守る生活術を
学びましょう。
講�師／山中 祐二さん（東広島医療センター骨粗

しょう症マネージャー）
★日★ 11月21日（木） 13：00～14：20（骨密度測定）
　　　　　　　　 14：30～15：30（講座）
★場★ 道の駅 湖畔の里福富 多目的ホール
★対★ 40歳以上の市民
★定★ 30人（先着）
★締★ 10月１日（火）～11月７日（木）
★申★ �電話またはファックス、ウェブ（①講座名②

名前（ふりがな）③住所④電話番号⑤手話通
訳の希望の有無）

★問★ 国保年金課
　 ☎（082）420-0933　★F★（082）422-0334

身体が弾めば心も弾む
～骨から始める若返り（SMILE エクササイズ）～
講師／黒坂 志穂さん（広島大学准教授）
★日★ 11月11日・25日、12月２日・16日
　 いずれも月曜日 18：30～20：00
★場★ 市民文化センター
★対★ 全ての講座に参加できる市民
★定★ 40人　 ★締★ 10月31日（木）必着
★申★ �ハガキまたはファックス、メール（①講座名②

郵便番号・住所③電話番号④名前（ふりがな））
★申★★問★ 市教育文化振興事業団（西条西本町28-6）
　 ☎（082）424-3811　★F★（082）423-5251
　 ★メ★ center01@hhface.org

難病医療講演会（ハイブリッド開催）
パーキンソン病～疾患を知り日頃のそなえを考える～
治療を受けている患者、その家族、支援関係者、関
心のある人のご参加をお待ちしています。
講�師／末田 芳雅 さん（東広島医療センター 脳神経

内科 部長）
★日★ 11月20日（水） 14：00～16：00
★定★ 会場参加者は、定員50人（先着）
※�会場参加は、患者・その家族のみ。支援関係

者は、オンライン参加（メールで ZOOM の
URL を通知）をお願いします。

★申★ 電話またはファックス　 ★締★ 11月６日（水）
★場★ 県西部東保健所（西条昭和町13-10）
★問★ 県西部東保健所保健課
　 ☎（082）422-6911　★F★（082）422-5048

健康教室・健康相談 ★印のものは、元気輝きポイント対象
名　称 内容など 対　象 日時・場所 申込など 問い合わせ先

広島わかち
あいのつどい
「忘れな草」

自死により大切な
人を亡くされた人
同士で、さまざま
な思いを分かち合
う会

自死でご家族や大切
な人を亡くした人

★日★10月25日（金）
　13：30～15：30
★場★�市民文化センター
　２階 研修室

★申★初めて参加する
人はお問い合わせ
ください

県立総合精神
保健福祉センター
☎（082）884-1051

こころの駅舎
★

医療福祉関係者に
よる悩み相談参加
者同士で語り合い

がん患者や家族、支
援関係者、つどいの
協力者

★日★10月24日（木）
　14：00～18：00
★場★�芸術文化ホールくらら 

209会議室
不要

東広島地区医師会
地域連携室あざれあ
☎（082）493-7360

名　称 内容など 対　象 日時・場所 申込など 問い合わせ先
健
康
教
室

長寿！
体づくり教室

★

介護予防を目的に室内
でできる筋トレ、スト
レッチと体力測定

運動を制限
されていな
い人

★日★�10月15日（火） 10：00~11：30
★場★�豊栄生涯学習センター

★定★�15人
要申込

（10月8日（火）から）
豊栄支所地域振興課
☎（082）432-2211

健康教室・認知症相談会・カフェ ★印のものは、元気輝きポイント対象

休館日／毎週月曜日、４日（金）。14日（月）は中央図書館のみ開館。
15日（火）は中央館のみ休館。
広報紙に掲載しているもの以外にも
たくさんのイベントや企画展示を
開催しています。
開催日程はこちらから。 イベント 展示

中央図書館
☎（082）422-9449

黒瀬図書館
☎（0823）82-1101

河内こども図書館
☎（082）437-1711

豊栄図書館
☎（082）432-3611

福富図書館
☎（082）435-3520

サンスクエア
児童青少年図書館
☎（082）424-3899

安芸津図書館
☎（0846）45-2335

中 福

黒 サ

河
安

豊
巡回場所 10月 時　間

西条

郷 田 地 域 セ ン タ ー ３日（木）16：00～16：30
板 城 地 域 セ ン タ ー 10日（木）16：00～16：30
旧 JA 三 永 支 店 ２日（水）16：00～16：30
平 岩 地 域 セ ン タ ー 17日（木）16：00～16：30
医療センターあゆみ園 16日（水）11：00～11：30
桜 が 丘 こ ど も 園 ８日（火）10：30～11：00
道 の 駅 の ん 太 の 酒 蔵 ９日（水）16：00～16：30
六 方 学 園 25日（金）16：00～16：30
郷 田 保 育 所 25日（金）10：30～11：00

八本松
川 上 地 域 セ ン タ ー 31日（木）16：00～16：30
吉 川 小 学 校 １日（火）10：30～11：00
JA 八 本 松 南 支 店 １日（火）16：00～16：30

志和

シ ョ ー ジ 志 和 店 2・30日（水）16：00～16：30
東 志 和 地 域 セ ン タ ー ３日（木）16：00～16：30
志 和 堀 地 域 セ ン タ ー ３日（木）15：00～15：30
ケ ア ハ ウ ス み ず ほ 25日（金）14：30～15：00

高屋

高 屋 西 地 域 セ ン タ ー １日（火）16：00～16：30
高美が丘地域センター 23日（水）15：00～16：00
高 屋 東 地 域 セ ン タ ー 16日（水）16：00～16：30
ファッション館カレンズ 11日（金）16：00～16：30
造 賀 地 域 セ ン タ ー 22日（火）16：00～16：30

黒瀬

旧 JA 下 黒 瀬 支 店 奥 ９日（水）16：00～16：30
ひ ま わ り 台 第 一 公 園 16日（水）16：00～16：30
シ ョ ー ジ 黒 瀬 店 24日（木）16：00～16：30
上 黒 瀬 保 育 所 ９日（水）11：00～11：30

福富
竹 仁 地 域 セ ン タ ー ８日（火）14：30～15：00
認 定 こ ど も 園 く ば １日（火）11：00～11：30

豊栄
能 良 地 域 セ ン タ ー　22日（火）14：30～15：00
乃 美 地 域 セ ン タ ー 29日（火）14：30～15：00

河内
入 野 地 域 セ ン タ ー 18日（金）14：30～15：00
河 内 西 保 育 所 29日（火）10：30～11：00

安芸津 安 芸 津 海 洋 セ ン タ ー ８日（火）16：00～16：30

移動図書館車巡回日程

志和アグリ図書館出張日程 8・22日（火） 10：00～13：00
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