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休日診療所のスタッフ

適正受診 #7119



特 集

　安心・安全な暮らしを支えてくれている救急医療。しかし、近年の医師不足に加え、
「便利だから」という理由での受診や軽症者による利用が全国的に増加し、救急医療
機関への負担が大きくなっています。本市でも、軽症者の救急医療機関の受診や救急
要請が増加。必要な時に必要な人が救急医療を使える暮らしを守るために、私たちが
できることを考えてみませんか。 問 医療保健課  ☎（082）420-0936

休日診療所患者数と救急出動件数が増加

できること
救急医療を守るために

現 状

地域の救急医療を維持できなくなる場合もこのままだと

寄附講座設置による
医師の確保

医師不足に対する市の取り組み

救急医療崩壊の危機
手術に対応
できない

医師の
心身の疲弊

ベッドの
空きがない

救急車の
受入先がない

皆さんの協力が必要です防ぐために

医師不足 軽症者の
救急医療機関の受診や
救急出動要請の増加

診療時間外の受診の増加

1 東広島市消防局管内の救急出動件数は
年々増加している？ 減少している？

身近で頼りになる□□□□□医を持つことで
病気に早く気付ける場合がある。
□に入る平仮名五文字は？

2

3

東広島市休日診療所を
受診する人のうち、半数以上が15歳未満。

4

5

救急相談センターは＃7119。
小児救急電話相談は＃□000。
□に入る数字は？

急な病気やけがの緊急度を
判定してくれるアプリがある。

ヒント 4ページ

ヒント 5ページ

‒ 〇か×か ‒

ヒント 5ページ

ヒント 3ページ

‒ 〇か×か ‒

ヒント 3ページ

クイズの答えは5ページ

救急クイズにチャレンジ

東広島市休日診療所
患者数（医科）

東広島市消防局管内
救急出動件数
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958
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15歳以上 5～14歳 0～４歳

約4割が軽症
救急搬送の

傷病程度別搬送割合
（令和5年）

死亡 1.2％ その他 0.2％

軽症
（外来診療）
41.9%中等症

（入院診療）
48.1％

重症
（長期入院）
8.6％

①増加している　②減少している

　大学の教育や研究に寄
附をし、地域医療体制の
構築に協力してもらってい
ます。本市は広島大学に講

座を設置。産婦人科・小児
科・麻酔科の医師が東広
島医療センターに派遣さ
れています。
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　発熱のみなど症状が軽いときは、
まずは♯7119やQ助の利用をお願
いします。高齢の方は痛みを感じに
くい、お子さんは自分では訴えが難
しい場合もありますので、いつもと
違う場合や、様子がおかしい場合は
迷わず119番に通報してください。

ラジオで詳しく紹介します！
FM東広島（89.7MHz）

10月の毎週木曜日17時台
スマートフォンでも聞けます

低

高

症
状
・
緊
急
度

緊急時には迷わず119番通報を

地域の救急医療を守るために 適正受診

健康に関する心配ごとは
身近な医師に早めに相談

　本市の初期救急医療の対応は
夜間・休日のみ、二次救急医療機
関は8か所。三次救急医療機関
はなく、東広島医療センターが小
児救急患者も含めて高度な救急
医療に対応しています。

　救急医療機関への急を要しな
い受診が増えると、重症患者の
治療の妨げになります。安心して
必要な医療を受けられる体制を
維持するために、診療体制が整っ
ている通常の診療時間内での受
診を心掛けましょう。

医療機関の役割を
理解し正しく利用

10月の初期救急
当番医は30・31ページ

私たちにできること1

三次救急医療

入院や手術が必要な重症患者

高度な医療を必要とし
生命の危険がある重篤な患者

● 休日診療所 （夜間・休日） 
● かかりつけ医 （診療時間内）

本市では、8か所の
病院が交代で、
重症患者を診療する
体制をとっています。

● 在宅当番医 （夜間・休日） 

かかりつけ医を持つメリット

❶日頃の健康状態を知ってもらえる
❷症状に応じた専門医の紹介がスムーズ
❸病気の予防や早期発見・早期治療

2ページのクイズの答え
①1 〇2 かかりつけ3 84 〇5

Q助全国版救急
受診アプリ

　急な病気やけが
の緊急度を判定し
てくれるアプリ。症
状を画面上で選択
していくと、緊急度
に応じた必要な対
応が表示されます。

専門家に電話で相談

症状の緊急度をアプリで判定

救急相談センター
●看護師などの相談員に電話で相談
●365日24時間体制で対応
●つながらない場合は 
   ☎（082）246-2000

　急な病気やケガに動揺
するのは当然です。お話
を伺い、救急車の利用や
受診の目安などをアドバ
イスします。

相談員(看護師)

久保 奈穂子さん
くぼ　      なおこ

#7119

何がおつらいですか？

2を押す

緊急性あり 緊急性なし

119番へ
転送

受診できる医療機関や
応急処置などをアドバイス

頭痛がするのですが…相談員

相談者

受診できる医療機関を知りたい
救急医療の相談がしたい

1
2

自動音声のガイダンス

#7119 へ電話

　最初の画面で緊急度が高い症状
を教えてくれるので安心。受診科
目が分かるのも便利です。次の行
動の後押しになりますね。

使ってみました

安田 裕子さん

（右から）
やすだ     ひろこ

葵さん、薫さん
あおい かおる

（総務省消防庁）

山口 大己さん
やまぐち　だいき

東広島市消防局 警防課 
救急対策室 救急救命士

かかりつけ医を持とう
私たちにできること2

電話 アプリや で緊急度を判断
私たちにできること3

全年齢

全年齢

●19：00～翌8：00
※土日祝日
　12月29日～1月3日は
　17:00～翌8:00
●看護師が受診できる
　医療機関や応急処置を
　アドバイス

小児救急電話相談
#8000

子ども

●生後1か月～
　6歳の子どもの
　受診を判断

ウェブサイト
こどもの救急

子ども

生涯学習まちづくり出前講座
知っておきたい！
救急医療のかかり方

　おおむね10人以上のサークルや
学校などの申請を受けて、市職員
が皆さんのもとに出
向き講座を行います。

比較的軽症で入院や手術の必要がない患者
初期救急医療

川口 稔 先生

川口内科クリニック
かわぐち みのる

医療保健課（市役所本館２階）や
各種健康イベントなどで配布しています。

適正受診啓発マグネット

診療時間内に受診診療時間内に受診診療時間内に受診診療時間内に受診をしよう

診療時間中の医療機関を
検索できます

医療情報ネット（ナビイ）
広島県
トップページ（           ）

（申請方法や詳細）

　患者さんの日頃の健康状態
や生活背景を知るかかりつけ
医は意思疎通がしやすく、緊急
時の診断にも役立ちます。早め
にかかりつけ医を受診すること
で病気の予防や早期発見がで
き、不要不急の時間外診療を減
らせます。救急医療体制を守る
ことにもつながっています。

二次救急医療
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東広島の学び、ここに集結！？
今年のテーマは「未来につながる みんながつながる」。本市で日々行われているさまざまな「学び」
を集めて、市全体に発信していきます！講演会、地域で活躍する団体のステージ発表や活動紹介の
展示、生涯学習センター・地域センターの講座紹介など盛りだくさん。
★日★11月２日（土）・３日（日・祝） いずれも10：00～16：00
★場★芸術文化ホールくらら、 西条中央公園（美術館前）

各分野において市政の発展に貢献された方々を８月23日（金）に表彰しました。

★問★★★秘書課　☎（082）420-0905★問★★★★申★生涯学習課　☎（082）420-0979　★F★（082）422-1660　★メ★hgh200979@city.higashihiroshima.lg.jp

市政発展にご協力ありがとうございます生涯学習フェスティバル 未来につながる みんながつながる 表 彰イ ベ ン ト

農業経営基盤強化促進法（基盤法）の改正に伴い、農地の貸し借りの制度が次のとおり変更になります。

相対の利用権設定の受付は令和７年１月が最後となり、
同年２月以降は、農地中間管理機構を通した利用権設
定、または農地法第３条に基づく賃貸借のいずれかに
なります。なお、現在、設定されている相対による利
用権は、その終期（期間の満了）までは有効です。

東広島運動公園内に人工芝のフットサルコートを３面整備し
ました。
★日★10月21日（月） ９：00から
★場★運動公園
※�利用に関する詳細は、市ホームページを
　ご確認ください。

★問★★農業委員会事務局　☎（082）420-0972

★問★★都市整備課　☎（082）420-0955

農地の貸し借りの制度が変わります

フットサルコートの利用を開始します

お 知 ら せ

N E W

①相対（基盤法）による利用権設定
　　※農業委員会に提出
　　＜受付月＞
　　　10月、11月、１月
　　　※令和７年１月が最後の受付です

①廃止
②農地中間管理機構を通した利用権設定（機構法）
　※農林水産課に提出 ②変更なし
③農地法第３条に基づく貸借
　※農業委員会に提出 ③変更なし

受付期間　※１ 公告予定日　※２ 備考
10月１～31日 12月５日
11月１～29日 12月27日

令和７年１月６～31日 令和７年３月５日 最後の受付

相対の利用権設定の受付期間

※１ 受付日は土日曜および休日を除いた平日
※２ 利用権設定の効力が発生する日

⇨

くらら小ホール
11月2日（土）
10：30〜10：45
　オープニングイベント
　手話学習会　手話歌
11：00〜16：00
　わくわくステージ

11月3日（日・祝） 9：30〜16：30
けんみん文化祭ひろしま’24 東広島地区フェスティバル

くらら大ホール　※手話通訳・要約筆記あり
11月２日（土） 14：00～16：00
　市制施行50周年記念講演会
　「宇宙で一番受けたい授業
　～50年後を生きる君たちへ伝えたいこと～」
　講師／中西 麻耶さん
　　本市在住のパラ陸上選手
　　パリ2024パラリンピック競技大会
　　陸上競技女子走り幅跳びT64  ７位入賞

11月３日（日・祝） 13：00～16：00
　広島大学75+75周年記念事業特別講演会
　「いつからでも始められる！
　　人生100年時代に向けた新しい学びの挑戦」
　講師／原田 武夫さん
　　株式会社原田武夫国際戦略情報研究所（IISIA）
　　代表取締役（CEO）
　　一般社団法人日本グローバル化研究機構（RIJAG）
　　代表理事
　問合／市教育文化振興事業団

 西条中央公園（美術館前）
　地産地消をテーマにしたマーケットなど

同時開催　集合型オンライン講座
11月3日（日・祝） 13：30〜15：00
　刀剣に学ぶ～出土品に触れ、
　居合の基礎を体験しよう～
　★場★メイン・サテライトの２会場
　★定★各会場10人程度（抽選）
　★締★10月７日（日）

最新情報は特設サイトをご確認ください。
生涯学習センター、地域センターの講座も
紹介しています。

表彰された人（敬称略）
【行政功労】
■農業委員会委員
清水　壽昭
■国民健康保険運営協議会会長
梶原　賢典
■介護認定審査会委員
楠　敬二郎
■高齢者保健福祉事業運営委員会委員
里見　圭一
■黒瀬児童館運営委員会会長
矢藤　道範

【地域振興功労】
■住民自治協議会会長
木下　德司　佐々木　成樹
向井　哲浩
■住民自治協議会副会長
石田　俊彦　上藤　住一
佐藤　正曉

【社会福祉功労】
■民生委員児童委員
相田　正子
■社会福祉協議会役員
髙橋　幸夫

【教育文化功労】
■スポーツ推進委員
吉田　武子

【社会生活功労】
■保護司
重森　康彦
■消防団副団長
土居　孝徳　渡邊　孝之
■消防団方面隊長
沖　政文
■交通指導員
古屋敷　徑子

【保健衛生功労】
■学校医
炭田　澤子
■学校歯科医
吉岡　慎一
■皮膚泌尿器科医
藤本　洋治

【産業経済功労】
■広島杜氏組合組合長
石川　達也

【産業経済功労】
■イベント実行委員会
酒まつり実行委員会
黒瀬ふれあい夏祭り実行委員会
アクアフェスタ in 福富実行委員会
どまんなか豊栄ヘソまつり運営委員会
リバーサイドフェスティバル実行委員会
あきつフェスティバル実行委員会

【善行】
■国際交流ボランティア
野島　優子　山本　昭夫
■環境美化活動
医療法人社団あんず会 グループホーム金泉

故人の方へは、別途ご遺族に表彰状を
お贈りしました。

【行政功労】
■農業委員会委員
岡本　義則
■高齢者保健福祉事業運営委員会委員
栗原　信明

令和６年度 東広島市表彰 表彰式
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職員を募集しています募 集

令和７年度保育所（園）・認定こども園の入所申し込み
※�令和７年４月１日時点で児童が３歳以上かつ令和

７年度中に育児休業復帰予定の人は、育休復帰前
の入所申し込みができます。

書�類／10月１日（火）から保育課または各支所、各
保育所（園）・認定こども園で配布

令和７年４月入所の受付期間／
　11月１日（金）～29日（金） 17：15
★申★ 保育課または各支所
★問★ 保育課　☎（082）420-0934
その他の月の入所を希望する場合の申込

こども医療費受給者証の送付
現在受給者証を持つ小学生以上の人と新たに申請を
した人へ、９月下旬に新しい受給者証を送付しまし
た。なお、現在受給者証を持つ未就学児には、誕生
月下旬に、翌年の誕生月末日まで有効の受給者証を
送付します。いずれの場合も、
同封の案内をお読みください。
★問★ こども家庭課　☎（082）420-0941

児童扶養手当の制度が改正されます
令和６年11月分（令和７年１月支給分）から次の
とおり改正されます。

（１）所得制限限度額を引き上げ
（２）第３子以降の児童に係る加算額を引き上げ
詳細は市ホームページをご確認ください。
★問★ こども家庭課　☎（082）420-0941

子育てに関するイベントや必要な手続きは
「市民ポータルサイト　子育てメニュー」からご確認ください。

入所希望月 入所申込提出期間
令和７年１月 10月１日（火）～11月29日（金）

２月 11月１日（金）～12月27日（金）
３月 11月１日（金）～令和７年１月31日（金）

５月以降 入所を希望する月の前々月の25日
（土日祝日の場合はその次の開庁日）まで

場所 日時 対象 定員（先着） 受付 申し込み先
八本松太陽こども園

ひなたぼっこ
11月１日～22日

毎週金曜日（全４回）
10：00～12：00

令和６年６月１日～９月
１日生まれの第１子を育
てている母親

８組 10月25日（金）
☎（082）497-1026、080-8246-8119
※月～金曜日　９：30～15：30
担当／川野・中山

Ai Kids Club
ショージ寺家駅前店

11月６日～27日
毎週水曜日（全４回）

10：00～12：00

令和６年６月６日～９月
６日生まれの第１子を育
てている母親

10組 10月29日（火）
☎★F★（082）421-1075
※月～金曜日 ９：00～14：00
担当／山西・蒲田

日時 場所 内容 対象 申し込み先

パパママ教室
10月20日（日）
１部 10：00～12：00
２部 13：30～15：30

市総合福祉センター
・沐浴体験
・妊婦体験
・親子のふれあい

妊娠６か月以降で、夫婦で参
加できる人

こども家庭課
☎（082）420-0407

マタニティ教室
第１回：10月３日（木）
13：00～14：30
第２回：10月10日（木）
13：00～14：30

ゆめもくば
第１回：自分らしい出産をす
るために
第２回：赤ちゃんとの生活＆
先輩ママとの交流会

妊娠６か月以降で、全２回参
加できる人

こども家庭課
☎（082）420-0407

プレパパ・プレ
ママ教室

10月27日（日）
12：00～13：00

すくすくサポート
寺家

赤ちゃんの沐浴の仕方、衣類の
お着替え・おむつ交換の仕方

妊娠６～８か月の妊婦とその
パートナー（託児は要予約）

すくすくサポート寺家
☎070-7428-8008
10月６日（日）から受付

日時 場所 内容 対象 申し込み先

モグモグ教室 10月９日（水）
10：30～12：00 市総合福祉センター

・歯科衛生士による
　　お口のケアの話
・栄養士による
　　離乳食の進め方の話

離乳食（２回食）を始めて
いる乳児と保護者

（７か月～１歳頃）
こども家庭課
☎（082）420-0407

離乳食スタート
講座

10月22日（火）
10：00～11：00 すくすくサポート寺家

管理栄養士による
・離乳食の進め方の話
・調理のデモンストレーション

離乳食直前、初期（１回食）
の乳児と保護者

（４～６か月頃）

すくすくサポート寺家
☎070-7428-8008
10月２日（水）から受付

食育広場 10月18日（金）
10：30～12：00 すくすくサポート黒瀬 おやつクッキング ２歳以上の幼児と保護者

すくすくサポート黒瀬
☎080-8984-9601
10月４日（金）から受付

初めての離乳食
教室

11月12日（火）
10：30～11：30 市総合福祉センター

栄養士による
・離乳食の進め方の話
・調理のデモンストレーション

離乳食を始める前の乳児と
保護者（４～５か月頃）

こども家庭課
☎（082）420-0407
10月29日（火）から受付

妊娠期教室 妊娠・出産・育児について学んだり、相談したりできます。

食育イベント 離乳食の進め方を学んだり、相談したりできます。

親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！”
（愛称：BPプログラム）

お母さんと赤ちゃんが一緒に参加！
お話をしながら仲間づくりや子育てに必要な知識を学びます。

職　名 勤務内容・勤務地 資　格 締切・申込など 問い合わせ先

地域コーディネーター
（会計年度任用職員）

★内★�①地域づくりの支援②地域課
題解決に向けた取り組み支援
③住民自治協議会の事務局機
能の強化

★場★河内町

―

応募書類（地域づくり推進
課で配布。市ホームページ
からもダウンロード可）を
持参または郵送
★締★10月７日（月） 17：00

地域づくり推進課
☎（082）420-0924

休日診療所受付事務員
（歯科）

★内★�休日診療所（歯科）の診療日
のみ勤務（シフト交代制、勤
務日数は月１回程度）

★場★休日診療所（歯科）

歯科の医療事務（あれば
なお可）または実務経験
※�紙カルテから点数計

算ができる人

市販の履歴書（写真貼付）
と資格証（あれば）のコピー
を郵送または持参

医療保健課
☎（082）420-0936

教育補助員

★内★�特別支援学級の
　児童生徒に対し
　て教員が行う指
　導などの補助　

マイタウン東広島

― 市販の履歴書（写真貼付）
を郵送または持参

指導課
☎（082）420-0976

教科等指導支援員 ★内★教科指導など（国数理英美）
★場★市立中学校 ― 市販の履歴書（写真貼付）

を郵送または持参

学校教育支援員
（日本語指導）

★内★�日本語指導の必要な児童への
指導の補助など

★場★市立小学校
― 市販の履歴書（写真貼付）

を郵送または持参

学校教育支援員
（小学校）

★内★�小学校の通常の学級において、
特別な配慮を必要とする児童
への学習や生活の支援

★場★市立小学校

― 市販の履歴書（写真貼付）
を郵送または持参

いきいきこどもクラブ
常勤支援員

（会計年度任用職員）

★内★小学校の放課後や
　土曜日・長期休業
　日のクラブ児童
　の遊びや安全管理
　・生活指導など　

教員免許または保育士
免許を持つ人、放課後
児童支援員認定資格研
修を修了した人

市販の履歴書（写真貼付）
と所持資格免許状を持参

青少年育成課
☎（082）420-0929

小・中学校臨時教諭・
講師（非常勤）

★場★市立小・中学校　 教員免許 市販の履歴書（写真貼付）
と教員免許状を持参

学事課
☎（082）420-0975

看護師（パート）
（会計年度任用職員）

★内★医療的ケアが必要
　な児童への対応・
　事務　　　　　　　　　　　
★場★市立小学校

看護師免許
事前に連絡の上、市販の履
歴書（写真貼付）と看護師
免許状を持参

生涯学習推進員
（任期付）

★内★市民の生涯学習支援
★場★�市民文化センター、生涯学習

センター

社会教育主事（士）
または教員免許

受験申込書などを持参また
は郵送
★締★10月25日（金） 17：00

市教育文化振興
事業団

（〒739-0043
西条西本町28-6）
☎（082）424-3811

生涯学習センター長
（嘱託職員）

★内★施設管理、市民の生涯学習支援
★場★生涯学習センター ―

生涯学習推進員
（嘱託職員）

★内★市民の生涯学習支援
★場★生涯学習センターなど

社会教育主事（士）
教員免許または社会教
育施設での勤務経験

施設管理員
（嘱託職員）

★内★施設管理、利用受付など
★場★生涯学習センター ―

保育士
（フルタイム）

★場★市立保育所・認定こども園

保育士

市販の履歴書（写真貼付）
と保育士証のコピー（保育
士のみ）を持参

保育課
☎（082）420-0934

加配保育士
（パートタイム） 保育士

加配保育士
（年休代替） 保育士

給食調理員
（年休代替） ―
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催 し

お酒にちなんだスイーツやグッズを販売！
りんくうさんぽ市

★日★ 10月４日（金）～15日（火）
★場★ 広島空港 出発ロビー２階
　　 正面入り口前
★問★ 政策推進監
　　 ☎（082）420-0917

広島国際大学大学祭　和
な ご み さ い

深祭

★日★ ①10月19日（土）・20日（日）
　　 ②10月26日（土）・27日（日）
★場★ ①東広島キャンパス（黒瀬学園台555-36）
　　 ②呉キャンパス（呉市広古新開5-1-1）
★問★ 広島国際大学学生係
　　 ①☎（0823）70-4536　②☎（0823）73-8283

譲渡会やステージ発表など
保護犬猫を迎えよう！

★日★ 10月20日（日） 10：00～15：00
★場★ 市役所駐車場
★問★ ワンハート制作委員会　☎070-5452-6522
　　 環境先進都市推進課　☎（082）420-0928

くるま de フリマや工場見学など
広島中央エコパークフェアエコ祭り

★日★ 10月20日（日） 10：00～15：00
※雨天決行（雨天の場合、くるまdeフリマのみ中止）
★場★ 広島中央エコパーク
★問★ 広島中央エコパークイベント実行委員会
　　 ☎（082）426-0820

市総合防災訓練

★日★ 10月22日（火） 14：00～16：00
★場★ クレトイシ株式会社
　　 風早配送センター
★問★ 危機管理課
　　 ☎（082）420-0400

ノウフクマルシェ

★日★ 10月22日（火） 11：00～14：00
★場★ ゆめタウン東広島
★問★ 障がい福祉課
　　 ☎（082）420-0180　★F★（082）420-0181

おいしい・楽しい・新しいが見つかる
はいびずマルシェ

★日★ 10月26日（土）10：00～15：00
　　 ※荒天時11月９日（土）
★場★ 西条中央公園（美術館前）
★問★ 東広島ビジネスサポートセンター
　　 Hi-Biz（ハイビズ）　☎（082）430-7090

近畿大学工学部　うめの辺祭

★日★ 10月26日（土） 10：00から（花火は19：30から）
★場★ 近畿大学工学部（広島キャンパス）
★問★ 近畿大学 広島キャンパス学生センター　☎（082）434-7007

外国人留学生が自国の文化などを紹介
ASIAN SATURDAY PART ①

★日★ 10月26日（土） 12：30～14：00
※留学生と高校生との交流会 10：00〜11：30
★場★ 広島大学ミライクリエ　 ★定★ 150人（先着）
★申★ ウェブ　★締★ 10月21日（月）
★問★ 広島大学留学交流グループ　☎（082）424-4541

あいサポートフォーラム ひがしひろしま
※手話通訳、要約筆記あり

障がいのある当事者の作品展示やシンポジウムなど
★日★ 11月３日（日・祝） 10：00～15：30
★場★ 運動公園サブアリーナなど
★問★ 障がい福祉課　☎（082）493-6071　 ★F★（082）424-3841

東広島健康福祉まつり
こころんフェスティバル

★日★ 11月３日（日・祝） 10：00～15：30
★場★ 運動公園
★問★ 市社会福祉協議会　☎（082）422-4075

消防・防災フェア
消防写生大会

★日★ 11月３日（日・祝） 10：00～15：00
★じ★ 絵の具やクレヨン、画板、レジャーシート
　　 （画用紙は受付時に配布）

【デジタル消防写生大会】
★日★ 10月12日（土）～11月３日（日・祝）
作品提出期間／10月12日（土）～11月３日（日・祝）
★申★ 申込用紙（消防署・分署で配布、または市ホー

ムページからダウンロード可）と作品を消防
署、各分署、予防課へ持参

ゆーすふる・チャレンジャー企画
青少年フェスティバル ～笑顔で輝け！ lots of flowers ～

家族連れや若者に楽しんでもらえる企画が盛りだく
さん。
★日★ 11月４日（月・振休） 10：00～15：00
★場★ 市民文化センター
★問★ 青少年育成課　☎（082）420-0929

市教育文化振興事業団の問い合わせ先
　〒739-0043 西条西本町28-6
　☎（082）424-3811　 ★F★（082）423-5251
　★メ★ center01@hhface.org

学 ぶ

里山について学ぼう
里山資源マイスター養成講座

★日★ 10月～令和７年３月の複数回
　　 （講演会・フィールドワーク・研修など）
★場★ 市内　★申★ 電話またはファックス
★問★ 農林水産課
　　 ☎（082）420-0939　 ★F★（082）422-5144

広島大学宇宙科学センタープレゼンツ
星空環境を守ろう―4D 宇宙シアター

★日★ 10月20日（日） 10：45～11：15、13：00〜
13：30、14：30〜15：00

★場★ 広島中央エコパーク管理棟
★定★ 各20人 （先着）　★申★ 当日受付
★問★ 環境先進都市推進課　☎（082）420-0928

実は知らなかった素晴らしい世界！
〜「はかる」ためには何が必要？！〜（全２回）

★日★ ①10月16日（水） ②11月17日（日）
　　 いずれも10：00～12：00
★場★ ①株式会社ミツトヨ ②三ツ城地域センター
★対★ 小学４年生～中学３年生（全２回参加できる人）
★定★ 20人程度 （抽選）　★締★ 10月７日（月）
★申★ ウェブまたは電話
★合★ 生涯学習課　☎（082）420-0979

東広島天文台見学と疑似宇宙旅行

★日★ 10月19日（土） ９：30～10：30
★場★ 東広島天文台（９：20集合）
★定★ 20組（抽選、駐車場20台まで）
★締★ 10月９日（水）
★申★ メールまたはファックス（①講座名②参加者全員の

名前（ふりがな）・子どものみ年齢③住所④電話番号）
★合★ 三永地域センター　☎★F★（082）426-0741
　　 ★メ★ minaga-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp

西国街道を歩く（八本松〜西条）
八本松駅→長尾一里塚→飢坂→四日市本陣

★日★ 10月19日（土） ９：30〜12：30（９：20から受付）
★場★ 八本松駅北口集合　★定★ 30人（先着）
★料★ 大人300円、中学生以下100円
★締★ 10月11日（金）
★申★ 電話またはファックス
　　 （①名前②年代③住所
　　  ④電話番号）
★受★ 10月１日（火）から
★合★ 東広島ボランティアガイドの会
　　 （西条酒蔵通り観光案内所内）
　　 ☎（082）421-2511　 ★F★（082）430-8333

親子わくわく講座
えいごであそぼう！

★日★ 10月19日（土） 11：00～12：00
★場★ 児童青少年センター
★対★ ３歳以上の未就学児と保護者
★定★ 10組 （先着）　★受★ 10月10日（木）から
★問★ 児童青少年センター
　　 ☎（082）493-7625 （11：00～17：00）
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キエーロ（生ごみ処理容器）使い方講習会
※ SNS での情報発信などが条件

★日★ 10月20日（日） 10：30～11：30
★場★ 広島中央エコパーク管理棟３階 会議室
★対★ 初めてキエーロを使う市内在住の人
★定★ 12世帯（先着）　★申★ 市公式 LINE 要登録
★受★ 10月１日（火）～17日（木）
★問★ 廃棄物対策課　☎（082）420-0926

遊びや会話を楽しみながら英語に親しもう
５、６年生のたのしい英語（全８回）

★日★ 10月28日、11月11日・18日、12月９日・
　　 16日、令和７年１月６日・27日、２月３日
　　 いずれも月曜日 17：30～18：30
★場★ 市民文化センター
★対★ 小学５、６年生（学校以外で学んでいる人は対象外）
★定★ 10人（抽選）　★締★ 10月15日（火）必着
★申★ ハガキまたはファックス、メール（①希望講

座名②郵便番号・住所③子どもと保護者の名
前（ふりがな）④学年⑤電話番号）

★合★ 市教育文化振興事業団

世界のコーヒー飲み比べ講座
～豆の特徴やおいしい飲み方～

★日★ 10月23日、11月６日・20日
　　 いずれも水曜日 10：00～12：00
★場★ 安芸津生涯学習センター　 ★対★ 成人
★定★ 12人程度（抽選）　 ★料★ 4,500円（材料費）（３回分）
★締★ 10月11日（金）必着
★申★ ハガキまたはファックス、メール（①講座名②

郵便番号・住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★合★ 安芸津生涯学習センター
　　 （〒739-2402　安芸津町三津4398）
　　 ☎（0846）45-2334　★F★（0846）45-2021
　　 ★メ★ hgh452334@city.higashihiroshima.lg.jp

権利擁護市民セミナー　のん太の学校
～民事信託と任意後見制度について学ぼう～

※元気輝きポイント対象
★日★ 10月25日（金） 13：30～15：30
★場★ 消防局２階講堂　★定★ 50人程度（先着）
★申★ ウェブまたは電話　★締★ 10月18日（金）
★問★ 基幹型地域包括支援センター　☎（082）422-1022

プリザーブドフラワー体験

★日★ 10月25日（金） 13：30～15：00
★場★ 三永地域センター　 ★定★ ７人（抽選）
★料★ 3,000円（材料費）★じ★ はさみ
★申★ メールまたはファックス（①講座名②名前③

住所④電話番号）　 ★締★ 10月18日（金）
★合★ 三永地域センター　☎ ★F★（082）426-0741
　　 ★メ★ minaga-k@city.higashihiroshima.hiroshima.jp

広国市民大学公開講座
～こども応急手当講座～

★日★ 10月26日（土） 10：40～12：00
★場★ 広島国際大学東広島キャンパス
★対★ 小学４～６年生　 ★定★ 10人
★締★ 10月19日（土）　 ★申★ ウェブ
★問★ 広国市民大学事務局　☎（0823）69-6034

応急手当講習
普通救命講習Ⅰ・Ⅱ

★日★ 10月27日（日） ９：00から
★場★ 消防局２階講堂　 ★定★ 30人程度（先着）
★申★ ウェブ
★問★ 警防課　☎（082）422-5648

睡眠改善学のスペシャリスト
田中秀樹さんによる快眠でフレイル予防

★日★ 10月27日（日） 10：00～11：30
★場★ 八本松地域センター
★定★ 30人（先着）　 ★申★ 電話
★合★ 八本松地域センター　☎（082）428-3061

秋の花を植えましょう
ガーデニング教室

★日★ 10月28日（月） 13：30～15：00
★場★ 川上地域センター　 ★定★ 20人
★料★ 3,000円（土、鉢、花代含む）
★じ★ レジャーシート、
　　 手袋（軍手以外）
★申★ 電話
★合★ 川上地域センター
　　 ☎（082）428-0044

読書週間イベント「ぷらすワン」
１冊多く（６点まで）借りることができます

★日★ 10月28日（月）～11月９日（土）
★場★ ひろしま国際プラザ２階（鏡山3-3-1）
★問★ （公財）ひろしま国際センター
　　 情報センター・図書室　☎（082）421-5755

人権教育・人権啓発指導者研修会
こどもの人権 ※手話通訳・要約筆記あり

演�題／地域における防犯対策 〜子どもを守るため
に大人にできること〜

★日★ 10月29日（火） 14：00～15：30
★場★ 芸術文化ホールくらら 大ホール
★定★ 800人
★問★ 人権男女共同参画課
　　 ☎（082）420-0927
　　 ★F★（082）422-2040
　　 ★メ★ hgh200927@city.higashihiroshima.lg.jp

広島大学創立75+75周年記念事業「HIRODAI と
マツダ財団が贈る先進サイエンスサロン（特別版）」

ロータリーエンジンの復活劇と交通の未来
★日★ 11月２日（土） 16：00～18：00
★場★ 西条 HAKUWA ホテル ダイヤモンド
★申★ ウェブ
★問★ 広島大学大学院先進理工系科学研究科
　　 ☎（082）424-7507

陶芸のイロハを学ぼう！（全３回）

★日★ 11月５日・19日・26日
　　 いずれも火曜日 ９：00～12：00
★場★ 創作村 陶芸室
★定★ 15人（抽選）
★料★ 1,500円（材料費）
★締★ 10月22日（火）必着
★申★ ハガキまたはファックス（①講座名②郵便番

号・住所③名前（ふりがな）④電話番号）
★申★ 豊栄生涯学習センター（〒739-2317 豊栄町

鍛冶屋271）
　　 ☎（082）432-4140
　　 ★F★（082）432-2075

花き生産講座（全15回）

★日★ 11月８日（金）～令和７年８月
★対★ 市内に在住・耕作地を保有し、販売農家を目

指す人
★定★ 10人（先着）　★受★ 10月１日（火）～31日（木）
★申★ ウェブまたは電話
★合★ 園芸センター　☎（082）433-4411

建築物から探る河内の魅力
～ちょっとレトロな町並み散策～

★日★ 11月９日（土） ９：30～12：00
★場★ 河内保健福祉センター
★対★ 小学４年生以上（小学生は保護者同伴）
★定★ 20人（抽選）
★締★ 10月30日（水）
★申★ 電話またはメール（①講座名②郵便番号・住

所③参加者の名前（ふりがな）④子どもの学
年⑤電話番号）

★合★ 河内生涯学習支援センター
　　☎（082）437-1107
　　 ★メ★ hgh371107@city.higashihiroshima.lg.jp

「のん太の家庭科室」生活体験を通してウェルビー
イングを考える〜羊毛フェルト & ダーニング〜

★日★ 11月９日（土）
　　 ①10：00～12：00 ②13：30～15：30
★場★ 道の駅西条のん太の酒蔵
★定★ 各回10組程度（抽選）
★締★ 10月27日（日）必着
★申★ ウェブ
★合★ のん太の家庭科室プロジェクト
　　 ★メ★ nonta.no.kateika@gmail.com

避難所ブース体験など
子育てぼうさい広場

★日★ 11月９日（土） 10：00～12：00
★場★ 市役所本館303
★対★ 乳幼児と保護者
★定★ 20組程度
★受★ 10月21日（月）から
★申★ ゆめもくば　☎（082）431-3350
★問★ 危機管理課　☎（082）420-0400

市教育文化振興事業団の問い合わせ先は13ページ
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ファミサポ　①提供会員事前研修会
　　　　　　②こどもの応急手当講習会

★日★ ①10月22日（火）・23日（水）
　　 　いずれも９：30～12：30
　　 ②10月25日（金） 9：30〜11：30
★場★ 市民文化センター　 ★定★ 各20人　 ★締★ 10月18日（金）
★申★ 電話またはウェブ　 ★受★ 10月１日(火)から
★合★ ファミリー・サポート・センター　☎ (082)493-6072

ひがしひろしまエネ・エコセミナー
ゼロカーボンシティひがしひろしま

★日★ 11月９日（土） 14：00～16：00
★場★ 広島大学ミライクリエ　 ★対★ 小学校高学年以上
★定★ 30人（抽選）　★締★ 11月２日（土）　★申★ ウェブ
★問★ 広島大学エネルギー超高度利用研究拠点
　　 ★メ★ hu-ace-info@ml.hiroshima-u.ac.jp

オオサンショウウオ保全 Jr クラブ キックオフ講演会
～小中高校生による保全チーム結成に向けて～

★日★ 11月10日（日） 14：00～16：00
★場★ 広島大学教育学部 K102
★定★ 190人（先着）　★申★ ウェブ
★対★ 小学３年生～高校生と保護者
★問★ 豊栄支所地域振興課
　　 ★メ★ h-yamasaki40030@city.higashihiroshima.lg.jp

ひがしひろしまこどもエコ探検隊
東広島市の外来生物を知ろう！

次回以降の探検隊の日程も市ホームページに掲載
★日★ 10月20日（日） 10：00〜15：00
★場★ 広島中央エコパーク 管理棟３階 大会議室
★合★ 環境先進都市推進課　☎（082）420-0928

資産運用のキホンを楽しく学ぼう
はじめての NISA ＆ iDeCo 講座（全３回）

★日★ 11月11日・25日、12月９日
　　 いずれも月曜日 10：00～11：30
★場★ 市民文化センター
★対★ 全ての講座に参加できる市民
★定★ 40人　★締★ 10月21日（月）必着
★申★ ハガキまたはファックス、メール（①講座名②

郵便番号・住所③電話番号④名前（ふりがな））
★合★ 市教育文化振興事業団

韓流好き集まれ‼渡韓気分を味わおう
韓国料理教室

★日★ 11月15日（金） ①９：30～12：30 ②13：30～16：30
★場★ 黒瀬生涯学習センター
★定★ 各回16人
★料★ 2,000円（材料費）
★締★ 10月21日（月）必着
★申★ ハガキまたはファックス、メール（①講座名②

郵便番号・住所③名前（ふりがな）④希望の回
⑤電話番号）

★合★ 黒瀬生涯学習センター （〒739-2624黒瀬町菅田10）
　　 ☎（0823）82-1100　★F★（0823）83-4001
　　 ★メ★ hgh821100@city.higashihiroshima.lg.jp

みて、きいて、まぜてみて？！
ふしぎ発見講座～化粧品って何だろう～？！

★日★ 11月16日（土） 10：00～12：00
★場★ 三ツ城地域センター　★対★ 小学１年生～中学３年生
★定★ 15人程度（抽選）　 ★締★ 11月５日（火）
★申★ ウェブまたは電話
★合★ 生涯学習課　☎（082）420-0979

産後のリカバリで輝く自分へ！
女性の身体を整えるメンテナンス講座（全４回）

★日★ 11月27日、12月４日・11日・18日
　　 いずれも水曜日 13：30～15：00
★場★ 市民文化センター
★対★ 産後の人（託児あり）
★定★ 25人 （抽選）　 ★締★ 11月11日（月）必着
★申★ ハガキまたはファックス、メール（①講座名②

郵便番号・住所③電話番号④名前（ふりがな）
⑤託児の有無（希望する場合は子の名前と年齢））

★合★ 市教育文化振興事業団

集合型オンライン講座
ボクササイズ実践講座

★日★ 11月17日（日） 14：00～16：00
★場★ ①スポーツクラブ HAKUWA ②黒瀬生涯学習セン

ターイベントホール ③松ヶ丘会館（黒瀬松ヶ丘）
★対★ ①③18歳以上 ②小学生以上と保護者
★定★ ①20人 ②25組 ③20人（抽選）
★締★ 10月31日（木）　★申★ ウェブ
★合★ スポーツ振興課　☎（082）420-0978

ぐるマルサポーター養成講座

介護保険の事業対象者または要支援認定のある人を
対象に生活支援を行う事業「訪問型サービスＡ」に
従事する「ぐるマルサポーター」を養成します。
※�ぐるマルサポーターとして活動するには、講座受

講後にシルバー人材センターへの登録が必要。
★日★ 11月18日（月） ９：30～15：30
★場★ 市民文化センター
★定★ 20人（先着）　★申★ 電話
★締★ 10月25日（金）
★問★ 地域包括ケア推進課　☎（082）420-0984

危険物取扱者保安講習

★日★ 12月19日（木）・20日（金）
　　 給油取扱所　９：30～12：30（20日のみ）
　　 その他　　　13：30～16：30
★場★ 消防局２階講堂
★定★ 各回80人
★料★ 受講案内（予防課または消防署・分署で配布）

をご確認ください
★受★ 10月７日（月）～18日（金）
★申★ 申請書を提出
★問★ 予防課　☎（082）422-6341
　　 県危険物安全協会連合会　☎（082）261-8251

働 く

専門家がキャリア形成から就職までをサポート
「はたすて」出張就職相談会

★日★ 10月３日・17日・31日
　　 いずれも木曜日 11：00～15：00
★場★ 芸術文化ホールくらら 研修室
★対★ 就職・転職希望の人
★申★ 電話（空きがあれば当日受付も可能）
　　 働きたい人全力応援ステーションひろしま
　　 ☎（082）502-7977

仕事と子育て応援就職フェア

セミナー「令和流子育てと仕事のワークライフバラ
ンス実践術」と就職面接会。就職面接会は申込不要。
託児あり（要申込）。
★日★ 10月７日（月） 10：00～14：00（９：30から受付）
★場★ 芸術文化ホールくらら
★対★ 市内での就職を希望している人
★定★ セミナーのみ20人（先着）
★申★ セミナー・託児はウェブから
★問★ セミナー・託児／人権男女共同参画課
　　 　☎（082）420-0927
　　 就�職面接会／市雇用対策協議会事務局（産業振

興課内）　☎（082）420-0921

ミライノ＋チャレンジミニマルシェ
～あなたの声が商品化へ！～

テストマーケティングを目的としたミニマルシェ
★日★ 10日12日（土） 12：00～16：00
★場★ 東広島イノベーションラボ ミライノ＋

★問★ 産業振興課　☎（082）420-0921

Design thinking workshop in English
〜デザイン思考を英語で学んでみませんか？〜

登壇者／ Hanneke van Driel さん
★日★ 10月19日（土） 10：00~13：00　★定★ 20人
★場★ 東広島イノベーションラボ ミライノ +

★申★ ウェブ
★問★ 産業振興課　☎（082）420-0921

県立広島高等技術専門校委託訓練
「パソコン専科」受講生募集（３か月訓練）

★日★ 12月５日（木）～令和７年３月４日（火）
　　 事前説明会／10月11日（金）、11月５日（火）
　　　　　　　 　いずれも14：00から１時間程度
★場★ 東広島地域職業訓練センター
★対★ ハローワークの受講指示・受講推薦または支

援指示が受けられる人　★定★ 15人
★受★ 10月４日（金）～11月14日（木）
★料★ 12,000円程度（税込）（テキスト代）
★申★ 住所地を管轄するハローワーク
★問★ 東広島地域職業訓練センター
　　 ☎（082）429-0810

市教育文化振興事業団の問い合わせ先は13ページ

市内のイベント情報を掲載！
東広島きんサイトを
ぜひご利用ください

①提供会員
事前研修会

②こどもの
応急手当講習会
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東広島地域職業能力開発協会
職業訓練講座

★合★ 東広島地域職業訓練センター
　　 ☎（082）429-0810　★F★（082）429-1806
　　 ★メ★ work.c.h@hvtc.com

芸 術

ひがしひろしま市民芸能祭

★日★ 10月19日（土）・20日（日）
★場★ 芸術文化ホールくらら 大ホール・ホワイエ
★問★ 市文化連盟東広島支部
　　 事務局
　　 ☎（082）422-1229

東広島アーツコンシェルジュ Presents
アート雑談会

★日★ 10月23日（水） 19：00～20：30
★場★ 芸術文化ホールくらら 103号室
★定★ 10人　★締★ 10月15日（火）
★申★ 電話またはファックス、メール、ウェブ
★合★ 市教育文化振興事業団

東広島アーツコンシェルジュとは
芸術文化の相談窓口。毎週水曜日10：00～15：00、
くらら小ホール前で行っています。利用は予約制。

東広島合同写真展

★日★ 10月22日（火）～27日（日） ９：00～17：00
★場★ 市立美術館　 ★問★ 東広島合同写真展実行委員会
　　　　　　　　　　  ☎090-7132-9689（奥本）

広島交響楽団　東広島定期演奏会

★日★ 11月９日（土） 15：00開演（14：15開場）
★場★ 芸術文化ホールくらら 大ホール
★料★ Ｓ席3,800円　Ａ席3,300円　Ａ席学生1,500円
　　 ※未就学児入場不可
★問★ くららチケットセンター
　　 ☎（082）426-5990 （10：00～19：00）

ス ポ ー ツ

東広島スマートウオーク～学園都市・歴史・街並み～
さわやかウオークの日　歩こう DAY

いずれも西条中央公園発着
Ａコース（5km）／諏訪神社経由・安芸国分寺・酒蔵通り
Ｂコース（10km）／三ツ城公園経由・広島大学
Ｃコース（15km）／酒蔵通り・憩いの森公園経由・龍王山
★日★ 10月20日（日） ９：15から（８：15から受付）
★場★ 西条中央公園　 ★定★ 150人（申込者優先）
★料★ 一般500円、中学生以下無料
★申★ 申込用紙（スポーツ振興課で配布）に記載し、

市役所北館１階メール箱（No.1）に投函
★問★ 東広島ウオーキング協会（担当：吉岡）
　　 ★メ★ qqbb8gtd@jupiter.ocn.ne.jp

ひろしま県央競歩大会

種目は1,000m、3,000m、5,000m、10,000m、
男女別の計16部門
★日★ 11月24日（日） ９：10から
★場★ 運動公園（アクアパーク）陸上競技場
★対★ オ ー プ ン3,000m 競 歩、 小 学 生1,000m 競

歩は健康で完歩できる人。それ以外の種目は
2024年度日本陸上競技連盟登記・登録者。

★料★ 小・中学生は無料、高校生以上は１部門ごと
に2,000円

★締★ 10月28日（月）　★申★ ウェブ
★問★ ひろしま県央競歩大会実行委員会事務局
　　 （市教育文化振興事業団内）　☎（0846）45-3932

初めての人も歓迎！
ソフトボール教室

★日★ 11月24日（日） ９：30～12：00
★場★ 広島大学西条総合運動場（野球場）
★対★ 小学生　★定★ 20人（先着）　★申★ ウェブ
★合★ 合同会社ひとむすび
　　 ★メ★ hhhitomusubi@gmail.com

美 術 館

日本刀の美―大山住宗重と
広島ゆかりの刀剣

★日★ 10月15日（火）～12月１日（日）
★料★ 一般1,000円（800円）、大学生700円（560円）、
　　 高校生以下無料
　　 ※（　）は前売または20人以上の団体料金
前�売券・当日券販売場所／市立美術館、セブン - イ

レブン（セブンコード：107-020）
前売券販売期間／10月14日（月・祝）まで

【関連イベント①】ギャラリートーク
★日★ 10月15日（火） 11：00～12：00
　　 10月19日（土） 14：00～15：00
　　 講師／広島県美術刀剣保存協会
★日★ 11月２日（土） 11：00～12：00
　　 講�師／三上 貞直さん
　　 （広島県無形文化財「日本刀製作技術」保持者）
★料★ 要観覧券　★問★ 市立美術館

【関連イベント②】銘切り実演
講師／三上 貞直さん ほか
★日★ 11月２日（土） 13：30から
★定★ 50人（当日先着）　★料★ 2,000円

【関連イベント③】酒蔵通りガイドツアー×日本刀
の美展
西条酒蔵通りを回った後、日本刀の美展を鑑賞。
講師／学生ガイドてくてく by ひとむすび
★日★ 10月19日（土） 16：00～18：00
★定★ 20人（先着）　★料★ 要観覧券
★申★ ウェブ　★締★ 10月11日（金）　★問★ 市立美術館

【関連イベント④】
現代刀匠によるペーパーナイフづくり
ワークショップ
講師／ジョハン・ロイトヴィラーさん
　　　（刀匠名 光綱／現代刀匠）
★日★ 11月９日（土） ①10：00～11：30 ②13：00～

14：30 ③15：00～16：30
★対★ 高校生以上　★定★ 各回４人　 ★料★ 1,500円
★申★ 往復ハガキまたはウェブ
往�信裏面／①イベント名②参加者全員の名前（ふり

がな）・年齢③代表者の住所・電話番号
返信表面／代表者の郵便番号・住所・名前
※�各イベントに対し、往復ハガキまたはウェブのいずれ

か１件のみ（１組２人まで）。
★締★ 10月26日（土）必着
★問★ 市立美術館

コレクション展 第Ⅲ期

広島ゆかりの作家らが手がけた工芸や彫刻など立体
作品を中心にご紹介。
★日★ 10月15日（火）～12月27日（金）
★料★ 一 般300円（240円）、大 学 生200円（160円）、

高校生以下無料 ※（　）は20人以上の団体料金
市教育文化振興事業団の問い合わせ先は13ページ

講　座　名 日　　　時
はじめての電気工事士試験
学科対策講座（第二種）

11月８日（金）～18日（月）
10：00～15：40（７日間）35時間

講　座　名 日　　　時
「第二種電気工事士」
試験直前集中講習会（学科）

10月25日（金）
９：30～16：30

メンタルヘルス・ネクスト
ステップ ～管理職のため
の職場改善プログラム～

10月30日（水）
９：00～16：30

アーク溶接等業務
特別教育講座

11月６日（水）・７日（木）
９：00～17：00

クレーン取扱い業務等
特別教育講座

11月11日（月）・12日（火）
８：45～17：00

部下を生かす
コミュニケーション講座

11月13日（水）・14日（木）
９：00～16：30

玉掛け技能講習
11月13日（水）～15日（金）
１・２日目　８：45～17：00
３日目　８：45～18：00

フォークリフト
運転技能講習

11月19日（火）～22日（金）
８：30～18：00

品質管理講座 11月19日（火）・26日（火）
９：00～17：00

コンプライアンス講座 11月20（水）・21日（木）
９：00～16：30

ガス溶接技能講習 11月27日（水）・28日（木）
８：45～17：00

「第二種電気工事士」
試験特別講習会（技能）

11月29（金）・30日（土）
８：30～17：15

（東広島市就職・再就職支援講座）

（10月・11月開講有料講座）

市立美術館　〒739-0015 西条栄町9-1
　　　　　　☎（082）430-7117
開館時間／９：00～17：00（入館は閉館30分前まで）
※10月15日（火）は10時開館
※10月19日（土）、11月23日（土・祝）は19：00まで開館
休館日／月曜日 （祝・休日の場合は翌平日）

ホームページや各ＳＮＳで
今後の展覧会やイベント
情報などを発信中！ ホームページ X Instagram
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市立美術館 開館４周年企画

★日★ 11月３日（日・祝）
プレゼント企画を実施する
ほか、西条中央公園で10時
30分から備後神楽を上演。
★問★ 市立美術館

図 書 館

両図書館が所蔵している図書を交換し展示！（貸出可）
くろせ・ひろこく交流図書館

★日★ 10月５日（土）～12月５日（木）
★場★ 黒瀬図書館、広島国際大学図書館
★問★ 黒瀬図書館　☎（0823）82-1101
　　 広島国際大学図書館　☎（0823）70-4906

宇宙のふしぎ 福
★日★ 10月20日（日）
　　 ①９：30～10：15　②10：30～11：15
★場★ 久芳地域センター　 ★問★ 福富図書館

～おとなの雑学講座　神無月の巻～
世界に誇る日本の酒～クールジャパン～ 黒

★日★ 10月25日（金） 14：00～15：30
★場★ 黒瀬生涯学習センター
★対★ 20歳以上　★定★ 20人（先着）
★受★ 10月２日（水） 11：00から　 ★申★ 電話
★問★ 黒瀬図書館

初心者向け俳句講座と句会
俳句をたのしむ サ

★日★ 11月15日（金）・22日（金） 14：00～16：00
★場★ 市民文化センター　 ★対★ 18歳以上で両日とも
参加できる人　 ★定★ 10人（先着）　★申★ 電話
★受★ 10月31日（木） 14：30から
★合★ サンスクエア児童青少年図書館

林家きく麿さんによる落語公演
古典芸能に親しむ～ふれあい寄席～ 中黒

★日★ 11月16日（土） ①14：30から ②19：00から
★場★ ①黒瀬生涯学習センター ②中央図書館
★対★ 小学生以上※入場整理券（無料）は10月９日

（水）から市内図書館で配布
★合★ ①黒瀬図書館 ②中央図書館

元気すこやか健診を受診した人へ
健診結果について気になることや相談したいこと
があれば、保健師や管理栄養士などが対応します。
★問★ 医療保健課
　 ☎（082）420-0936　★F★（082）422-2416
　 ★メ★ hgh200936＠ city.higashihiroshima.lg.jp

　　　ヘルスグリーン講座 
大切な骨を守る生活術
～骨粗しょう症の予防と対策～
※元気輝きポイント対象
※手話通訳あり
　（要申込 10月１日（火）～11月７日（木））
講座の前に骨密度測定も実施します。
自身の骨密度を知り、大切な骨を守る生活術を
学びましょう。
講�師／山中 祐二さん（東広島医療センター骨粗

しょう症マネージャー）
★日★ 11月21日（木） 13：00～14：20（骨密度測定）
　　　　　　　　 14：30～15：30（講座）
★場★ 道の駅 湖畔の里福富 多目的ホール
★対★ 40歳以上の市民
★定★ 30人（先着）
★締★ 10月１日（火）～11月７日（木）
★申★ �電話またはファックス、ウェブ（①講座名②

名前（ふりがな）③住所④電話番号⑤手話通
訳の希望の有無）

★問★ 国保年金課
　 ☎（082）420-0933　★F★（082）422-0334

身体が弾めば心も弾む
～骨から始める若返り（SMILE エクササイズ）～
講師／黒坂 志穂さん（広島大学准教授）
★日★ 11月11日・25日、12月２日・16日
　 いずれも月曜日 18：30～20：00
★場★ 市民文化センター
★対★ 全ての講座に参加できる市民
★定★ 40人　 ★締★ 10月31日（木）必着
★申★ �ハガキまたはファックス、メール（①講座名②

郵便番号・住所③電話番号④名前（ふりがな））
★申★★問★ 市教育文化振興事業団（西条西本町28-6）
　 ☎（082）424-3811　★F★（082）423-5251
　 ★メ★ center01@hhface.org

難病医療講演会（ハイブリッド開催）
パーキンソン病～疾患を知り日頃のそなえを考える～
治療を受けている患者、その家族、支援関係者、関
心のある人のご参加をお待ちしています。
講�師／末田 芳雅 さん（東広島医療センター 脳神経

内科 部長）
★日★ 11月20日（水） 14：00～16：00
★定★ 会場参加者は、定員50人（先着）
※�会場参加は、患者・その家族のみ。支援関係

者は、オンライン参加（メールで ZOOM の
URL を通知）をお願いします。

★申★ 電話またはファックス　 ★締★ 11月６日（水）
★場★ 県西部東保健所（西条昭和町13-10）
★問★ 県西部東保健所保健課
　 ☎（082）422-6911　★F★（082）422-5048

健康教室・健康相談 ★印のものは、元気輝きポイント対象
名　称 内容など 対　象 日時・場所 申込など 問い合わせ先

広島わかち
あいのつどい
「忘れな草」

自死により大切な
人を亡くされた人
同士で、さまざま
な思いを分かち合
う会

自死でご家族や大切
な人を亡くした人

★日★10月25日（金）
　13：30～15：30
★場★�市民文化センター
　２階 研修室

★申★初めて参加する
人はお問い合わせ
ください

県立総合精神
保健福祉センター
☎（082）884-1051

こころの駅舎
★

医療福祉関係者に
よる悩み相談参加
者同士で語り合い

がん患者や家族、支
援関係者、つどいの
協力者

★日★10月24日（木）
　14：00～18：00
★場★�芸術文化ホールくらら 

209会議室
不要

東広島地区医師会
地域連携室あざれあ
☎（082）493-7360

名　称 内容など 対　象 日時・場所 申込など 問い合わせ先
健
康
教
室

長寿！
体づくり教室

★

介護予防を目的に室内
でできる筋トレ、スト
レッチと体力測定

運動を制限
されていな
い人

★日★�10月15日（火） 10：00~11：30
★場★�豊栄生涯学習センター

★定★�15人
要申込

（10月8日（火）から）
豊栄支所地域振興課
☎（082）432-2211

健康教室・認知症相談会・カフェ ★印のものは、元気輝きポイント対象

休館日／毎週月曜日、４日（金）。14日（月）は中央図書館のみ開館。
15日（火）は中央館のみ休館。
広報紙に掲載しているもの以外にも
たくさんのイベントや企画展示を
開催しています。
開催日程はこちらから。 イベント 展示

中央図書館
☎（082）422-9449

黒瀬図書館
☎（0823）82-1101

河内こども図書館
☎（082）437-1711

豊栄図書館
☎（082）432-3611

福富図書館
☎（082）435-3520

サンスクエア
児童青少年図書館
☎（082）424-3899

安芸津図書館
☎（0846）45-2335

中 福

黒 サ

河
安

豊
巡回場所 10月 時　間

西条

郷 田 地 域 セ ン タ ー ３日（木）16：00～16：30
板 城 地 域 セ ン タ ー 10日（木）16：00～16：30
旧 JA 三 永 支 店 ２日（水）16：00～16：30
平 岩 地 域 セ ン タ ー 17日（木）16：00～16：30
医療センターあゆみ園 16日（水）11：00～11：30
桜 が 丘 こ ど も 園 ８日（火）10：30～11：00
道 の 駅 の ん 太 の 酒 蔵 ９日（水）16：00～16：30
六 方 学 園 25日（金）16：00～16：30
郷 田 保 育 所 25日（金）10：30～11：00

八本松
川 上 地 域 セ ン タ ー 31日（木）16：00～16：30
吉 川 小 学 校 １日（火）10：30～11：00
JA 八 本 松 南 支 店 １日（火）16：00～16：30

志和

シ ョ ー ジ 志 和 店 2・30日（水）16：00～16：30
東 志 和 地 域 セ ン タ ー ３日（木）16：00～16：30
志 和 堀 地 域 セ ン タ ー ３日（木）15：00～15：30
ケ ア ハ ウ ス み ず ほ 25日（金）14：30～15：00

高屋

高 屋 西 地 域 セ ン タ ー １日（火）16：00～16：30
高美が丘地域センター 23日（水）15：00～16：00
高 屋 東 地 域 セ ン タ ー 16日（水）16：00～16：30
ファッション館カレンズ 11日（金）16：00～16：30
造 賀 地 域 セ ン タ ー 22日（火）16：00～16：30

黒瀬

旧 JA 下 黒 瀬 支 店 奥 ９日（水）16：00～16：30
ひ ま わ り 台 第 一 公 園 16日（水）16：00～16：30
シ ョ ー ジ 黒 瀬 店 24日（木）16：00～16：30
上 黒 瀬 保 育 所 ９日（水）11：00～11：30

福富
竹 仁 地 域 セ ン タ ー ８日（火）14：30～15：00
認 定 こ ど も 園 く ば １日（火）11：00～11：30

豊栄
能 良 地 域 セ ン タ ー　22日（火）14：30～15：00
乃 美 地 域 セ ン タ ー 29日（火）14：30～15：00

河内
入 野 地 域 セ ン タ ー 18日（金）14：30～15：00
河 内 西 保 育 所 29日（火）10：30～11：00

安芸津 安 芸 津 海 洋 セ ン タ ー ８日（火）16：00～16：30

移動図書館車巡回日程

志和アグリ図書館出張日程 8・22日（火） 10：00～13：00
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福祉募集 お知らせ

募集
県営住宅入居者

募集住宅／市内の県営住宅のうち
新たに空きが生じた住宅
受付期間／10月８日（火）～10日（木）
詳細は、10月１日（火）から受付
機関が配布する申し込みのしおり
および募集一覧をご覧ください。
★合★ （株）くれせん東広島営業所
☎（082）424-4877

黒瀬さくらコンサート出演者

★日★ 令和７年３月29日（土）
12：00～19：00（予定）
★場★ 黒瀬生涯学習センター
★対★ 市内在住または活動拠点が
市内の人　★定★ 10組（予定）
★申★ 申込書（センターで配布、
市ホームページからダウンロード
可）を持参または郵送、ファック
ス、メール　★締★ 11月22日（金）
★合★ 黒瀬生涯学習センター

（〒739-2624 黒瀬町菅田10）
☎（0823）82-1100
★F★（0823）83-4001
★メ★ hgh821100@city.higashi
hiroshima.lg.jp

コンポストたい肥を
引き取ります

広島中央エコパークフェアエコ祭
りで、たい肥を引き取ります。た
い肥と交換で先着５人には、コン
ポスト基材（コンポストバッグ用）
をプレゼントします。
★日★ 10月20（日） 10：00～15：00
★受★ 広島中央エコパーク駐輪場
★問★ 廃棄物対策課
☎（082）420-0926

フードドライブを開催
期間限定で食品を集めます！

家庭や事業所で余っている食品を
提供してください。市内の福祉施
設などに寄贈します。
★日★ 10月30日（水）～11月８日（金）
★受★ 廃棄物対策課
★対★ ①日本語で食品表示があり、
提供日から１か月以上賞味期限が
あるもの②常温保存でき未開封の
もの
受付できない食品①開封されてい
るもの②包装や外装が破損してい
るもの③生鮮食品（生肉・魚介
類・生野菜）④アルコール（みり
ん、料理酒は可）⑤医薬品・医薬
部外品・サプリメント

「東広島流通センター市場まつり 
with もったいない市」に出展し
ます。受付コーナーを用意してい
ます。
★日★ 11月10（日） 10：00～15：00
★受★ 東広島流通センター
★問★ 廃棄物対策課
☎（082）420-0926

新規就農者育成研修生

野菜、花き栽培の技術や経営につ
いての研修
★日★ 令和７年４月～令和９年３月

（２年間）
★対★ 次の全てに該当する人
①令和７年４月１日現在、18歳以
上45歳未満の人 ②高等学校を卒
業した人、または同等の学力を有
する人 ③研修開始までに市内に
住所を有することができる人 ④
研修の全期間参加でき、かつ通所
可能な人 ⑤研修終了後、市内で就
農し、認定新規就農者（農業所得
250万円以上が目標）を目指す意
欲のある人 ⑥園芸センターでの
短期農作業を事前に行っている人
★定★ 若干名
★締★ 12月13日（金）
★申★ 申請用紙（市ホームページか
らダウンロード）を持参または郵送
★合★ 園芸センター

（〒739-0267
志和町別府10247）
☎（082）433-4411

★対★ １月１日～12月31日に教育、文化、スポーツの分野で次の表彰基準
に該当する功績をあげた人または団体

※功績をあげた分野について、職業として携わっている場合は対象外。
※�国、地方公共団体または公共的団体が関与しない大会などで入賞した場

合は対象外。
※在学生は学校を通じてご連絡ください。
※申請書は市ホームページからダウンロード可。
★締★ 11月20日（水） 
　　 （締切以降に該当する功績をあげた場合は令和７年１月８日（水）まで）
★合★ 生涯学習課　☎（082）420-0979

東広島アザレア賞表彰対象者を募集します

区　分 対　　　象 功　績

国際規模の大会 市内に居住・通学・通勤する人、本市出
身者または市内に所在する団体

原則として第３位
相当までに入賞

全国規模の大会 市内に居住・通学・通勤する人または市
内に所在する団体 第２位までに入賞

名　称 内容など 対　象 日時・場所 申込など 問い合わせ先

健
康
教
室

みんなの体
操教室★

乳幼児とその保護者、
地域の人が同室で過ご
しながら体操を実施
※�お子さんが楽しく声を

上げたり、走り回って
いる中での教室です。

運動を制限さ
れていない人
※保護者はお
子さんの安全
管理をお願い
します。

★日★�10月29日（火） 10：00～11：30
★場★�河内保健福祉センター

初参加の人
のみ要申込
★締★10月25日（金）

河内支所地域振興課
☎（082）437-1109
★F★（082）437-0229

認
知
症
支
援

認知症・若
年性認知症

相談会

精神保健福祉士など
による個別相談。若
年性認知症に関する
相談も可
※相談時間は約50分

もの忘れに
ついて心配
のある人や
家族

★日★�10月15日（火） 13：30～15：30
★場★�市役所２階201相談室

★定★�２組
※要予約
★締★10月８日（火）

基幹型地域包括支援
センター
☎（082）422-1022

認知症の人と
家族の会

「やすらぎ会」
★

介護の悩み、心配ごと
についての語り合い

認知症の人
を介護して
いる家族

★日★�10月18日（金） 10：00～14：30
★場★�市総合福祉センター 不要

市社会福祉協議会
☎（082）430-8877
★F★（082）423-8525

家族介護
教室
★

排泄について～排泄
の仕組み、おむつの
当て方や選び方につ
いて（実践編）

高齢者を介
護している
家族や近隣
の援助者な
ど

★日★�10月２日（水） 10：00～11：30
★場★�デイサービスセンター
　新生園前の古民家
　（八本松町原11171-1）

★定★�20人（先着）
特別養護老人ホーム
新生園
☎（082）429-0350

認知症について～認知
症予防や病状説明及び
ケア実践例など～

★日★�10月10日（木） 10：00～11：30
★場★�デイサービスセンター
　新生園前の古民家
　（八本松町原11171-1）

★定★�20人（先着）
特別養護老人ホーム
新生園
☎（082）429-0350

必要となることの多
い福祉用具を中心に
実際に手に取り、一
緒に学びましょう

★日★�10月11日（金）10：30～12：00
★場★�三ツ城地域センター
　（西条下見５丁目4-8）

★定★�20人（先着）
社会福祉法人石川福祉会
桜が丘保養園
☎（082）423-2595

噛む事は、いきいき
生きること　～口腔
ケアの大切さ～

★日★�10月16日（水） 13：30～15：30
★場★�特別養護老人ホーム長寿苑　

地域交流ホーム
　（西条町馬木1566）

★定★�20人（先着）
★締★10月９日（水）

特別養護老人ホーム
長寿苑
☎（082）425-2000

健康的な食事について
★日★�10月16日（水） 10：00～11：30
★場★�ケアハウスみずほ セミナールーム
　（志和町志和東810-1）

★定★�20人（先着）ケアハウスみずほ
☎（082）433-5721

認知症の人の見る世
界を知り、認知症への
理解を深めましょう

★日★�10月29日（火） 10：00～12：00
★場★�合人社グループ三津福井館
　（安芸津町三津4185-1）

★定★�20人（先着）
特別養護老人ホーム
あきまろ園
☎（0846）45-5600

トイレのお悩み解決
します～何でも聞い
て！排泄介助のポイ
ント～

★日★�10月31日（木） 13：30～15：30
★場★�豊栄生涯学習センター
　大研修室（豊栄町鍛冶屋271）

★定★�20人（先着）
特別養護老人ホーム
豊邑苑
☎（082）432-2250

転倒予防と脳トレ体操
★日★�11月２日（土） 10：00～12：00
★場★�高屋東地域センター
　（高屋町白市550）

★定★�20人（先着）
特別養護老人ホーム
御薗寮
☎（082）434-0455

きくカフェ
さくら

★

日頃の悩みなどを自
由に語り合います。
お茶などを飲みなが
らゆったりとした時
間を過ごしませんか

認知症の人
やその家族、
支援者

★日★�10月27日（日） 13：30～15：30
★場★�桜が丘保養園
　（西条町寺家5976）

不要 桜が丘保養園
☎（082）423-2595

etto smile
cafe

えっと すまいる
かふぇ★

★日★�10月12日（土） 13：30～15：00
★場★�宗近病院敷地内サロンデュ

青空（西条町御薗宇703）
★締★10月11日（金）

広島中央認知症疾患医
療センター（宗近病院）
☎（082）493-8651

ごじょう
Cafe ★

★日★�10月19日（土） 14：00～16：00
★場★�八本松南集会所
　（八本松南２丁目18）

★料★100円
申込不要

八本松地域包括支援
センター
☎（082）420-9717

orenji cafe
きく茶屋★

★日★�10月20日（日） 13：30～15：30
★場★�たかやの郷
　（高屋町杵原1826-1）

不要
東広島介護支援専門
員連絡協議会（市社
会福祉協議会内）
☎（082）422-4075

あすカフェ
★

★日★�10月17日（木） 13：30～15：30
★場★�安宿地域センター ★締★10月16日（水）

あすか住民自治協議会
（安宿地域センター）
☎（082）432-2521

かふぇ
ほのぼの★

★日★�10月10日（木） 13：30～15：00
★場★�黒瀬保健福祉センター

★料★200円
★締★10月７日（月）

黒瀬地域包括支援センター
☎（0823）82-0203

サン SUN
カフェ★

★日★�10月18日（金） 13：30～15：00
★場★�グループホームふぁみりぃ豊栄

★料★200円
★締★10月11日（金）

北部地域包括支援センター
☎（082）435-2240
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福祉募集 福祉

くるま de フリマに
出店しませんか？

★日★ 10月20日（日） 10：00～15：00
★場★ 広島中央エコパーク
★対★ 満18歳以上で、本市・竹原市・
大崎上島町に在住もしくは在勤の人
★定★ 30区画（抽選）　★申★ 申込書
★受★ ９月24日（火）～10月４日（金）
★問★ 広島中央エコパーク（広島
中央環境衛生組合施設１課）

（〒739-0022 西条町
上三永10759-2）
☎（082）426-0916

元気輝きポイント制度の
登録団体募集（2次募集）

★受★ 10月15日（火）～令和７年
６月30日（月）（必着）
※�毎月末日に締め切り審査し、

決定した団体は、申請月の
翌々月の活動からポイント対
象となります。

★対★ 活動者５人以上で、次の
活動を行っている団体
①�地域住民で行う高齢者への生

活支援の支え合い活動
②�地域住民で定期的に行う高齢

者の見守り活動
③�地域住民で行う高齢者への配

食活動
④地域サロン
⑤通いの場（百歳体操）
⑥趣味・スポーツ活動
※�団体登録には要件があります。

詳しくは問い合せ、または市
ホームページをご確認ください。

★申★ 申請書類（地域包括ケア
推進課窓口で配布。市ホーム
ページからもダウンロード可）
を持参または郵送。または各支
所・出張所に持参
★問★ 地域包括ケア推進課
☎（082）420-0984

お知らせ
令和７年度から市立中学校で

使用する教科書が決まりました

★問★ 指導課　☎（082）420-0976

登録型本人通知制度

登録を新たに希望する人は市民課、
各支所・出張所までお越しくださ
い。郵送による提出も可能です。

★対★ 本市に住民登録または本籍
がある人（過去にあった人を含む）
★問★ 市民課
☎（082）420-0925

固定資産現所有者申告書を
提出してください

固定資産税の納税義務者（登記名
義人など）が死亡した場合、相続
人が固定資産の「現所有者」とな
ります。現所有者となった場合に
は「現所有者申告書」を提出する
必要があります。申告は、相続権
のある人が申告してください。申
告期限は、自身が現所有者である
ことを知った日の翌日から３か月
を経過した日です。
★問★ 資産税課
☎（082）420-0911

証明書コンビニ
交付サービスの発行休止

★日★ 10月19日（土）
★問★ 市民課
☎（082）420-0925

下見・川上・原・吉川・入野
財産区議会議員一般選挙

立候補予定者説明会
★日★ 11月５日（火） 14：00から
★場★ 消防局２階講堂
立候補届出（告示日）
★日★ 12月３日（火）  ８：30～17：00

期日前投票
★日★ 12月４日（水）～７日（土）
８：30～20：00

投票
★日★ 12月８日（日） 7：00～19：00

開票
★日★ 12月８日（日）19：30から

※�告示日に立候補者が定数を超え
ない場合は無投票

★問★ 選挙管理委員会事務局
☎（082）420-0968

お知らせお知らせ 募集

市の PR 動画を公開中！

50周年を記念し、市の魅力や特長
の詰まった動画を公開しています。
①50周年記念ショートフィルム

「東広島市50年の夢」

②50年の歴史、その先へ
～やさしい未来都市　東広島の実現～

③東広島市を旅する
～歴史と自然の彩り～

④東広島市に暮らしたい
～人と人が繋がるまち～

★問★ 広報戦略監　☎（082）420-0919

本市の企業がユースエール
認定を受けました

ユースエール認定とは、若者の採
用・育成に積極的で、若者の雇用管
理の状況などが優良な中小企業を
厚生労働大臣が認定する制度です。
このたび、株式会社新来島広島どっ
くが造船専業メーカーとして県内
で初めて当該認定を受けました。
★問★ ハローワーク
広島西条
☎（082）422-8609

随意契約公売のお知らせ

滞納処分により差し押さえた不動
産を随意契約により公売します。
買受予定者は先着順とします。
不動産
大沢一丁目（雑種地）115万円
西条町田口（雑種地）118万円
※中止になる場合があります。
★合★ 収納課
☎（082）420-0912

相続登記の申請が
義務化されました

相続登記の申請を正当な理由なく
怠った場合には過料の対象になる
ことがあります。
また、法務局では自筆証書遺言書
をお預かりしています。（手続き
は事前予約が必要。）司法書士に
相談・依頼することもできます。
★問★ 広島法務局東広島支局
☎（082）423-7707

善意をありがとうございます

公益財団法人 嘉登屋記念事業団 様
（教育活動充実のための寄附）
★問★ 指導課　☎（082）420-0976

10月は食品ロス削減月間、
10月30日は食品ロス削減の日です

市役所で展示などを行います。
また、市内の「食品ロス削減協力
店」、家庭でできる取り組みにつ
いてホームページに掲載していま
す。
★問★ 市民生活課
☎（082）420-0922

10月19日は「ひろしま食育の日」

市役所で食育展を開催。子どもか
ら大人まで、皆さんの「食の楽し
み」や「健康づくり」を応援しま
す。ぜひお立ち寄りください。
★日★ 10月15日（火）～24日（木）
★問★ 医療保健課
☎（082）420-0936

教科等 発行者 教科等 発行者
国語 東京書籍 音楽（一般）教育芸術社
書写 光村図書 音楽（器楽） 教育出版

社会（地理）東京書籍 美術 光村図書
社会（歴史）東京書籍 保健体育 大修館
社会（公民）東京書籍 技術 東京書籍

地図 帝国書院 家庭 東京書籍
数学 東京書籍 英語 三省堂
理科 啓林館 道徳 東京書籍

財産区名称 受付場所
下見財産区 市役所４階404会議室
川上財産区

八本松地域センター研修室２原財産区
吉川財産区
入野財産区 河内支所地域振興課

財産区名称 投票場所
下見財産区 市役所本館ロビー
川上財産区

八本松地域センター研修室４原財産区
吉川財産区
入野財産区 河内支所ロビー

財産区名称 投票場所
下見財産区 三ツ城地域センター

川上財産区 川上地域センター
八本松地域センター

原財産区 原地域センター
吉川財産区 吉川地域センター

入野財産区 入野地域センター
入野光保育園

財産区名称 開票場所
下見財産区 三ツ城地域センター
川上財産区 川上地域センター
原財産区 原地域センター

吉川財産区 吉川地域センター
入野財産区 入野地域センター

一定規模以上の土地取引を行う場合には、法律に基づき次のとおり届出が
必要です。

★合★ 開発指導課　☎（082）420-0959

土地取引には届出が必要です

法律名

届出面積

届出期限 届出者 取引の形態市街化
区域

市街化
調整
区域

非線引
都市計
画区域

都市
計画

区域外

国土利用
計画法

2,000
㎡以上

5,000
㎡以上

5,000
㎡以上

10,000
㎡以上

契約（予約
を含む）を
締 結 し た
日 か ら 起
算 し て ２
週間以内

土地の
取得者

（買主）

○売買○交換○営業譲渡
○譲渡担保○代物弁済
○共有持ち分の譲渡
○�地上権、賃借権の設定、

譲渡
○�予約完結権、買戻権等

の譲渡
※�これらの取引の予約で

ある場合も含みます。

公有地の
拡大の推
進に関す
る法律

5,000
㎡以上 ― 10,000

㎡以上 ― 譲渡しよう
とする日か
ら３週間前
まで

土地の
所有者

（売主）
有償譲渡

土地に都市計画施設の部分を含む場合
200㎡以上（４条）、100㎡以上（５条）
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お知らせ募集

移動献血車が来ます

【道の駅 湖畔の里福富】
（アクアフェスタ in 福富）
★日★ 10月６日（日）
９：45～12：00、13：15～15：30

【フジグラン東広島】
★日★10月20日（日）
10：00～12：30、13：45～16：00

【黒瀬生涯学習センター】
（黒瀬町健康福祉まつり）
★日★ 10月27日（日）
10：00～12：30、13：30～15：30
★申★ ウェブ

（予約なしでの献血も可能）
★問★ 医療保健課
☎（082）420-0936

農地の借り手を探している人へ
農業委員会では農地の借り手探しをお手伝いしています。相続未登記の農
地でも可。
★申★ 申込様式（農業委員会事務局、各支所で配布。市ホームページから
もダウンロード可）を持参または郵送
※貸借の成立を保証するものではありません。

農地を転用するときは許可が必要です
農地を住宅や店舗など、農地以外のものにすることを農地転用といいます。
農地転用は、あらかじめ農業委員会の許可を受けなければなりません（市
街化区域内の場合は届出が必要です）。許可条件は農地の区分によって異
なり、許可できない場合もあります。
農地を耕作する目的で売買や賃貸借などをするときも、あらかじめ農業委
員会の許可を受ける必要があります。

農業者年金に加入しませんか
農業者年金は国民年金に上乗せできる農業者のための公的年金です。確定
拠出型の積立方式で、加入者・受給者数の変化の影響を受けない財政的に
安定した制度となっています。
★対★ 次の全てに当てはまる人①年間60日以上農業に従事②国民年金第１
号被保険者（国民年金の保険料納付免除者を除く）③20歳以上60歳未満
※年間60日以上農業に従事する60歳以上65歳未満の国民年金の任意加入
者も加入可
保険料／月２万円～６万７千円

他の健康保険をやめたとき、市外へ転出するときなどは加入脱退手続きが
必要です。手続きが遅れた場合、国保税がさかのぼって課税されたり、課
税されたままになったりします。
※�他の健康保険に加入した場合の脱退手続きは、ウェブや郵送でもできま

す。
外国人の皆さんへ
在留資格が３か月を超える人で、他の健康保険に加入していない人は、国
保に加入しなければなりません（医療目的や観光目的の人を除く）。他の
健康保険に加入予定でも、それまでの間は国保に加入しなければなりませ
ん。長期に渡り日本を離れるときは、出国までに保険証を持参して脱退手
続きをしてください。再入国予定であっても、出国前に脱退手続きを行い、
再入国時に再度加入手続きをしてください。

福祉
視覚障がい者向けパソコン教室

文書作成、表計算など
★日★ 11月５日・12日・19日・26日
いずれも火曜日 13：00～16：00
★場★ 芸術文化ホールくらら
★対★ 市内在住で、身体障害者手
帳を持ち、視覚に障がいがあり、
音声を聞き取ることができる人
★定★ ５人（抽選）
★締★ 10月25日（金） 
17：00
★申★ 電話またはファックス（①
住所②名前③連絡先）
★問★ 障がい福祉課
☎（082）420-0180　 ★F★（082）420-0181

交通事故など第三者行為による
ケガの治療に保険証を使ったと
きは…「届出」が必要です！

医療費は加害者の全額負担が原則
ですが、被害者にも過失があると
きは、過失割合によって医療費の
負担金額を計算します。治療に健
康保険証を使った場合、健康保険
が立て替えた治療費を、後から過
失割合に応じ加害者へ請求します。
届出がないと、健康保険側の負担
が増加し、保険料（税）の増額につ
ながる場合があります。
★問★ 国保年金課
☎（082）420-0933

旧優生保護法に基づく手術などを
受けた人は一時金を受け取れます

★対★①昭和23年９月11日～平成
８年９月25日、旧優生保護法に
基づき優生手術を受けた人
②①のほか、同じ期間に生殖を不
能にする手術または放射線の照射
を受けた人（母体保護や疾病の治
療を目的とするなど、優生思想に
基づくものでないことが明らかな
手術などを受けた人を除きます）
①または②に該当する人で現在
生存している人
★申★ 請求書を提出
★締★ 令和11年４月23日
★問★ 県旧優生保護法一時金受付・
相談窓口　☎（082）227-1040

いつでもどこでも誰とでも
コミュニケーション

光で火災を知らせる「聴覚障害者
対応型住宅用火災警報器」や、振
動で火災の情報を得られる受信機
を給付しています。
対�象／聴覚障がい者で１・２級の

手帳を持っている人
★問★ 障がい福祉課
☎（082）420-0180　 ★F★（082）420-0181

募集 福祉福祉 お知らせ

お済みですか？国民年金の手続き

20～59歳の人は年金制度への加
入義務があります。次のような場
合は、手続きをしてください。
・�退職後、勤務先の健康保険の任

意継続をした場合
・配偶者以外の扶養に入った場合
・�厚生年金加入中の配偶者に扶養

されている人（第３号被保険者）
について、配偶者が65歳を迎
えた場合

★問★ 国保年金課
☎（082）420-0933

農業委員会からのお知らせ
★問★ 農業委員会事務局　☎（082）420-0972

国民健康保険の加入脱退手続き
★問★ 国保年金課　☎（082）420-0933

高齢者新型コロナウイルス予防接種と高齢者インフルエンザ予防接種の費用助成
★問★ 医療保健課　☎（082）420-0936
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談もできます。

高齢者新型コロナウイルス予防接種 高齢者インフルエンザ予防接種

対象
①接種日に65歳以上の市民
②接種日に60~64歳で、心臓・腎臓・呼吸器に身体障害者手帳１級相当の重い病気のある市民
または HIV で免疫機能に重い障がいのある市民

接種期間 10月１日（火）～令和７年１月31日（金）※接種は期間中に各１回のみ
自己負担額 2,100円 1,500円

無料に
なる人

対象①、②の人のうち、市県民税非課税世帯や生活保護受給者など
接種するときにいずれかの書類を実施医療機関へ提示してください

（ア）後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証
（イ）介護保険負担限度額認定証
（ウ）生活保護受給者または中国残留邦人等支援給付受給者を確認できるもの
（エ）無料証明書　※接種前にウェブまたは窓口で申請　　受付開始日：10月１日（火）

予約方法 実施医療機関に直接予約　※市外で接種する場合は、事前に申請が必要です。
持参物 本人確認書類　※接種券はありません。予診票は実施医療機関で配布しています。

実施医療機関や
ウェブ申請など

詳細
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 都合により日程を変更することがありますので、お問い合わせください。
詳しいことや、そのほかの相談は
市ホームページをご覧ください。

ー  教 え て ！ 消 費 生 活  ー 　 問 消費生活センター☎（082）421-7189

【相談】SNS で初回980円のダイエットサプリの広
告を見てクレジットカード払いで注文した。その後
商品が届き、中身を確認したら６箱入っていて、代
金も約２万円になっていた。１箱のみ980円で注文
したつもりだったが、申し込む際に「期間限定クー
ポンプレゼント」を選択したことで、約２万円の商
品が３カ月ごとに届く定期購入になっていたようだ。
次回以降は解約したいが、事業者の電話番号にかけ
てもつながらない。どうしたら解約できるか。

【アドバイス】低価格を強調する広告を見て、１回だ
けもしくは単品のつもりで注文したら「定期購入」だっ
たという相談が多く寄せられています。特にインター
ネット通販では、申し込み前に必ず最終画面を確認し
ましょう。特定商取引法では、サイトの最終確認画面
で、価格や申し込みの解除などの重要事項を簡単に確
認できる表示を義務付けています。これがなされてい
なかったり、誤認するような表示がされていたりする
場合は、申し込みを取り消せる場合があります。

その申し込み、定期購入になっていませんか？
（独）国民生活センターの相談事例を紹介します

外
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口
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・Information and Consultations ・Salão de Comunicação・外国人咨询窗口・Dịch vụ tư vấnFree of Charge

Daily Life Consultations 
Consul tas Diversas
生 活 咨 询
T ư  v ấ n  c u ộ c  s ố n g
生 活 相 談 

言　　語 曜　　　日 時　　　間 場　所 問い合わせ

English
英語

Mondays, Tuesdays, Wednesdays, Thursdays, Fridays【月〜金】 9：00～17：00 

市 民 文 化
セ ン タ ー
コ ミ ュ ニ
ケーション
コ ー ナ ー

Communication Corner
Salão de comunicação
コミュニケーションコーナー
☎（082）423-1922

（公財）東広島市教育文化 
振興事業団
☎（082）424-3811
URL�https://www.hhface.org/

wp/corner/

Saturdays【土】 9：00～13：00 
Sundays【日】 13：00～17：00 

Português
ポルトガル語 Quartas,Sábados【水、土】 9：00〜13：00

中文
中国語

星期一、二、日【月、火、日】 9：00〜13：00
星期六 【土】 13：00〜17：00

Tiếng Việt
ベトナム語

Thứ Năm【木】 9：00〜13：00
Chủ Nhật【日】 13：00〜17：00

Legal Consultations  
C o n s u l t a  J u r í d i c a 
法 律 咨 询
T ư  v ấ n  p h á p  l u ậ t
法 律 相 談 

日　　　時 内　　　　容 場　所

５日（土）
①13：00～②14：00～
③15：00～

弁護士が法律相談に応じます。英語・ポルトガル語・
中国語の通訳あり。１週間前までに予約が必要。
相談時間は約40分。

市 民 文 化
セ ン タ ー
研 修 室

名　　称 日・曜日 時　間 相談会場 相談員・申込方法など 問い合わせ

県民相談 月～金曜日
※祝日を除く   9：00～17：00 広島県生活センター

（県庁農林庁舎１階）
離婚、相続、近隣トラブル、交通事故な
どに関する相談　 ★相★県民相談員

県民相談窓口
☎（082）223-8811

家庭児童相談
児童虐待相談

DV 相談

月～金曜日
※祝日を除く   8：30～17：15 こども家庭課 ★相★�家庭相談員兼母子・父子自立支援

員・女性相談員
こども家庭課
☎（082）420-0407

上記以外 ― ― 市役所当直室
☎（082）422-2111

家庭児童相談 水曜日
※祝日を除く 10：00～17：00

子育て・障がい
総合支援センター

はあとふる
（市民文化センター）

★相★�家庭相談員兼母子・父子自立支援
員

はあとふる
☎（082）493-6072

障がい者・障がい児相談 月～土曜日
※祝日を除く   8：30～17：15 子育て・障がい

総合支援センター
はあとふる

（市民文化センター）
★相★相談支援コーディネーター はあとふる

☎（082）493-6073

障がい者虐待相談
月～金曜日
※祝日を除く   8：30～17：15

障がい福祉課 ★相★障がい福祉課職員 障がい福祉課
☎（082）420-0180

上記以外（障がい者虐待通報のみ） ― ― 市役所当直室
☎（082）422-2111

こころの相談室 月・火・木・金曜日   9：00～16：00 医療保健課 個別相談
★相★精神保健相談員　 ★申★電話

医療保健課
☎（082）420-0936

精神科医による
精神保健相談 10日（木） 13：30～15：30 広島県西部東保健所

（２階保健相談室）
個別相談
★相★精神科医　 ★申★２日前までに電話

県西部東保健所保健課
☎（082）422-6911㈹

自殺予防電話相談 年中無休 24時間 ― ―
広島いのちの電話
☎（082）221-4343
よりそいホットライン
☎0120-279-338

広島地域若者
サポート

ステーション
「若者交流館」

１日・８日・15日・
22日・29日

（いずれも火曜日）
13：00～17：00 市民文化センター

研修室

就職にあと一歩が踏み出せない人、人間関
係が苦手で辞めてしまった人などの相談
★内★自己理解、自己表現、コミュニケーション
演習、応募書類作成や面接練習など
★対★15~49歳（保護者の相談も可）
★申★要予約

広島地域若者
サポートステーション

「若者交流館」
☎（082）511-2029

働く女性の相談室 19日（土） 13：30～14：30
14：30～15：30 市民文化センター

仕事上の悩み（セクハラ、パワハラ、
家庭との両立）や、働きたい女性の
相談　 ★申★要予約　 ★締★12日（土）

エスポワール／
男女共同参画推進室
☎ FAX (082)424-3833

ボランティア相談窓口

第２・４
水・土曜日
※祝日を除く

13：00〜16：00
市民文化センター
ボランティア活動

支援センター
★相★ボランティアコーディネーター

ボランティア
活動支援センター
☎（082）424-9590

火・木曜日
※祝日を除く 13：00～16：00 生涯学習課 ★相★生涯学習相談員 生涯学習課

☎（082）420-0979
不登校サポート

「親の会」
第３水曜日
※祝日を除く 13：30～15：00 西条フレンドスペース

（市民文化センター） ★申★電話 西条フレンドスペース
☎（082）421-8494

児
童
青
少
年
相
談

教育相談 水・木・土・日曜日
※祝日を除く

10：30～12：00
13：00～16：30

児童青少年センター内
児童青少年総合相談室

（市民文化センター）

★相★教育相談員

児童青少年総合相談室
☎（082）422-3749カウンセラー相談 火・金曜日

※祝日を除く 13：00～16：00
★相★臨床心理士
★申★電話または窓口
　（開館日の10：30〜16：30）

子育て相談 火・水・木・金・日曜日
※祝日を除く

10：30～12：00
13：00～16：30 ★相★児童厚生員

名　　称 日・曜日 時　間 相談会場 相談員・申込方法など 問い合わせ

生活困窮の相談 月～金曜日
※祝日を除く 8：30～17：15 生活支援センター

（市役所本館２階）

生活に困っている人が自立した生活
を送るための相談に対応します。
生活、就労、家計相談など
★相★相談支援員

生活支援センター
☎(082)420-0410

相続・遺言に関する
相談会

６日（日）、
11月３日（日） 10：00～16：00

【面談相談】
広島司法書士会

総合相談センター
【電話相談】

☎（082）511-7196

相続・遺言に関する相談会
★相★司法書士
★申★�電話

広島司法書士会
☎（082）221-5345

法律相談
３日・10日・17日・
24日・31日、
11月７日

（いずれも木曜日）

13：00～16：00
※相談時間は30分以内

市民生活課

★相★弁護士　 ★定★12人／日 ( 抽選 )
★申★�当日受付 (8:30～9:00に電話
　またはファックス、窓口 )
　※相談は原則年度内１回限り

市民生活課
☎（082）420-0922
FAX（082）426-3124
※�ファックスで申し込む

場合、必ず電話番号や
ファックス番号を明記
してください。

登記・法律相談
（相続・成年後見など）

９日・16日・23日
（いずれも水曜日）

10：00～12：00
※相談時間は30分以内

★相★司法書士　 ★定★８人／日（先着）
★申★�当日受付（8：30〜9：30に電話

またはファックス、窓口）

消費生活相談 月～金曜日
※祝日を除く

 ９：30～12：00
13：00～17：00

消費生活センター
(市役所北館１階窓口)

消費者と事業者間の契約トラブルに
関する相談
★相★消費生活相談員

消費生活センター
☎ (082)421-7189
※受付は16：30まで

お昼の消費生活相談 月～金曜日
※祝日を除く 11：00～13：00

―
消費生活センター受付時間外の相談
窓口
★相★国民生活センター職員など

国民生活センター
☎（03）3446-0999

休日の消費生活相談 土日祝日 10：00～16：00 消費者ホットライン
☎188

心配ごと相談・
行政相談

西条会場　１日（火） 13：00～16：00 市役所本館２階201会議室

【心配ごと相談】
★相★心配ごと相談員
　（民生委員・児童委員）

【行政相談】
★相★�国の行政に関する要望や相談
　行政相談委員

［心配ごと相談］
東広島市民生委員
児童委員協議会
☎（082）493-5621

［行政相談］
中国四国管区
行政評価局
☎（082）228-6173

八本松会場　９日（水） 13：00～16：00 八本松地域センター
志和会場　17日（木） 13：00～16：00 志和出張所
高屋会場　28日（月） 13：00～16：00 高屋西地域センター
黒瀬会場　７日（月） ９：00～12：00 黒瀬支所南庁舎５階第３会議室
福富会場　９日（水） 13：00～16：00 福富保健福祉センター
豊栄会場　15日（火） 13：00～16：00 豊栄保健福祉センター
河内会場　24日（木） 13：00～16：00 河内保健福祉センター
安芸津会場　18日（金） 13：00～16：00 安芸津文化福祉センター

特設人権相談

志和会場　17日（木） 13：00～16：00 志和出張所

★相★人権擁護委員
東広島竹原人権擁護委員
協議会
☎ (082)423-7752

黒瀬会場　７日（月）  ９：00～12：00 黒瀬支所南庁舎５階第３会議室
豊栄会場　15日（火） 13：00～16：00 豊栄保健福祉センター
河内会場　８日（火）  ９：00～12：00 河内保健福祉センター
安芸津会場　18日（金） 13：00～16：00 安芸津文化福祉センター

常設人権相談 月～金曜日
※祝日を除く  ８：30～17：15 広島法務局東広島支局 ★相★法務局職員、人権擁護委員 広島法務局東広島支局

☎（082）423-7707

ひがし広島
法律相談センター

毎週水曜日
（変更になる場合あり） 13：00～16：00

市民文化センター
研修室３

( サンスクエア２階 )

★相★広島弁護士会
★料★有料
★申★�電話（休業日を除く9：30～16：00）

ひがし広島法律相談センター
☎（082）421-0021

公正証書による遺言・
契約書等の作成

月～金曜日
※祝日を除く

 ８：30～12：00
13：00～17：15

東広島公証役場
（サンスクエア４階）

★相★公証人
★申★電話

東広島公証役場
☎（082）422-3733
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日 診療科目 医療機関名 受付時間 電話番号 地　域

１ 火 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 こまざわ小児科 18：00～22：00 （082）493-6566 西条町寺家

２ 水 小 内 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

３ 木 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

４ 金
内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町

整 土肥整形外科病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-2156 西条町西条東
小 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

５ 土 内 外 西条中央病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-3050 西条昭和町
小 内 まきだクリニック 18：00～22：00 （082）491-1751 高屋町中島

６ 日 整 大森整形外科 ９：00～17：00 （082）423-5885 西条町寺家
小 内 歯 休日診療所（歯科は午後１時まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

７ 月 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

８ 火
内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町

整 数佐整形外科医院 18：00～翌朝８：30 （082）428-8321 八本松東７丁目
小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

９ 水
内 外 八本松病院 18：00～翌朝８：30 （082）420-1230 八本松東３丁目
内 東広島記念病院 18：00～22：00 （082）423-6661 西条町吉行

小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
10 木 小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

11 金 整 土肥整形外科病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-2156 西条町西条東
小 内 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

12 土 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

13 日
整 広島県立総合リハビリテーションセンター ９：00～17：00 （082）425-1455 西条町田口

小 内 歯 休日診療所（歯科は午後１時まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸
外 安田病院 ９：00～18：00 （0846）22-6121 竹原市下野町

14 月 内 外 本永病院 ８：30～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町
小 内 歯 休日診療所（歯科は午後１時まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

15 火
内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
内 東広島記念病院 18：00～22：00 （082）423-6661 西条町吉行

小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸
16 水 小 内 門川内科医院 18：00～22：00 （082）434-6010 高屋町小谷
17 木 小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

18 金 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

19 土 内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町
小 休日診療所 ※1 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

20 日
外 西条中央病院 ８：30～18：00 （082）423-3050 西条昭和町

内 東広島記念病院 ８：30～18：00 （082）423-6661 西条町吉行
小 内 歯 休日診療所（歯科は午後１時まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

日 診療科目 医療機関名 受付時間 電話番号 地　域

21 月
内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目

整 広島県立総合リハビリテーションセンター 18：00～22：00 （082）425-1455 西条町田口
小 内 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

22 火 内 外 八本松病院 18：00～翌朝８：30 （082）420-1230 八本松東３丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

23 水 内 東広島記念病院 18：00～22：00 （082）423-6661 西条町吉行
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

24 木 内 外 井野口病院 18：00～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目
小 内 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

25 金 内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

26 土 内 外 西条中央病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-3050 西条昭和町
小 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

27 日
内 外 井野口病院 ８：30～翌朝８：30 （082）422-3711 西条土与丸６丁目

整 広島県立総合リハビリテーションセンター ９：00～17：00 （082）425-1455 西条町田口
小 内 歯 休日診療所（歯科は午後１時まで） ９：00～16：00 （082）422-5400 西条町土与丸

28 月 内 木阪病院 18：00～22：00 （082）421-0800 西条町土与丸
小 休日診療所 19：30～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

29 火
内 外 本永病院 18：00～翌朝８：30 （082）423-2666 西条岡町

整 数佐整形外科医院 18：00～翌朝８：30 （082）428-8321 八本松東７丁目
小 こまざわ小児科 18：00～22：00 （082）493-6566 西条町寺家

30 水 内 外 八本松病院 18：00～翌朝８：30 （082）420-1230 八本松東３丁目
小 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

31 木 小 内 休日診療所 19：00～21：30　（082）422-5400 西条町土与丸

安芸津地区にお住まいの人の救急当番医� 上記・左記医療機関も利用可能です
一次救急【内科・小児科】竹原市休日診療所（竹原市保健センター内）９：00～12：00　13：00～16：00　☎（0846）22-7157
　　　　 【外科】　　　　 安田病院　９：00～18：00（10月13日（日）・20日（日）・27日（日））／馬場病院　９：00～18：00　（10月６日（日）・14日（月））
二次救急　（緊急手術や入院を要するようなけがや急病などに対応）次の表のとおりです。

平
日

月 内 外 県立安芸津病院

18：00～翌朝８：00

（0846）45-0055 安芸津町三津
火 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町
水 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
木 内 外 県立安芸津病院 （0846）45-0055 安芸津町三津
金 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
土 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町

休
日

６ 日 内 外 県立安芸津病院

８：00～翌朝８：00

（0846）45-0055 安芸津町三津
13 日 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町
14 月 内 外 馬場病院 （0846）22-2071 竹原市下野町
20 日 内 外 県立安芸津病院 （0846）45-0055 安芸津町三津
27 日 内 外 安田病院 （0846）22-6121 竹原市下野町

診察科目の見方　小：小児科、内：内科、外：外科、整：整形外科、歯：歯科
夜間や休日に、医療機関を受診すべきか迷ったら…

#7119 救急相談センター広島広域都市圏
相談無料24時間 365日対応

⃝つながらない場合は（082）246-2000
⃝緊急時は、ためらわず119番へ

緊急性 低

緊急性認めず

緊急性 高
医療機関を案内

自宅安静で様子をみる（必要により、かかりつけ医へ）

すぐに119番へ転送

子ども向け相談ダイヤルなど　 相談無料

#8000 （082）422-1023病気の相談
毎日 19：00〜翌8：00

子育て相談
平日 8：30〜17：15

広 島 県 小 児 救 急 電 話 相 談 すくすくサポート子育てほっとライン
※�土日祝、年末年始は

17：00〜翌8：00
または（082）555-8870

医療情報ネット検索
全国の医療機関や薬局を、
さまざまな条件で
検索できます。

関 連 情 報
⃝広島市立舟入市民病院
　☎（082）232-6195
　年中無休24時間体制の小児科診療を
　行っています。
⃝精神科救急情報センター
　☎（082）892-3600
　精神科救急はこちらへお問い合わせ
　ください。

医療情報ネット
【広島県トップページ】

総務省消防庁
全国版

救急受診ガイド

医療機関を
受診する目安など

10月 夜間 休日

初期救 急当番医
！

～市は救急医療の適正利用を推進しています～
休日や夜間に、必ずしも緊急性の高くない患者さんが救急医療を受診することが増加しています。緊急性の高い重症患者の治療に影響をきたすケースが発生し
ており、医師への負担が過重となる原因のひとつにもなっています。必要な人が安心して医療を受けられるよう、一人一人の心がけをお願いしています。

その救急受診、本当に必要ですか？
平日の診療時間内に、早めに
かかりつけ医を受診してください。

初期救急（一次救急） 二次救急
比較的症状の軽い患者に対応。
適切な医療機関に紹介
する場合もあります。

手術や入院が必要な、
症状の重い救急患者に
対応

⃝受診する前に、医療機関などへ電話連絡してください。
⃝急きょ変更になる場合があります。
⃝医療機関を受診するときはマスク着用にご協力ください。
医療保健課（平日昼間）  ☎（082）420-0936　FAX（082）422-2416
市役所（夜間・土日祝）  ☎（082）422-2111
休日診療所（受付時間内）☎（082）422-5400　FAX（082）421-4336
※1 変更する場合があります。受診前にホームページや電話でご確認ください。
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中西麻耶選手　感動をありがとうございました

　８月31日（土）、東広島市在住
の中

なかにし
西麻

ま や
耶選手が、パリ2024パ

ラリンピック陸上競技女子走り幅
跳び T64で７位入賞。市内で行わ
れたパブリックビューイングには、
約80人の市民が駆けつけ大きな声
援を送りました。
　中西麻耶を応援する有志の会代
表の舛

ますかわ
川剛

たけあき
章さんは、「多くの人

に中西選手を応援してもらえてう
れしい」と語っていました。

　９月５日（木）には、中西選手が
市長を表敬訪問しました。「悔し
い結果だったが今までで１番楽し
むことができ、思い出深い大会に
なりました。盛大な応援をありが
とうございました」と感謝する中
西選手。
　高垣市長は「勇気と感動をもら
うような跳躍。さらに積み重ねて
夢の実現に向けて頑張ってくださ
い」と激励しました。

★問★広報戦略監　☎（082）420-0919

市税の案内
夜間・休日納税相談
市税の納付の相談ができます。
★日★ 夜間／10月17日（木） 17：15～19：00
　 休日／10月27日（日） ９：00～12：00
★場★ 市民課横相談スペース
★問★ 収納課　☎（082）420-0912

令和６年８月末の人口・世帯数
住民基本台帳（対前月比） うち外国人（対前月比）

人口 190,175人（−207） 8,860人（−156）

世帯数 91,495世帯（−135） 6,804世帯（−168）

次回の納期限は10月31日（木）
市県民税・森林環境税（３期）

国民健康保険税（４期）
※納期限までに納付をお願いします。

市税の納付は便利な口座振替をご利用ください

都 市 宣 言

広報誌
電子版

カタログ
ポケット

平和・非核兵器都市宣言
人権尊重都市宣言

市民ポータルサイト
イベントやお知らせを LINE や
メールでお届け

FM 東広島89.7MHz
東広島日和、東広島ライブ

外国語の広報
問 市民生活課　☎（082）420-0922

声の広報・点字の広報
（視覚障がい者向け）

問 東広島市社会福祉協議会　☎（082）423-2800

防災情報等メール配信サービス
防災情報などを、携帯電話やパソコンにメールで
お届けしています

広報 東広島 ［発行］ 東広島市 〒739-8601 広島県東広島市西条栄町8番29号  ☎（082）422-2111㈹
［編集］ 総務部広報戦略監  ☎︎（082）420-0919   FAX（082）422-1395
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Ｘホームページ Facebook

市民課窓口業務の休日・延長受付

受付業務や持参物などは、市ホームページを確認
★日★ 10月27日（日）
　 ９：00～12：00
　 ※毎週木曜日（祝日、年末年始除く）は
　 　19：00まで受付しています。
★問★ 市民課　☎（082）420-0925

イベント情報を随時更新！

特設サイト Instagram

「よく頑張った！誇らしい気持ち。
中西選手は魚がお好きなので、お刺
し身を食べてもらいたい！」

（西条駅前で
鮮魚店を営む
木
きのした

下淑
よ し こ

子さん）

「中西選手にナイスファイトと伝えたい！」
（東西条小学校６年 野

の ぐ ち
口歩

あ き と
樹斗さん）

中西選手に
走り幅跳び
を教えても
らったそう
です。


