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令和７年度骨粗しょう予防講演会を開催します 
 

 
 令和７年度より開始した骨粗しょう症検診について啓発し、骨粗しょう症予防や検診受診に対す

る理解や意識を向上させることを目的に、骨粗しょう症予防講演会を開催します。 

 

１ 開催日時及び会場 

令和７年 12 月４日（木）14：00～16：00（開場 13：30～） 

 

２ 場所 

東広島芸術文化ホールくらら 小ホール 

 

３ 対象者・定員 

  市民（定員２３０名） 

 

４ 主催 

東広島市健康福祉部医療保健課 

 

５ 内容 

第１部 市の骨粗しょう症予防の取組み 

第２部 講演 

「こどもからお年寄りまで、カラダと命を支えるホネの話～元気で強く生きるコツ～」 

     講師 沖本クリニック院長 沖本信和さん 

 

 

 

 



 

 

 


