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東広島市では、女性が自分自身と向き合い、仲間とともに一歩を踏み出すことを目的とした連続

講座「Woman ネットワーク」を実施しています。 

本事業は、令和７年 9 月から約 6 か月間にわたり実施してきた人材育成プログラムです。半年間

の学びを通じて 16 人の参加者一人一人が得た気づきや変化、そしてチーム（4 チームに編成）で取

り組んできた活動内容や実践の成果を報告する最終発表会を開催します。 

 

１ 概要 

  日 時：令和８年２月７日（土）１３：３０～１５：３０ 

場 所：東広島イノベーションラボ ミライノ⁺ 

内 容： 

   ・Woman ネットワーク参加者による最終発表（個別） 

・チームによるイベント企画・実践内容の報告（チーム別） 

・6か月間の学びと変化の共有 など 

タイムスケジュール： 

   ・13:30～    WOMAN ネットワーク開始 

・13:40～    チームプレゼン開始 

・14:40～15:25 個人リフレクション 

・15:25～15:30 講師 田村かすみさんリフレクション 

    ※リフレクション：内省、振り返り 

その他：最終発表会の参加者は、当事者、報道関係者、事務局のみを想定しています。 

 

【参考】東広島 Woman ネットワーク 2025 について 

自分の中にある違和感や小さな感動を手がかりに、「自分らしく生きる」ことを見つめ直すプロ

グラム。単なる知識の提供ではなく、「自分を深める」「仲間と広げる」「未来を伝える」という 3

つのステップを通じて、参加者一人一人が自分の価値観に気づき、これからどう生きていきたい

かを主体的に選択していくことを大切にしています。 

 

※詳細はミライノ⁺HP をご覧ください。 

ＵＲＬ：https://www.mirainoplus.com/?p=11511 

「東広島 Woman ネットワーク 2025」最終発表会を開催します 

～女性たちが 6か月間の学びと実践の成果を発表～ 

活動中の写真 
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