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「いのちのそばに。ひととともに」の想いを胸に歩んでいる広島国際大学と東広島市中央生涯学

習センターがコラボして行うシンポジウムです。 

「未来をにぎる子ども、ひととのむすびめ、つながり」をテーマに講演します。 

 

１ 日時 令和６年３月１７日（日）１３：３０～１６：３０（開場１３：００） 

 

２ 場所 東広島市市民文化センター アザレアホール（西条西本町２８－６） 

 

３ 講演内容 

（１）第一部 ひとと暮らしをつなぎ、未来へつなげる 

・ウエルネスとつながり、再生の時代     荒川 雅史さん（琉球大学客員教授） 

・協働により、地域に“むすびめ”をつくる  山田 芳雄さん（合同会社ひとむすび代表） 

（２）第二部 子ども、女性の“ミカタ”と“むすびめ” 

・人生最初の 1,000 日間の栄養の重要性と健康づくり 

押田 恭一さん（慶応義塾大学 SFC 研究所 上席所員） 

・こころをつなぐ『コドモのミカタ』―ほめほめ編― 

小澤 恭子さん（広島国際大学リハビリテーション学科教授） 

・多様性の時代の中でしなやかに生きるために 太田 真貴さん（広島国際大学心理学科講師） 

・伝わってますか、あなたの気持ち      久次 弘子さん（広島国際大学心理学科客員教授） 

 

４ 開催団体 

広島国際大学、公益財団法人 東広島市教育文化振興事業団 

 

５ 申込み方法等 

公益財団 東広島市教育文化振興事業団へ電話（082-424-3811） 先着 200 名 
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