
保育所（園）・認定こども園（保育所利用）
５月以降の入所希望の申し込みを受け付けます

★問★ 保育課　☎（082）420-0934

年長児の麻しん・風しん２期無料接種は
就学前の３月31日まで
特に麻しんは感染力が高い感染症です。免疫を持続
させるために、１期（１～２歳未満）の接種に加え、
就学前に２期の追加接種を行うことが大切です。
★対★ 年長児（平成30年４月２日～平成31年４月１日生まれ）
※３月31日（月）を過ぎると有料
★申★ 実施医療機関（市ホームページに掲載）
★持★ 母子健康手帳、予診票
※�市外で接種を希望する人は、事前に手続きが必要です。
※�予診票は、医療保健課と各支所（福富支所を除く）、
予防接種実施医療機関で配布。

★問★ 医療保健課　☎（082）420-0936
�

市民ポータルサイトの
子育てメニューをご活用ください
子育てに関するイベントや必要な手続きを調べるこ
とができます。また、子どもや出産予定日の情報を
登録することで、市から子どもの成長に沿ったお知
らせが届きます。市内にある子育て支援施設の混雑
状況も随時確認できますのでぜひご活用ください。

★問★こども家庭課　☎（082）420-0407

子宮頸がんワクチンのキャッチアップと高校１年生相
当の女子の定期接種は条件付きで１年延長の見込み
キャッチアップ接種は令和７年３月末までに１回以
上接種をすれば、令和８年３月末まで公費で接種で
きる期間が延長される見込みです。

★申★ 実施医療機関（市ホームページに掲載）へ予約
★持★ 母子健康手帳、予診票
※�母子健康手帳等で接種歴を確認し、重複の接種に
ならないようにしましょう。
※�予診票は、医療保健課と各支所（福富支所を除く）
実施医療機関で配布。
※�市外で接種を希望する人は、事前に手続きが必要
です。医療保健課にご相談ください。

★問★ 医療保健課　☎（082）420-0936

児童手当の多子加算に関する申請
児童手当の多子加算※を受けている人で、次に該当
する児童などがおり、４月以降も引き続き多子加算
を受ける場合は申請が必要となります。
①「平成18年４月２日から平成19年４月１日に生
まれた児童」がいる。
②令和７年３月末日に短期大学・専門学校などを卒
業する「平成15年４月２日から平成18年４月１日
に生まれた子」がいる。
市が把握している対象者には、申請の案内を１月下
旬に送付しました。１月末日までに案内が届いてい
ない場合は問い合わせください。
※�多子加算＝大学生年代以下の子を３人以上養育し、
そのうち高校生年代以下の児童を１人以上養育し
ている場合、第３子以降の手当が加算されること。

★締★ ３月14日（金）
※�４月16日（水）まで申請可能ですが、手当の支払い
が遅くなることがあります。

★申★ �こども家庭課へ郵送またはこども家庭課・支所・
出張所へ持参

★問★ こども家庭課　☎（082）420-0941

月 申込受付期間 就労証明書等有効期限
５月 ２月３日（月）～３月25日（火） １月１日以降のもの
６月 ３月３日（月）～４月25日（金） ２月１日以降のもの
７月 ４月１日（火）～５月26日（月） ３月１日以降のもの
８月 ５月１日（木）～６月25日（水） ４月１日以降のもの
９月 ６月２日（月）～７月25日（金） ５月１日以降のもの
10月 ７月１日（火）～８月25日（月） ６月１日以降のもの
11月 ８月１日（金）～９月25日（木） ７月１日以降のもの
12月 ９月１日（月）～10月27日（月） ８月１日以降のもの
１月 10月１日（水）～11月25日（火） ９月１日以降のもの
２月 11月４日（火）～12月25日（木） 10月１日以降のもの
３月 11月４日（火）～１月26日（月） 10月１日以降のもの

キャッチアップ接種
対象者 定期接種の最終接種者

平成９年４月２日～平成
20年４月１日生まれの女
子で、令和４年４月１日～
令和７年３月31日までに
１回以上接種している人

令和６年度に高校１年相当
の女子で、令和４年４月１
日～令和７年３月31日ま
でに１回以上接種している
人

場所 日時 対象 定員（先着） 受付 申し込み先

キッズプラザ
ひがしひろしま
ゆめもくば

３月３～24日
毎週月曜日（全４回）
10：00～12：00

令和６年10月３日～令和
７年１月３日生まれの第
１子を育てている母親

８組 ２月３日（月）～
14日（金）

☎（082）431-3350　★F★（082）431-3350
※月～金曜日　10：00～15：00
担当／駒口・庵坂・岡

Ai Kids Club
ショージ寺家駅前店
子育て支援センター

３月５～26日
毎週水曜日（全４回）
10：00～12：00

令和６年10月５日～令和
７年１月５日生まれの第
１子を育てている母親

８組 ２月25日（火）
まで

☎★F★（082）421-1075
※月～金曜日　９：00～14：00
担当／山西・蒲田

日時 場所 内容 対象 申し込み先

パパママ教室
２月16日（日）
１部 10：00～12：00
２部 13：30～15：30

市総合福祉
センター

・沐浴体験
・妊婦体験
・親子のふれあい

妊娠６か月以降で、夫婦で参
加できる人

こども家庭課
☎（082）420-0407

プレパパ・
プレママ教室

２月16日（日）
12：00～13：00

すくすくサポート
寺家

赤ちゃんの沐浴の仕方、衣類
の着替え・おむつ交換の仕方

妊娠６～８か月の妊婦と
パートナー（託児は要予約）

すくすくサポート寺家
☎070-7428-8008　　　　　　　　　
２月２日（日）から受付

マタニティ教室

第１回２月12日（水）
10：00～11：30
第２回２月19日（水）
10：00～11：30

すくすくサポート
高屋

第１回：自分らしい出産をす
るために
第２回：赤ちゃんとの生活＆
先輩ママとの交流会

妊娠６か月以降で、全２回参
加できる人

こども家庭課
☎（082）420-0407

プレパパママ
クラス

３月２日（日）
10：00～11：30

すくすくサポート
黒瀬

・育児体験
・親子のふれあい

妊娠６か月以降の
妊婦とパートナー

すくすくサポート黒瀬
☎080-8984-9601
☎080-8984-9602

日時 場所 内容 対象 申し込み先

初めての
離乳食教室

３月11日（火）
10：30～11：30 すくすくサポート福富

栄養士による
・離乳食の進め方の話
・調理のデモンストレーション

離乳食を始める前の
乳児と保護者
（４～５か月頃）

こども家庭課　
☎（082）420-0407
２月25日（火）から受付

離乳食ステップ
アップ講座

２月19日（水）
10：00～11：00 すくすくサポート寺家

管理栄養士による
・離乳食の進め方の話
・調理のデモンストレーション

離乳食中期から後期（2-3
回食）の乳児と保護者（７
～12か月頃）

すくすくサポート寺家
☎070-7428-8008
２月５日（水）から受付

カミカミ教室 ２月19日（水）
10：30～12：00 市総合福祉センター

・栄養士による
　３回食の進め方の話
・手づかみメニューの紹介や試食

10か月から１歳過ぎ頃の
乳幼児と保護者

こども家庭課
☎（082）420-0407
２月５日（水）から受付

こどもの
食事相談会

２月14日（金）
10：00～11：30 すくすくサポート豊栄

栄養士による
・幼児食の話
・個別相談

幼児と保護者
すくすくサポート豊栄
☎（082）401-2022
２月３日（月）から受付

栄養士さんに
聞いてみよう
～離乳食のこと～
in ０才ひろば

２月17日（月）
13：00～14：30

すくすくサポート
八本松中央

栄養士による
・離乳食の話
・幼児食の話
・個別相談

０歳児と保護者 すくすくサポート八本松中央
☎080-8246-8119

離乳食お悩み
相談会

２月27日（木）
10：00～11：00 すくすくサポート寺家

食べる機能（摂食・嚥
えん
下
げ
）に

ついての講義とグループ相談

離乳食を開始して１か月以
上経過し、離乳食の進め方
に困っている親子
（７か月～１歳６か月頃）

すくすくサポート寺家
☎070-7428-8008
２月６日（木）から受付

妊娠期教室 妊娠・出産・育児について学んだり、相談したりできます。

食育イベント 離乳食の進め方を学んだり、相談したりできます。

親子の絆づくりプログラム“赤ちゃんがきた！”
（愛称：BPプログラム）

お母さんと赤ちゃんが一緒に参加！
お話をしながら仲間づくりや子育てに必要な知識を学びます。
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