
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前期前半終わりの会 
 ７月１７日（金）、全校児童が集まり、前期前半終わりの会を行いました。 

校長からの話 

①夏休みも姿勢に気を付けて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②「！」（驚き）や「？」（不思議）をたくさん見つける 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒指導部・総務委員会の児童からの話 

合言葉は、か・き・ご・お・り。 

「か」帰る時刻は夕方６時           「き」危険な遊びはしない 

「ご」ご飯を食べてよく寝よう         「お」お金やおかしはおごらない 

「り」りっぱな態度で安全に過ごそう 

東広島市立三永小学校 

令和８年度学校だより 

三永小学校の

HPは、こち

らから 

学校教育目標 「お互いを大切にし、主体的に学び続ける児童の育成」 

めざす子ども像 ★進んで学び合う子ども   ★自分も人も大切にする子ども 

        ★自分のめあてに向かって粘り強くやり抜こうとする子ども 

 

 

7 
月号 

★背すじが伸びると肺に空気が多く取り込ま

れ、脳への酸素供給量が増すため、集中力が向

上して学習効率が上がる。 

★正しい姿勢で２分間過ごすだけで、脳内から

意欲を引き出す成分が分泌され、ストレスや不

安が大きく軽減される 

★「おもしろそう」「なぜだろう」という日常

の気づきが主体的な学びになる。 

★疑問にワクワクする時、脳の司令塔が活発に

働く。 

★「！」や「？」を意識して脳を活性化させる

と、周囲の様子をよく観察し、「今、自分は何

をすべきか」を自立的に考えて行動できるよう

になる。 



食育（1・４・５年生） 
 安芸津学校給食センターから源氏田栄養教諭にお越しいただき、各学年で、食に関する指導を行

っています。前期前半は、１、４、５年生が実施したのでご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

読み聞かせ（１・２年生） 
 ７月１日（水）、朝川先生をお招きして、１年生と２年生に絵本の読み聞かせをしていただきま

した。朝川先生は、広島県内で絵本の読み聞かせの講師として活躍される一方、絵本作家としても

活動されています。子ども達は、絵本の世界に引き込まれ、笑ったり、登場人物に共感したりして

いました。絵本の読み聞かせには、子どもの 

豊かな感性や語彙力を育むだけでなく、家族の対話 

を生み出す大切な役割もあります。この夏休み、 

ぜひご家庭でゆったりと絵本を開く時間を作って 

みてはいかがでしょうか。 

   給食センターの 

ひみつを見つけよう 
 毎日食べている給食は、誰がどのように

作っているのか教えていただきました。子

ども達は、調理員さんの工夫や大変さを知

り、感謝して食べようという気持ちをもっ

ていました。 

 

 

 

 

給食試食会 
 ７月１日（水）、給食試食会を開き、 

２４名の１年生の保護者の方が参加してく

ださいました。源氏田栄養教諭から、学校

給食センターでの様子や現代の食生活の課

題などについて教えていただきました。 

 後半は、実際に給食を試食したり、給食

を食べる子ども達の様子を見たりしていた

だきました。 

  元気もりもりの 

朝ごはんを考えよう 
 朝ごはんの４つのスイッチ（①脳のス

イッチ②体温のスイッチ③うんちのスイ

ッチ④いきいきさらさらスイッチ）につ

いて教えていただき、元気もりもりにな

る朝ごはんのメニューを考えました。 

     リクエスト給食の 

献立作りにチャレンジしよう 

 東広島市では、年に１回、各学校の子ど

も達が考えた献立を「リクエスト給食」と

して実施しています。今年度、三永小学校

のリクエスト給食は１１月に予定されてお

り、そのメニューを５年生が考えました。

源氏田栄養教諭からアドバイスをいただき

ながら、旬の食材を使って栄養バランスや

彩りを一生懸命考えた特製メニューです。

１１月の給食をどうぞお楽しみに！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     川あそび 
三永グリーンスポーツセンターへ川あ

そびに行きました。 

川の水は冷た 

くて、気持ち良 

さそうでした。 

１年生 

生きものさがし 
三永グリーンスポーツセンターへ生き

ものさがしに行きました。暑さのせい

か、あまり生きものがいなくて、目を凝

らして、小さな昆虫を一生懸命探してい

ました。 

 

 

 

町探検～三永郵便局～ 
 ７月９日（木）に、三永郵便局へ見学

に行かせていただきました。郵便局では

どんなお仕事をされているのか、お手紙

はどのように届けられるのか等、子ども

達の質問にたくさん答えてくださいまし

た。 

 

２年生 

     幸せについて 

考えよう 
 地域の方や社会福祉に携わっておられ

る方々にインタビューをしました。「普

段の暮らしの幸せとはどんなことです

か？」「三永の幸せのために私たちにで

きることはどんなことですか？」等の質

問に、わかりやすく答えてくださいまし

た。 

車いす体験 
 ７月１４日（火）に、車いすユーザー

の吉川さんにお越しいただき、日常生活

での工夫や人との出会いの大切さについ

てお話しいただきました。 

 民生委員の皆様、社会福祉協議会の

方々にお手伝いいただき、車いすに乗る

人、押す人の両方を体験することもでき

ました。 

 

３年生 

川探検 
「三永環境調査隊」をテーマに、三永

にある青木川の水について環境調査を行

いました。川に生息する生きものの種類

によって水質を調べる方法を、東広島市

生活衛生課の方に教えていただきまし

た。６月１２日（金）には、実際に川で

生きものを採集し、 

青木川はきれいな水 

であることがわかり 

ました。 

４年生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊お知らせ・お願い＊ 
１ 夏休みが始まりました 

７月１８日から夏休みが始まりました。「夏休みのくらし」について学校でも指導しました

が、ご家庭、地域で子ども達を見守っていただきますようよろしくお願いいたします。 

 ★全校登校日   ８月 ７日（金） 

 ★前期後半始まり ８月２６日（水） 

２ 安全運転について 

 ★夏休み中も、児童を送迎される場合は、三永地域センター駐車場（縦列駐車場）をご利用くだ

さい。駐車場への出入りは最徐行でお願いします。車から乗り降りしたり、門まで移動したり

する際は、事故が無いように見守りをお願いいたします。 

 ★先日、地域の方から、ご心配の声をいただきました。公園で遊ぶ児童を迎えに来た車がかなり

のスピードで走ってきて、児童を乗せた後も勢いよく走り去り、とても危険を感じたそうです。子

ども達や地域の皆様が安全に安心して過ごせる街であるよう、ドライバーお一人お一人の温かい配

慮とマナーある行動をお願いいたします。 

歯を大切に 
 ４年生は、学校歯科医の羽毛先生からご指導をいただき、虫歯 

になる仕組みや唾液の大切な役割について理解を深め、生活習慣 

を見直すよいきっかけとなりました。  

５年生は、全国小学生歯みがき大会への参加を通して、基本の歯みがきのコツやデンタル

フロスの活用法を学び、自身の丁寧なケアへの関心を高めました。 

 歯の健康は、体の元気や健やかな成長に直結しています。学校での学びをきっかけに、ぜ

ひご家庭でも正しいセルフケアについて話題にしてみてください。 

４・５年生 

修学旅行 
 ６月２３～２４日で、修学旅行に行ってきました。秋芳洞、 

秋吉台サファリランド、松陰神社、明倫館、海響館を周り、友 

達と楽しい時間を過ごすことができました。多くの思い出と学 

びを持ち帰った子ども達が、一回り大きく成長した姿を見せて 

くれるのを楽しみにしています。ご家庭でのご準備や送迎、ありがとうございました。 

租税教室 
 ６月２日（火）、東広島法人会の方々においでいただき、租税教室を行いました。税金がど

のように使われているのか、税金がないと社会生活がどうなるのかなどを知ることができま

した。遠い存在だった税金を身近に感じることができました。 

６年生 


