
 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 野外活動の写真の購入について ★ 

野外活動の写真を、インターネットで販売します。後日、ぞうりき写真館からの案内用紙を子供たちに

配付しますので、ご確認ください。なお、インターネット上に掲載されている期間が限られておりますので、

期間内のお申し込みをお願いします。 

 

★ 授業参観について ★ 

６月２６日（金）は、今年度２回目の授業参観日です。５年生は、野外活動での出来事や学んだことな

どについて、グループごとに役割を分担し、プレゼン資料をもとに発表します。場所は、５年生の各教室

になります。どうぞご参加ください。 

令和８年６月２４日 

第５学年 ＮＯ．３ 

６月１６日（火）～１７日（水）の２日間、福山少年自然の家で野外活動を行いました。 

１日目は、３階多目的室で出発式を行った後、バスに乗り、福山少年自然の家へ向かいました。

途中で体調を崩す子供もおらず、全員が元気に到着することができました。到着後すぐに入所式を

行い、少年自然の家の方から施設での生活の仕方を教えていただきました。その場で昼食のおに

ぎりを食べた後、宿泊部屋に移動して荷物を置き、シーツかけを行いました。 

午後の主な活動は、「野外炊さん」でした。同じ班の人たちと役割分担をしながら、食材を切った

り、火を起こしたり、ご飯を炊いたりしました。班の友達と声をかけ合いながら準備を進め、おいし

いカレーを作ることができました。片付けでは、鍋のすす落としなど大変な作業もありましたが、最

後まで協力して取り組むことができました。 

野外炊さんの後、「キャンドルサービス」（三部構成）を行いました。第一部では、体育館に火の

神が現れ、キャンドルへの点火が始まりました。第二部では、エールマスターのかけ声のもと、ゲー

ムをしたり、各学級が事前に練習を重ねてきたスタンツ（ダンスなどの出し物）を披露したりしまし

た。薄暗い体育館にキャンドルの灯がともる雰囲気の中で、子供たちは思いっきり楽しみ、大いに

盛り上がりました。第三部では、一人ずつキャンドルを持ち、火を見つめながら静寂なひとときを過

ごしました。 

キャンドルサービスを終えた後は、お風呂に入ったり、振り返りを書いたり、同じ部屋の友達とリ

ラックスした時間を過ごしたりしました。そして、２１時３０分には就寝しました。 

２日目は、６時３０分に起床し、身支度や掃除をした後、朝の集いを行いました。食堂で朝食をと

った後、少年自然の家の方による退所点検を受けました。毛布や布団を自分できちんとたたみ、使

った部屋をきれいにしてから部屋を出ました。前日の野外炊さんで片付けきれなかった箇所を全員

できれいにした後、屋外で「フィールドビンゴ」を行いました。地図上に示された場所にあるターゲッ

トを目指して、活動班で相談しながら、自然のフィールドを探検しました。 

全員が無事戻った後、食堂で昼食をとりました。最後に退所式を行い、少年自然の家の方に感

謝の気持ちを伝えてバスに乗り、川上小学校に帰りました。帰校後、中庭で解散式を行い、全日程

を終了しました。 

梅雨時にもかかわらず天候に恵まれ、子供たちは進んで考えて行動し、仲間と過ごす時間を精

一杯楽しんでいました。特に、野外でのカレー作りや自分たちで考えたスタンツは、仲間と心を一つ

にして、みんなで何かを作り上げることの楽しさと難しさを経験したのではないでしょうか。仲間と

過ごしたこの２日間で学んだことを、これからの学校生活で生かしていってほしいと思います。  

 

＜野活を終えた後の振り返りの声＞ 

◆ 自然とあまりふれ合ったことがなくて、この野外活動で、自然にふれ合い、自然の大切さを知る

ことができた。 

◆ カレー作りのとき、みんなで協力して手分けしながら作ることの大切さを知った。食事係じゃない

人も手伝ってくれたのがうれしかったから、今度から親がご飯の準備をしていたら自分から手伝

っていこうと思いました（積極的にいかないと意味がない！）。自分だけのことを考えずに、仲間

一人一人のことを考えながら発言・実行することを忘れずに、生活したいです。 

◆ チェッコリダンスを本気で踊って楽しかったです。 

◆ キャンドルサービスでは、ろうそくに火をつけ、代表の人の言葉を聞きました。たくさんのろうそく

に火が灯っていて、とてもきれいでした。クラスのみんなで踊ったダンスも、みんなで盛り上がる

ことができて、とても楽しかったです。楽しく盛り上がる時間も、静かに話を聞いたり、心を落ち着

かせたりする時間も大切だと分かりました。 


