
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 １２月４日（木）は、持久走大会に全力で取り組みました。朝晩冷え込む日が続き、
当日もピンと張りつめたような気温の中でしたが、無事に開催することができまし
た。体育科の時間に練習してきた成果を発揮するべく、準備体操もいつも以上に念入
りな子供たち♪ 
 校長先生のスタートの合図で一斉にスタートしました。男子も女子も、自分のペー
スを見つけて、１０００ｍをリズムよく走りきることができました。最後まで、一生
懸命走る姿を見て、これまでの練習が生きたことに担任一同も嬉しく思っています。
順位だけにこだわるのではなく、一定の自分のペースで走ることの大切さも学ぶこ
とができたと思います。今回の持久走大会で学んだことを、次のチャレンジに生かし
てほしいと思います。 
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持久走大会 最後まで全力！！


