
 令和７年度 高屋東小学校の約束 

 東広島市立高屋東小学校 
 
 

 

☆校内の生活について 

・欠席する場合は、７時４０分までに、家の人にポータルサイトで知らせてもらいましょう。連絡帳

を学校に持っていく必要がある場合は、登校班の人に届けてもらいましょう。 

・衣服や持ち物には必ず名前を書きましょう。 

・授業で使わない物は持ってこないようにしましょう。 

・筆箱には、鉛筆、赤青鉛筆、消しゴム、ネームペン、ものさし、他には授業に応じて必要な筆記用

具を入れましょう。（シャープペンシルは持ってきません。） 

・先生・友達・来客などにひびく挨拶をしましょう。 

・友達を呼ぶ時は、相手が嫌な思いをする呼び方では呼びません。 

・他の教室に出入りするときは、挨拶をしましょう。担任の先生がいない時に、他の教室には入りませ

ん。 

 

☆服装について 

【基準服】 

・紺の上着・ズボンまたはスカート・白のシャツ、ブラウス、ポロシャツ 

・靴下（色やデザインの指定はありません。） 

・下靴、上靴 

（色やデザインの指定はありません。一人で履くことができ、運動しやすい靴にしましょう。） 

・登下校は、基準服・黄帽子を着用し、名札を付けましょう。 

・寒い時期は、基準服の下にベストやセーター等を着てもよいです。色は基準服に準じます。 

・マフラー、手袋、防寒着などは、季節に応じて着用し、室内では脱ぎましょう。 

・長ズボンは黒っぽい色で、すそのひもなどのない安全なものを着用します。 

※入学式、卒業式は上下基準服、華美ではない靴下で式に参加しましょう。 

【体操服】 

・白の体操シャツ・紺のハーフパンツ・赤白帽子 

・体操シャツの校章の下に名字を書きましょう。 

・体育科や外遊びの時に、防寒着としてジャージなどの運動にふさわしい上着を着てもよいです。運動

にふさわしいとは、「黒っぽい色で派手ではない」「フードや紐のついていない」「運動に適した素材」「体

型や体格にあったサイズのもの」とします。 

【髪型】 

・前髪は目にかからないように切るか、ピンでとめましょう。肩まで伸びた髪は、後方の低い位置で結

びましょう。（黒っぽいゴムやピン） 

 

 

 

高屋東小学校では、みなさんがしっかり学習に集中できるように、友達とよりよく関われるように

約束があります。みんなで守って、すてきな高屋東小学校にしていきましょう。 



 

 

 

 

 

☆登下校について 

・原則としてランドセルで登下校しましょう。  

・交通のきまりを守って登下校しましょう。 

・忘れ物は取りに帰りません。 

・７：４０から７：５０までに学校に着くように登校しましょう。授業開始時刻は８：１０です。 

・登校は通学班で一列に並び、通学路を通りましょう。 

・下校は近くの地域の人と一緒に、通学路を通って帰りましょう。 

・下校時刻 ５校時・・・１４：３０ 

      ６校時・・・１５：２０ 

 

☆放課後や家庭での生活について 

・子供たちだけで次のところには行きません。 

  校区外・川や池・コンビニやスーパーマーケット・ゲームセンターなど 

・おかしやお金を持って出かけません。 

・大人が留守の家に入って遊びません。 

・物やお金のやりとりはしません。 

・知らない人について行きません。 

・出かけるときは家の人に行き先を知らせて、防犯ベルを持って出かけましょう。 

・帰宅時刻までに家に帰りましょう。 

【前期】（春休み～前期終了）１８：００ 【後期】（秋休み～後期終了）１７：００ 

・自転車はヘルメットをかぶり、きまりを守って正しく乗りましょう。 

・ローラーのついた乗り物は公園で遊びましょう。（道路では乗りません。） 

・人の土地に勝手に入って遊ばないようにしましょう。 

・エアーガンや火遊び等、危険な遊びはしないようにしましょう。 

・小学生に必要な睡眠時間は９～１２時間です。十分な睡眠が確保できるような生活をしましょう。 

・偏食はしないようにし、毎朝食事をしてきましょう。 

・インターネットは時間を決めて使いましょう。また、おうちの人と使い方についてよく話し合って 

トラブルに巻き込まれないように気を付けましょう。 

・インターネット等で自分や友人の住所、名前、電話番号などを安易に書きこまないようにしましょ 

う。写真を撮ったものを安易にアップしません。 

※友達の電話番号や住所等を聞き出す電話がかかってくる事があります。どのような理由を言われて

も、個人情報に関することは、絶対に教えません。 


