
小学生活（東書）

学期 月 単元名 時数 単元の目標 他教科等との関連
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(3)1ねんかんを ふりかえろう

きせつの ことを つたえあおう

むかしから つたわる あそびを たのしもう

もう すぐ ２ねんせい

あたらしい 1ねんせいを しょうたいしよう

しょうたいした ことを はなしあおう

そとで あそぼう

ゆきや こおりで あそぼう

いえでの せいかつを みつめよう

じぶんで できる ことを しよう

これからも つづけよう

ふゆを たのしもう

こうていで ふゆを さがそう

みずで あそぼう

あめあがりの こうていを たんけんしよう

なつの ことを つたえよう

いきものと なかよし

こうえんで ふゆを さがそう

はなを そだてよう

はなの ようすを つたえよう

なつが やってきた

こうていで なつを さがそう

こうえんで なつを さがそう

身近な環境にいる生き物を探したり観察したりする活動を通して、

それらの育つ場所、動きや特徴に関心をもって働きかけることがで

き、身近な生き物の様子や特徴、生命をもっていることに気付くと

ともに、生き物への親しみをもち、大切にしようとすることができ

るようにする。

外国語

１１

１０

１

むしを さがそう

むしと なかよく なろう

どうぶつの せわを しよう

たのしい あき いっぱい

こうていで あきを さがそう

こうえんで あきを さがそう

はっぱや みで あそぼう

あきの ことを つたえよう

あきの おもちゃを つくろう

いっしょに あそぼう

じぶんで できるよ

６

国語

書写

算数

音楽

図画工作

体育

道徳

学級活動

学校探検や通学路探検を通して、学校の施設の様子や学校生活を支

えている人々や友達、通学路の様子やその安全を守っている人々と

自分との関わりを見付け、学校生活を支えている人々や友達のこと

が分かるとともに、楽しく安心して遊びや生活をしたり、安全に登

下校をしたりすることができるようにする。

７
・
８

学校生活に関わる活動を通して、幼児期の教育での経験を思い起こ

しながら、学校の中を歩いたり、友達と関わったりし、学校の施設

の使い方や友達のよさに気付くとともに、友達や先生と学校生活を

過ごすことの楽しさを実感し、安心して遊びや学習をしていこうと

することができるようにする。

夏の自然と関わる活動を通して、身近な自然の違いや特徴を見付け

たり、遊びや遊びに使うものをつくったりして、身近な自然の様子

や自然を使った遊びの面白さに気付くとともに、公共物や公共施設

を安全に正しく利用しようとしたり、身近な自然を取り入れて自分

の生活を楽しくしようとしたりすることができるようにする。

がっこう だいすき

はじめまして きょうしつ

はじめまして ともだち

はじめまして がっこう

ともだちと がっこうを たんけんしよう

がっこうに いる ひとと なかよく なろう

がっこうで みつけた ことを つたえよう

みんなで つうがくろを あるこう

はなを さかせよう

たねを まこう

家庭生活について、調べたり、尋ねたり、実際に行ったりすること

を通して、自分の家庭生活を振り返り、家庭生活を支えている家の

人のことや、家の人のよさ、自分でできることなどを見付け、家庭

での生活は互いに支え合っていることが分かり、自分の役割を積極

的に果たすとともに、規則正しく健康に気を付けて生活しようとす

ることができるようにする。

冬の自然と関わる活動を通して、身近な自然の様子を比べたり、自

然を利用した遊びを工夫したり、公共物や公共施設のよさを感じた

り働きを捉えたりすることができ、遊びの面白さや自然の不思議

さ、身近な自然の様子、季節によって生活の様子が変わることに気

付くとともに、身近な自然を取り入れ自分の生活を楽しくしようと

することができるようにする。

年長児と関わりを深めたり、入学してからの１年間を振り返ったり

する活動を通して、１年前の自分と今の自分を比べたり、支えてく

れた人々との関係を見付けたりして、自分自身の成長や、役割が増

えたことに気付くとともに、支えてくれた人への感謝の気持ちと、

進級への期待感や意欲をもって生活しようとすることができるよう

にする。

国語

道徳

国語

図画工作

音楽

令和８年度　生活科　年間指導計画　第１学年

４
・
５

(2)

前
期

９

(7)

東広島市立高屋西小学校

１２

植物を継続的に栽培する活動を通して、それらの育つ場所、成長の

様子に関心をもって働きかけ、それらは生命をもっていることや成

長していることに気付くとともに、植物に親しみをもち、大切にし

ようとすることができるようにする。

国語

後
期

２

秋の自然と関わる活動を通して、身近な自然の違いや特徴を見付け

たり、遊びや遊びに使う物を工夫してつくったりすることができ、

自然の様子や季節の変化に気付いたり、遊びの面白さや自然の不思

議さに気付いたりするとともに、身近な自然を取り入れ、みんなと

楽しみながら遊びを創り出し、自分の生活を楽しくしようとするこ

とができるようにする。
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令和８年度　生活科　年間指導計画　第１学年

東広島市立高屋西小学校

３ (6)

102

おおきく なった じぶんを みつめよう

年長児と関わりを深めたり、入学してからの１年間を振り返ったり

する活動を通して、１年前の自分と今の自分を比べたり、支えてく

れた人々との関係を見付けたりして、自分自身の成長や、役割が増

えたことに気付くとともに、支えてくれた人への感謝の気持ちと、

進級への期待感や意欲をもって生活しようとすることができるよう

にする。

国語

道徳

年間授業時数

後
期


