
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

持久走大会やり切りました！！ 

延期されていた持久走大会が１２月１１日（木）に行われました！子どもたちは、自分の

タイムを少しでも短くしようと練習を頑張っていました。一人一人が、足の動かし方や手の

振り方、コースでの走り方などを考えながら取り組み、振り返り続けていました。当日はた

くさんの方に応援していただき、いつも以上にモチベーションが高まっていたように感じま

す。応援ありがとうございました。 

Try

がんばるぞー！ 


