
小学道徳（光文）

学期 月 主題名 教材名 時数 ねらい 他教科等との関連

友だちになる B 友情、信頼 友だち屋 1 互いを理解し大切にする心をもち、よりよい友人関係を育む。 外国語活動

しょくぶつのふしぎ D 自然愛護 目をさますたね 1 植物の不思議を感じ取り、身の回りの植物を大切にしようとする。 理科

親切とおせっかい B 親切、思いやり わたしのしたこと 1
親切とおせっかいの違いに気づき、相手の立場や気持ちを考えて、進んで親切にしようと

する。

力を合わせて C
よりよい学校生活

集団生活の充実
四人五脚 1 皆で協力し合い楽しいクラスをつくっていこうとする。 特別活動（学級活動）

なかまの気持ち B  相互理解、寛容 ドンマイ！　ドンマイ！ 1
同じ目標に向かう相手の思いや頑張りを理解すると、失敗を許し、共に頑張ろうという広

い心が生まれることが分かり、よりよい関係を築いていこうとする。

明るい心 A 正直、誠実 千羽づる 1 自分の心に正直に、真心をもって明るい心で生活しようとする。

しぜんをまもる D  自然愛護 春の女神をまもる ーギフチョウー 1 自然の中に生きる動植物のすばらしさを感じ取り、大切にしていこうとする。 理科

きまりを生むもの C 規則の尊重 心の優先席 1 約束や社会のきまりの意義を理解し、それを守ろうとする。 特別活動（学級活動）

じょうほうの正しさ A
善悪の判断、自律

自由と責任
ヒントまであと少し 1 さまざまな情報があふれる状況の中で、自ら善悪を判断し、行動しようとする。

自分にできること C 家族愛、家庭生活の充実 清作のおてつだい ー野口英世ー 1 「家族を思う心」を大切にしながら、家族のために自分ができることをしようとする。

心のコントロール A 節度、節制 この「元気」でいいのかな？ 1 自分の心や行動をコントロールして、節度ある生活をしようとする。

「はたらく」と「はた・らく」 C 勤労、公共の精神 はた・らく 1
周りの人のことを考えて働くと、周りも自分もうれしい気持ちになることや、自分が成長

できることが分かり、みんなのために進んで働こうとする。

うけつがれてきたものを大切に C
伝統と文化の尊重

国や郷土を愛する態度
キツネおどり 1  郷土の伝統や文化を大切にし、郷土の伝統行事に親しむ。 社会科

自分のよさをみがく A 個性の伸長 世界一うつくしい体操をめざして ー内村航平ー 1 自分自身のよさを理解し、それを磨いて伸ばしていこうとする。

苦手をとくいに A 希望と勇気、努力と強い意志 ぼくらは小さなかにはかせ 1 自分から進んで目標を立て、障害や困難を乗り越え、粘り強くやり遂げようとする。

心のうつくしさ D 感動、畏敬の念 花さき山 1 人の心の美しさに感動し、自分の心も美しく輝かせようとする。

自分をささえてくれる人 B 感謝 ぼく知らなかったよ 1
自分はいろいろな人に支えられていることを知り、それらの人々に尊敬と感謝の念をもっ

て生活しようとする。
特別活動（学級活動）

１０ だれとでもなかよくするために C 公正、公平、社会正義 お日様の心で 1 だれに対しても分け隔てをせず、公正、公平に接しようとする。

きまりは何のため C 規則の尊重 こまるのはだれ？　これでいいのかな？ 1 約束や社会のきまりの意味を理解し、それらを守ろうとする。

本当の友だち B 友情、信頼 ないた赤おに 1 友達のことを心から思いやり、自分にできることを精一杯しようとする。

心をこめて B 礼儀 電話のおじぎ 1
礼儀の大切さを知り、だれに対しても真心をもって接し、互いに気持ちよく生活しようと

する。

ほかの国の人となかよし C 国際理解、国際親善 いっしょに何しよ？ 1
自国と他国の文化の共通点や相違点に目を向け、それぞれの文化を大切にしながら世界の

人々と仲よくしていきたいという思いをもつ。
外国語活動

いのちとは D 生命の尊さ どうか、生きていてくれよ 1 生命はかけがえのないものであることが分かり、生命を大切にして生きようとする。 社会科

いのちのつながり D 生命の尊さ いのちのまつり 1
受け継がれ、受け渡していくという生命のつながりが分かり、自分の生命を大切にして生

きようとする。

いつもきちんと A 節度、節制 太郎のいどう教室 1 自分でできることは自分でやり、よく考えて節度のある生活をしようとする。

やりぬく力 A 希望と勇気、努力と強い意志 ラーメンでえがおに ー安藤百福ー 1
夢や目標の実現を願う強い思いや周りの人々の支えに気づき、夢や目標に向かって前向き

に粘り強く努力していこうとする。

家族への思いやり C 家族愛、家庭生活の充実 おかあさん、かぜでねこむ ーちびまる子ちゃんー 1 家族に感謝し、家族のためにできることを進んでしようとする。

お年寄りってすごい B 感謝 おばあちゃんのおせち 1
自分たちが今の生活を送れるのは、多くの高齢者のおかげであることを知り、高齢者に対

して尊敬と感謝の念をもって生活しようとする。

マナーに心をこめて B 礼儀 マナーをまもるのはなぜ？ 1
礼儀の大切さを知り、だれに対しても真心をもって接し、互いに気持ちよく生活しようと

する。
特別活動（学級活動）

ちがうってすてきでしょ B  相互理解、寛容 りつとにじのたね 1 自分と相手には違いがあることを受け止め、理解し合って生活していこうとする。

どうすることが正しいか A
善悪の判断、自律

自由と責任
思い切って言ったらどうなるの？ 1 自分が正しいと思ったことは、自信をもって実行していこうとする。

心うごいたことに夢中で A 個性の伸長 紙の中の映画 ー手塚治虫ー 1
自分の好きなことに気づき、そのことに夢中で取り組み、個性を伸ばし、自分らしく生き

ていこうとする。

友だちのすばらしさ B 友情、信頼 赤い灯　ゆれろ 1 友達を互いに理解し、信頼し、助け合う。

いのちの力 D 生命の尊さ うみねことたんぽぽ 1
命には、どのようなことにも折れないで、たくましく生きる力のあることが分かり、その

力を発揮して生きようとする。

ほかの国とつながる心 C 国際理解、国際親善 海をわたるランドセル 1 他国と自分の国との共通点や相違点を知り、自分にできることをしていこうとする。 外国語活動
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