
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

高屋西小学校 第５学年 No.20 

 ２月８日（木）に，なわとびクラスマッチがありました。なわとびクラスマッチは，

短縄対決の部と長縄対決の部があり，合計得点で勝敗を決めました。一番盛り上がった

のは，クラス対抗の二重跳びリレーでした。前の人がひっかかったら交代で，一人ずつ

順番に二重跳びをしましたが，長く跳べる人は 30秒以上跳び続けていて，歓声が上が

りました。なわとびを通して体力を高めるだけではなく，クラスの絆を深めることがで

きました。 

 家庭科では，ミシンの使い方を勉

強しています。ミシンを使って縫う

ために，糸かけなどの準備からでき

るように頑張っています。ナップザ

ックを完成させる日が楽しみです。 


