
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

７月７日（月）、９日（水）に、総合的な学習の時間の学習の一つとして、

アイマスク体験をしました。最初に、目の不自由な人が使う道具を教えてい

ただきました。点字ブロックや白杖、盲導犬などは、目にしたことはあるけ

れど名前や詳しいことを知らないものばかりで、子どもたちは「へぇ！」「初

めて知った！」などと反応しながら聞いていました。次に、ペアになって、

アイマスクをつけて目の不自由な人の気持ちを考えたり、サポートすると

きの声のかけかたを学んだりしました。サポートするときのポイントを忘

れず、いつかどこかで「支え」になれるようにしてほしいと思います。 
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