
わたしとせいかつ上（日文）

令和５年度　生活科　年間指導計画　第１学年

学期 月 題材名 単元の目標 他教科等との関連

いちねんせいに なったら
幼稚園・保育園・こども園と違う新たな小学校での生活を，楽し
く，安全で，気持ちよく過ごすことができるようにする。

特別活動
国語
算数
音楽
図画工作
体育
特別の教科道徳

がっこうを たんけんしよう
学校生活を支えている人々や学校施設の様子がわかり，安心して
学校生活にのぞむことができるようにする｡

５
・
６
・
７
・
８
・
９
・
10
・
11

きれいな はなを さかせたい
自分で育てたい草花の栽培を通して，草花の育て方や苦労・育て
るための工夫などに気付くとともに，生命の不思議さを感じ，友
だちと協力して育て，収穫を喜び合うことができるようにする

５
・
６
・
７

きせつと あそぼう ―はるから なつ―

近くの公園や公共施設まで散歩したり，自然に触れ合ったりする
活動を通して，身近な自然に関心をもつとともに，交通安全や公
共施設の使い方，人との関わり方などに気付くことができるよう
にする。

7 なつやすみが やってくる
小学生になって初めての夏休みに，してみたいことや楽しみにし
ていることを考える。

10
・
11

生きものと なかよく なろう
身近な生き物を探したり観察したりしながら，生き物に親しみを
もち，その特徴に気付くことができるようにする。

10
・
11

きせつと あそぼう ―あき―

・秋になった自然の中を散歩したり，楽しく遊んだりしながら，
季節の変化に気付くことができるようにする。
・秋の様子について，いろいろな方法で表現したり，秋の素材を
利用して遊ぶものをつくったりしながら，人々との交流に参加し
て，みんなで協力しよりよい人間関係をつくることができるよう
にする。
・秋の様子について，いろいろな方法で表現したり，秋の素材を
利用して遊ぶものをつくったりしながら，人々との交流に参加し
て，みんなで協力しよりよい人間関係をつくることができるよう
にする。

図画工作

12
・
１
・
２

じぶんで できるよ

・家の人とともにしていることや，家の人にしてもらっているこ
とを調べ，自分ができることを考え，自分の役割を積極的に果た
すことができるようにする。
・感謝の気持ちをもって自らの生活習慣を見直すなど，自立への
基礎を養う。

11
・
１
・
２

ふゆの 生かつを たのしもう
きせつと あそぼう ―ふゆ―

冬の自然を生かした遊びや昔からの遊びを楽しむことを通して，
身近な冬の様子に気付くとともに，自分の生活も見直し，工夫し
て楽しく生活することができるようにする。

２
・
３

もうすぐ 2年生

1年間を振り返り，いろいろな人との出会いや，様々な生き物，
自然との関わりを楽しく思い出すとともに，発表する活動を通し
て自分自身の成長に気付くことができるようにする。また，進級
の喜びやこれからの学校生活への期待をもつことができるように
する。
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東広島市立高屋西小学校
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・
５
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東広島市立高屋西小学校

時数

年間授業時数 102


