
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生【水泳学習】 
令和 5 年７月号 

学年テーマ： 

 ６月１６日（金）から小学校で初めての水遊びを行いました。 

子供たちは，水泳のきまりを守りながら，安全に学習をすること 

ができました。１年生は，顔付けや潜ること，浮くことを中心に 

学習します。「顔が付けられたよ。」「頭まで潜れたよ。」と自分が 

できるようになったことを嬉しそうに話す姿が多く見られました。 

水中じゃんけんや宝探しが

楽しかったね。 

水に入ると，とっても

気持ちがいいね。 

もっといろんな技が

できるようになりた

いな。 


