
明日に向かって～行くのが楽しくなる学校～          高美が丘小学校１年生 

 

 

 
昔遊びの会 

 1 月 30 日（火），地域の方が高美が丘小学校に来校され，『昔遊び』を教

えてくださいました。８つの遊び（駒・メンコ・けん玉・折り紙・あやと

り・竹馬・お手玉・おはじき）を楽しみました。 

 子供たちは，『初めは難しかったけれど，地域の方にコツを教えてもら

ったら，出来るようになって嬉しかったです。』『地域の方が上手に駒を回

していて，かっこよかったです。』などワークシートに振り返って書いて

いました。 

バランスがうまく

とれないなあ。 

体を前に傾けるといいよ。 

ひざを曲げて， 

玉をよく見るといいよ。 

むずかしいけれど，

あきらめないぞ！ 

とれるかな。 

できるかな。 

どれをねらおうかな。 

なるほど 

よし！ひもを

まけたぞ！ 

こう折るといいのか。 


