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野菜づくりと収穫 

 
地域の方に教えていただきながら野菜の苗植えをしました。野菜の種類は、きゅうりとオク

ラとなすです。ミニトマトは、一人一人が鉢に植えました。小さな野菜の苗をそっと手にとり、

優しく土の布団をかけて植えました。苗の周りには、竹の棒を立て、風から苗を守るためにビ

ニールの袋を掛けました。７月になると、子供たちが「大きくなってね。」と声を掛けていた野

菜たちもどんどん実り、たくさん収穫することができました。 大豆も畑に植え、すくすくと育っ

ています。 

 

  地域の方々に、苗の植え方
を丁寧に教えていただきまし
た。「しっかり根っこのところに
土を掛けてね。」と一緒に作
業をすることができました。 

大きななすや、きゅうり

がどんどん実り、毎朝収
穫が楽しみです。野菜の
花も初めて見る子供た
ちもたくさんいました。 

小さな大豆
を３つずつ。優
しく丁寧に植
えることができ
ました。 


