
令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

板
いた

城
き

西
にし

小学校
しょうがっこう

生活
せいかつ

のきまり（生活
せいかつ
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《身
 み

なり》 

○登
とう

下校
 げこう

は基準服
きじゅんふく

を着
き

ます。天候
てんこう

に合わせて
 あ

上着
 うわぎ

を着たり
 き

脱いだり
ぬ

して登校
とうこう

しましょ 

う。 

・紺
こん

の上着
 うわぎ

，半ズボン
はん

・スカート
す  か  ー と

，カッターシャツ
 か っ  た ー  し ゃ つ

（白
しろ

ポロシャツ
ぽ ろ し ゃ つ

），ブラウス
 ぶ ら う  す

，黄帽子
 き ぼうし

 

・名札
な ふ だ

は学校
がっこう

で保管
ほ か ん

します。 

・くつ：白
しろ

い運動
うんどう

靴
ぐつ

（ワンポイント
 わ ん  ぽ い ん  と

やライン
 ら い ん

も白
しろ

） 

・くつ下
した

：白い
しろ

もの（ワンポイント
 わ ん ぽ  い ん と

は可
か

） 

・シャツ
し ゃ つ

，ポロシャツ
ぽ ろ し ゃ つ

，ブラウス
ぶ ら う す

の下には，必
かなら

ず下着
し た ぎ

を着用
ちゃくよう

する。下着
し た ぎ

は華美
か び

でな

いものとする。襟
えり

や袖
そで

口
ぐち

からはみ出
だ

さないようにする。 

○寒
さむ

いときには，セーター
せ ー た ー

・ベスト
 べ す と

(紺
こん

・黒
くろ

)を着用
ちゃくよう

してもよい。 

○寒い
さむ

ときには，手袋
てぶくろ

・ネックウォーマー
ね っ く う ぉ ー ま ー

・マフラー
ま ふ ら ー

（色
いろ

は黒
くろ

・紺
こん

・白
しろ

・灰色
はいいろ

を基調
きちょう

と

した華美
か び

でないもの，マフラーの長
なが

さは１ ｍ
めーとる

程度
て い ど

）を登
とう

下校
げ こ う

時
じ

に着用
ちゃくよう

してもいい

です。ただし，安全
あんぜん

のため耳
みみ

や顔
かお

を隠
かく

さないようにします。防寒帽
ぼうかんぼう

・耳
みみ

あては使用
し よ う

し

ません。 

○防寒
ぼうかん

具
ぐ

は原則
げんそく

として校舎内
こうしゃない

では着用
ちゃくよう

しません。（長
なが

ズボンは可
か

） 

《登
とう

下校
 げ こう

》 

○決
 き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通り
とお

， 登校
とうこう

しましょう。 

・登校
とうこう

時刻
じ こく

：８時
   じ

１５分
ぷん

までに教室
きょうしつ

に入
はい

りましょう。７時
じ

４５分
ふん

より早
はや

く登校
とうこう

しない。 

・遅
おく

れてきたときは，職員室
しょくいんしつ

にあいさつをしてから教室
きょうしつ

へ行
い

きましょう。 

○忘れ物
わす   もの

は取
と

りに帰りません
かえ

。 

○一
いっ

斉
せい

下校
げ こ う

のときは，登校
とうこう

班
はん

で歩いて
ある

帰りましょう
かえ

。 

○放課後
ほ う か ご

，校舎内
こうしゃない

に用事
よ う じ

のある人
ひと

は，まず職員室
しょくいんしつ

の先生
せんせい

に用事
よ う じ

を言って
 い

入り
はい

ましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《持ち物
 も    もの

》 

 ○いらない物
もの

は学校
がっこう

に持
も

ってきません。（お菓子
か し

，スマートフォン，ゲーム
げ ー む

機器，カード
 か ー  ど

，

シール
 し ー る

，キーホル
 き ー ほ る

ダー
だー

，ねりけし，鉛筆削
えんぴつけず

り※筆箱
ふでばこ

に付
つ

いているものを使って学校
がっこう

で削
けず

らな

い など） 

 ○すぐ手
 て

の届く
とど

ところに防犯
ぼうはん

ブザー
 ぶ ざ ー

を着
 つ

けましょう。 

 ○学習
がくしゅう

道具
 どうぐ

は学習
がくしゅう

に集中
しゅうちゅう

できるよう，飾り
かざ

の少ない
すく

ものを選びましょう
えら

。 

《校内
 こうない

生活
 せいかつ

》 

○用
よう

のない教室
きょうしつ

には出入り
 で い

しません。 

・用
よう

があるときは，その教室
きょうしつ

の担任
たんにん

の先生
せんせい

に自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

と用事
よ う じ

を言
い

ってから，入
はい

りま

しょう。担任
たんにん

の先生
せんせい

がいないときは，入りません。 

○放送
ほうそう

があったら止
と

まって静
しず

かに聞
き

きましょう。 

○雨
あめ

の日
ひ

は静か
しず

に過
す

ごせるように，遊び
あそ

の工夫
く ふ う

をしましょう。 

○廊下
ろうか

や階段
かいだん

は落
お

ち着
つ

いて右側
みぎがわ

を歩きましょう
ある

。 

○使った
つか

物
もの

は元
もと

の場所
ば し ょ

へ返しましょう
かえ

。（ボール
 ぼ ー る

，学級
がっきゅう

文庫
 ぶんこ

，図書
としょ

の本
ほん

など） 

○放課後
ほ う か ご

や休み
やす

の日
ひ

でも，学校
がっこう

にお菓子
   か し

やゲーム
げ ー む

機器
き き

をもってきません。 

○掃除
そ う じ

は，時間
じ か ん

いっぱい黙
だま

ってします。 

 

○雨
あめ

の日
 ひ

は，長靴
ながぐつ

・カッパ
か っ ぱ

を使用
し よ う

してもいいです。 

○髪
かみ

の毛
け

は，学習
がくしゅう

やスポーツ
す ぽ ー つ

にふさわしい長
なが

さで清潔
せいけつ

な髪型
かみがた

とします。前髪
まえがみ

はまゆの長
なが

さを超
こ

えない長
なが

さとします。 

○髪
かみ

の毛
け

は，肩
かた

より長
なが

くなったら，なるべく耳
みみ

より下
した

の位置
い ち

で黒
くろ

・紺
こん

・茶色
ちゃいろ

のゴム
ご む

で束
たば

ね

ます。帽子
ぼ う し

をかぶりやすいようにしましょう。リボン
り ぼ ん

や色
いろ

つきのピン
ぴ ん

は使用
し よ う

しません。 

○髪
かみ

の毛
 け

は，色
いろ

を染
そ

めたり脱色
だっしょく

したりしません。 

 



 

《校外
こ う が い

生活
せ い か つ

》 

○時計
と け い

を見
み

て，家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

・４月
がつ

～１０月
がつ

：５時
   じ

３０分
    ぷん

 １１月
がつ

～３月
がつ

：５時
 じ

 （放送
ほうそう

が流
なが

れます） 

 ○学校
がっこう

へ遊
あそ

びに来
き

たときは，来
き

たときと帰
かえ

るときに職員室
しょくいんしつ

であいさつをします。 

 ○登
とう

下校
げ こ う

の際
さい

には，寄
よ

り道
みち

や買
か

い食
ぐ

いなどをしません。 

○危ない
あぶ

遊び
あそ

はしません。（火遊び
 ひ あそ

，エアガン
 え あ が ん

，子ども
 こ

だけでの魚
さかな

つりなど） 

○大人
おとな

がいないときは，友だち
とも

の家
いえ

に上がりません
 あ

。 

○校
こう

区外
くがい

へは，大人
お と な

と行
い

きます。 

○お店
みせ

へは，大人
お と な

と一緒
いっしょ

に行
い

きます。 

○自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは必ず
かなら

ヘルメット
へ る め っ と

をかぶりましょう。（国道
こくどう

や横断
おうだん

歩道
ほ ど う

は押
お

して歩
ある

き   

ます。） 

○お金
かね

をもって遊び
あそ

に行く
 い

のはやめましょう。 

○友だち
とも

どうしで物
もの

を買
か

ってあげたり，買
か

ってもらったり，交換
こうかん

したりしません。 

○お金
  かね

やゲームソフト
げ ー む そ ふ と

，カード
か ー ど

などを貸
か

したり借
か

りたりしません。 

〇保護者
ほ ご し ゃ

の許
ゆる

しのない，オンラインゲームなどへ課金
か き ん

などをしません。 

《その他
た

》 

 ○いじめは，人
ひと

として絶対
ぜったい

に許
ゆる

されない行為
こ う い

です。 

 ○ゲーム
げ ー む

機器
き き

などの使
つか

い方
かた

，時間
じ か ん

についてはおうちの人
ひと

と相談
そうだん

します。 

 ○低学年
ていがくねん

は 9時
じ

，中学年
ちゅうがくねん

は 9時
じ

30分
ふん

，高学年
こうがくねん

は 10時
じ

までに寝
ね

ましょう。 

 ○朝
あさ

ごはんは，栄養
えいよう

のバランス
ば ら ん す

（3色
しょく

）を考
かんが

えて，しっかりとりましょう。 


