
 

  

心
こ こ ろ

の相談室
そ う だ ん し つ

 
困って
こま

いることや悩んで
なや

いることはありませ

んか。いつでも，なんでも相談
そうだん

に来て
き

ください。 

ひみつは守ります
まも

。 
 

【
（

相談
そうだん

担当
たんとう

】
）

 

水戸
み と

校長
こうちょう

先生
せんせい

、徳本
とくもと

教頭
きょうとう

先生
せんせい

、宮
みや

﨑
ざき

先生
せんせい

、松浦
まつうら

先生
せんせい

、南谷
みなみたに

先生
せんせい

中邑
なかむら

徳之
のりゆき

先生
せんせい

( 心
こころ

のサポーター)  ・・・ほかの先生
せ ん せ い

でも 

【
（

場所
ば し ょ

】
）

 

校長室
こうちょうしつ

，保健室
ほ け ん し つ

，相談室
そ う だ ん し つ

      ・・・ ほかにもどこでも     

 

 

 

この電話
で ん わ

でも相談
そうだん

できます。 

〔２４時間ＳＯＳダイヤル〕0120－0－78310 

〔いじめダイヤル２４〕082－420－1313 

〔心のふれあいそうだん室〕082－428－7110 

〔こころのそうだん室〕084－925－3040 

〔LGBT 電話相談〕082－247－1120 
 


