
　　　　よくわかる！  上黒瀬小学校 〒739-2504　東広島市黒瀬町宗近柳国10271番地2

TEL：(0823)82-2805　　FAX：(0823)82-1357

E-mail:kamigurose-sho@city.higashihiroshima.hiroshima.jp
【学校教育目標】 自ら学ぶ意欲にあふれた児童の育成

～ かしこく やさしく しなやかに ～

NHKの放送でご確認ください。

登録されていない方は登録をお願

いします。アドレスや機種変更の

場合は，再登録をして下さい。

電話番号変更の場合もアドレス変

更の場合も学校に必ず連絡をして

ください。

※ 教職員の勤務時間

８：１０～１６：４０

月曜セット

毎週月曜日に持ってきて，金曜日

に持って帰ります。

・上履き ・歯磨きセット

・体操服 ・給食セット

学校に置いておくもの

学期末等に持ち帰ります。

・体育館シューズ ・習字道具

・絵の具セット ・裁縫セット

・なわとび

校内に「体罰，セクシャル・ハラスメ

ント相談窓口」を設置し「ふれあい相

談日」を毎月１回設けています。

5/ 2（金） １年生お迎え行事・遠足

5/24（土） みどりの体育祭

6/17・18 (火・水）6年修学旅行

7/18（金） 前期前半終了

希望個人懇談会

8/24（日） PTA環境整備

8/27（水） 前期後半開始

9/11・12（木・金）5年野外活動

9/25（木） 授業参観・懇談会

10/10 (金） 前期後半終了

10/16 (木） 後期前半開始

11/ 5（水） 命の参観日・PTA講演会

11/15 (土） 学習発表会

12/ 4（木） 校内持久走大会

12/19（金） 後期前半終了・希望懇談会

1/ 7（水） 後期後半開始

1/17（土） 参観日

1/30（金） 入学説明会

2/27（金） 参観・懇談会

3/14（土） 卒業証書授与式

3/25（水） 修了式・離任式・退任式

日時 いつでも

担当 校長 水戸

教頭 徳本

生徒指導主事 宮﨑

保健主事 松浦

養護教諭 南谷

心のサポーター 中邑

※その他の教職員にも遠慮なくご相談ください。

東広島市に警報が一つでも発令
された場合
【登校】
午前６時発令 自宅待機
午前７時発令 臨時休業
午前７時解除 繰下げ登校の

メールを出します
【下校】
学校にいる時警報が出たら，下
校の仕方をメールでお知らせし
ます。

欠席

遅刻の連絡 8：00まで

・市民ポータルサイトまたは電話で連絡をお願
いします。

・早退や送迎，体育などの見学の場合は，連
絡帳への記入をお願いします。
・車での迎えの場合は，各担任に連絡帳で知
らせてください。

遅刻・早退の場合

保護者送迎をお願いします。

【電話対応時間】

平日 １8：００まで

玄関 7：40～8：00

・通学路を通り，登校班で，右側を一列になり，
歩いて登校します。

・友だちや先生，地域の方に出会ったら，元

気よくあいさつをしましょう。

下校 ５校時→14:40

６校時→15:30

木曜 →14：20

帰宅

時刻

年間を通して
17時まで

ダメなことはダメ！

・いじめ・意地悪・危険な行為・万引き
・子供だけで校区外へ行くこと
・保護者の許可のないお店への入店
・お金や物の貸し借り（おごり合い）
・大人が留守のときの入室

・国道では自転車に乗りません。

・低学年は家の周りで乗ります。

・ヘルメットを必ずかぶります。

心配！危険！【ネット依存症】

・保護者と約束を決めて，スマホやゲーム機

などを使います。（人の悪口や個人情報を発

信しません）

気になる情報は学校へ連絡をください。

・上着：学校指定のもの ・黄帽子

白のカッターシャツまたはポロシャツ，白の丸襟（装飾のないもの），紺の半ズボン
または紺のスカート（肩紐ははずさない）

・名札： 学校で購入 150円

・靴 ： 運動に適した白い靴

・靴下： 白色。足底が色付きのもの（黒・紺・グレー）はシューズから見えないもの

・髪型： 肩にかかるときは黒・紺・茶色のピン，ゴムで留めたり束ねたりする。
不自然な髪形はしない。

・体操服: 学校指定のものにし，ゴムをつけた赤白帽子をかぶる。
①白の半袖（長袖）シャツ（校章の下に名前を書く）

②紺色の伸縮性のあるクォーターパンツ

③水泳の時は黒か紺色のスクール水着・水泳帽子着用

・ 冬季： ジャージ（華美でないもの）をはいてもよい。
厳寒期（11月～）は，登下校の時に，上着の上にジャンパーなど防寒着を着たり，

次の場合，水泳ができません。

①水泳カードがない ②確認印がない

③記入漏れ ④水泳帽子/タオル等

の忘れ物（感染防止）

不審者から身を守る

・不審者に出会ったら，「いかのおすし」 で行動し

ます。

・危険だと感じたら，近くの家や「子ども１１０番」の

家の人に助けを求めます。

詳細は「上小っ子のくらし」をご覧ください。

【宿題の進め方】

①学校のプリントを家の人に渡す。

②決めた時間に机につく。

③宿題に必要な学習用具を出す。

④テレビ・音楽などを消す。

⑤ていねいに宿題をする。

⑥明日の準備をする。
（鉛筆を削る・時間割をそろえるなど）

学習時間の目安

低学年 ３０分

中学年 ４０～５０分

高学年 ６０分

『漢字』

・筆順に気を付けてていねいに書く。

・わからない漢字は，漢字辞典や国語辞典を

使って自分で調べる。

・直しはていねいにする。

『計算』

・速く正確にできるように集中して取り組む。

・終わってからもう一度見直しをする。

・最後まで直す。

『音読』

・大きな声ではっきりと音読する。

・句読点を意識しながら音読する。

・場面の様子や内容を考えながら音読する。

『読書』

・自分の学年に合った本を読む。

・いろいろなジャンルの本を読む。

【自主勉強の内容】

予習，復習，テスト勉強，調べ学習

例）・教科書，ノート写し

・計算練習

・各教科用語の説明

・文章問題づくり

・言葉の意味調べ

・慣用句，百人一首調べ

・ローマ字練習

・星座，生き物観察，天気，雲の観察

大地の仕組み

・都道府県，県庁所在地名練習

・日本の特色，歴史 など

※ノートに日にち，時間，めあて，まとめ

を書きましょう。

安全な自転車の乗り方

水泳学習《重要》

【宿題への取り組み方】

昼休憩・清掃 ５校時 ６校時 帰りの会 下校

15:30

登校 朝の活動 朝の会 １校時 ２校時 大休憩 ３校時 ４校時 給食

11:20 12:05 12:50 13:40 14:30 15:1510:308:15 8:25 8:40 9:25 10:15

筆箱の中は…

けずった鉛筆（低学年は2B)5～6本

赤青えんぴつ（5・6年　赤・青ボールペン）

ものさし（10～15センチくらい）

※シンプルなデザインで目もりが見やすいもの

※折るタイプのものさしは不可

消しゴム（よく消えるもの　1個）

ネームペン

毎日持ってくるものは…

名ふだ・ハンカチ・ティッシュ

連絡ぶくろ

下じき

連絡帳

筆箱の中は…

けずった鉛筆（低学年は2B)5～6本

赤青えんぴつ（5・6年　赤・青ボールペン）

ものさし（10～15センチくらい）

※シンプルなデザインで目もりが見やすいもの

※折るタイプのものさしは不可

消しゴム（白いものを　1個）

ネームペン

毎日持ってくるものは…

名ふだ・ハンカチ・ティッシュ

連絡ぶくろ

下じき

じゆうちょう（低学年）

自主勉強ノート

連絡帳

　　学年
教科 第１学年 第２学年 第３学年 第４学年 第５学年 第６学年

国語
８マス

２冊目から

10マス
15マス 15マス

漢字

漢字帳
45字
または
50字

漢字帳
84字

漢字帳
91字

漢字帳
104字

漢字帳
150字

漢字帳
200字

算数

横開き
６マス
横開き
８マス

（９月～）
14マス

（１月～）

14マス
17マス

（10月～）

17マス

社会
理科

方眼6ミリ

自主勉強

方眼５ミリ

方眼５ミリ

方眼５ミリ

方眼15ミリ 方眼５ミリ

・朝の検温等，健康管理をお願いします。
・ていねいな手洗いをしましょう。
・規則正しい生活（十分な睡眠・バランス
　のとれた食事・適度な運動）を心がけま
　しょう


