
 

 

 

 

 

 

 

 

   

◇「相手を思いやって全力で最後までやりきろう」 

５月２３日（土）はみどりの体育祭です。今年度のテーマは「相手を思いやって全力で最後までやりきろ

う」です。このテーマは、各学年から出された意見を６年生がつなげて完成してくれました。テーマの「相

手を思いやって」は今年度の上小合言葉「つながりは未来の力」から考えられたものです。その意味を聞い

てみると「スポーツマンシップ」と同じ意味をもち「勝負の前は互いに元気な挨拶を」「勝負は正々堂々と」

「チームは協力し合って」そんな意味が含まれているそうです。５月１３日（水）から全体練習は始まりま

した。１年生にとっては小学生になって初めての運動会です。上級生の姿を見ながら整列したり場に合わせ

た動きをしたりしていました。外に出ての練習も始まり、集中度も高まってきました。熱中症に気を付けな

がら本番に向けて練習を進めていきます。本番を楽しみにしていてください。 

 

◇「言葉の力」（５月１２日の全校朝会での話より） 

 今年度の合言葉は「つながりは未来の力」です。つながりをつくるために大事にして欲しい力は「言

葉の力」「自己調整力」「協働力」です。その中の一つ「言葉の力」についてですが、昔から言葉に

は「未来を予約する力」があると言われています。「口に出した言葉が、本当の出来事を引き寄せる」

ということです。たとえば、スポーツでも勉強でも、やる前から「無理だよ」「失敗する」と言って

いると、心にブレーキがかかって本当に失敗しやすくなります。逆に「やってやるぞ！」「次はこう

しよう」と口に出すと、言葉が「未来の予約票」になって、不思議と力がわいてくるのです。また、

言葉を大切に使うことは、周りの人との「つながり」を作ることにもなります。想像してみてくださ

い。みんなの心と友達の心の間には、目に見えない川が流れています。その川に橋を架けてくれるの

が「言葉」です。「ありがとう」「ごめんね」「いっしょにやろう」こうした温かい言葉を大切に届

けるたびに、その橋はどんどん太く、丈夫になっていきます。一人ではできないことも、言葉という

橋でつながった仲間がいれば、何倍もの力が出せるようになります。これを「信頼」と呼びます。言

葉を適当に使ったり、チクチクする言葉を投げたりすると、せっかくの橋が壊れて、つながりが消え

てしまいます。言葉は、一度口に出すと、もう取り消すことはできません。だからこそ、大切に選ん

で使って欲しいのです。言葉を大切に選ぶようになると、自分とのつながり、人とのつながりも変わ

ってきます。皆さんに覚えておいて欲しいことがあります。一番近くでみんなの言葉を聞いているの

は誰でしょうか。それは「自分自身」です。あなたが口にする言葉一つ一つが自分の未来の形をつく

っているのです。みんなはこれから、毎日たくさんの言葉に出会います。温かい言葉、美しい言葉、

逆に悲しい言葉や、強い言葉に出会うこともあるかもしれません。でも、その中からどの言葉を選ん

で、自分の口から出すかは、あなた自身が選ばなくてはいけないのです。どの言葉を選ぶべきかを考

えるのが「言葉の力」なのです。みんなが言葉の力を高めれば、この学校は、そしてみんなの未来は、

もっともっと温かいつながりでいっぱいになるはずです。 
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◇１年生お迎えの会 

５月１日（金）は、黒瀬多目的グランドでの１年生お迎え遠足の予定でしたが、学校出発の直前に雨が降

り、急遽、学校での１年生お迎えの会に変更となりました。お迎えの会は児童放送委員会が企画し、進行を

してくれました、１年生は、上級生の前で自己紹介を頑張って行いました。また、なかよし班で○×クイズ

やじゃんけんゲーム、転がしドッジボールをしました。お昼も、なかよし班で教室や運動場でお弁当を食べ

親睦を深めました。みんなの笑顔があふれる会になりました。 

 

 

 

 

 

令和８年度 SC・SSW 相談日  

【 片山範子スクールカウンセラー 】4/5/27、6/10、7/8、8/26、9/30、10/28、11/18、12/2、1/20、 

2/3、3/3   ※下線ありは 9:30～12:30 下線なしは 13:30～16:30  

【谷川尚子スクールソーシャルワーカー】 5/19、6/16、7/14、9/14 、10/19、11//17、12/14、1/25、2/15 

※すべて 13:30～15:45 

ご希望の方は、学校にご連絡ください。 （電話：0823-82-2805）  

 

 

上黒瀬小コミュニティ・スクール 

田植えをしました 

5 月８日（金）に５年生は大垣さんの田んぼで田植えの体験

学習をしました。植えたのはココノエモチという品種でお餅に

する米です。ほとんどの児童が初めての経験で、田んぼで足が

抜けなくなったりしましたがきれいに植えることができました。

老人クラブの皆さん大変ありがとうございました。収穫が楽し

みです。 

第 1回学校運営協議会がありました 

5月１５日（金）に第１回学校運営協議会がありました。今年度は、地域・保護者の方々１１名に

学校運営協議会委員として、学校運営についてご意見、ご協力をいただきます。協議会の前に新しい

学年が始まって１か月余りが経った子供たちの授業の様子を参観していただきました。その後、校長

より今年度の学校経営ついての説明、それに対してのご意見等をいただきました。上黒瀬小学校は山

に囲まれ、雑草が生える場所が多くありその対処に苦慮していること、生活科の野菜づくりでご指導

いただきたいこと、キャリア教育を推進したいことなどを相談し、委員の方々から色々なアドバイス

をいただきました。 

 


