
 

 

 

 

いよいよ今年度
こ ん ね ん ど

も残
のこ

りわずかとなりました。この１年間
ねんかん

、振
ふ

り返
かえ

ってみてどうで

したか？日々
ひ び

色々
いろいろ

なことにチャレンジして、 心
こころ

も 体
からだ

も大
おお

きく成 長
せいちょう

したのではない

かなと思
おも

います。 

さて、４月
がつ

から６年生
ねんせい

は中 学 生
ちゅうがくせい

に、１～５年生
ねんせい

はそれぞれ学年
がくねん

が１つ上
あ

がりま

す。 新
あたら

しいスタートに向
む

けて、しっかり体 調
たいちょう

を 整
ととの

えていきましょう。 

 

１年間
ねんかん

の生活
せいかつ

を振
ふ

り返
かえ

ろう 
できたことに〇をつけましょう。できなかったことは、新学期

し ん が っ き

からできるように

がんばりましょう！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度も保健関係書類の提出やお子さんの体調不良時のお迎えなど、さまざまな

場面でご協力いただきありがとうございました。来年度もどうぞよろしくお願いい

たします。 

   早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き 

   ができた           

   好
す

き嫌
きら

いせず 

   食事
しょくじ

ができた 

手洗
て あ ら

いうがい 

ができた 

   外
そと

遊
あそ

びができ

た   

   食後
しょくご

に、はみ 

   がきができた 

 

      

    

   友
とも

だちとなか 

   よくできた 

令和８年 2 月２7 日 

東広島市立乃美尾小学校 

保健室 

 

 

 

 

 

 

 

   

全部
ぜ ん ぶ

〇だった人も、そうでなかった人
ひと

も、１年間
ねんかん

よくがん

ばりました！来年度
ら い ね ん ど

も元気
げ ん き

いっぱいですごしましょう。 

３月
がつ

３日
み っ か

は「耳
みみ

の日
ひ

」です！ 

「耳
みみ

の日
ひ

」は日本
に ほ ん

耳鼻
じ び

咽喉科
い ん こ う か

学会
がっかい

が１９５６

年
ねん

に、難 聴
なんちょう

と言語
げ ん ご

障 害
しょうがい

をもつ人々
ひとびと

の悩
なや

みを

少
すこ

しでも解決
かいけつ

したいという、 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

への

願
ねが

いから始
はじ

められたものでした。 

ちなみになぜこの日
ひ

かというと、語呂
ご ろ

合
あ

わ

せの他
ほか

に、電話機
で ん わ き

の発明者
はつめいしゃ

であり、ろう

教 育 者
きょういくしゃ

であったグラハム・ベルの誕 生
たんじょう

日
び

で

もあったから、だそうです。大切
たいせつ

な「耳
みみ

」の

健康
けんこう

について 考
かんが

えてみましょう。 


