
 

 

 

 

 

 

 

 

プール開きをしました 
 

 プール開きを行い、水泳の授業を頑張っています。初めての大きなプールに、どきどきわくわくの

子供たち。約束を守って、楽しく、学習することに気を付けています。 

１年生の目標は、以下の２つです。 

・浮く遊び…ふし浮きができる。けのびで４ｍ進むことができる。 

・もぐる遊び…バブリング（水中で鼻・口から息を吐く）と、ボビング（水中と水面上で顔を上下さ

せながら『ブクブク パッ』と呼吸を繰り返す）の必要な遊びができる。 

  バブリングは、家でも入浴時に洗面器で 

練習できますので、励ましの声かけ等、ご協 

力よろしくお願いいたします。 

 

 

お知らせとお願い 
 

◎ 自分で連絡ノートを書いて帰っています。連絡ノートを見ながら次の日の準備をします。 

おうちの方も持ち物を確認され、サインをしてください。（詳しくは、前回号をご覧くださ

い。）かがやきファイルは、ご家庭で保管してください。かわりに、連絡ノートを連絡袋に入

れてください。 

 

◎ 一斉防災教室の一環として、「ひろしまマイ・タイムライン」の冊子を２冊（青・黄）持ち帰

らせます。ご家庭で話し合い、「マイ・タイムライン」の作成をお願いします。 

  （２冊とも８ページに記入してください。） 

作成できましたら、７月３日（金）までに持たせてください。 

学校で保管します。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

◎７月３日（金）に参観日があります。算数の学習を観ていただく予定です。詳しくは学校

からの配付物をご確認ください。 

令和８年６月１８日（木）No.1２  

 


