
９月２１日の参観日に認知症サポーター養成講座を行いま
した。 
「認知症」とは何かを知り、その「認知症」の人と出会っ

たらどのように関わったらいいのかを学び、自分たちにでき
ることは何かを考えました。 

 

 

 

認知症の人には、優しく「大丈夫

だよ」と声をかけてあげたい。 

 認知症の人には、怒らない。 

 認知症のおじいちゃんが散歩の

ときに迷子にならないように気を

付けてあげたい。 

 

 認知症という病気を知った。 

 認知症の人に出会ったら、助

けてあげたい。 

 何回も同じ話をされても、怒

らず優しく対応してあげたい。 
  

 

 認知症の人も、私たちと同じよ

うに嫌なことをされると心が傷つ

いてしまうから、これからも誰に

対しても優しく接していきたい。 

 認知症の人も幸せに過ごせるよ

うに今日習ったことを生かしてサ

ポートしていきたい。 

～子どもたちの感想～ 


