
5 年生  ７月の活動の様子 

 

水泳学習 

 ５年生の水泳の目標は、「横方向の息継ぎ 

で２５ｍをクロールで泳ぐ」でした。 

 子供たちは、１ｍでも長く、１秒でも速く泳 

げるように一生懸命コツをつかみながら、３つ 

のチームに分かれて練習してきました。 

 怪我なく、事故なく、安全に水泳学習を終え 

ることができました。 

 

正しい息継ぎは難し

いけれど、練習したらで

きるようになってきた！ 


