
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中小スポーツフェスティバル  １０月 19日 

様々な競技のトップアスリートの方に直接指導していただ

きスポーツに対する興味関心を高めようという目的のもと、

中小スポーツフェスティバルを行いました。元オリンピック選

手の坂本直子さんやマツダスカイアクティブ広島の選手の

皆さん、国際大学陸上部の皆さん、広島大学リズミックダン

スクラブの皆さんが子供たちにスポーツの楽しさを教えてく

ださいました。 

初めてタグラグビーに挑

戦した児童が多くいまし

た。たくさん体を動かしな

がらスポーツの楽しさを学

びました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ラグビーの技を見せていただき

ました。選手のタックルはすごい

迫力がありました。 

リズムに合わせて体を動かす

と笑顔いっぱいになりました。 


