
 

 

 

 

 

 

 

 

 １２月１２日に行われた持久走記録会。練習してきた力を出し切って頑張りました。５・６年生は、１２

００mを走りました。これまでの練習で，上半身の使い方，足の運び方，呼吸法など，走る

ポイントを意識して自分に合ったペースで走り，常に前回の自分と戦う気持ちで取り組

んできました。  

 そして，記録会当日。みんなしっかりとポイントを意識して走っていることが伝わっ

てきました。自分の前回の記録を目指して，一生懸命走る姿がとても頼もしかったで

す。よく頑張りました！  

 保護者の皆様の応援が力となっていました。温かい応援ありがとうございました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２４日から冬休みが始まります。冬休みは，楽しいイベントもたくさんあるのではない

でしょうか。クリスマス，大晦日，お正月，お年玉・・・。楽しいことは，ぜひ思いっき

り楽しみましょう。しかし，人が集まる機会も多く，夜更かしや朝寝坊などで，ついつい

生活も不規則になりがちです。冬休みの宿題を計画的に進める，三が日を過ぎたら，学校

のリズムにもどすために，夜１０時には就寝をする，学校に行くときと同じ時刻に起床し

て学習のリズムをつくるなど，やらなければならないことも行い，充実した冬休みを過ご

しましょう。また，寒いですが外でなわとびをするなど，適度な運動も心がけましょう！

冬休みの課題は，以下の通りです。  
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 1月 7日から後期後半のスタートです 

後期後半は、6年生になるための準備の３か月間となります。元気いっぱいのみなさんに会えるのを楽しみに

しています。時間割は次の通りです。よいお年をお迎えください。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 １月の集金日は、１月１０日（金）です。前日

までのご入金のご協力よろしくお願いいたしま

す。金額は、右記の通りです。 

 内容  チ ェ ッ ク  

１  タブレット課題  

 配信された問題に取り組みましょう 。  

 

２  漢字ドリルの書き込み  

 漢字ドリル（下）の「書いてみよう」「しあげ」「言葉の力」となぞり書きをする部

分の書き込みをします。「書いてみよう」「しあげ」「言葉の力」は答え合わせと直し

をします。  

 

３  読書  ☆３さつ以上は読みましょう。  読んだら読書手帳に書きましょう。   

４  作文  

 デジタル日記を配信します。テーマ「 2025 年にがんばること」  

 

５  習字  

「平和な国」を５枚書きます。 5 枚書いたものを写真にとって提出します。作品は、

2 枚選んで提出します。  

 

６  みそ汁づくり  

 ①作る前に資料を作成します。材料などを決めましょう。 ②実際に自分でつくっ

て、タブレットで写真をとりましょう。 ③振り返りを記入します。  

 

７  和文化ポスター    授業で行った続きをしましょう。完成させて提出します。   

８  なわとび  

なわとびカードを見て，練習をしましょ う。取り組んだ技と時間は、チャレンジカ

ードに書きましょう。  

 

９  

 

家の仕事を１つ決めて，毎日行いましょう。  チャレンジカードに記入しましょう。   

10 はみがきカード   

1組 

１ 学活 

２ 国語 

３ 算数 

４ 総合 

５ 書写 

２組 

１ 学活 

２ 国語 

３ 算数 

４ 書写 

５ 総合 

持ってくるもの 

7日 

 シューズ・タブレット（充電をたっぷりしてきます。充電器はこの日は持っ

てきません。）・習字道具・給食服・宿題 

８日 

 体操服・なわとび・タブレットの充電器・図書の本 

学年費      ３７００‐ 

PTA会費    １０００‐  （長子のみ） 

 手数料       １０‐ 

 

合計       ４７１０‐ （長子） 

         ３７１０‐ （長子以外） 


