
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 水泳の学習では，自分の立てた目標に向かってクロールや平泳ぎをしています。毎回，学習後に振り返

りをして，次の課題を見つけています。今週で，水泳の学習も最後になります。着衣のまま水に落ちてし

まったときでも，落ち着いて安全に行動ができるように，実際に服を着て体験します。７月１８日（木）

に行いますので，用意をお願いします。 

 

 〇 水泳健康カード 

 〇 水着 

 〇 水泳帽 

 〇 T シャツ 

 〇 ズボン 

 〇 ２L のペットボトル（ある人） 

 

 

 

 

 

 

 黒瀬の四季の担当が決まり，各パートに分かれて練習をしています。太鼓のたたき方や篠笛の吹き方など，

互いに声をかけ，アドバイスをしながら少しずつできることが増えています。夏休みにもしっかりと自分のパ

ートを練習して，自信をもってできるようにしてほしいです。 

 黒瀬の四季で着用する黒 T シャツの準備をお願いします。 
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