
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
【クラブ活動 家庭科・図工クラブ  10 月８日（火）】 
 今回は，光保千智惠子さんをお招きして「お
やつ作り」の指導をしていただきました。前回
は「竹細工」で素敵な壁かけを教えていただき，
2時間の予定でしたが 1時間で見事に完成した
ので児童たちからのリクエストで「マシュマロ
を使ったおやつ作り」になりました。 
 まず，教室でおやつを入れる箱を折り紙で作
りました。こうやってお皿を作るのは面白いと
思います。どの児童も自分のお皿を丁寧に作っ

ていました。出来上がったお皿に大満足でした。
その後，教室に移動した電子レンジを使いまし
た。５秒でマシュマロが変化する様子を観察し
ながらクッキーで挟みました。児童たちは，電
子レンジでおいしくできることに驚き，とても
楽しそうに喜んで活動することができました。
今日が柴田君の誕生日でみんなで「ハッピーバ
ースデー」の歌を歌った後いただきました。最
高の味でした。また，終わりに全員が感想を発
表しました。味覚よし，食覚よし，ス
ピードよし，簡単にできるのよし，楽
しさよし…。大満足のクラブ活動でし
た。自分一人でもきっとできるので

は？と思いました。ぜひ，おうちでも
作ってごちそうしてあげてください。
材料はマシュマロとクッキーだけで
す。楽しい「おやつ作り」を教えても
らって感謝です。ありがとうございま
した。 
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ここう交通事故れまでここ

れまでの 

 地域の方から学んだこと 


