
                                            

 

 

 

 
毎日、暑い日が続いています。地域や保護者の皆様におかれましては、ご健勝にてお過ご

しのこととお喜び申し上げます。前期前半は本校教育活動に多大なるご支援とご協力をいた

だき、誠にありがとうございました。この夏休みは、子供達の元気な声が校舎から聞こえな

くなり、少し静かな学校です。夏空が広がる毎日ですが、子供達はそれぞれの場所で、夏な

らではの体験を重ねていることと思います。また、26日に元気な子供達と出会えることを

楽しみにしています。 

 

 

 

７月１３日（月）に、５年生で「こころの授業」を実施しました。この授業では、自分も相手

も大切にしていくために日常生活において、どう行動するのかについて、考えていきました。円

滑な人間関係を築くためには、伝え方や聴き方にもこつがあります。そんなこつを子供達自身が

見つけられるように、澄川教頭先生と髙橋先生の劇を通して、考えていきました。その中で、相

手をいやな思いにする言い方や態度があることを知るとともに、どのような接し方をすると自分

も相手も気持ちよく過ごせるのかについてしっかり考えていきました。 

また、イライラしたときにどうすべきかを考え、専門的な対処方法について、養護教諭の谷先

生とスクールカウンセラーの新川先生の話を聞きました。イライラしたときは、「１０秒待つ」「深

呼吸をする」「その場を離れる」など、自分で考えて行動することも大事であることを教わりまし

た。 

これからの社会を生きていく子供達にとって、自分も周りも大切にしながら、心身のバランス

をとることはとても重要です。自己調整を行いながら、コミュニケーションを図っていけるよう

に学校でも指導をしていきます。ご家庭でも話をしてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三津小学校だより  校訓「よく考え よく気づき やりぬく子」 

東広島市立三津小学校 令和８年８月５日号 

暑中お見舞い 申しあげます。 

夏休み前に「こころの授業」を実施しました！ 

【１０月の主な行事】 

７日（水）・8日（木）個人懇談（全員）  9日（金）前期終業式 

１３日（火）・14日（水）秋休み     １５日（木）後期始業式 

１６日（金）社会見学（全学年）     １９日（月）P登校指導 

２４日（土）市内陸上記録会 

￥ 

令和８年度 ９月　行事予定表

日 曜 校内行事予定

1 火

2 水 ロング昼　職員下校指導

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月 SC相談日

8 火
４年食育（４校時）　安芸津中学校職場体験スタート（１０日（木）ま
で）

9 水 参観日・懇談会　P拡大運営委員会

10 木 諸費引落

11 金 高学年授業研

12 土

13 日

14 月 委員会⑤　P登校指導

15 火

16 水 4年はじめてビジュツカン（午前）　５年食育（５校時）

17 木 としょ丸　避難訓練（不審者対応）

18 金  

19 土

20 日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木

25 金

26 土 環境整備活動（登校日）

27 日

28 月 振替休日（9/26）

29 火 草取り朝会

30 水


