
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

７年
ねん

９月
がつ

１日
にち

 風早
かざはや

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほけんしつ

 

 風早
かざはや

小学校
しょうがっこう

のAEDの場所
ば し ょ

 

 

 

 

 

 

職 員
しょくいん

玄関
げんかん

 

 

 

 

心
しん

ぞうがとまってしまった人
ひと

の心
しん

ぞうを正 常
せいじょう

にもどすための機械
きかい

。 

 電源
でんげん

を入
い

れると自動
じどう

で使
つか

い方
かた

を教
おし

えてくれるので、だれでも安心
あんしん

に使
つか

え

ます。 

９月９日は 救 急
きゅうきゅう

の日
ひ

！ 

けがを予防
よぼう

しよう 

 まだまだ暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きます。9月
がつ

は夏
なつ

のつかれが出
で

やすい時期
じ き

です。心
こころ

や体
からだ

は元気
げ ん き

ですか？ 

心配
しんぱい

なことがあるときは、誰
だれ

かに相談
そいうだん

してくださいね。また暑
あつ

さに負
ま

けない体
からだ

つくりのために、

早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはんから始
はじ

め、しっかりすいみんがとれるように生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えていきましょう。 

９月１日は防災
ぼうさい

の日
ひ

！ 

「いつか」のために、 

今
いま

できること 

自分
じ ぶ ん

の家
いえ

からの避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

を確認
かくにん

して

おく 

もしものときの連絡
れんらく

の取
と

り方
かた

などを

家族
か ぞ く

と話
はな

し合
あ

っておく 

非常時
ひ じ ょ う じ

の水
みず

や食料
しょくりょう

を

用意
よ う い

しておく 

災害
さいがい

はいつ起
お

こるか分
わ

かりません。

だからこそ、日頃
ひ ご ろ

からの備
そな

えが大切
たいせつ

です。 

風早小学校の体育館は避難所に 

なっています 

命
いのち

を救
すく

う！ 

AEDを知
し

っていますか？ 

７ 
 
時期です。 
 


