
   
  
 
  

  
 

 

 

 

 

 

新緑まぶしい５月になりました。２年生になって１か月がたち、新しいクラスにも少しず

つ慣れてきて、どのクラスもよい雰囲気で授業ができていると聞いています。部活動にも新

入生が入ってきて、先輩らしい姿を様々な面で見ることができています。西条中学校の中堅

学年として、学年目標である「あい」を胸に、これからも日々の生活を充実したものにして

いきましょう。 

また、先日からクラス担任との個人面談が始まっています。不安に思っていることや、気

になることがあったら担任や学年の先生など話しやすい教職員に声をかけ、なんでも相談し

てください。生徒の皆さんの思いを聞かせていただければと思います。 

 

 

 

４月１５日（火）からは二者懇談会がありました。多くのみなさまが懇談を希望してくだ

さり、貴重なお話を伺うことができました。また、４月２１日（月）は参観日と PTA 総会が

行われました。こちらも多くの保護者のみなさまに御来校いただきました。ありがとうござ

いました。 

そんな中、懇談では多くのご家庭から勉強の方法につい

ての相談がありました。ここで復習の方法について紹介さ

せて下さい。「アクティブリコール」という方法です。この

方法は【白い紙に何も見ないで、今日学んだことを思い出

して書いてみる】というものです。大切なポイントは、何も

見ないという点です。人は意外と覚えることはできていて

も、思い出すことができていないという研究から考案され

ました。この方法を実践した例が右のノートです。今日の

６時間の授業から４つを選び、授業の内容を思い出しなが

ら書いていき、書き終えたら、教科書やノートで間違って

いないか確認しましょう。この思い出すという作業が記憶

の定着の訓練になります。ぜひ取り入れてみてください。 
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～「あい」で深める学年にしよう～ 

 

 

 

☆５月の予定

 

 

 

 

 

1 組担任 池田先生 

「全員がいつも心か

らの明るい笑顔でい

られるクラス」になっ

てほしいと思ってい

ます。（人を傷つける

言動は許しません！）

何事にも「全力」で取

り組みクラス全員で

高みを目指して欲し

いと思います。 

2 組担任 知佳先生 

「みんなが安心して登

校できるクラス」 

そのためには、クラスの

人とのコミュニケーシ

ョンが大切です。顔を見

ながら会話できると安

心しますね。私も含め、

全員で協力しながら１

年間を過ごしたいです。 

3 組担任 川岸先生 

「クラス全員輝くク

ラス」 

クラスの中で、それぞ

れの生徒が待ってい

る良さを出し合い、

「誰か」ではなく「全

員」が輝けるクラスに

したいです！ 

 

 

4 組担任 佐伯先生 

さわやかなあいさつで毎日 

をスタートさせよう 

いつも笑顔でいることを心 

がけよう 

きびしさを愛情と受け止め 

られる素直さを持とう 

たすけ合い、励まし合いなが 

らみんなで伸びていこう 

くらすのためが第一優先 

やり切って進級しよう 

学び残し０ 

5 組担任 福島先生 

「いろいろなことに

安心して挑戦できる

クラス」 

たとえ失敗したとし

ても、その挑戦をお互

いに褒め称え合い、高

め合ってほしい。高め

合える集団を作ろう。 

 

6 組担任 三登先生 

「歌が歌えるクラス！」 

そう願い、毎年の合唱コ

ンクールを楽しみにし

ています。金賞とろう！ 

そのために… 

安心安全な教室である

こと、認め合える人間関

係、互いの心を大切にし

よう！ 

 

すみれ１組担任 

西村先生 

３つの心得 

「礼儀を大切にする」 

「出会いを大切にす

る」 

「自分を大切にする」 

自分で考え行動しよ

う！ 

 

 

すみれ４組担任 

山田先生 

『すみれ４組にいる 1 人 1

人が「自律と自立」を目指し

て取り組む・取り組もうとす

るクラス』を目指していま

す。 

 

５/７(水)   部活動懇談（保護者）、PTA 執行部会 

       内科検診（１～３組） 

５/８(木)   尿検査（２次検査）、４時間授業 

５/１２(月)  生徒総会 

５/２０(火)   内科検診（４～６組） 

５/２１(水)  耳鼻科検診 

５/２２(木)  進路説明会（保護者のうち希望者のみ） 

５/２３(金)  英語検定（希望者のみ）、５時間授業 

歯科検診（１～３組） 

５/２７(火)  体育大会予行 

５/３０(金)  体育大会 

６/４(水)   歯科検診（４～６組） 
保護者の皆様へ 
 体育大会に向けての練習も始まります。
水分補給ができるように多めの準備をお願
いします。 


