
 

生徒総会が行われました！ 
6 月 10 日（水）に年に一度の生徒総会が行われました。生徒一人ひとりが

向陽中学校の生徒会の一員であることを自覚し、自分たちで学校生活を充実さ

せることを目的に行いました。各クラスの発表では、学級委員が学級目標に込

めた思いや学級旗のデザインのポイントを紹介してくれました。生徒総会を通

して、向陽中学校のことをさらに考えるきっかけになったのではないでしょう

か。これからも全校生徒で、向陽中学校のことを考えていきましょう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「『わたし』も『あなた』も大切に☆こころの授業」 
６月 30日（火）に「『わたし』も『あなた』も大切に☆こころの授業」を行いました。こ

の授業では、「思春期の特徴」と「人間関係づくりのコツ」を学ぶことを目標としています。

自分自身を見つめなおしたり、大人でも大切なスキルである「伝え方のコツ」「聴き方のコ

ツ」を学んだりしました。授業を受けて、「少し気持ちが楽になって、生活が楽になった」と

思ってもらえることを目指していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みまであと・・・ 
７月２１日（火）から夏休みです。「入学式」「部活動」「体育大会」「試験」「新しい仲

間たち」など、多くの経験をして大きく成長した前期前半だったのではないでしょうか。前

期前半を振り返って、学んで身に付いたこと、今後もっと頑張りたいことを確認してみまし

ょう。明日７月２日（木）は習熟度テストも行われます。夏休みが終わるとすぐに、前期期

末試験があります。各教科から、夏休みの宿題も出されることと思います。一つずつ丁寧に

取り組み、着実に力を付けることができるようにしていきましょう。 

みなさんは「３点固定」という言葉を知っていますか。「起きる時間」や「家庭で学習を始め

る時間」、「寝る時間」を毎日固定して継続していくことです。「３点固定」は生活リズムが一

定になり、学力が向上するといわれています。授業中にウトウトすることなく、集中力が維

持できるようになります。この生活習慣を身に付けておくと、夏休み等の長期休業中におい

ても学習効果を上げることができます。前期をしっかり締めくくり、よい後期のスタートに

繋げることができるよう、計画的に学習を進めていきましょう。 

 

7月の予定 

 

１  水  運営委員会、部活動休養日  18 土  市総体（卓球・野球）  

２  木  
習熟度テスト  

（国社数理英）  
19 日  

市総体  

（卓球・野球・ソフトテニス） 

４  土  県選手権大会（陸上）  21 火  夏季休業開始  

５  日  県選手権大会（陸上・野球） 23 木  市総体（陸上・野球）  

８  水  進路説明会、部活動休養日  24 金  県選手権大会（卓球）  

11 土  
県選手権大会  

（ソフトテニス・野球）  
25 土  

県選手権大会（卓球）、  

市総体（バレー）  

12 日  
県選手権大会  

（ソフトテニス・野球）  
27 月  

三者懇談、PTA 資源回収、 

集金日、  

県選手権大会（バレー）  

15 水  
あいさつ運動、  

部活動休養日  
28 火  

三者懇談、PTA 資源回収、 

県選手権大会（バレー）  

17 金  防犯教室、前期前半終業式  
30

31 

木

金  
吹奏楽コンクール  

東広島市立向陽中学校
７月号  

令和８年７月１日 学年目標 
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学校教育目標：知・徳・体の調和がとれ、社会に貢献できる生徒を育てる 

～仲間とともに挑戦し、全力で取り組む～ 

いい声、いい顔、いい動き 


