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充実した夏休みにしよう！ そのためには・・・ 

早いもので 2 年生になって 4 か月が過ぎようとしています。いよいよ始まる夏休みに気持ちを

膨らませていることと思います。部活動を頑張りたい！ いっぱい遊びたい！ 新しいことに挑戦

したい！ 楽しみがたくさんあることでしょう。と同時に、この夏休みは、これからの中学校生活

をさらに充実したものにするためにも大切な時間となります。   

勉強は宿題だけでなく、自分の苦手分野の克服に取り組みましょう。夏休みの努力が、前期期末

試験や夏休み明け以降の授業につながっていきます。3年生の夏に慌てないよう、今から自分の進

路についても考えてみましょう。 

また部活動では、多くの運動部で先輩たちが引退します。１年生と一緒に自分たちの力で部活動

を引っ張っていくことになりますね。この夏が、皆さんをさらに成長させてくれると期待していま

す。そして、1か月後「充実した夏休みだった」と言えるよう、夏休みの過ごし方について、次の

ようなことに気を付けてみましょう。 

 

○計画的に学習をする 

計画的に勉強し、宿題を早めに済ませ、期末試験に備えてしっかりと勉強しましょう。苦手な

教科については、１年生からの復習をしてみましょう。また、提出する課題もしっかりとやりき

りましょう（これまで未提出課題が残っている人はやりきりましょう）。 

○人のために行動する 

普段は忙しくてなかなか家のお手伝いができていない人もいると思います。この夏休みは、

家族の一員として何ができるかを考え、自分の役割を果たしましょう。また地域のボランティ

ア活動などに積極的に参加してみましょう。 

○生活環境を整える 

長い休みです。生活リズムが崩れやすくなります。ゲームやネットのやりすぎなどに気をつけ 

健康で有意義な休みにするため、規則正しい生活をしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
東広島市立向陽中学校

夏休み直前号  
令和８年７月 16日 

学年目標  

～学びを生

かし、互い

に高め合お

う～  

 

学校教育目標：知・徳・体の調和がとれ、社会に貢献できる生徒を育てる 

～輝く未来へ 主体的に 思いやり たくましく 挑戦し 貢献する～ 

TEAM 

 
～学びを生かし、互いに高め合おう～  

～総合的な学習の時間～ 

９月１５日（火）～１７（木）に職場体験学習を実施します。職場体験学習は、社会の一員として大切

なことをたくさん経験し、学ぶことができるチャンスです。「働く」とは、どういうことなのか、社会人と

して必要な資質、マナーや礼儀とは何なのか学べるはずです。また、自分の興味や適性、長所はどういう

ところなのか、将来自分はどういう大人になって、どのように進路を考えていきたいか。少しずつ将来に

向かって目標を持ってほしいと思います。 

 夏休み明けに、事業所の割り当ての発表を行います。保護者のみなさまには、お子様の送迎をお願いす

る場合もありますが、ご協力よろしくお願いします。 



 7月後半・８月の主な行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

夏休み明けに持ってくるもの     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 学校行事 

7月 

１７ 金 前期前半終業式 防犯教室 

１８ 土 市総体（卓球、バレー） 

１９ 日 市総体（テニス、野球、剣道） 

２０ 月 海の日 

２１ 火 県大会（野球） 

２３ 木 市総体（陸上、野球） 

２４ 金 県大会（卓球） 

２５ 土 県大会（卓球） 

２７ 月 
三者懇談会 県大会（バレー） 

資源回収 

２８ 火 
三者懇談会 県大会（バレー） 

資源回収 

8月 

１ 土 広島県吹奏楽コンクール 

２ 日 中国大会（野球）～４日（火） 

５ 水 中国大会（テニス）～７日（金） 

８ 土 広島県吹奏楽コンクール代表選考会 

１０ 月 夏季一斉閉庁～14日（金） 

１８ 火 
生活アンケート（のん★デジ） 

～２０日（木） 

２０ 木 前期後半始業式  

全国大会（陸上）～23日        

２２ 土 テニス審判研修大会 

２３ 日 部活動停止日（～２７日） 

２６ 水 前期期末試験（音・社・数） 

２７ 木 前期期末試験（英・理・技家） 

２８ 金 前期期末試験（美・保体・国） 

① 授業道具 

② 夏休みの課題（課題一覧を参照） 

③ 上履き・体育館シューズ 

（洗ってくる。名前もはっきり書いておく） 

※足のサイズが大きくなっている人、破れてい

る人は買い換えてください。 

④ 給食エプロン  ⑤ 雑巾１枚 

⑥ 朝読書の本   ⑦ 夏休みのしおり 

⑧ タブレット   ⑨ デイリーノート 

保護者の皆様へお願い   

７月 27 日（月）、28 日（火）の 2

日間で三者懇談を行います（ただし、男

子バレー部は大会のため 29日）。 

夏休み中、生徒が課題や復習、テスト

に向けての学習を計画的に行うことが

できるよう、また安全に生活できますよ

う引き続き声かけをよろしくお願いい

たします。    

中学校に入学して、これまでがあっと

いう間に過ぎたように、あっという間に

3年生になり、進路決定をする時期がや

ってきます。夏休みにお子様と進路につ

いてじっくり話をする時間もとってみ

てください。 

 また、スマホやＳＮＳ等によるトラブ

ルが起こっています。もう一度使い方に

ついてお家で話をしてあげてください。

使う場所や時間、書き込む言葉など、再

度確認をお願いいたします。 

長い休みです。生活リズムが崩れな

いよう、お家での過ごし方についても

話をしていただけたらと思います。よ

ろしくお願いします。夏休み中に何か

ありましたら学校へご連絡ください。 

 向陽中学校 ４２５－０００７ 

 

 

 

8月 20日（木）21日（金） 

3時間授業 給食なし １１：４０下校 

※ 部活動がある人は弁当持参 

8月 24日（月）25日（火） 

４時間授業（８：２０授業開始） 

給食なし １２：１０下校 

※ 試験週間のため部活動なし 

8月２６日（水）2７日（木）28日（金）

前期期末試験 

４時間授業 給食あり １３：１０下校 

 28日（金）は部活動あり 

 

 


