
SMILE 
 

《デイリーノートより修学旅行説明会後の生徒の感想》 

〇東京方面に行くのは初めてだから楽しみです。今から待ち遠しいです。 

〇正直不安な気持ちもありますが、みんなで声を掛け合って協力していきたいです。 

〇体調を崩さないように早く寝て、風邪をひかないように元気に過ごします。 

新年あけましておめでとうございます 

２０２６年の幕開けしました。今年は「午年」です。十二支の午（うま）は、動物の馬を指し、馬の力強

いイメージから、活力・前進・成功・飛躍・繁栄・勝負運を象徴しており、何事も「ウマくいく」前向きな

年だと言われています。よって、午年は新しいことや困難なことに果敢に挑戦することで、大きな成果や成

功が得られる年にしていきましょう。４月になればみなさんは中学３年生に進級します。少しずつ自分の将

来と向き合う時間を増やしていかなくてはいけません。受験（高校入試）だけでなく、来年や大人になった

時の自分を想像していきながら生活することも大切です。こういった時間を増やしていくことで、「自己を

認識する力」や「自分の人生を選択する力」が身についてくることでしょう。２０２６年、飛躍する一年に

していきましょう。 

 

いよいよ修学旅行！ 

修学旅行スローガン 

～目配り、気配り、思いやり～ 

１月２０日火曜日から２２日木曜日に修学旅行に行ってきます。修学旅行のスローガンは「SMILE～目

配り、気配り、思いやり～」です。仲間と最高の良い思い出をつくるために学級委員会にて決定しました。 

修学旅行は、仲間と寝食を共にして、普段の学校生活では得られない多くの学びや経験ができる大切な行

事です。楽しい思い出をつくることはもちろんですが、「時間を守る」「ルールを守る」「相手を思いやる」

ことを意識して行動していこうという思いから、このスローガンになりました。 

「時間を守る」ですが、集合時間や出発時間は「守る」という意識から、「時間に余裕をもって行動す

る」という意識に変えていきましょう。朝の HRや授業開始・下校時間など改善しなければならない状況

があるのが現状です。時間に余裕をもって行動できるように、事前に自分がこれから行わなければならな

いことを考え、時間の算段をしてください。 

 体調管理についてです。睡眠時間をしっかり確保し、体調を整え当日を迎えましょう。少しでも体調に

不安がある人は事前に相談してください。授業中の保健室利用者が多いです。日頃体調不良を継続してい

る人は心配ですので、医療機関等受信して体調を万全にして、少しでも心配を軽減してしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東広島市立向陽中学校

１月号  
令和８年１月 13 日 

学年目標  

 

学校教育目標：知・徳・体の調和がとれ、社会に貢献できる生徒を育てる 
～輝く未来へ 主体的に 思いやり たくましく 挑戦し 貢献する～ 

つながれ！ふみだせ！かがやけ！

 

 

 ～自ら考え行動し、行事を成功させよう ～  



～保護者のみなさまへ～ 

修学旅行も近くなりました。ウイルス感染等や風邪が心配されます。ご家庭でのうがい・手洗い・睡眠時間

の確保等をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎携行品（全てに記名すること） 

■サブバック ■トートバッグ ■財布（中に学校名と名前を書いた紙を入れておく） 

 

 

 

 

◎携行品（全てに記名すること） 

 

■サブバック ■トートバッグ ■財布（中に学校名と名前を書いた紙を入れておく） 

■体操服（ジャージ上下、半袖・短パン） ■着替え（下着、靴下、カッターシャツ） 

■折りたたみ傘 ■カッパ（２日目のみ使用可能）（任意） ■小遣い（１０,０００円以内）  

■ファスナー付きフラットケース ■筆記用具（シャープペン、消しゴム、ネームペン）  

■修学旅行のしおり 

■日用品（ハンカチ、ティッシュ、マスク、ビニール袋数枚、女子は生理用品） 

■薬（必要があれば常用の薬や酔い止めなど自分に合った薬） 

■腕時計（必要な人、スマートウォッチ不可） 

■カイロ（必要な人。空港での保安検査の時、指摘されるかもしれないので、身に付けない方がよい。） 

■エコバック（必要な人） ■お茶か水のペットボトル（必要な人）■本・トランプ・ウノ（必要な人） 

１月行事予定 

７ 水 後期後半始業式、生徒会任命式 
２０～２２ 

（火）～（木） 
修学旅行 

１４ 水 
運営委員会 
 

２４ 土 市中学校新人駅伝競走大会 

１５ 木 あいさつ運動、習熟度試験 ２６ 月 集金日 

１７ 土 県中学校新人大会（卓球） ３１ 土 
県中学校新人大会（卓球） 

呉・賀茂地区新人駅伝競走大会 

〇行き２０日（火）と帰り２２日（木）は、３７５号線から正門に入り、サルマタ池がある西門に向けて抜

けてください。一方通行です。安全のため、校舎は電気をつけていますので、車から降りる時は、生徒は

校舎側（助手席側）のドアからにして下さい。行きは６：００から校内に入ることができます。それ以前

はお控えください。体育館には６：３０にサブバックを持って集合完了です。帰りは向陽中学校１７：３

０くらいに到着となります。お忙しいと思いますが、ご協力お願いいたします。 

〇車での送迎の流れは、裏面にあります。 

〇早めに修学旅行に持っていく持ち物の準備をお願いいたします。また、持ち物にはすべて名前の記入をよ

ろしくお願いします。前日には名前が書いてあるかの点検を行います。 

〇修学旅行に持っていく荷物（財布の中身を抜いた状態）は、修学旅行前日に全て持ってきて、授業内で点

検します。忘れ物がないか、名前が書いてあるかを見ていきます。男子は調理室、女子は被服室に荷物を

置いて帰ります。鍵をかけて保管しておきます。財布を入れたトートバッグは前日に持って帰るので、お

金は当日、財布に入れて持ってきてください。 

〇携行品のファスナー付きフラットケースは、学校で購入しています。 

〇スマートフォンや学校の規則で認められていない物は不要物になります。絶対に持たせないで下さい。 

〇体調管理等のため、前日の１９日（月）は、給食後に下校します。２３日（金）は、自宅で昼食を食べ、

学校には５時間目（13：20～）に間に合うように 13：10 には登校させて下さい。 

〇写真販売の方法は、インターネット展示販売ではなく、学校で展示して生徒が見て注文する方法に変更し

ました。集金や写真配付は、学校で行います。集合写真 2枚は、諸費引き落としになります。 

〇詳しくは、修学旅行説明会で配付した資料をご覧ください。 

 


