
 

 

 

 

 

初めての期末試験はどうでしたか 
９月に入り、中学生になって初めての期末試験がありました。９教科

という科目の多さに加え、初めて実技教科の試験があり、試験勉強も何

をやればいいのか迷った生徒も多かったように思います。 

先日から、テスト結果が返却されています。どこが理解できて、どこ

が分かっていなかったのか。何度も見直すことで必ず理解につながりま

す。後期の定期試験に向けては、毎日の復習を大切にし、計画もしっか

り立て、経過を確認しながら学習に取り組んでほしいと思います。右に、

今回の期末試験で丁寧に計画を立てて、勉強をしていた生徒の計画表の

一部をのせています。この計画表は、保護者の方にも確認していただき、 

試験期間中、毎日提出しているものです。ご家庭でも、学習の取り組み方について、お子さんと話をするきっか

けにしていただけたらと思います。 

総合的な学習「SDGsについて」発表 
 １年生は、総合的な学習の時間にSDGsに

ついての探求的な学習を行っています。これま

でに、新聞をもとにSDGｓに関連した記事を

探し出し、記事の内容をさらに深く調べ、そこ

から考えたことを発表資料にまとめました。先

日の総合的な学習の時間では、クラスを超え

て、学年の仲間に向けて、調べたことを発表し

ました。生徒たちは、聞く人に分かりやすく伝

わるように、スライドのデザインを工夫した

り、ワークシートを見せたり、クイズを出したりとさまざまな工夫をしながら発表を行いました。 

９月２７日(土)に第５９回体育大会があります。中学生になっての初めての体育大会です。 

１年生は、学年種目で「玉入れ」「クラス対抗全員リレー」があります。ここでは仲間と協力しながら取り組む

姿を、そして、「ダンス」や「団対抗リレー」などでは、先輩たちとの交流を深めながら全力で表現する姿を見て

いただきたいと思います。 

最後に、体育大会の練習では、いつもより水分をこまめに摂る必要があります。お子さんには、十分な量の水

分を持たせていただきたいと思います。また、この一か月はしっかり睡眠をとり体調管理に十分配慮した生活を

送るように声掛けをお願い致します。 
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この計画表を作った人は、平均学習時間は 

３時間２０分、合計学習時間は、５３時間。 

 

【ある生徒の計画表】 


