
 

 

 

 

 

 

 

 

  

皆さんは、「雑草のような生き方」という言葉からどの

ような生き方を連想するでしょうか。多くの人が考える

のは、「どんな試練にもあきらめず、何度、踏まれても立

ち上がろうとする生き方」を連想するのではないでしょ

うか。それは間違いではありません。雑草は踏まれたり、

引き抜かれたりしますが、しばらくすると次々に芽を出

し、いつの間にか元のように広がっていく生命力の強い

植物です。彼らはひとつもあきらめるということをしま

せん。しかし、雑草を粘り強いというだけの捉えでは少し足りない部分があります。実際のところ、雑草は人

が考えるほど、元どおりになろうとすることはありません。雑草は踏まれても立ち上がらないのです。確か

に１回ぐらい踏まれたぐらいなら、折れ曲がった先から立ち上がるものもありますが、特に常に踏まれるよ

うな土地に生える雑草は、茎を成長させても、すぐに踏まれるだけなので、雑草たちは茎を成長させること

をあきらめ、低い茎を横へ延ばしたり、引き抜かれにくいように深く根を張ることを選びました。 

雑草は強い植物と感じる人も多いと思います。いくら抜いても生えてくる、やっかいな植物です。しかし

雑草は決して強い植物ではありません。どちらかというと弱い植

物です。雑草は森の中では生きていけません。森は植物にとって

生育に適した場所であり、栄養分など、植物にとって良い条件が

そろった人気の場所なのです。つまり、森は植物たちの生存競争

が激しい場所なのです。そのような競争が激しい森では、雑草は

生き残ることができないのです。雑草はあえて人間などに踏まれ

たり、抜かれたりする、植物にとっては生育に不利な場所、ほか

の植物が嫌がる環境を選んで生えています。望んだのではありません。森を追い出され、やむなく人間の近

くに来たのです。雑草は競争に負け、競争相手が少ない人間の近くにしか、生きる場所がなかったのです。し

かし競争力がない雑草には、違う強さがありました。それは環境に適応し、素早く変化できる強さです。普通

植物は固くて丈夫な葉っぱを作ろうとしますが、オオバコという植物は柔らかい葉っぱを持つ雑草です。踏

まれた衝撃を柔軟にうけとめ、ちぎれることを防ぎます。しかし、あまりに大きな衝撃で踏まれた場合は葉

っぱも破れてしまいますが、栄養分を送る葉脈の筋は固いため、簡単にはちぎれません。破けた葉っぱの先

にも栄養分を送り続けることができます。雑草は厳しい環境で生きるために、敢えて、踏まれ続け、敗れるダ

メージを受け入れたのです。抵抗するのではなく、柔軟に対応する生き

方を選んだのです。踏まれても破かれても、変化し続け、目的である花

を咲かせ種を未来に残することに努めています。つまり「雑草のような

生き方」とは、どんなにくじけそうになることがあっても、自分の形に

固執するのではなく、柔軟に変化し続けることなのです。雑草のように

皆さんも目標を達成できるように、あきらめず柔軟に自分を変えながら

努力を続けてください。きっと試練はやってきます。さけられないでし

ょう。しかし、そのような苦しい状況でも、試練に抗うのみではなく、自らの生き方を柔軟に変化させ、試練

に対応できる力をつけてください。皆さんの近くには、家族をはじめ、多くの支えてくれる仲間がいます。そ

の方々の知恵も大切にしてください。助けを求めることも柔軟に生きる力のひとつです。皆さん、もうすぐ

そこに新しい生活が待っています。皆さんのこれからが、さらに実り多きものになるよう祈っています。 

 

 

2月23日（日）の御薗宇地域清掃ボランティア

に多くの生徒が参加しました。雪の残る中での活

動になりましたが、溝の中や藪の中まで入って熱

心にゴミを探す姿が見られました。 

 

 

●第24回全国中学生創造ものづくり教育フェア 生徒作品コンクール 優秀賞  家庭科部 

●第45回ホームソーイング小・中・高校生作品コンクール 佳作賞 木原心菜 礒本佳奈 上薗蘭理 

●第12回「算数・数学の自由研究」作品コンクール 広島県優秀賞 

加登彩由実 中川綾乃 新見咲良 砂田悠花 三坂耕太郎 

●広島県中学校体育連盟 体育賞 高橋悠樹 

●東広島市中学校体育連盟 体育表彰 河野蒼人 

●東広島市中学校体育連盟 体育表彰（監督賞） 後口陽成 

３月 ４月 

24 月 高校入試制度・進学状況報告会及び学級

懇談（通知表渡し） 

15 火 全国学力・学習状況調査（一部は17日） 

交通安全教室 

25 火 修了式・離退任式 16 水 身体測定 

４月 19 土 春季大会（～20日） 

８ 火 就任式・始業式 23 水 内科検診（１年） 

９ 水 第41回入学式 24 木 PTA総会・授業参観 

10 木 進級テスト・新入生テスト 30 水 遠足 ※弁当 

11 金 新入生ガイダンス    

３月１日～31日の部活動は17：45までです。4月１日～９月30日の部活動は18：00までです。 

 令和７年３月17日 

 東広島市立松賀中学校 

東広島市西条町御薗宇10860番地 

Tel: 082-422-6277 

http://www.city.higashihiroshima.lg.jp/school/matsuga_chu/index.html 
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学校教育目標 夢や目標に向かって挑戦し、未来をたくましく生きる生徒の育成 

第 40回卒業証書授与式 ～学校長式辞から一部抜粋～ 

各種大会等の結果 

御薗宇地域清掃ボランティアの様子 


