
 

 

 

 

 

 

 

今できることをする 

進路決定に向けていよいよ３年生がスタートし、心の中で「どうしよう、何からやったらいいんだろう」と

焦りや不安を感じている人も多いのではないでしょうか。 「先生、勉強をやった方がいいと思うんだけど、何か

らやったらいいかわからん」と聞いてくれた生徒もいました。心が前向きになっているのはすばらしいことで

すよね。 

さて、何からやったらいいのかという質問に対して、さまざまな考えがあると思いますが、とりあえず「今や

らなければならないことを当たり前にやる」ということが大事だと思います。授業でノートを書く、プリント

をやるなど当たり前にできていますか。「いや、ノートに書いてもわからん、写すだけ」となっている人は、ぜ

ひ家に帰って５分でもいいので今日書いた授業ノートを開いて確認してみましょう。もし可能なら家の人に、

習ったことを伝えてみる、前力ノートに今日の授業で理解したことを書き出すなど、習ったことを【アウトプ

ット】してみると頭に残りやすいですよ。ぜひやってみましょう。 

  心 が 変 わ れ ば 態 度 が 変 わ る 

態 度 が 変 わ れ ば 行 動 が 変 わ る 

行 動 が 変 わ れ ば 習 慣 が 変 わ る 

習 慣 が 変 わ れ ば 人 格 が 変 わ る 

人 格 が 変 わ れ ば 運 命 が 変 わ る 

運 命 が 変 わ れ ば 人 生 が 変 わ る 

オープンスクール情報（４月１５日現在） 

【一般財団法人あしなが育英会中学３年生対象の高校奨学生予約募集について】 

募集期間：２０２５年９月１日～１２月１５日 

奨学金月額：３００００円（給付）※私立高校入学一時金（３０万円）を貸与する制度もあります。 

返還：私立高校入学一時金は高校卒業の半年後から２０年以内に無利子で分割返済 

※募集時期が近づいてきましたら、また詳細をお知らせします。 

東広島市立黒瀬中学校 進路指導部 

 

 

 

令和７年４月１５日(火) No.３ 



 


